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प्रव्छाध्चव्ट्रीय्य 


प्रस्तुत ग्रन्थ महाराज श्री सहजानन्द जी, द्वारा श्री योगीन्दु आचाय॑ प्रणीत 


“परमात्म प्रकाश” न्ञामक रचना पर प्रवचनो का सग्नह है । 


गुरुवय्यें ने कहा है कि “इस ही निज निज आत्मा में परमात्व अनादि सिद्ध 
है । इसका परिज्ञान न होने से आत्मा ने अनेक कष्टो को भोगा है। परमात्म स्वरूप 


के अवलोकन से समस्त आपदाएँ नष्ट हो जाती हैं ।” 


मल रचना प्राकृत मे है । उस पर गहन ग्रम्भीर परस्तु बोधग्रम्प प्रवचन करना 


महाराज सहजानन्द जी के ही वश था। 


प्रवचनों के पढने से धर्मप्रेमी व्यक्तियों का कल्याण हो इस भावना के साथ ही 
यह ॒परमात्म प्रकाश प्रवचन का प्रकाशन किया गया है। विश्वास है हमारा प्रयास 


सफल होगा । 
ह्वितंषी 
मत्री 
सदर, सेरठ । सहजानन्द शास्त्रमाल 


सहजानन्द शास्त्रमाला 
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परमात्मञ्काश ववचन 


-- प्रवक्ता -- 
अध्यात्मयोगी न्यायतीर्थ 


[पूज्य श्री १०५ क्षु० मनोहर जी वर्णी सहजाऩन्द महाराज | 
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5४ नम सिद्धेभ्य । “करार विन्दुसयुक्त नित्य ध्यायन्ति योगित । कामद मोक्षद चेब 3#काराय नमो तम 


अविरलशब्दघनौघप्रक्षालितसकलभूतलमलकलछ्छा । मुनिभिरुपासिततीर्था सरस्वती हरतु नो दुरितिम्‌ ॥ अज्ञान- 
तिमिरान्धाना ज्ञानाज्जनशलाकया । चक्षुरुन्मीलित येन तस्मे श्री गुरवे नम । परमगुरवे नम परम्पराचायंगुरुभ्यो 
नम सकलकलुषविध्वेसक श्रे यसा परिवद्धंक घ॒र्मं सम्वन्धक भव्यजीवमन प्रतिवोधकारकमिद शास्त्र श्री परमात्म- 


प्रकाशनामधेय, अस्य मूलग्रन्थकर्तार श्री स्वज्ञदेवास्तदुत्त रप्रन्थकर्तार गणधरदेवा प्रतिगणघरदेवास्तेषा घचो5नुसार- 
मासाद श्रीमद्योगीन्दुदेवेत विरचितम्‌ ॥। 


मगल भगवान्‌ वीरो मगल गौतमों गणी । मगल कुन्दकुन्दाद्यो जनधर्मोञ्स्तु ममल ॥ श्रोतार सावधा- 
ततया श्यण्वन्तु । सर्वमगलमागल्य सवकल्याणकारक । प्रधान सर्वधर्माणा जैन जयतु शासनम्‌ । 


क+ 


हि -(#)- -- 
चिदानन्देकरूपाय जिनाय परमात्मने, 
प्रमात्मप्रकाशाय नित्य सिद्धात्मने नम । 
यह ग्रन्थ परमात्मप्रकाश है इसमे परमात्माका स्वरूप दिखाया है। यह दर्शन अध्यात्मदृष्टिसे होता है, 
सो सहज आनन्द और चैतन्यभावमय निज स्वरूपकी प्राप्तिके कारणभूत सहज अध्यात्मदृष्टिको, जैसा कि आत्म- 
स्वभाव है उसकी [सिद्धिके लिये, मेरा नमस्कार हो ॥ भात्माका स्वरूप सहज आनन्दमय सहज चैतन्यभाव है किन्तु 
वर्तेमानमें ससारी जीवोको उसकी प्राप्ति कठिन हो रही है। इसका कारण यह है कि उन्हे अध्यात्मदृष्टि प्राप्त नही 
है । स्वस्वरूपकी प्राप्तिका कारण अध्यात्मदृष्टि है। अध्यात्मदृष्टि आवे तो स्वरूपकी प्राप्ति होवे, स्वरूपकी प्राप्ति 
होवे तो सहज ही आनन्दकी प्राप्ति हो । हर 
इस लोकमे निविष्त सत्य आनन्दका देनेवाला परमात्मस्वरूप ही है। परिवार लोक प्रतिष्ठा, वैभव 
आदि तो आनन्द क्या हैं, केवल क्लेशके ही कारण होते हैं। इस लोकमे सर्वोत्कृष्ट पदार्थ परमात्स्वरुप ही है। 
परिवार लोकप्रतिष्ठा, वैभव आदि तो विनाशीक ओर दु खके कारण होते हैं। परमात्मस्वरूपकी शरण ग्रहण करना 


रू] परमात्मप्रकाए प्रवचन 


ही हितकर है, परिवार, लोकप्रतिप्ठा, वैभव आदि तो खुद अशरण हैं । इनमे शरणवुद्धि करना ही महान्‌ सकट है । 
इस कारण जैसा कि परमात्मस्वरूप (आत्मस्वभाव) है उमकी सिद्धि (प्राप्ति) के लिये अध्यात्म- 
दृष्टिकों सन्‍्मुख करना, अध्यात्मद्ष्टिका अवलम्बन लेना परम आवश्यक है । 


“परमात्म प्रकाश” ग्रन्थमें श्री पुज्यवर योगीन्दुदेवने इस परमात्मस्वरूपका भच्छा प्रकाश क्या है । 
इसमे व्यक्त परमात्माका वणन नही किया है, किन्तु सब आत्माओमे वत्तमान सदा अन्त प्रकाशमान अतुल महिमौनि- 
धान परमात्मस्वरूपका वणन क्रिया है। ज्ञान और आनन्दका पुञ्ज यह आत्मा है। इस ही निज निज आत्मामे 
परमात्मत्व अनादिसिद्ध है। इसका परिज्ञान न होनेसे आत्माने अनेक कष्टोको भोगा है। परमात्मस्वरूपके अव- 
लोकनसे समस्त आधपदायें नष्ट हो जाती हैं। अत जीवोके सुखके लिये परमात्मस्वरूपका ज्ञान अनिवार्य अत्पावश्यक 


समझ कर श्री योगीन्दु आचार्य महाराजने परमात्मस्वरूपका प्रकाश घरना पूण उपयोगी समझा है और उसी उद्यमके 
प्रारम्भममे यह मगलाचरण किया है-- 


जे जाया झाणग्गियणए कम्मकलक डहेवि। 
णिच्च णिरजण णाणमय ते परमप्प णवेवि ॥१॥ 


जो ध्यानरूपी अग्निके द्वारा कमकलकका जलाकर नित्य निरज्जन ज्ञानमय हुए हैं उन परमात्माको 
नमस्कार करके (आगेके दोहासे सम्बन्ध है कि श्री सिद्धणणको नमस्कार करता हू) । यहां जैसा निज परमात्मतत्त्वका 


शक्तिरूप स्वरूप है, स्वभाव है वैसा जितका पूर्ण विकास हो गया है उन परमात्माको नमस्कार किया है ॥ जमा 
अपनेको बनना है वैसे स्वरूपका धयान किये बिना मार्ग स्पष्ट नहीं होता है। जो जैसा होना चाहता है वह वेसेको 
ही उपासना करता है। तथा अपने भ्ापमें विराजमान नित्य निरश्जन ज्ञानमय परमात्मस्वप्ावका स्मरण शुद्ध 
विकासमय परमात्माके स्मरणसे होता है। इस फारण यहा परमात्माकी नमस्कार किया है । जो कारणपरमात्मा 
कार्यपरमात्मा बन गये हैं उन्हें यहां ममस्कार किया है । 

कारणपरमात्मा तो हम सब जीयब हैं, बपरेकि इस जीवका स्वभाव ही आवरणरहित होकर परमात्माके 
रूपमे प्रकट होता है । कोई नवीन चीज (सत्‌) परमात्मा नही होता अभी हम सब आत्मा कारणरूप परमात्मा हूँ 
अर्थात्‌ परमात्मा वननेके उपादान कारण हैं। अथवा हम सब परमात्मत्वस्वभावरूप हैं, परमात्मशक्तिरूप है, यदि हम 
परमात्मस्वभावी न हों तो कभी भी परमात्मत्व मुझमें प्रकट नहीं हो सकेगा । ऐसी ही बात सब आत्माओकी 
बनेगी । सो परमात्माके अभावका प्रसम हो जायगा, इस फारण यह पूर्ण नि पन्देह बात है कि हम सत्र कारण- 
परमात्मा हैं। एक कारण परमात्मा पर्यायरूप भी है कि जिस पर्यायक्रे वाद सकल परमात्मा हो जाते हैं वह कारण- 
परमात्मा बारहवें गुणस्थानमे कहा जाता है । उसको अभी यहा चर्चा नही $की जा रही है, किन्तु द्रष्यद्ष्टिकि कारण 
परमात्माकी बात कट्दी जा रही है, जो कि अनाद्यनन्त चित्स्वभावमय है । 

कार्यपरमात्मा उन्हें कहते हैं जिनका ज्ञान अनस्त ज्ञान है जो समस्त लोक (विश्व) व अलाकको 
प्रत्यक्ष जानता है, जिनका दर्शन है, जिनका आनन्द अनन्त आनन्द है, जिनकी शक्ति अनन्त शक्ति है। ऐसे ही 
अनन्त ज्ञान दर्शन आनन्द शक्ति रूप क्षपना स्वभाव है । इस अनन्त स्वभावके विकासको रोहनेवाला साक्षात्‌ भावरण 
तो राग द्वेष मोह भाव है और निमित्तभूत आवरण ज्ञानावरणादि कर्म हैं। सो राग देय मोह भाव व ज्ञानावरणादि 
कर्मोके दूर होते ही यह आत्मा कार्यपरमात्मा हो जाता है जैसे कि सूयकी किरण प्रभा तो अतुल सामथ्यवाली है 
परन्तु मेघपटलका आवरण होनेसे उसका विकाश रुका हुआ है, ज्यो ही मेघपटल दूर हो जाता है त्यो ही वह सूर्य- 
प्रश्भा अतुल विकसित हो जाती है । 


दोहा-९--१ [ हे 


लोकमे भी ऐसी प्रप्तिद्ध है कि परमात्मा घट-घटमे रहता है अर्थात्‌ प्रत्येक देहोमे वसता है । सो 
इन देहों आत्माओसे भिन्न कोई एक परमात्मा इन देहोमे नही बस रहा है, वयोकि यदि ऐसा कोई एक इन देहो मे 
बस रहा होवे तो प्रथक्‌ प्रथक्‌ देहोके बीचमे अन्तराल होनेसे परमात्मा खण्ड खण्ड रूपमे हे! जायेगा । ये आत्मा 
(देहो) ही परमात्मस्वभावको रख रहे हैं. यह परमात्मस्वभाव हम सबमे शक्तिहूपसे है, व्यक्तिरूप (पर्यायरूप) से तो 
हम सब ससारी दुखी हैं । फिर भी जो महात्मा अपनेमे अनादिसिद्ध बसे हुए शक्तिरूप परमात्मतत्त्वका दर्शन 
अन्तंज्ञानसे कर लेते हैं वे भानन्दमग्न हो जाते हैं। ऐसा परमात्मा हम सबमे, घट घटमे रहता है । उप्तके दशनका 


उपाय भन्‍्तर्ज्ञान है । इसका वर्णन इस ग्रन्थमे विस्तृत किया है। सो इस ग्रन्धका स्वाध्याय प्रमादरहित होकर रुचि- 
पूर्वक करना चाहिए | अन्तर्शानसे ही सत्य आनन्दऊी प्राप्ति होगी । यहा पुत्र, मित्र, वन्धु, स्त्री, वंभव, इज्जत आदि 
जिन जिन चीजोका सयोग हुआ है उनका वियोग नियमसे होगा अत इन समागमोमे आसक्त नहीं होना औौर ध्रुव, 
सहज स्वभाव रूप निज परमात्मज्योतिके दर्शन करनेके लिये अन्तर्शानकी प्राप्तिमे उद्यम करना मुमुक्षुका मुख्य 
कतंच्य है । 

जैसे धातुपाषाणमे (स्वर्णपापाणमे) सुवर्णको आखोंसे देखो तो नहीं मिलेगा, हाथोसे बटोरना चाहो तो 
सुवर्ण नही बटोरा जा सकता, किन्तु औषधि, अग्नि ताप आदि उपाय करनेसे जब उस्मेसे परवस्तुका सयोग दूर हो 
जाता है तब उसमेसे स्वर्ण प्रत्र॒ट हो जाता है और घातु पाषाणके समय भी विवेचक यन्त्रो द्वारा सुर्णत्व अश 
समझना चाहो तो समझा जा सकता है। इसी प्रकार हम सब कारण परमात्माओमे परमात्माको किसी इन्द्रियसे 
जानना चाहो या ग्रहण करना चाहो तो न जाना जा सकता है और म ग्रहण किया जा सकता है, किन्तु ज्ञान, 
श्रद्धान, ध्यान समाधिके उपाय वननेसे जब पर वस्तु व परभावका सयोग दूर हो जाता है तब कारणपरमात्मा 
(आत्मा) में से कार्य परमात्मा प्रकट हो जाता है अर्थात्‌ यह भात्मा परमात्मा बन जाता है भौर इससमय भी विवे- 
चक भन्‍्तर्शान हारा समझता चाहो तो ग्रह परमात्मस्वरूप समझा जा सकता है। 


जैसे स्वरणंपाषाणमे स्दणत्त शक्ति है तभी स्वर्णपाषाणमेसे सुवर्ण प्रकट होता है इस प्रकार हम सब 
आत्माओमे परमात्मत्वशक्ति है तभी हममेसे परमात्मत्व प्रकट हो सकता है। परमात्मा कहते किसे हैं ” जिस आत्मा 
मे गुण तो परिपूर्ण विकसित हो गये हो और दोप लेश भी न हो वह परम आत्मा अर्थात्‌ परमात्मा है । देखो-- 
जीवोमे से किसीमें रागद्वेष आदि दोप कम है, क्रिसीमे और क्रम है, किसीमे और कम है तो इससे साबित होता है 
कि क्रिसीमे दोप बिलकुल भी नही रहते | और देखो--जीवोमे से किसीमे ज्ञान अधिक है क्रिसीमे ज्ञान और अधिक 
है, किसीमे और क्ृधिक है तो इससे साबित होता है कि किसोमें ज्ञान परिपूर्ण भी है। देखो--दोप तो हैं औपाधिक 
याते कमके उदयसे होनेवाले, अत उसकी तो हानि हानि होकर बिलकुल अभाव होता है और ज्ञान है स्वाभाविक, 
अत उमकी वृद्धि होकर बिलकुल परिपूर्णता हो जाती है। इसका कारण यह है कि किसी द्रव्यके शुद्ध (केवल) रह 
जानेपर औपाधिक भाव नष्ट हो जाते हैं और स्वाभाविक भाव पम्पूर्ण हो जाते हैं। इस प्रकार जो ग्रुणोसे परिपूर्ण 
है और दोषोसे रहित है वही परमात्मा है। ऐसा परमात्मस्वभाव हम सबमे है इसी नाते परमात्माकी भक्तिकी 
जाटी है। परमात्माके गुणोमे अनुराग करनेसे आत्मशक्तिका अनुभव होता है और विकास होता है। परमात्मा 
सहज पूर्ण ज्ञान और सहज पूर्ण आनन्दमे मग्त हैं। भक्तजन उनकी उपासना करके अपने ही स्वयका सहज ज्ञान और 
पज्रानन्‍्दका विकास स्वय कर लेते हैं । 

इस ससारी जीवके साथ अनादि परम्परासे चले आये हुए पौद्गलिक कर्म-प्रकृतिका बन्धन है और 
इसी प्रकृतिकौ निमित्त मात्र करके क्पाय, सव लप, विकल्प रूप, भावषमंका व धन है। ये दोनो प्रकारके बन्धन 
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परमात्मस्वभावके ध्यान रूपी अग्निसे भस्म हो जाते हैं। इनमेसे भावकमका वन्यन तो उस प्रकारकी बात्मपरिणति 
का व्यय होनेसे नष्ट हुआ समझना । द्वव्यक्रमंक्रा बन्धत पुदुगल पिण्डमे कमत्व पर्यायका व्यग्र होनेसे नष्ट हुआ 
समझना । आत्माके शुद्ध परिणाम्रकों निमित्त प्राकर क्षयवा भावकर्मके व्ययक्ो निमित्त पाकर द्रव्यकमका वन्धन नप्ट 
हुआ है | इसकारण द्रव्यकर्मका भस्म होना उपचारसे (उपचरित असदुभूत व्यवहारसे) फहा जाता है और भावकर्म 
का भस्म होना निश्चयसते (अशुद्धनिश्वय नयसे) कहा जाता है | शुद्ध निश्चयनयकी दृग्टिमे बन्ध व मोक्ष हैं ही नही 
कारण कि शुद्ध निश्चवपनयकी दृष्टिमें वस्तु सनातनस्थभावमान्न दौखती है । 

जो महात्मा भावकर्म और द्रव्यकर्मरू्पो कलझ्भोको ध्यानरूपी अग्निके द्वारा जला करके नित्य निरञझ्जन 
ज्ञानमय हुए हैं ऐसे परमात्माकोी नमस्कार किया जा रहा है। वस्तुत कोई किसी अन्यफो नमस्कार नही कर सकता, 
भक्त अपने शानपरिणमनरूप अपने कार्यमे उस प्रकार परिणत हो रहा है। प्रमुस्वकृपका यथाथ भावनमस्कार इसी 
तजमें अभेद रूप होता है। नमस्कार होभो | यह घ्वानरूप अग्नि अन्य कुछ नही परमात्मस्वरूपका अभेद स्मरण 
है । परमात्मस्वरूपके अभेद स्मरणमें, अभेदानुभावमे ऐसी अतुल शक्ति है कि तब भावकर्मका विलय तो होता ही है 
किन्तु उसको निमित्त मात्र पाकर द्रव्यकर्मका भी विलव हो जाता है। इसप्त प्रसगमे ध्यातके चार भेद, समझ लेना 
चाहिये--(१) पदस्थ, (२) पिण्डस्थ, (३) रूपस्थ, (४) रूपात्तीत । मन्त्रवाक्योमे तो पदस्थ ध्यान होता है, निज 
आत्माके चिन्तवनमें पिण्डत्थ ध्यान होता है, सकल परमात्माकी विषय करके शुद्ध चिदरूपके ध्यानमे रूपस्थ ध्यान 
होता है आर निरञ्नन शुद्ध, केवल, सिद्धस्वरूपके ध्यानमें रूपातीत ध्यान होता है। 


परमात्मस्वरूपका अभेदस्मरण ' उत्कृष्ट पिडस्थ ध्यानमे होता है, उत्तका कारण रूपातीत ध्यान हो 
सकता है, उसका कारण स्पस्थ ध्यान हो सकता है, उसका कारण पदस्थ ध्यान हो सकता है। पिण्डस्थध्यानमे 
पार्थवी आरनेयी सारुती व पायसी घारणायें होती है जिनका विवरण प्रसगवश आगे किये जानेका ख्याल है वे 
धारणायें यद्यपि एक साधन हैं तथापि व परमात्मस्वरूपके अभेदस्मरणरूप ध्यान नही हैं | वर्तेमानमे देह देवालयमे 
स्थित अभेद चित्स्वभावमात्र निज चित्पिण्डका अभेदानुभव ही परमात्मस्वरूपका अभेदानुभव है और यही उत्कृष्ट 
पिण्डस्थ धयान है । अथवा निज शुद्ध आत्मतत्त्वके सम्यक्‌ श्रद्धान ज्ञान भनुष्ठान (रत होना) रूप जो अभेद रत्नत्रय, 
तदात्मक जो निधिकल्प समाधि उससे उत्पन्न हुआ जो निर्दोष सहज परम आनन्द उसका अनुणव बतना ही परम 
ध्यान है। इस ध्यानके द्वारा जो नित्य, निर|्जन, ज्ञानमय हुए हैं ऐसे परमात्माको मेरा नमस्कार हो |. 


परमात्मा नित्य है, परमात्म द्रव्य नित्य है। कुछ न था और परमात्मा हो गया हो ऐसा नही है । 
परमात्मा होकर वह नष्ट हो जाय ऐसा नही है भ्रत्येक द्रव्य स्वत सिद्ध है भत एवं नित्य है। चित्स्वरूप द्रव्य नित्य 
है। परमात्मा नित्य है, वही द्रव्य परमात्मपन्रको भ्राप्त हुआ है अत नित्य है। परमात्मा नित्य है, परमात्मा द्रव्य 
नित्य है । यद्यपि सूक्ष्म दृष्टिसि देखो तो परमात्मपारणति प्रतिक्षण नवीन-तवीन समान समान हो रही है तथापि 
यह असदिग्ध है (इसमे कोई सदेह नही हैं) कि इसी प्रकार समान समान शुद्ध परिणमन, एकस्वरूप परिणमन सदा 


काल (अनन्तकाल) तक चलता ही रहेगा । अत परमात्मा नित्य है। 

परमात्मा निरञ्जन है । कर्म, रागादिदोष, शरीर और विस्रसा उपचित (स्वयं इकट्ठा होकर आत्मा 
के साथ रहने वाला स्कर्ध) स्कन्‍्ध भादि किसी भी परद्रव्य व परभावका सपक नही है और न भविष्यमे कभी सपके 
हो सकता । अत परमात्मा निरञ्जन है । इस भयसे कि ससारके आत्माओपे से शुद्ध मुक्त .होकर परमात्मा बनते 
जावेंगे तो कभी ससार खाली हो जायेगा मुक्तको फिर किसीके द्वारा कर्माआझ्जन लगवा देनेकी कल्पना करना योग्य 
तही है । यह भय नही करना चाहिये कि ससार खाली हो जायेगा ओर खुदको ससारकी ग्रीति छोड देना चाहिये । 
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ससारमे जीव अनस्तानन्त हैं । अनन्त उसे कहते है कि जिसमेसे अनन्त भी निकाल दिये जावें तब भी 
अनन्त शेष रहते है। अनन्तको और अनन्तकी इस व्याख्याको सभीने माना है। इस लोकमें अनन्तानन्त जीव तो 
सूक्ष्म शरीर वाले हैं। एक एक शरीरके आश्रय अनन्त जीव हैं ऐसे अनन्तानन्त जीव हैं, फिर स्थूल (किन्तु अदृश्य) 
शरीर वाले भी ऐसे ही प्रकारके अनन्तानन्त जीव है । फिर व्यवहारमे आनेवाले जीव भी असख्यतासख्यातों हैं। इन 
सब ज़ीवोमेसे जिन जीवोका भवितव्य उत्तम है ऐसे अनन्तो आत्मा परमात्मा हो गये हैं और होते रहेगे फिर भी 
सदा अनन्‍्तानन्त जीव ससारमे रहेंगे । इसका स्थूल व प्रबल प्रमाण यही है कि अनादिकालसे अब तक मुक्त होते 
भाये हैं फिर भी जगतमे अनन्तानन्त आत्मा हैं। मुक्त शुद्ध आत्मामे अपराध बिना कर्माइ्जन लग जाय यह तो नीति 
न्‍्यायके विरुद्ध बात है और फिर परमात्मापर (मुक्त जीवपर) ऐसा अन्याय हो जाय, यह तो किसी विवेकीके चित्तमे 
ज़मना कठिन है । परमात्मा निरण्जन हैं, सर्व प्रकारसे निर|्जन हैं । 


परमात्मा ज्ञानमय है। आत्मद्रव्य ज्ञानस्वभाव ही है। ज्ञान आत्माका अभिन्न स्वरूप है। मलिन 
अवस्थामे ज्ञानका जो अपूर्ण, अस्थिर विकास है ओर साथ ही रागह्वेप होने वाला संकल्प विकल्प है उसे दु खका हेतु 
देखकर-शान ही दु खका कारण है और वह नष्ट हो जाने वाला है ऐसा आशय रखकर मुक्त ज्ञीवको ज्ञानरहित 
मानना स्वभावका घात करना है । ऐसा है ही नही | प्रत्युत बात यह है कि जैसे आवरण व दोष हटते जाते है वैसे 
वैसे ही ज्ञानादिस्वभावोका विकास बृद्धियुत होता जाता है। परमात्माका तो ज्ञान त्िकाल जिलोकवर्ती सब द्रव्य, 
पर्यायको जानता है । परमात्मा ज्ञानमय है परिपूर्ण ज्ञानमय है, अनन्तज्ञानंमय हैं, केवल ज्ञानमय हैं, सर्वज्ञ हैं । 

जो आत्मा ध्यानाग्निके द्वारा कर्म कलझ्लोको जलाकर निरजन ज्ञानमय हुए हैं उन परमात्माको 
नमस्कार होओ | तमस्कार नम जानेको, उपासना करना या शरण ग्रहण करना नमस्कार |" नमस्कार निश्चयसे तो 
परमात्माके केवलज्ञानादि अनन्त ग्रुणोका स्मरणरूप होता है। क्योकि उपासक निश्चयसे अपना ही तो कोई परिणमन 
बनावेगा, पर पदार्थंका तो कुछ किया भी नहीं जा सकता। इस नमस्कारको भावनमस्कार कहते हैं। इसमे भा 
क्रिया कारकका सम्बन्ध आगया अत यह भावनमस्कार शुद्धनिश्वयनयसे कहा जा सकता । सशरीर अथवा अशरीर 


जो परमात्मा हैं उनको वचनो द्वारा नमस्कार करता अथवा सिर झुकाकर करना व मनके विकल्पोसे नमस्कार करना 
आदि सब द्वव्यनमस्कार हैं। द्रव्यममस्कार व्यवहारनयसे होता है क्योकि यहाँ एक ही पदार्थकी चर्चा न रही, भक्त 
और परमात्मा ऐसे दो आत्मपदार्थोमे क्रियाकारकसम्बन्ध हो रहा, किन्तु यह व्यवहारनमस्कार भी ग्राह्म व्यवहार है । 
वस्तुतः तो वहा भी उपासक अपना ही [परिणमन कर रहा है। शुद्धनेश्वयनयसे उपासक व परमात्माका न तो 
सम्बन्ध है और न उपासकके परिणामोको (शुद्ध न होनेसे) शुद्धनिश्वयनय विषय करता है। भत शुद्धनिश्चयनयसे 
वन्यवन्दकभाव नही बनता ! तथा परमशुद्धतिश्वयनयसे तो वन्यवन्दक् भाव है ही नही । परमशुद्धनिश्चयनय तो 
अखड निधिकल्प, सनातन, केवल ध्रुवस्वभावको या स्वभावमय वस्तुक्रो विषय करता है। 


इस मगलाचरणके पदोका अर्थ तो स्पष्ट ही है। वाक्योमे पदोके अथ तो होते हैं, किन्तु महापुरुषोंके 
वाक्योमे चार प्रकारके अर्थ और होते हैं--(१) नया (२) मताथ (३) आगमार्थ (४) भावाथ । (१) नयार्थ--नय 
को दृष्टियों द्वारा विभागपूर्वक अर्थ करनेको नयार्थ कहते हैं। (२) मतार्थ--विधि या निपेघरूपसे अन्य मतोका 
स्वरूप प्रगट कर देनेको मताथ कहते हैं। (३) आगमपे, सिद्धातमें कहे हुए आशयको प्र+ट करतेको आगमाथ कहते 
हैं। (४) उसमे ग्रहण करने योग्य क्या शिक्षा मिलती है, उसे भावार्थ कहते है । 

इस मगलाचरणमे नयारथ क्सि प्रकार हुआ है सो कुछ प्रकट ही कर चुके हैं फिर भी उसके विव्रणके 
यततमे प्रकारमे प्रायोजनिक तयोका विवरण करते हैं--यहा नय ४ प्रकारसे जानना--(१) व्यवहारतय, (२) अशुद्ध 
निश्चयनय, (३) शुद्धनिश्वयनय, (४) परमशुद्धतिश्वयनय । दो या दो से अधिक पदार्थोका परस्परमे सम्बन्ध बताना 
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क्रियाकारक भाव लगाना सो व्यवहा रचय है। एक 
अशुद्धपय यिरूपसे अर्थात्‌ किसी विकल्प भावसे अवग 
से अर्थात्‌ निर्पाधि शुद्धपरिणमनरूपसे अवग्रम हो 
करके केवल एक स्वभाव अथवा स्वभावमात्र वस्तु 
श्रकारके निश्चयनयोमे एक ही वस्तुके स्वरूप 
निश्चयनय ही हैं । 

इस मगलाचरणमे नयार्थ दो जगह प्रकट 
परमात्माके नमस्कार प्रसममे | द्रव्यकरमंका दहन व्यवहारनयसे 


ही पदार्थक्रे स्वरूपका अवगम करता निश्वयनय हैं उसमें ज। 
म होता है तब उसे अशुद्धतिश्चग्रनय कहते हैं, जब शुद्धपर्यायरूप 
ता है उसे शुद्धतिश्वयनय कहते हैं, जब भुंग पर्यायका भेद ही ते 
का अवगम होता है तत्र उसे परम शुद्धनिश्वश्वय कहते हैं। तीनो 
का अवग्रम है अत पद्धतिभेदतने तीन प्रकारके होकर भी थे सथ 


हुये हैं एक तो कमकलकके बहनके प्रश्नयमे और दूधरे 


हारनयसे है और भावकर्मका दहन अशुद्धनिश्वयनयसे है शुद्ध 
निश्चयनयकी विषयभूत परिणति शुद्धपरिणति है उसमे दहनका काम ही नहीं, और परमशुद्धनिश्चयनयकी दृष्ठिमें 


स्वभावमात्र वस्तु है उसमे वन्ध मोक्ष दोनों ही नहीं है । दुप्तरा प्रसग है नमस्कारका---तमस्कार दो प्रकारके कहे 
गए हैं--- (१) द्रव्यनमस्कार (२) भावनमस्कार । द्रव्यनमस्कारमे तो भक्त व परमात्मा दो पदार्थोका क्रियाकारक 
सम्बन्ध व्यवह्वत हो रहा है, अत द्रव्यवस्कार तो व्यवहारनयसे है और भावनमस्कार उपासककी केवलज्नानादि अनन्त 
गुणोकी स्मृतिरूप परिणत्ति है सो भावनमस्कार अशुद्धनयसे है । शुद्धनिश्वयतयकी विषयभूत परिणति (शुद्धपरिणति) 
उपासकम नही है, अन्यथा गर्थात्‌ यदि उपासकमे शुद्धपरिणति हो तो वही परमात्मा हो गया, उपासक कहाँ रहा । 
शुद्धनिश्वयनयसे इसी कारण वन्यवन्दकभाव नहीं है। परमशुद्ध निश्वयनयमें तो स्वभावसात्र वस्तु है अत वह नो 
चन्चवन्दकभाव असभ्नव ही है । इसतरह नयोकी दृष्टियोसते दहन और नमस्कारका विभागपूर्वकत अथ खोला गया है । 


अब इस मगलाचरणमे मतार्थ किस तरह अ्रकट हुआ है इसका विवरण करते हैं--परमात्मा नित्य है 
इस विषयमे क्षणिकवादका यह आशय है कि सब कुछ अनित्य ही है सो परमात्मा भी अनित्य है। परन्तु ऐसा यदि 


क्षण क्षणवर्ती पर्यायकों ही माना जावे तब तो ठीक है क्योकि पर्यायाथिक नयसे प्रति क्षण नवीन-नवीन पर्याय उत्पन्त 


होती है। परमात्मामें यद्यपि वैसा ही वैसा परिणमन चलता रहता है तो भी है तो प्रतिक्षणका नवीन-मधीन 
परिणमत । सो पर्यायाथिक नयकों विषक्षामे तो क्षणिक्रवादका आशय ठीक है, किस्तु द्रव्यफो ही क्षणिक मान लिया 
जाय, यह तो ठीक नहीं है। परमात्मा व परमद्रव्य द्रव्यदृष्टिसि नित्य हो है । परमात्मा निरजन हैं, इस विपयमे 
कृत खवादका यह आशय है कि एक सदामुक्त ईश्वर अन्य मुक्तात्माकों भी सैकडो कल्य बीत जानेपर कर्मा जन लगा- 
कर ससारमभे गिरा देता है, इससे परमात्मा स्नाजन हो जाता है, परन्तु यदि कत्‌ त्ववादसे परे होकर भुतनेगमनयकी 
अपेक्षासे परमात्माको साजन कह दिया जाय तब तो ठोक है, क्योकि भूवनतैग्मनयसे देखा जाय तो परमात्मा पहिले 
ससार अवस्थामें सकर्मा ही तो थे, साजन हो तो थे, सो भूतार्थतंगमनतयके कथनमे साजनता तो ढोक है, किन्तु बिना 
अपराध परमात्माको कोई कर्मा जन लगादे, साजन बनादे, यह ठीक नहीं है । परमात्मा सदाकाल तक निरजन ही 
है | परमात्मा जश्ञानमय, इस सम्बन्धमे प्रक्रतिवादका यह आशय है कि आत्माकरा स्वरूप मात्र 8 है, ज्ञात नही, 
ज्ञान तो प्रकृतिका विकार है सो प्रकृतिसे मुक्त हो जानेसे १रमात्माकों सुप्तावस्थाका तरह ज्ञेयपदार्थोक्रा ज्ञान नही 
रहता, परन्तु ऐसा यदि क्षायोपाशमिक (पज्ञानावरण प्रकृतिके क्षयोपशमसे उत्पन्न हुए) ज्ञानका अर्थात अधूरे विभाव 
ज्ञानका अभाव हो जाता है इतना ही समझें तव तो ठीक है, क्योंकि परमात्माके समस्त शानावरण प्रकृतिका क्षय हो 
जानेसे अधूरा ज्ञान अर्थात्‌ विभावज्ञान नही रहता । सो विश्नावज्ञानफे अमावकी दुष्टिसे यह बात ठीक है, परन्तु 
कोई ज्ञान स्वभाव ही का अभाव माने तो वह ठीक नहीं है । - शानसवभावर हित मात्मा क्या ? ज्ञानस्वभावरहिंत 
चेतता क्या ? परमात्माके अधूरा औपाधिक विभावज्ञान नहीं रहता, किन्तु परिपूर्ण निरावाब अनन्त ज्ञान होता है । 


दोहा १--१ (दिनाक १०-११-६१) [ ७ 


इस प्रकार परमात्मा ज्ञानमय है। इस तरह परमात्माके तीन विशेषणोमे मतार्थ प्रकट क्षिया गया है । 

अब इस मगलाचरणमें आगमार्थ क्या है इसका विधरण करते हैं--सिद्धान्तमे यह बताया गया है कि 
परमात्मा फर्मकलकसे मुक्त, नत्य, निरजन, अनन्तज्ञानमय आदि होते हैं वही 'बातें यहा प्रकटकी गई है सो यह आग- 
मार्थ हुआ । क 

इस मगलाचरणमे भावार्थ क्या प्रकाशित है इस बातको देखिये--अनित्य साजन, अज्ञानपरिणमन उपादेय 
नहीं हैं वह तो अशुद्ध स्वरूप है, क्लेशका कारण है । किन्तु पित्य निरजन ज्ञानमय स्वरूप रिज परमात्तद्रव्य उपादेय 
है । कल्याणके इच्छुक पुरुषोको इस परमात्मद्रव्यकी निष्काम उपासन्ता करना चाहिये। यह इस मगलाचरणके दोहा 
का भावार्थ हुमा । 


भैया ? हम सब ज्ञानस्वरूप हैं ? परमात्मा भी ज्ञानस्वरूप है। यदि हम अन्य झक्षट न रखकर मात्र 
ज्ञानसे ज्ञानके स्वरूपको जानने चलें तो हमे ज्ञानमय परमात्मतस््वकी प्रसिद्धि हो सकती है। इस परमात्मतत्त्वके 
अनुभवका उपाय ज्ञान द्वारा ज्ञानका अनुभव करता है। यह ज्ञानवृत्ति श्र्‌तज्ञानकी शक्तिसे शक्त ओर मतिज्ञानकी 
धृत्तिमे प्रवृत्त होती है । 

इन्द्रिय व मनसे जो ज्ञान होता है उसे मतिज्ञान कहते हैं तथा पश्चात्‌ लिखने पढने विचारने आदिसे जो 
टसी पदार्थमे मतिश्ञानसे विशिष्ट ज्ञान होता है उसे श्र्‌ तज्ञान कहते हैं। केवल ज्ञान जितने विषयको जानता है 
उतना ही विषय श्र्‌ तज्ञानका भी है, किन्तु अच्तर केवल इतना है कि श्र तज्ञान तो परोक्षको जानता है, किन्तु केवल 
ज्ञान प्रत्यक्ष सर्व, द्रव्य, गुण, पर्यायोक्ों जानता है । 


यथार्थ ज्ञान जिसमे प्रकट है, वह अवसर मिलनेपर वैराग्यको प्राप्त हो मुक्त हो जायगा ! अशान्ति 


समाप्त करनेका उपाय आत्मामे ज्ञानका उपयोग करना है। प्राणीको कभी भी अतिज्ञानका अभिमान नही करना 
चाहिये । जीव जिस-जिस प्रकार अपने विकारी क्मसे दुर होता जाता है उत्त प्रकार ज्ञानकी वृद्धि होती जाती है। 
निमित्तदृष्टिसि जीवका सबसे वडा शत्रु वह है जिससे वह मोह रखता है। इस प्राणीकी ऐसी विचित्र दशा हैं कि 
जिससे वह मोह रखे है वह यदि अन्याय या अनीतिका सहारा लिये हुये है तो भी उसीका पक्ष करता है। एक 
जमाना ऐसा भी था कि यदि अपना ही पुत्र आदि कोई भी अन्याय करता था तो च्यायका अविलम्बन ही किया 
जाता था बिना किसी भेदभावके । किन्तु आजकी दशा अति शोचनीय हो गई है। अत मोहमे पडकर प्राणी स्वय 
इ॒गंतिके कारण बनते हैं। अपने आत्तमज्ञानके अतिरिक्त कोई भी ससारसे मुक्ति नही दिला सकता। मुमुक्षुको आत्माके 
स्वभावकों समझते हुए शरोरादिको अपनेसे पृथक समझना चाहिये, जो वाह्य कम हैं उनको करते हुए की स्थितिमे 
पी आत्माके सहज चैतन्य स्वभावकों समझते रहना चाहिये। (तथा निर्णय रखना चाहिये कि परिग्रह व ममता ही 
विपदाके कारण हैं । 

यदि प्राणी तीन बातें धारण करें तो उन्हे ठु खका कारण दूर करनेमे देर न लगेगी । (१) चैतन्य स्वभाव 
की. प्रतीति | (२) ब्रह्मचर्यका पालन ! (३) न्याय व प्रेमका व्यवहार ! 

कभी भी लोभ आदिमे पडकर अन्याय नही करना चाहिये । सर्वंदा सब प्राणियोसे नम्नतासे प्रेममय व्यव- 
हार करना चाहिये इन सब बातोके होते हुये भी कभी भी न तो अपनेको सबसे तुच्छ समझना चाहिये । तथा न 
अपनेको सबसे, विलक्षण न बड़ा समझना चाहिये । थोडा ज्ञान होनेपर ही प्राणी अपनेको बहुत बडा समझने लगता 
है, किन्तु! ज॑से-जैमें वह ज्ञान प्राप्त करता जाता है वैसे ही वह अनुभूति करता है कि इतने विशाल ज्ञानके समक्ष मेरा 
शान बहुत ही कम है । ससारमे यदि प्राणीका सबसे बछ्ठा शन्नु है तो वह मोह माया है। भैया | वुद्धिका अहंकार 


पर 
] परम त्मप्रकाण प्रवत्नन प्रथम भाग 


न करके के निविकल्प परमात्मतत्त्वके दर्शनकी उत्सुकता रखकर इस ग्रन्थमे दिये गये महपिके उपदेशोषा 
हम चिन्तन करें। 


जगतमे शान्ति केवल अपने आपमें प्रवेश करना ही है । अन्य कोई उपाय नहीं है। भपने आपकमे प्रवेश 
करनेका बाह्य पदार्थायि हटनेका उपाय अपने स्वभावके विपरीत जी वाह्म हैं उनसे दूर रहना है। जगतके वाह द्रव्य 
अन्य हैं, चतुष्टयकी अपेक्षापृण है। थो पुदूगल, धम-अधम बाकाश काल व विभावोसे हटना अपने स्वभावतें प्रवेश 
करना चाहिय । देखो-आउरमा जो भी कुछ करता है, अपमेमे अपने द्वारा अपन लिये ही करता है। बाह्य पदार्थ तो 
निर्ित्तमात्र हैं। उपादातका काय परिणमना है। मेरा लक्षण है शञान-दशन । ज्ञान-दशनको परिणति जो कुछ करता 


हू वह सब अपने लिये ही करता हू। मैं पर-प्रदार्थोका करने वाला नहीं हैं तथा न कराने वाला ही हू और न 
अनुमोदन करने वाला हू । 


किसो कार्यका प्रयोजन जिसे प्राप्त हो, उत्त करानेवाला कहते हैं, "कायप्रयोजकत्व हि. कारकत्व जैसे 
नौकरसे काय कराना है । अत्र इसमे नौकरने जो कार्य किया उसका प्रयोजन किसे मिलना है, व्यवहारमे जो होता 
हो सो बताओ । नौकरने जो काय किया उसका प्रयोजन मालिकक्रों मिला इस कारण कहा जांता है कि! मालिकने' 
नौकरसे काम कराया। जैसे मालिकने तौकरसे रसोई वनवाई तो रसोईका भोग तो मालिक करेगा, सो मालिकको 
प्रयोजत मिल जानेसे ऐसा कहा जाता है कि मालिकने नौकरसे काम कराया। यह तो व्यवहारकी बात हुई, परन्तु 
वहाँ भो वास्तवमे देखो तो नौकरने जो कुछ भी क्या उस समस्त कायका प्रयोजन मौकरको ही मिलेगा, क्योकि 
उसकी आक्ाक्षाएं उप्ती कार्य पर ॒निभर हैं । श्रदि वह उस कार्यको पूण कर लेगा तो उचित पारिश्रमिक पा लेगा 
अन्यथा नही । अत नौकरका काय करनेसे ही प्रयोजन रखता है। भर भालिक उस कार्यमे जैसा अपना भाव 
बनायेगा वैसा फल उसे प्राप्त होगा मेरेसे बाहर मेरा कार्य पर पदार्थोप्ते नही होगा । मेरा परिणमन स्वक्षेत्रसे 
बाहर परपदा्ोंमे न होगा । उस कायका प्रयोजन करनेवलिको ही मिलता है। यह प्राणो सुख, दुख व आनन्दक्की 
अनुभूति अपने अपने ही कार्योसे प्राप्त करता है । मैं अपनेमे अपनेसे अपने आपको अपने लिए देखता हू, मैं चेतता हू 
इसी को चेनना कहते हैं । यह प्राणी अपने आपसे अपनी अनुभुतिका स्मरण करे तो इसके समक्ष सब ऐश्वय फीके 
पठते हैं, क्योकि यह सत्य आनन्दस्वरूप है । 

इस ज॑'व ऊचे ऊचे पद प्राप्त कर सब भोगोको भोगा किन्तु आत्माके आनन्दकी बराबरी कोई नहीं 
कर सका । अब, इसके समकक्ष सव भोग व ऐश्व्य व्यय है। मेरा साथ देनेवाला मेरा हो स्वन्नाव है। परपदाथमे 
लगाब दु खका कारण है, इस प्रकार प्राणियोको सवदा विचार करता चाहिये । यह भेरा है, यह मेरी पत्नी है, यह 
पुत्र हैँ इत्यादि परक्रे विषयोमे लगा हुआ अध्यवत्ताय दु खका कारण है। सारी विपत्तिया इसी स्व परके एकत्वके 
अध्यवसायपर निभर हैं । यह अयवस्ताय समाप्त हो तो इसके समाप्स होते ही सारो विपत्तिया समाप्त हो जाती 
हैं । इसका कारण यह है कि सारी विपत्तिया इसीके पोठ पर रहनेसे जिन्दा हैं । एक बच्चोकी कहानी है कि -- 

एक जगलमे एक सियार और सियारणीका युगल रहा करता था सियारणीको बच्चा जननेके लिये शेरकी 
गुफा पसन्द आयी तथा वहा पर उसने बच्चे जने । तब उन्होने विचार किया कि शेरके आने पर बचनेका क्या: 
उपाय है ? सियारणीने सलाह दी कि तुम भीतके ऊपर चढ़कर बैठ जाओ तथा जब शेर भाये तब इशारा कर देना। 
शेरके आने पर उपरोक्त कार्य किया गया | सियारणीने बच्चोको रुला दिया तथा सियारके पुछने पर उत्तर दिया 
कि इन्हें शेरका मांस चाहिये । शेर यह सुतकर डर गया कि यह कोन मेरा भी मास खाने वाला पैदा हो गया 7 
धीरे-धीरे यह बात शेरोके सामने आयी कि यह कौन हमारे ही घरमे सवाशेर जा गया जिसे हमारा मास चाहिये । 
वे सब सलाह करने लगे कि जो कुछ बबाल है वह वृक्षपर रहने वाला ही है अत क्यो न हम सब मिलकर उसको 
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देंगे । तथ्र यह समस्या सामने आयी कि उसके पास तक वैसे पहुचा जावे, निर्णय हल्ला कि एक दूमरेके उपर चढकर 
उसके पास पहुचनेका रास्ता निकाला जावे, फिर समस्ण यह हुई कि सबसे नेचे कौन स्हेंगा । कोफी विचार-विमजे 
के पश्चात्‌ निणय हुआ कि सबसे नीचे लगडा शेर रहेगा। निर्णयक्रे अनुस्तार लगडे शेरको सबसे नीचे रखकर एक्क्े 
ऊपर एक शेर चढकर उस सियार तक पहुचना ही चाहते थे कि इननेमे सियारणीने बच्चोको रुला दिया। स्थारन 
पृछा कि 4च्च क्‍यों रोते है । स्थारणी बोली कि बच्चे कहते है कि हम लगडे शेरफा मास खायेगे | इस बात्फों 
सृतवर लगडा शेर नीचेसे खिसक कर निकल गया तथा सत्र शेर एकबे ऊपर एक गिर गये । इसी प्रकार ज्ञान गुणके 


प्राप्त हो जान पर अज्ञानके नप्ट होते ही विषय कपाय, राग, हेप बहकारादि भाव स्वय ही खिसक सिसक कर 
नप्ट हो जावेग । 


जय कि मैं चैतन्य स्वभाव वाजा है, अन्य कुछ वहीं, तब इस लोकरे बया भय है। मैं तो अनादिकालस 
प्रकाशमान ठ्व । बाह्य पदाथमे दृष्टि आने पर णका हो सकती है । किच्तु मैं तो चैतन्य स्वरुप जात्मा हू । एक क्षेत्राव- 
गाह सम्बन्ध होने पर पुदूगलके निमित्तसे सुख-दु खकी प्रतोति होती है । वरतुन मैं अपने अपना ही परिणमन बरता 
ह बाह्म न्ञे यके अनुमार आकार होता है। सो आबवारको जाना जाता है । विवल्पत्री अपेक्षा व्यवहारमे रहते हैं। 
ज॑से मैने पुस्तत वो जाना यह कहा, वहा वरतुत पुस्तवाब॥र विवल्प किया। जिस प्रवाः दपणमे देखकर प्राणी सद 
फुछ बता देता है, उसी प्रकार मैं केवल अपने आपतो जानकर सारे वि्वता वणन करता है । मैं अपने आपको 
बेवल अपन द्वारा हो जानता हु । प्रकाश आदिकी अपेक्षासे नहीं, बल्कि अपने ज्ञान भावके द्वारा जानता हू । पुदुगत 
में स्थित इन्द्रियो द्वारा जन्य ज्ञान इन्द्रियो द्वारा होते हुए भी इन्द्रियोंसे नही होता, वह थी ज्ञानसे ही होता है । 
| जानता हू, अपने लिये अपने द्वारा अपनेकों अपनेसे जानता हू । जाननेका फल भी बात्मयों ही मित्रा और जनन 
जया भात्मासे हुई । जैसे वक्षमे पत्र गिरा | तात्पय यह कि स्थिर वस्नुओसे कोई अछ विमुक्त हुवा | उसमें अपादान 
पंचम विभक्ति है । मैं चेतना स्वरूप ध्रुवत्तत्व है । आत्मस्वभाव ध्रुव है । यह सै तो ध्व है. और इसमें होन बाली 
परिणति एक मिरतो है भौर दूसरी होतो है बर्थाव पहची परिणतिसे हटवर नवीन परिणतिमे परिणमन करता है । 
जितने भी द्रन्‍्य है उन सबमे परिणमत होता है, बिना परिणमनका कोई द्रव्य नहीं है । जाननेती अपेक्षा देखना यद्ष्म 
रोता है फिल्‍्तु व्यवहार देखनेकी अपेक्षा जानना सूक्ष्म बताते हैं। जिसे दखना कहते हैं वह भी जानना हो है । 
समस्त वस्तुमोके सामास्य प्रतिभासवते देशना कहते हैं ॥ समस्त वर्तुओका सामान्य प्रतिभान गप्रग्त वम्तुबोजे ज्ञाता 
के निराकार उपयोगफो के है । ज्ञान भर दर्शन मेर सटज स्वर॒प है । अत विचार करना चाहिये कि मेरे प्राण 
तो शान दर्शन है उनका उच्छेद कैसे हो सकता है। मुर्से जो सुख प्राप्प होगा बह सम्श्बजाससे ही होगा । इस 
प्रकार यश प्राणी सम्पस्तानको प्राप्त होकर बाह्य पदा्धोसि हर होता ४ तथा अपने अपना ज्ञान ऋरता है । 

जो सिद्ध भगवान हैं उनसे उत्कृष्ट कोर रही है । तथा जो मिद्षका स्यरूप है यह परा दी है । जेकिन 
हम लोग मोहमे पमकार संसार रपी समुद्रमे गोते खा रहे है । जैसे कि शेर भरियोते घीच एसक्र यिप्ल्पमे भषधिया 
यंग जाता है । वास्तव तो सात्मोपडच्घिष्ञा नाम ही सम्षदा है तथा एस संम्पदाने सप््त मं धन, ऐप्यर्य, | द्भति, 
रईसी ब्यम है । यह ऐसी रईसो है जिसमे लापतिका नाम नही है 4 एसा विम्यास बर, एसयो छप्धायम सिद यर 
प्राणी मिउपनेयों प्राप्त होते है, ऐसे सिद्धाकों मेरा नमस्शार हो | गधा जो भागे कहा ध्ोचिर आएि एना मी 5० 
प्रदरशशार ऐये । सत्ता रे उस पार पराखनदा झा सिद्ध होता $#, रुसरा मजरयथ घह मो 


पारत। है, सषितु सम्गस्स्पों ममुझसे मोह, मादा, राय हैपपे दर गोला #। 
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१० परमात्मप्रकाश प्रयव॒न प्रथम माग 
जीव क्या अपने दु खसे ठुशकारा या जात हैं, नही, उन्हें वहाँ भी एक पश्रवासमें १८ बार जन्मना और (८ बार 
मरना होता है । वहां पहुचहर दु ब्रही क्री हां गयी हो, सो बात नहीं है। अपन अन्दर जो हमने विकल्पक्ता जान 
बुन रक्खा है वह साक्षात्‌ विपदाकों देते वाला है तथा वतमानम भी उससे कोई सुख नही है किन्तु ऐसा पक्‍षक रग 
प्र/णियोक ऊपर चढ गया है कि यदू अउनेको, जिम्त पर्यायम है उसी रूपमे समझता है। 

यह ससार अथाह समुद्र हे इससे पार होनका [एक ही माग है, वह यह कि जिस प्रकार ससारको समुद्र 
बनाया उसो प्रकार निथिकल्य सपतरा आदि भावोर्तो जहाज बनाकर इसमें पार हो जाबो, इससे अन्य कोई उपाय 
नहीं । समारसे पार होनेका उपाय है तो बस यही है। प्रत्येक पदाथमे ऐसी दृष्टि होनी चाहिये कि अमुक पदायर्मे 
जमुक गुण हैं, ये ही इमके सवस्व हैं, इसका इससे वाहुर कुछ नही, उसी फ्रकार मेरा गुण भी मुक्षमे है मुझसे बाहर 
मेरा कुछ नही, मैं भी तो एक पदाय ही हू मेरा गुण भी मुझे ही है इससे वाहर कुछ नही है। यदि ऐसी घारणा 
नही बनती तो सवश्रम व्यथ हैं। भाईयों विचार करना चाहिए कि सासारिक विपयोमे फसनेके लिये मैं तो किसी 
का कोच करे ? क्‍यों किसीसे झूठी अपनो बडाई सुनकर प्रसन्न होऊ । कुछ नहीं, मैं भी तो एक पदाथ हू। मेरा 
गुण भी मुझम ही है इससे बाहर कुछ नहीं है। यदि ऐमी घारणा नहीं बनती तो सर्व श्रम व्यथ हैं । भाइयों ! 
विचार करना चाहिये कि ससारिक विपयोमे फमनेक॑ लिए मैं क्यो तो किसीका सकोच कर ? क्‍यों किसीसे झूठी 
अपनी बडाई सुनकर प्रसन्न होऊ और यह वडाई करन वाला भी तो कन नही रहेगा। जो चेनन द्रव्य है उसमे कोई 
पाप नही है ऐसा विचारकर सत्र पर समता भाव पैदा करना चाहिये फलस्वरूप अपने अन्दर गुप्त परमात्माके दर्शन 
होगे यह दर्शन रत्नश्रयका मूल है। सम्यक्दशन, सम्यकज्ञान, सम्यक्चरिश्रके ठपायसे जो सिद्ध होगे उन्हें मैं 
नमस्कार करता हू । 
वे वदे खिरि सिद्धशण होसोहि ज वि अगत । 
. सिवमय निरुवमणाणमय परमसमादि भजत ॥शा। 
भपनेपें जो अनन्त विपत्तियाँ लगी हुई हैं उन्हें दूर करमेफे लिए अपनी आत्माम अनन्त सिद्धोकी उपासना 
करो | मैं समस्त सिद्धोरो नमस्कार करता हु। भहों भवादिकालसे मोहमायामे फसे रहनेसे मुझमे इतना मल चढे 
गया है कि उसे धोनेके लिए अनन्ते सिद्धोकी अपनेमे उपासना करना आवश्यक हो गया है । अलकारमे कहा जाता 
है कि मुक्तिलक्ष्मीका वर वनो । सो मुक्ति छो बनाया लक्ष्मी (स्त्रोलिज्जू) वो दूल्हा बनतेके लिए १२ भावनाकी 
बनाओ बाहन तथा स्व सिद्धोको बनाओ बराती व परीपहुज्ञयको बनाओ अ्रज्भधार इस प्रकार इनसे सजकर दूल्हा वन, 
लक्ष्मीका वरण करो । फिर भी विण्य, कपाय-कोध, मान, माया, लोभ आदि बाधा ढालने वाले होते हैं सो उसके 
लिए अपने बराती इतने शक्तिशाली रखो उनकी अधिक उपासना करो कि कोई बाधा न डाल सके । जिनको बरातों 
बनाया वे ही हुए अनस्तेसिद्ध । उनकी उपासनासे फिर कोई आत्महितमे बाधा न डाल सकेगा | 
सिद्ध भगवान परम कल्याणमय हैं | ज्ञानानन्‍्दरससे ऐसे लवालव धरे हैं जंसे मिश्रीके डेलेमें सर्वेत्र मधुराई 
भरी है। ये सिद्ध सब प्रटेशोंमे ज्ञानानन्दसे परिपूर्ण हैं। तथा वे अनुपम हैं। कोई सोचे कि क्या वे इन्द्रकी तरह 
आनन्दवाले हैं नहीं भय्या | इन्द्र तो माया विपयवासनामें रत है किस्तु सिद्ध भगवान इन सबसे परे हैं। अत वे 
सब इन्द्रोसे भी अधिक सुखवाले हैं। उनका ज्ञान आनन्दमय है व आनन्द निरूपम है। उनकी ज्योतिस्वरूप आत्मा 
है ऐसा ही अपना स्वरूप है कभी भी इस भ्रममे मत पड़ी कि ज्ञान व आचरणको छोडकर मेरा अन्य कोई सहायक 
है | सोचो ! यदि ज्ञान व आचरण विगड़गया तो जितने भी ये अन्तरग मित्र देखते हो भले-भले साथी देखते हो, 
सबके सब मु ह फेर लेंगे । कोई भी सहायक न होगा । ज्ञान व चरित्र ही आत्मवल देते वाले हैं अन्य कोई नही । 
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मेरा ज्ञान सर्वदा निविकार बना रहे ऐसी कोशिश करनी चाहिये । 

मैं उन सिद्धोमो नमस्कार करता हू जो ज्ञानमय हैं। और जो आगे सिद्ध होगे उन्हे भी मैं नमस्कार 
करता हू । सिद्दोके सिद्धत्व प्रकट कैसे हुआ । जिन साधू सतोंने ससारसमुद्रसे तिरानेगाली समाध्चि नौकाका आश्रय 
लिया उन्होने चतुर्गतिके दु खहपी क्षार जलसे परिपूण ससारममुद्रसे पार होकर निद्धत्व आ्राप्त किया । इसे समाध्ति- 
पावमे अमूल्य रत्लन्नय अन्तनिहित है। विशुद्ध ज्ञानदशन स्वभावात्मक निज शुद्ध आत्मतत्त्वका यथार्थ श्रद्धात यथार्थ 
ज्ञान व तदनुरूप आचरण ही मोक्षमार्ग है, रत्नत्नय है | यह रत्नत्रय परिपूर्ण समाप्रि है। इसमें विषय कषाय आदिक 
किसी भी विभावके प्रवेश पामेको छिद्र नही है। इस समाधिवलसे ही शुद्धात्माकी भावनासे उत्पन्न महज आनन्द 
अमृतका सेवन होता है। सो साधु परमेप्ठियोने इस परम पावन समाधिभावके अवलम्बनसे सिद्धत्वकी प्रभ्ुता 
प्रकटकी है। 

ये सिद्ध भगवान लक्ष्मी और विभूतिसे युक्त हैं । यह “लक्ष्मी” शब्द स्त्रीलिज्र है इमका अर्थ भी लक्षण 
है तथा नपुसक लिज़मे जो लक्ष्मीका लक्ष्म बनेगा उसका अर्थ भी लक्षण है। भर्थात्‌ लक्ष्मी और लक्ष्म दोनो शब्द 
एक हो अथऊ दोतक हैं। भेरा लक्षण ज्ञानदशन है यही लक्ष्मीका तात्पर्य है। लक्ष्मी उसको समझते हैं जो धन 
वरसाती हो उसे एक प्रकारसे देवी मान लिया है। पहिले तो मनुष्य जानते थे कि मेरा ज्ञान लक्ष्मी है। इसीसे 
भला होता है। वैभव-विभवसे बनता । विः+विशेष रुूपसे भव८"-होना ! अर्थात्‌ विशेष हपसे होनेके परिणामका 
नाम वैभव है। मुझमे सम्यग्दशठ, सम्यरज्ञान सम्यक्चारित्र ये ही विशेष रूपसे मुझमे होगे । यदि बुरे होगे तो विकृत 
हो सकते है, विशिष्ट होगे तो निर्मल पनेको प्राप्त हो जावेंगे । उत्कृष्ट सम्यग्दशन, ज्ञान, चारित्र, सिद्धोमे हैं। अत 
मैं उन सब सिद्धोकी नमस्कार करता हू । 

भया विचार के कि हम भी वीतराग द्वारा बताये हुए मार्गके अनुसार इम दुर्लभ रत्नत्रयकों प्राप्तकर 
मुक्त होगे । जो निर्दोष, ज्ञानधन व आनन्दमय हैं उन्हे विद्ध कहते हैं। 

रागद्ट प जब तक है त्तव तक यह जीव भटकता रहता है, रागद्व ष वश होकर इतनी कपाय रखते है 
प्राणी, कि अपन दु खके शमनके लिये दूसरोके प्राण तक भी नष्ट कर सकते है। एक जगह एक सेठानी अपनी 
पडोसिन गरीब औरतसे झगड़ रही थी। सेठानीने मरीव औरतके बालकको पीट दिया तो उस बालककी माको 
इतना अधिक क्रोघ जाया कि तीन दिन तक खाना पीना कुछ नही लिया तथा क्रोधके कारण चेहरा भी विक्वृत 
रहा । एक दिन उसको सेठानीका लडका मिलगया । उसने उसे किसी प्रकार फ़ुमलाकर टुकडे-टुकडे काटकर गाड 
दिया । अदालतमे मुकदमा पहुचतेपर उसने बयान दिया कि मैं तीन दिन तक क्रोधके कारण खाना नही खा सकी । 
जब इपके लडकेकों काट कर दाव दिया तब मुझे शान्ति मिला । बताओ कितनी तीब्रकपाय है यह ? अत हे 
भाइयो | रागद्वप जब तक साथमे है तव तक बात्माका आनन्द प्राप्त नहीं हो सकता अत रागद्ठे पसे दूर होओ 
चीतरागपनेको ही सिद्धि कहते हैं, इसी वीतरागपनेको प्राप्त करमेके लिए मन्दिर जाते हैं तथा सामायिक आदि पुण्य 
के काम करते हैं। इनसे हमारे खोटा उपयोग नही होता । निज आत्माकी पुष्दि ज्ञानमे होगी । तभी तो ज्ञानदानप्ते 
बढ़कर दुनियामे कोई महत्वका काय नहो हैं। निजस्वरूपका ज्ञान प्राप्त हो जानेपर सब कल्पनाए नष्ट हो जाती-है 
तथा अलोकिक सुख प्राप्त होता है। बत ऐसे ज्ञानका दान भी करो तथा दूसरों द्वारा ग्रहण भी करो ! छिन्‍्होने 
अपने स्वभावकों पहिचान लिया है तथा आत्माके आनन्दम विभोर है ऐसे सिद्धोकोी मेरा नमस्कार है। यह ग्रन्थ 
परमात्मप्रकाश है इसमे स्वयका हो वर्णन है । स्वय स्वयके सहज आननन्‍्दको जंसे प्राप्त कर सके जिससे सहजानन्दमय 
रह सके ऐसा पुरुषार्ध करनां ही एकमात्र कत्तंव्य है। गृहस्थ है तो वया हुआ उनके दो ही?रैतो कार्य हैं---१ अपना 
उद्धार करना व अपनो आजीविका करना । अपनी आजीविका न्याय पूवक करनी चाहिये । तथा घमका पालन करना 


१२ 
। परमात्मप्रकाश प्रवचन प्रथम भाग 


चाहिये । इन दो वातोको छोड़कर ओर सत्र धधोमे व्यर्य ही त्रिवा मत करो ? दुध्रोका भला बुद्य सोचनेसे इस 


जीवको क्या फायदा है ” परीपकार करना भी यदि लक्ष्य शुद्ध हो तो घर्मपालनमे ही शामित्र है। अब कम्रविमुक्त 
सिद्धोकों पुन नमस्कार किया जा रहा है || न्‍ 


ते हठउ वदउ सिद्धगनण अच्छाहिं जेवि हवत । 
परमसभाहिमहम्गिए कम्मिधणह हुणत ॥३॥ 


मैं उन सिद्धोको जो परमसमाधिरूप अग्निसे कर्मरूपी ईन्धनको भस्म कर रहे है सिद्ध भक्ति द्वारा 
नमस्कार करता हू । पहिले भूतकाल व भविष्य कालकी अपेक्षा वणन किया जा चुका है अब यहा वत्तमानकी अपेक्षा 
सिद्धोक। वर्णन है| वे सिद्ध भगवान पारमा्थिक हैं अर्यात्‌ निर्दोष परमात्मा हैं जो परम समताभावका अविनाभावी हैं 
भर्थात्‌ राग प रहित वीतराग, समताभाव युक्त है ज्ञानके अविनाभावी समत्ताभावके विना प्रभुक्ी उपाप्तना नद्दो की 
गा सकती, अत मैं समता भाव धारण करके घिद्धोऱी पूजा करता हू । जो सकल ज्ञानकी कलाओसे रमणीक हैं ऐसे 
निद्ाको मैं नमस्कार करता हु। जो समताभावका पूरक ज्ञान है वह अपनी आत्माम ही मिलेगा । सिद्धोकी तरह 
का भी स्वरूप अनादि अनन्त एक स्वरूप सहज सिद्ध है। उसकी पूजा त्तो समतारसकी घारऊे द्वारा ही हो सकती 
हैं। रागढं षयुक्त होते हुए सहजसिद्धकी प्रुजा नहीं की जा सकती । भरत मैं अपने मतरूपी भाजनमे रखी हुई धारा 
क द्वारा सिद्धोकी पूजा करता हू । सहजसिद्ध स्वरूप अनादिकालसे लगे कमंकलकका नाश करने वाला है । हम लोगों 
को तो सहजपरमात्मत्तत््वकी महिमाकों करनेक्नी क्या हस्ती | चार ज्ञानका घारी गणघर भी उनका वर्णन करनेमें 
अपनी जिद्वाकों असमर्थ पाता है। भर्थात्‌ गणघधर भो उनके गरुणोका बखान कहनेमे समर्थ नही है । मैं सहजसिद्ध 
प्रभुको पारमाथिक शक्तिके द्वारा नमस्कार करता हू । इनकी महिमा अलौकिक है। जिसको कोई उपमा नही, ऐसे 
ये सिद्ध भगवान हैं, अपने आपमे लीन है । ज्ञानज्योतिमय है इस प्रकार पिद्धोके दर्शन करनेसे जो तरगें उठती हैं वे 
अलौकिक सुखको देने वाली है । मैं जैसा हो सकता हू वैसा हू अन्यथा नहीं, इसप्रकार विचार करना चाहिये । 


भैया ! धनका गर्व एव ज्ञानका गये करनेसे अपने स्वभावका, अपने आत्माका ज्ञान नही हो सकता । 
बड़े बडे जनौको सहजदप्रभुत्वके दर्शन न हो और मेढक पशु-पक्षीको हो जायें ऐसा भी हो जाता है । पयोकि अपने 
परिणा।मोके कारण ही भपनी आत्माका स्वरूप जाना जा सकता है। जिस प्रकार कहा जाता है. कि अधिक चतुर 
मनुप्य सब्जी लेनेमे ठगा जाता है, अर्थात्‌ जो अधिक चतुर है उनसे कोई न कोई ऐसी भूल हो जाती है. जिससे वह 
ठगा जाता है। ऐसे ही यह निश्चित नहीं कि जो बहुत बड़े पुरुष भी हैं उन्हे ही अपनी आत्माका स्वरूप मालूम हो, 
इससे विपरीत भी हो जाता है। स्वासुभवके लिए ज्ञानकी आवश्यकताके साथ-साथ सहजसिद्ध चरित्रकी भी आव- 
श्यकता है। अर्थात्‌ अपने उपयोगको उसी रूप परिणमन कराना है मैं सहजज्ञान द्वारा सहजआनन्द भावकी दृष्ठिसे 
सिद्धोकी पूजता हू, ऐसा भाव होता चाहिये । समस्त दोषोको शुद्ध करनेमे समर्थ जो महत्त्वशाली अक्षय सहज यान 
आव है उसके द्वारा सुवोधके निधान सहज सिद्धकी मैं पूजा करता हू । सहज ज्ञात, किया हुमा शान नही अपितु 
सख्ज ज्ञान, जो अपने भाप बोध होता है वही सहज ज्ञान है। सहज ज्ञान द्वारा ही सहज सिद्धके दर्शन होंगे । 
जिनकी अवधि नहीं है ऐसे प्रचुर गुणोसे युक्त सिद्ोको मैं पृजता हू । सिद्धस्वरूपके स्मरणमे आात्मीय सहज घर्मोका 
मिलन होता जा रहा है । यह साधर्म्यमिलन एक अपुर्व मिलन है। साधर्स्य वात्सल्यसे भी अलौकिक सुखकी अ्राप्ति 
होती है । 

एक राजाके दरबारमे नतेकीका नृत्य हो रहा था, नृत्य देखने भाये हुओमे एक अन्धा भी था। जब जो 
सगीतको जानते थे वे भी गर्दन हिलाते जाते थे और जो नही जानते थे वे भी गर्दन हिलाते जाते थे, क्योकि नही तो 
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वे सगीन कलार्ये मय पमझे जाते । अस्धा नृत्य गानके समथ बोला कि यह जो तबला वज' रहा है इसवा अगूठ 
भोमऊा है, देखने पर मालूम हुआ कि वास्तवमे बात सत्य है। यह देखकर नर्तेकी वहुत प्रसन्न हुई कि कोई ते 
गगीतवा नृत्यका समझने वाला इस मे मामे है। थोंटी देरमे ऐसे हो नाचते-नाचते नतकीके चारों बोर एक म्रम 
आपर रमसने लगा तथा वह चक्कर लगाते हुये नतंकीके वक्षस्थल पर बैठ गया। अब वतकी हाथसे इमलिए नह 
उड़ाती कवि हाथसे उड़ाने पर नत्यमे कही भग न पड जावे । अत उसने नाचते-ताचते ही इम तरहसे एक प्रत्नरक 
स्वास लिया कि भौरा उड गया, उस घटनाके अनुभवसे आानन्दित होते हुए अन्धेने अपना दुपट्टा नतेकीझ उपर फेंक 
दिया व्योकि गरीबीके कारण भौर कुछ तो उसके पास था नही । नतंकी उसी दुपट्ट को सिर पर रखकर खुश होते 
हुई चारो ओर नाचने लगी । यह संगीत गुणानुरागका प्रेम हैं। इसी प्रकार घर्मात्माओसे जो वात्सल्य होना हैं वर 
भी निरपम होता है। में इन सहज स्त्नमय सिद्धोकी सहज स्त्नकी रुचियोसे पूुजता हु । सहज रत्न उसे कत्ते ह 
जो कि गणोसे प्रकाश करने वाला होता है। मात्माका विकास करने वाला जो निरवधि सहणरत्त है उसके हार! 
में महज सिद्धक्षी पूजा करता हु। जो परमसमाधि रूपी अग्निसे कम रूपी ईन्धनको जला नहा है ऐसा निर्दोप 
पर्मात्मास्थभावरूप जो परमात्मा है, में निविकत्प स्वसवेदन द्वारा उसकी पूजा व भक्ति करता हु । 

कैपा सच जानो, यह मानव पर्याय मिलना अति कठिन है, उसमें भी जैन घर्मफा समागम पाना मह! 
दुलभ है और उसको पाकर भी योंही विषय कपायोमे खोदेना बुद्धिमानीका कार्य मही है। अत इन घिपय कपायो 
फो पछो्टफर वात्सत्यथभाव जगाओो त्तथा सहजज्ञान द्वारा सिद्धोकी पूजा करो । इन कपायोकी जला डालो । भय्या ऊ 
आनन्द घात्सत्यमे है चह व्पिय वपायोमे वहा है। बत जब हमने मानवपर्याय पायी त्तो क्मसेकम इतना तो ला» 
पाते जायें कि सिद्धभगवानके दर्शन हो जावें। इस समय भी अनेको आत्मा पाच महाविदेहोसे सिद्ध दो रहे है दे 
वीतराग निविबल्प समतापरिणामचे अविनाभावी निर्दोष परमात्मतत्त्वके सम्यक श्रद्धान ज्ञान अनुचरण रूप अभे८ 
रत्तश्रयात्मक प्माधिरूप अग्निमे वर्मेन्चनकी भाहुतियोसे होम करते हुये कर्म मुक्त होकर सिद्ध हो रहें है ऐसे स् 
चर्तमान सिद्धोंफों निविकत्प स्वसचेदन ज्ञानस्प पारमायिक सिद्धभत्तिसे तमस्कार करता हु | इस गायामे यह भावाद 
प्रसिद्ध हुमा कि उपादेयभूत छुद्ध भात्मद्रव्यकी प्राप्तिका उपायभूत निरविफत्प समाधि ही उपादेय है । 

में उन सिछोकों नमस्कार करता ह जो सिद्ध हो रहे हैं सिद्ध होते हुए ठहर रहे हैं। एक बटा होश करे 
हुए मिद्ध हो रहे ह। गोममें अग्निकी जआाहुति दी जाती है। यहा होममे निविकत्परप समाधि हुई अग्नि तथा कम 
हुए एसघन अर्थात मिवियररप समाधि झपी अग्निमे फ्म रूपी ईन्घनोकों होम फर रहे है। अत वे निविकरपरुप 
समाधि अरिनिमे पमरुपी आंट्रतियोक्रे धारा होमवर समाधिमे रहर रहे हैं। भैया ! सदा समताभावषा आदर वरना 
चातदिये | यहा पर योई पट्टे दि यह तो मायाचार हुलआ। ण्ह् शका निर्मल है । मायाचार तो उसे बहते हैं वि स्वाध 
की बुद्धिसि या ठ्गनेकी चुद्धिसि मनभे युछ रखना दताना युद्ध और वरना दुछ | देखो | असयत्तसम्यस्द प्टिव चाहिए 
प्रगे, 7५, मथम नहीं प्ेपप्त श्रद्धा उमफे है। तो श्रद्धा है स्वभाव और पद प्रचत्ति विधेयक, यह तो मायाचार नहीं 
है क्यो यहा बलराप्न ता बंसा ही समताभावनावा है क्त्त मायायार नहीं हुआ। में सिद्धि समान ह॥ छत 
चेंतन्यशायशा ही उपयोगी रह ऐसी भावना वालेके इस वियेषो मन यदि ग्रोघ् होता है तो बह ९ फ्ि ज्रीधाि 
मा उदप गंगा रजा ऐ, हो जाता है, एसे मायाचारी नहीं बहते। उँसे तो जो उसक्षो शादना है न्‍से पह चैसा 
पत्ता पर रहा ऐ । धन्य है उस निवियत्प समाजिस्पी करियोी जिसमें योगीज्न परमशप्री प्म्थ्नणों जलास रहे है । 
ऐसी मिझय लाया दवाजो ती छंप्र वप्गा भग्दानवे रब्शाव जाने है। ऐसा श्रस्दान हो पया नो समसना लादिये कि 
एमने बृण बटों बन्यु फ्रप्त एशयी है छ गया ये राह्य उपत्ाण यो सब्र न्प्ट हो ही जादेग। पा सत्र छीव भगवा 
हैं रमभारणी पर रधाय सइभन्ता बादे है, तथा मृरत निम्न । फिर उन झोशोंप्रे उठसा थाना वि छ7 भेग ८ 
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जाग्रत रणा | उन जीवोमे छटनी मत करो | राग द्वेपक्नी भावना मत भावो | मेरा तो केवल मैं ही हू मेरा कुटुम्ब 
मेरे गुण हैं। मेरा सहाय मैं हू। मेरा वंभव उन गुणोक्रा विकास है। इससे अन्य मेरा क्या है कुछ भी तो नही । 
जैसे कोई बहुत बडा अफमर है वह जब तबादले पर कही जाता है तो प्राय उसको कुछ भो दुख नही होता, क्योकि 
जानेके लिये उसका मुफ्त प्रबन्ध हो जाता है। एक दो डिब्बे रेलवेके फ्री मिलते हैं। फामके लिये सरकारी नौकर 
मिल जाते हैं। फिर जहा जावेगा उसको आदर प्राप्त होगा, यहाका आदर तो बल्कि अब उतना है भी नही क्योकि 
रहते हुए काफी दिन हो गये फिर अफप्तरोका प्राय जनसमूहसे प्रेम नही रहता । अत इन सब परिस्थितियोमे जब 
कि वह अरना चूल्हा चक्की तक सब साथमे ले जासकता है उसे क्‍या जाते हुए क्लेश होगा ” बिलकुल नहीं । उसी 
प्रकार ये ज्ञानी जीव भी इस पर्यायक्नो छोड़कर अन्य पर्याय घारण करे तो क्या दु ख है। जिसमे मैं बस रहा हू, वे 
मेरे गुण तथा वही कुटुम्ब है। गुगोका जो विकास है वही मेरी इज्जत है। ज्ञानी होनेके कारण मैं यहाक्रे लोगोसे 
अन्तरगमे मोह बढाता नही हू फिर मुझे क्लेश क्यो, दु ख क्यो । यह भी तो सोचो छोटी सी बात कि जितनी खुशी 
व पूछ उस समय थी जबकि तुम पैदा हुए थे, क्या उत्तनी ही आज भी है आज़ तो तुम कभाते भी हो जबकि उस 
समय कमाते नहीं थे | आज वह पू छ वह इज्जत नही जो जन्मके समय थी । खैर जो मेरा ग्रुण है उसे तो मैं साथ 
ही ले जा रहा हू । ग्रुणोके विकासको भी साथ हो लिये जा रहा हू। भत मुझे तो इस पर्यायकों छोड़ते हुए कोई 
कष्ट नही होका चाहिये । 
समता ही एक ऐसी अग्नि है जिसमे कर्म ईन्धन जलते हैं, अत जीवो पर समताका भाव पैदा करो । 
अपने व्यवहारमे हमेशा समता ही प्रगट करो। अन्तरगमें चाहे थोडी कमी हो किन्तु व्यवहारमे बराबर समताका 
भाव बनाये रखो । मेरे अन्तरगमे भी तो समताकी भावना ही है बीचमे जो व्यग्रता आ गयी है उसे मैं मिटा लूगा । 
व्यवहा रमे असमता लानेसे शल्य बढता है। अपनेमे जो भूलमल है उसे ज्ञानर्पी जलमे नष्ट करना चाहिये । इससे 
इस लोकमे भी सुखी होओगे तथा परलोकमे भी सुखी होओगे । अभेदरत्नत्रयको समाधि कहते हैं। अनादि अनन्त 
निर्दोष जो परमात्मत्व उसका ही अभेदरूप दर्शन-ज्ञान, वह हुआ समाधि उसमे ही योगीजन ठहूरा करते हूँ । 
ज्ञानीका लक्ष्यविन्दु सहज परमात्मतत्व ही होता है । ज्ञानी श्रावक पूजकको भी अन्तरकी आवाज यह है 
कि हे प्रभो यह मन्दिरका शुध्द स्थान है, ये पुष्पादि आठों द्रव्य शुध्द हैं ये आपकी मुद्रा भी शुध्द है, मैं भी शुध्द हु 
ये सब कुछ होते हुए भी मेरे लिए सब चीजें एक ही हैं। जैसे द्रोणाचार्यते मोमकी चिडिया पर निशाना लगानेके 
लिए अपने शिष्योकी परीक्षा ली उन्हें कहा गया कि चिडियाकी आखमे तीर मारना है। धनुष ताने हुए सबको पूछा 
कि क्‍या दिखता है | पूछने पर किसीने कहा कि मुझे सबकुछ दिख रहा है आदि-आदि किन्तु अजु नने कहा कि मुझे 
तो आखके सिवाय कुछ नजर नहीं आता। अत अजुन जी परीक्षामे उत्तीण हुए । उसी प्रकार ये पुजारी भी 
उसी दशामे उत्ती्ण हैं जबकि वे समझे कि मैं एक ही हू। यह सव वहा एक है, हम लोग तो पूजा करते नमय 
बाह्ममें इनना ध्यान देते हैं कि कुछ हमसे छू तक न जाये। ऐसी दशामें यह भाव कैसे आ सकता है ? हा 
अभिषेक्रके समय पूर्ण शुघ्दताका भाव रखना चाहिये तथा ध्यान रखना चाहिये । अब बादमे यदि कोई छू जाय तो 
उसमे हम क्या कर सकते हैं हमारे भाव तो पूण शुधिदिके हैं । 
पूजा करते समय चैतन्यमात्र परमात्मतत्व ही दीखना चाहिये | इस जाज्वल्यमान बलज्ञानरूपी अग्निमे मैं एकमन 
होकर सारी पुण्य सामग्रीको स्वाहा करता हू । अलकारमें एक चर्चा है मानो भगवान बोले हे प्राणी तू दस या ग्यारह 
आनेकी सामग्री स्वाहा करके ही ऐसा बोलता है कि समग्रपुण्यको स्वाह्म करता हू तब पुजारी बोला कि नही, मैं 
अपना सब ऐश्वयं आदि भी स्वाहा करता हु । भगवान बोले कि वाह्यम वस्तुको त्याग कर क्‍या उदारता दिखायी । 
तब पुजारीने कहा कि मैं एक क्षेत्रावगाहकी तिजोरीमे रखे हुए परुण्यकमको भी स्वाहा करता हू । वह भी जड है 
#जल होकते पर फिर बोला कि मैं भाव पुण्यको भी स्वाहा करता हू । 
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ते पुण वदउ सिद्धगण जे निव्वाण वसति। 
णाणि तिहुयणि त्रसयवि भवसायरिण पडति ॥४॥ 
मैं उतत सिध्दोको नमस्कार करता हू जो सबसे अधिफ बजनदार हैं । भर्थात्‌ स्वेज्ञ हैं ग्ही हुए वजनदार । 
भारी वस्तु नीचेकी ओर गिरा करती हैं यह वस्तुका स्वभाव है किन्तु वे इनसे अधिक ज्ञानग्रुरु होनेपर भी ससार 
रूपी समुद्रमे नहीं गिरते है। उनके बरावर तीनो लोकोमे कोई भारी नहीं। जो गुरु होकर भी भवेसागरमे नहीं 
गिरते हैं ऐसे सिध्दोको मैं नमस्कार करता हु। तथा जो हमेशा निर्वाणमे विराज रहे हैं तथ्य जिन्होंने निज स्वरूप 
को पाकर कर्मोंका क्षय कर दिया है, जिन्होने वीतराग, निविकल्पक ज्ञान स्वसवेदन द्वारा आत्माको प्राप्त कर लिया 
है वे तोनो लोफोमे गुरु होते हुए भी कध्वं लोक्मे रहरते है, भर्थात्‌ तनुवातवलयके अन्तमे ठहरते हैं, उन्ते ऊपर 
फोई नही है। उन्तके ज्ञानमे समस्त द्रव्य आगये उनके ज्ञानके बाहर कुछ नहीं है| प्रत्येक द्रव्यमे अनन्त गुण होते है 
चे भी उनके ज्ञानमे आगये । प्रत्येक गुणकी पर्यायें भी उन्तके ज्ञानमे आगयी। प्रत्येक पर्यायमे अनन्तानन्त अविभार 
प्रतिच्छेद होत्ते हैं वे भी उनके ज्ञाममे आगयी सर्वरस भी उन्तके ज्ञानमे आगया ! इस प्रकार दुनियामे जो तत्व हैं व 
सब उनके ज्ञातसमे आगया। उनसे वाहर कुछ नहीं। ऐसे वे लोक परलोकका प्रकाश करनेवाले रवसवेदन ज्ञान8 
कारण सिध्दशगघान बहुत गुरु हैं-भारी हैं। फिर भी ससार समुद्रमे नहीं गिरते । 
निमित्त पाकर होनेको भव (सप्तार) कहते है। इस ससार रूपी समुद्रमे अनेक खतरे हैं । जंसे लहरोवे' 
फारण पानीके जम्तुओके कारण अग्राध होनेके कारण, आदि-आदि कारणोसे बहुत खतरनाक है ये समुद्र । उसी प्रका 
यह प्रसार भी खतरेक़ी चीज है जन्म, बुढापा, राग, द्व ष, कषाय (भादि के कारण यह ससार समुद्र खतरोसे परिपू् 
है। बहुतसे प्राणी इस खतरेमे भी पडे हुये हैं बहुतसते उभर भी गये हैं। इन खतरोसे छूर हं नेके कारण ही सि८ 
भगवान त्तीनो लोकोके गुरु हो गये । जिनकी आराघनाकर हम ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं । किन्तु यह सब विचा7ः 
फरनेके लिये हमारे पास समय ही नही है, हम तो मोह मायामे पडे हुये हैं, क्सीसे राग, किसीसे 6 प, किसीर 
अपनत्व, किसीसे शन्नुत्व भादि भावनाओ कल्पनाओमे बह रहे हैं, जिनकी आराधना फरनेसे डूबते हैं वही सब कर 
करते हैं। इन सबसे कालिमा ही लगती है अन्य कुछ नही । घरको चलानेके लिए सम्ब-्धियोके प्रति क्या कुछ तन 
मन घन सेवा करनेमे कुछ कमी करते, सभी उद्यम कर डालते हैं। ऐसे कार्योके प्रति तो यह जीव उद्यम करता है 
किन्तु अपनी आत्माके अनुकूल भाव नही करता, उद्यम नही करता । 
अब तो कल्याणके लिए प्रधान उपाय सत्सग और स्वाध्याय है। जनोकी कष्षेक्षा अग्य वच्धु सत्सगको 
चहुत्त महत्व देते हैं। किसीसे भी पूछो कि ४ाई क्ह्वासे आ रहे हो ? चाहे वह रामायण सुनवर आरहा हो, उत्तर 
यही देगा कि सत्सगसे आरहा हु । पुजारी भी तो यही भादना कर जाता है कि शास्त्राभ्यासो जिनपतिनुति समरति 
सर्वेदारयें सदवृत्ताना गुणमणकथा दोषवादे च मौनम्‌ । सर्वस्थापि प्रियहित्त बचो भावना चात्मत तत्त्वे सम्प्चन्ता मम 
भवभवे यावदेतेउत्पवर्गा । हे प्रभु जब तक मुझे मोक्ष न हो, त्तव तक (१) शास्त्राध्यास (२) जिनपतिनुति जिनकी 
स्तुति, प्रणाम, ध्यानादि, (३) सगति-सवद्या आय पुरुषोके साथ सज्जनोका समागम (४) सदवृत्त कथा, (५) 
दोषवादमे मौन, (६) सबसे प्रियहित वचन, (७) आात्मतत््वकी भावना, आदि वार्तें बनी रहे। प्रत्येक गावमे एक 
या दो सज्जन होते ही है, भत्त जनी भी यदि ज्ञानगोप्टी वनाकर सत्सग करें अपने स्वभावकी चर्चा करें तो वात्सत्य 
भाव बढता है। 
यह ससारका समाग्रम तो नप्ट होना ही है इसमे तो कुछ सार ही नही है। यह धन समाज भी नप्ट ही 
होनी है (१) या तो विसीको दान देनेसे (२) या मृत्यु हो जाने पर छूट जाय (३) या सामने बरबाद हो जावे। 
चार चोरी करलें भादि। फिर क्यो जीवनके ये थोडेसे क्षण इस भाव पणमे लगाये जाचें | मत यही विचार करना .. 
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चाहिये कि हे प्रभु ! मुझे ऐसी शक्ति दो ताकि मैं न्यायपूर्वक अपती आजीविका कर सकू तथा धर्मध्याव कर सकू । 
क्योकि जिन परिणामोसे पाप सचित किया जाता है वह त्तो अवश्य ही मुगतना पड़ेगा । अत सबसे बडी बात यह 
है कि अपने भावोको मलित न होने देवें । ऐसा विचार करनेसे अपना जाता हो यया है कि सय जीव सुखी होवें, 
सब पर मेरा क्षमाभाव रहे। और फिर ऐसे परिणाम रखता कि रर्म इसका अनिष्ट कैसे कह ? ये क्लेशको टी देने 
वाले हैं। अत सत्र जीवो पर सुखी होने सनी भावना करना, अपने ऊपर ही करुणा करता है। अगर किमीके द्वारा 
कुछ झपनेको ठेंस भी पहुचे तो भो यही सोचे कि इसका वल्पाण हो सम्पग्दृष्टि जीव सग्राम करते हुए भी यही 
सोचते हैं कि इसका मी कल्याण हो जाये, इसे पद्वुद्धि हो जाये । अगर किसी प्रकार इसको सदवुद्धि आ जाती है 
तो तुरन्त मित्रता भो हो जाती है । ह 

भेया | किसीका वुरा न सोचनेसे अपनी आत्पा पाविश्न होती है और फिर मातलों अगने बुरा सोचनेसे 
उसका अनिष्ट हो ही गया तो अपनेपे क्‍या वृद्धि हो गयी । यदि ईर््या हो करनी है तो मोक्षरूपी लक्ष्मीसे ईर्ष्या 
करो । इसमे ईए्पा करनेसे क्‍या लास कि मैं इससे अधिक रपये वाला हो जाऊ । जो सबसे बडी दस्तु मोक्ष है 
उसके प्रति ईप्या करो । यदि मैं किसीको शान्रु मानकर उस पर ईर्या कझ तो यह तिश्वप्र है कि मैं ससारके दुखी 
को भोगता रहूगा। यदि झक़िसीके प्रति बहुत पहिलेसे बुरा भाव बनाग्रा हो तो उसे इमी क्षण छाड दो, जैसी बुद्धि 
हम मकान आदिको पूरा न बनने त्तक करते हैं कि इसे तो पूण ऋरना ही है । इस्त प्रकार परमाथपें नहीं ऋ#स्‍ते भैया, 
यह भावना बनाओ कि मैंने किसीके प्रति बुरा भाव वना रखा है तो उसे किस प्रकार जल्दीमे जल्दी छोड दू । 
किन्तु इससे विपरीत ही मोहोजन सोचत्ते हैं कि जिसको पालपोप्तकर बडा कर दिया उमरका राग मैं कैसे छोड हू । 
आचाये कहते हैं कि परपदाथमे राग ढ्व पक्की बुद्धि छोडने योग्य है। अपन अन्दरके क्रोध माव माया लोभ आदि 
बुरे भावोक्ो अपनेसे दूर कर दो । इनमें त तो सुख हो है और न हो अपने आत्माका कल्याण ही है । 

तीन लोकमें गुए होते हुए भी जो ससार समुद्रमे नही ग्रिरते, ऐमे वे जो निर्वाण पद पर ठहर रहे हैं, 
उन्हे मेरा नमस्कार हो | वे निविकार रूप हैं, समाघानरूप हैं, चैतन्य स्वन्नावमय हैं. तथा शुद्धरूप है इस प्रकारका 
परिणमनक्रा पूरा अनुभव तो उसी स्थितिको प्राप्त कर लेने पर होता है । स्वरूपाचरण श्रद्धा, ज्ञान ठीक हो वा 
विकल्पोसे ज्ञान हो जाता है। उसका वैभव फिर भी नही जाना जासकता, वह तो उसी अवस्थामे होकर यथथ 
जाना जा सकता है | यही निर्वाण पद उपादेय है कल्याणकारी है मुक्तिका साधक है। सम्यरदृष्टि जीव यही विचार 
करता है कि जो सिद्ध स्वरूप है वह मुझे कब प्राप्त हो ? उसीकी बाठ डोहता रहता है। 

जो तीर्थंकर परमदेव भरत राघव पाण्डव आदिक पूर्व कालमें वोतराग निविकल्प स्वसवेदन ज्ञानके वलसे 
शुद्ध अत्मस्वरूपको पाकर कर्मक्षय करके निर्वाणमे ठहर रहे हैं उन सबको नमस्कार करता हू । यह निर्वाण पद 
क्या है--परमात्मस्वरूपका शुद्ध पूर्ण विकास है । यह निर्वाण पद उपादेय है यह अब इस दोहासे लेना चाहिये । 
अब इसके वाद व्यवहारसे व निश्चयसे दोनो प्रकारसे जो शुद्ध हैं, के निर्वाणमे बसते हैं परन्तु निश्चय सयसे शुद्धात्म- 
स्वरूपमे ही ठहरे हैं इस तथ्यका प्रतिपादन करते हैं । 

ते पुण बदउ सिद्ध-गण जे णिव्वाणि बसति। 
लोयालोउ वि सयलु इहु अच्छहिं विराल णियत ॥५॥ 

में उन सिद्धोक्रों तस्कार करता हु । जो सिद्धलोकके शिखर पर रहते हैं। यह व्यवहारनयकी वात है। 
निएचयनयकी अपेक्षा सिद्ध आत्मा अपने आापमें विराजमान हैं। जो ग्ात्मामे बसते हुए भी लोकालोकके समस्त 
द्रब्योको जानते हैं मैं उन्हे नमस्कार करता हु। सिद्ध एक द्वव्य है और शिखर एक द्रव्य है। निश्चयतयकी अपेक्षा 
आत्मा जितने भी गुण हैं उतकी क्विया आत्मामें ही होती है। आत्माके ज्ञान गुणकी क्विया भात्मा ही में होगी । 
ज्ञानका अर्थ है जानना । ज्ञानका परिणमन परपदार्थेमे नही हो सकता आत्मामे हो परिणति होगी अन्यमे नही + 
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जैसे कि क्रोघ करनेका अवसर अपने पर हो होता है । परफा जानना उपचार व्यवहार है स्वका जानना व ज्ञायकत्व 
मिश्चयनय है | जँसे दर्पणके पीछे अनेक आदमी हैं उसमे उसका प्रतिविम्व पडता है । दर्रणमे जो परका प्रतिविम्ब 
£आ यह है व्यवहार दर्षणमे जो निजी स्वच्छता है जिसके वल पर प्रतिविम्व पत पाया जाता है। वह वात्त निश्चय 
है | प्रतिविम्वरूप परिणमन व्यवहार है । दपंणमे अमुफ भा गया, यह हुआ उपचार । उसी प्रकार बात्मामे जो ज्ञान 
्क्ति है बह निश्चयनय है ! ज्ञयाकार ध्यवहास्तय हैं। मेरे ज्ञानमे वम्बई भा गयी आदि, यह हुआ उपचार में 
अपना ही परिणमन कर सकता है । यहा नमस्काररूप परिणमन भी एक मेरा ज्ञान परिणमन है जिसका मम्प्रदान 
में ह़ अतः मैं क्रमक्षयक्ते लिए सिद्धज्ञ याकार परिणमनरूप नमस्कार करता हु । 

हे जिनेन्द्र भगवान ! मैंने शुभअशुभ भाव जो भव-भवमे किये उनके फलस्वरूप अनन्त कर्मोक्ा जाल वध 
गया है वह मस्नेपर भी नहीं छूटता साथ ही जाता है। हममे जो परद्रत््यके प्रति रागट्ट ५ विभाव भरे हुए हैँ विपदा 
के क्रारण है | मेरे मात्र यही अभिलापा है कि रागहे पे छूटे, मोहमाया मिटे क्योंकि ये दु खोक्े देने वाले है। एक्री- 
भ्राव स्तोश्रमे वताया है वि भव भवमे भेरे द्वारा जो कर्म जाल बनाया गया एकत्रित हुआ ये सब कर्म जाल भी 
भगवानकी भक्ति करनसे नष्ट हो जाते हैं किन्तु भगवानपर श्रद्धा होय तब तो । ऐसी भक्ति करे कि भगवानमे गुणों 
में अपना भावरस एकमक हो जावे । 

बसे तो भंया ! भक्ति सभी करते है, जिसका जिसमे उपयोग लगे उसके लिए वही भक्ति है, जैमे पिता 
भक्ति, स्त्री भक्ति, पति भक्ति, भगवद्‌ भक्ति । भव सोचो कि हमारा पुण्य भी ठोक है जो हम जैनकुलमे पंदा हुए । 
आजोविका भी ठोक ही चल रही है, स्वास्थ्य भी ठीक है, ग्रन्धोका अध्ययनभी ठीक है, उपदेश भी ठोक ग्रहण कर 
सह है। जय चाहे फऋषिमुनिधोका भी समागम हो ही जाता है। ऐसी स्थितिमें कुछ सहो तो निर्णय करो कि कौन 
सा फाय हमे सुख्र पहुचा सकता है। परदृष्टि रखनेस दुख ही होगा। वया परद्रव्यमे मोह रखनेसे गुजारा हों 
जावेगा ? भग्या | इन सबसे पुरा नही पड़ेगा । स्वात्म भक्तिसे ही भला होगा । जो आज मोहवशमे हमे दश आदमी 
भला कह रहे है, फल न ये होगे ओर न हम रहेगे । रागढढ प करनेसे कुछ नहीं होगा । यही मव सोचनेकी बात है । 
यदि हम इतना ज्ञान रखकर भी गिर गये तो बहुत नीचे गिरेंगे। सावधानासे चलयेका, सहनेका अवसर है। हे 
प्रमो । जय तुम्हारी वक्ति उस जालको भी नप्ट कर सकती है तब अन्य क्या कठिनाई है जो नष्ट नहीं हो जायगी । 
उपयोग यदि मही हो जावे तो सर्व मापदा दूर हो, आत्माका स्वभाव भी तो यही हैं । जैसे किमी बच्चेकों हिचकी 
आरही होती है तो उसका उपयोग अन्यमे लगानेके लिए कुछ ऐसी वात करते हैं ताकि उसका उपयोग टहिचवीमसे दूर 
हो जावे ताकि हिपकिया बन्द हो जावें । उसी प्रकार जगतके ये दन्दफ्नद मोहमायाका जाल भी एक प्रकारकी हिच- 
ढियां है उनको दूर करनेका उपाय है जिनेन्द्र भगवानकी भक्ति, अपनो आत्माको पहिचाहना | 

भंया ' पहिले जैनधर्मका धहुत प्रचार या, जैसे रात्रि भोजन न फरना, झूठो गवाही न देना, न्याय करना 
क्ादि आदि | घुजुर्गोने जो इनका पालन क्या था उसका ही यह परिणाम है, यह नतीजा उन्ही बी कमाईका है कि 
भाज भी हममे सस्कार बने हुए है। लोग आज भी जैनममाजफो श्रद्धाकी दप्टिसे देखते है । जैनोका आचरण फिर 
भी अधिक नहीं गिरा । भग्पा यह घन, वंनव सो पृण्यके वलसे प्राप्त होता ही रहेगा फिर अपने भाव विगाहनेसे 
प्या लाभ है ?े यदि फोई इस धारणांफों बनाता है । कि में कमाता ह तो सुनलो जरा, कमानाका भावाथ 7 कम, 
पाना अर्पात्‌ भाव विगाइनेसे कम हो जाता है और अपन पुथजन्मके पुण्यसे जिलना है उतना आदेगा हो फिर अपने 
भाव विगारनेसे बया लाभ 2 सोचो ! ऊपरसे हम घुद्ध भाव बनाये व ग्राहक यह निश्चय मानें कि इस डुकानदारवे 
यहा सच्चाई है, न्याय है तब लेनदेन ढरता है, नहीं तो ग्राहककों यदि अविश्वास रहे नो वह बसे आायगा, ग्राहक नो 
तभी आगेगा जबकि उस्ते उसकी ईमानदारों पर विश्वास है। फिर जद ऊपर अच्छा व्यवहार दिखानेसे प्राहव चर 
इतना प्रभाव यहता है तथ अन्तरगमे शुद्धनाव रखनेसे वितना यहीं पढ़ेसा। अत अल्तरगसे ही शुद्ध नाब स्यने 
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चाहिये। भग्वानसे यही प्राथत्रा करे कि हैं प्रभु। स्वण्में भो मरे खाटे भाव न आपें, यही तो असली कमाई है 
जो अगले जन्ममे भी काम आवेगी । इन प्ब् विचारोकी पुष्टता भी सिद्धभक्तिके प्रसादसे होती है । 
मैं कर्मक्षयके अर्थ सब सिद्धोंत़ी नमस्कार करता हू। ये सर्वसिद्ध कैसे हैं कि ये व्यवद्वारसे स्वंलोकालोकको 
प्रतिभासते हैं परन्तु निश्चयमे अपने आत्मास्वरूपमें ही बस॒ते है। आत्माका स्वरूप है विशुद्ध ज्ञान दशन | उस 
विशुद्ध स्वभावकी वतनारूप उपयोगमे ही थे सदा बसते हैं। अन्य लोक व अलोक १रद्रग्य हैं। परद्रव्यके साथ स्वप्रभु 
की तन्‍्मयता नही है | यह तो ज्ञायक भावकी स्वच्छत्ताका चमत्कार है कि ज्ञान अपने आपको परशेंय विपयक जानन- 
क्रिया करते हैं। जैसा व्यवहार है वैसा जानन बना इससे व्ययहारभे यह कहा जाता है कि प्रमु लोक अलोकको जानते 
देखते हैं | निश्चयमे प्रभु स्वसवेदनस्वरूप अपने यत्ममे ही रहते हैं। यदि बाह्य पदार्थोंकों सीधा जानें देखें या अनुभर्वे 
तो बाह्मकी सुख दु ख वर्ग रसादिपरिणमतोका अदुभव भी प्रभुमे आ घमकेगा । परके राग द्वेप पर्यायकों निश्चयसे 
जाना तो प्रभु रागी हो प वन बैठेगा | किसीके सुख दु खको निश्चयसे जाना तो अमुु सुखी दु खी हो जायगा। पुदुगल 
के पर्यायको निश्चयसे जाना तो प्रभु जड हो जायगा। प्रम्ु तो मात्र अपने चिंदानन्द स्वभावमे ठहस्ते हैं। इसी 
विशेषताके कारण वे योगिजनो द्वारा श्येय होते हैं ? प्रभु निश्चयस्वस्वरूपमें अवस्थित है यही उनकी महत्ता है | 
हम आप सबको स्वस्वरूपमे अवस्थाम होना उपादेय है । 
अपने आपमे चैतन्य स्वभावकी अनुभूति ही अमृत है। यदि नही तो 4ताओ वह और कौनसा अमृत है 
जिसको पीकर मृत्यु त हो । क्या पौद्गलिक वस्तु खानेसे जीव अमर हो जाता हैं । औषधि आदिसे भी इतना हो 
सकता है कि कुछ अधिक जीवन का समय बढ़ जाये किन्तु यह सम्भव नही कि मृत्यु ही न हो । देवताओंम भी कई 
माहमें भूख लगने पर अमृत झडता है तथा भूख शान्त हो जाती है किन्तु मृत्यु तो उनकी भी होती ही है । व मरते 
वाला ऐसा जो मिजी स्वरूप उसका ध्यान करना ही अमृत पार करना है कितने भवोसे रागद्वेष प्राणीका चलता 
आया है किन्तु जब यह भाव आ जाय कि मेरा कुछ नहीं मैं तो चंतन्यस्वरूप हूं, वही सव सकट समाप्त हो जाते हैं । 
यही अमृतपात है | योगी जन जब अपनेमें लीन हो जाते हैं तब कण्ठसे जो धूट नीचे सहज उतरता है उस समय जो 
घूट ग्रुटका जाता है वह घूट उस समयका बहुत बडा अमृत्त होता है । आत्मस्वभावकी दृष्टि करता ही अमृत है । ये 
दृष्टि वस्तुकों स्वतन्त्र स्वतस्त्र निहारने पश्चात्‌ हो मिलवी है । 
एक राजाके यहा सुक्रुमाल पुत्रकों वैराग्य हो गया। वह दीक्षा लेकर मुनि हो व उसके सआहीह 
जहा यह प्रवन्ध किया कि कोई कष्ट न होवे वहा दूसरे सम्वन्धीने जिसे अधिक स्तेहका, किन्‍्तु इच्छाके प्रतिकूल 
वँराग्य ले लिया, यह परिणाम किया कि जहा भी वह मिले उसकी खाल खिंच वालें। सुकौशलको माने भी हे 
बनकर पुत्रधात किया था । भैया | यह मोहजाल विपदाका कारण है जो प्राणिकों मोहवश श्रोधम वध लि का हे 
देता है। लेकिन धन्य हैं वे प्राण जो उपसगकी स्थितिमें भी इस अमृत चंतम्यका ध्यान फरके ऐसा प्रखर भेद- 
विज्ञानका व्यवहार करते हैं कि क्लेश नही होता । उध्त जीवने सत्र कुछ प्राप्त कर लिया (गिसने अपनेकों सब जीवो 
से विभक्त कर लिया है। धन, कचन, ऐग्बर्य, वैभव आदि सब प्राप्त हो सकता है किन्तु सबसे कठिन व हुए जात. 
मय एक ही यह आत्मदशनकी बात है जो किसीके देनेसे, ऐहसानसे नही मिलती, यह तो खुदके ही विकाससे हा 
होती है । परपदार्थंकों अपना मानना आदि सब विडम्बना है। इंत सबसे कोई लाभ नहीं । क्या तत्व है परपदार्थमे 
रागद्ट पकी कल्पना करनेसे । ह 
भवदेव व भावदेव नामके दो सगे भाई थे । बडे भाई वैराग्य पाकर मुन्ियोके सत्सग्मे पहुच गये । वहा 
उनका घौरे घीरे बहुत सम्मान द्वोने लगा । यहा ठंक कि वे सघके गुर हो गये । स्व कोई इसको आदर करते मे! 
छोटे भाई कि जिस दिन शादी हुई, उस दिन उन्हें पता लगा कि भवदेव आये हुए हैं. अत उस दिल ही प्रति के 
मा करके अहार करा और उनको छोडनेके लिए वहा तक गये जहा उतका लासस ता । हा के आहत तल 
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मेरे भाईका यहा कितना सम्मान है ? कितना आदर है ? अब यहासे जानेका मतलब बड़े भाईका अपमान है । कुछ 
और सोचा । इस प्रक्रार वही पर उन्हे भो ठैराग्य हो गया और दीक्षा ले आश्रममे रहने लगे । उघर उनकी स्त्रीने 
अपने महलका नक्शा ही बदल दिया । अपने लिए छोटा सा कमरा रहनेके लिए व रसोई वनानेके लिए रखकर बाकी 
चेत्यालय बनवा दिया | इस प्रकार वह भी घर्मसाधन करने लगी | इधर ४-५ वर्ष पश्चात्‌ भावदेव जी को विकल्प 
हुआ कि न मालूम वह कंसे रह रही होगी, जिसे शादी होते ही छोडकर मैं यहा आ गया । अत विकल्पोमे फ्चकर 
उसी घरकी ओर समाचार जाननेके लिए चल दिया तथा यह पूछता हुआ आया कि भय्या भावदेवका मक्कान कौनसा 
है ? वह ॒जत्र वहा पहुचा तो मकानका सम्पूण ही नक्शा बदला हुआ पाया। चही पर उनकी स्त्री बेठी हुई थी । 
स्त्री उन्हे पहिचान गयी, क्योकि उसने उन्हें देख लिया था किन्तु भावदेवजी उसे नहीं देख पाये थे, अत भावदेवजी 
उसे न पहिचान पाये और उसीसे पूछने लगे कि हे देवि | यहा पर भावदेव रहते थे ना। उत्तर मिला कि हा यही 
रहते थे । फिर प्रश्न किया कि उन्होने शादी भी की थी | उत्तर मिला कि हा ! मालूम नहीं उनकी पत्नी कैसी 
अवस्थामे है ? इस प्रश्नके पूछने पर वह बोली कि वह बहुत आनन्‍्दसे है और वह मैं ही हू, मुझे तो सब प्रकारका 
आनन्द है । इस प्रकार चरणोमे नमस्कार कर अपना पूर्णवृत्तान्त सुना दिया कि मैं अब्ण्ड ब्रह्मचयंका पालन करती 
हुई बहुत सुखसे हु, आप मेरी ओरसे कोई चिन्ता न करें। यह सुन भावदेवजी भति प्रसन्न हुए प्रकटमे वोले कि 
आज मैं बहुत प्रमन्न हु, मेरा शल्य जो सुझे विकल्पोमे फस्ताये हुए था कि पत्ता नही तुम कैसी होगी, समाप्त हो गया 
और इस प्रकार वि शल्य हो विहार कर गये । > 
भैया ! जिस प्राणीको अपने स्वतन्त्र स्वरूपका ज्ञान हो जाता है वह अपनेमे ही लीन रहा करता है। 
पापपरिणामोस जो बन्ध होता है वह भव-भवम दुखी करता है और यदि अपनो आत्माक्रे स्वभावका अमृतपान कर 
सके तो सव आनन्द प्राप्त होगा। में द्रव्यक्षेत्रताल भावकी अपेक्षा परिणमनशील स्वयमे हू, परमे नहीं। मै अन्न्‍्ध 
हूं, वधा हुआ नहीं हू । जैसे गाय रस्सीसे बन्धी है यह लोक व्यवद्वार है, परन्तु वास्तवमे तो रस्सी रस्सीसे बन्ध्री 
हुई है, ग यका गला बीचमे है, उसी प्रकार विचार करे कि में नियत हू ज्ञानवान्‌ हु बन्धा हुआ नहीं हु । तब यह 
सब सम्बन्ध अपने आप छूट जावेगे। श्रद्धासे नही चूकना चाहिये । खाना पीना भी करते रहो, सब काम करते हुए 
भी अपनी श्रद्धाकों मत छोडो । क्योकि खानेके बिना आजीविकाके बिना भी कार्य नही चलेगा, अत ये सब करते 
हुए भी अपनी श्रद्धा बराबर बनाये रखो कि मैं मेरा हू, चैतन्यस्वरूप हु, ज्ञानमय हु । में अपनेमे हु, मुझ्लस बाहर 
मेरा कुछ नही ओर किसीका मेरेमे कुछ नहीं। और यदि यह श्रद्धा नही हुई तो भगवान्‌की मूर्तिके नीचे भी क्यो न 
बैठो वहा भी सुरक्षित नही रहोगे।.. 
अपने कर्मोके क्षयके लिए मे उन सिद्धसमूहोको नमस्कार करता हू । ज्ो कर्मोफा जाल है वही विपत्ति 

है । कही भी जावे यह प्राणा मरकर कर्मोका जाल साथ लगा ही है। सिद्धभक्तिका प्रयोनन ही कर्मोकाक्षय है । यह 

सब जो वैभव आज प्राप्त है कमानेसे या परिश्रमसे नही प्राप्त हुआ, बल्कि आत्माके निर्मल परिणामोही का ही फल 

है। वर्तमानभे चाहे निमल परिणाम न हो किन्तु यह वैभव निमलपरिणामोक्रा ही फ्ल है। आज जो अन्यकी अपक्षा 

सव कुछ वैभवादि है वे पूर्वभवके पुण्यकमकी ही कमाई है, आत्माक्के निमलपरिणामोरू: ही फल है सौर यदि सामर्थ्य 

होते हुए वतमानमे भी सिर्मंलता लावे, उपकार करे, सबको क्षमा करे, सबको अपनी तरह हा माने, सब सुखी होये, 

इस प्रकारके भाव रखने, इस प्रकारके निमलपरिणामोसे आगे भी ये पुण्य कमाई चलती रहेगी ।_बन्यथा मदिन 

परिणामोसे तो बघा हुआ पुण्यकर्म भी मप्द हो जावेगा । अ्तिभास करनेवे अतिरिक्त अपनेयों अन्यका कर्ता समझना 

ही विपत्ति है। मेरा स्वभाव प्रतिभास करनेका हो है, अन्य कुछ नही । जिन्दा होते हुए आखबन्द कर जहें यान 

इन्द्रियोको सयत रखें तो आत्मविश्वतिके दर्शन होते है, मरनेपर तो आाखें बन्द हों हो जाती है । जिन्दा होने टए 
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२७०. परमात्मप्रकाश प्रवचन 
जो बाँखें चन्दकर अपने स्व्ावकों पहिचाने तो आत्माके पैभवक्रे दर्शन होते हैं। भौर यदि इन्द्रियजन्य जानोपे ही 
फसे रहे तो समझो कि अन्ध रा ही अन्धेरा है. बत में कर्मोके क्षयके निमित्तस्िद्ध समुहोको नमस्कार करता हू । 
सिद्धभगवान्‌ सहज यत्न पुवक अपनेमे ही ठहरते हैं। करने वालेसे देखनेवालेका दर्जा ऊचा होता है । 
जैसे बडे कारखानोमे करने वाले होते हैं मजदूर और देखने वाला होता है मालिक । भगवान्‌का ऐसा विलक्षण स्वरूप 
है कि वे अपने सहजस्वभावमे विराज रहे हैं करमेका फाप उनपर नही है । यदि होता तो वे भी मजदूर होते । घरमे 
ही देखलो, काम करने वाला मजदूर होता है और देखने वाला निरीक्षण करने वाला मालिक | वास्तवमे देखो तो 
भगवान्‌ करता भी क्‍या है ? निश्चयनयसे अपने स्वभावमे स्थित है, व्यवहारनतयसे लोक अलोकको साक्षात्‌ देख रहे 
हैं। फिन्तु परपदाथमे तन्‍्मय नही है । वैसे परपदाथमे तो हम भी तनन्‍्मय तही हैं किन्तु उपयोगसे अपनी कल्पनासे 
जुटे हुए हैं। जो परपदाथमे तन्मय होते तो परके सुखसे सुखी भौर परके दु खसे दुखी होते किन्तु वास्तवमे दखा 
जावे तो ऐसा फोई आता नहीं है, केवल जीव कल्पनासे ही ऐसा मानता है | मोहभावके कारण अन्यका दु ख देखकर 
अपना ही दुख वढाता है और सुख देखकर अपने सुश्धस्ते सुखी होता है 
एक सेठ था उसके यहा जो सेठानी थी उसपर सेठ वहुत बिगडा था । सेठ उसे बहुत तम करता था । 
आखिरकार वह मर गयी दूसरी सैठानी आयी वह भी मर गयी, तीसरी जो सेठानी आयी उस्ते पास पडौस वालियो 
ने समझाया कि सेठजीकी आज्ञा न मानने पर ग्रुजारा होना बहुत कठिन है। सेठजी बहुत हैरान करते हैं भादि- 
आदि | सेठानी चतुर थी । एक दिन सेठजीके सरमे दद हुआ | सेठजीने तुरन्त सेठानीके पास नौकर भिजवाया कि 
सेठानीको जल्दी वुलाकर लाभो। सेठानोते कुछ अपनी ऐसी स्थिति बनायी कि झूठमूठ बहुत वीमार बन गयी और 
नौकरसे कहा कि जाकर कहो कि सेठानी वहुत वीमार है मालूम नहीं क्यों कांप रही है। उनका पूरा शरोर काप 
रहा है । सेठजीने जब सुना तो तुरन्त आये और आकर बोले कि क्या बात है ? तुम्हे क्या हो गया ? सेठानी बोल 
कि मुझे तुम्हारे सरमे दर्द सुनकर इतने जोरका दर्द हुआ कि उठता कठिन हो गया । हारकर सेठजी बोले कि में 
अब ठोक हू । आत्मा तो मपनेमे परिपूण है, वह न किसीके दु खसे दुखी होता, न सुखसे सुखी । 
निश्चयसे भगवान्‌ अपनेमे स्थित है और व्यवह्ारसे लोक अलोकके पदार्थोंक्ों जानते हैं । किन्तु फिर भी 
उनमें तन्मय नही होते । हम भी परमे तन्‍्मय नहीं हैं केवल कल्पवासे ही यह सब होता है। यह जो सहजस्वध्ावे है 
यदि इसका पता लग जावे तो इससे बडा वैभव दुनियांमे क्या है ? मेरा वाह्म पदार्थों कुछ भी तो नाता नहीं है । 
उनके घटनेसे न मेरा कुछ घटता है, उनके बढनेसे कुछ बढता ही है। यदि मेरी समझमे मेरा सहजस्वभाव आ गया 
तो सम्पन्न हु अन्यथा तो नरकीट ही हू | किया क्‍्या-- पैदा हुए जवान हुए, शादीकी, मलित परिणामकर मर गये + 
एकका भाई मर गया, तो जब पडौसी बैठने आये तो पडौप्तियोने पूछा कि तुम्दारे भाई तुम्हारे लिए क्या कर गये ॥ 
तो बह बोला--'क्या बतायें यार क्या कारोनुमा कर गये | बी०ए० किया नौकर हुए पेन्सन मिली और मर गये । 
असली बात तो भैया | परिणामोकी है। आत्मामे जो प्रताप आया वह परिणामोंकी स्वच्छतासे आता है जो अपने 
को परभवमे भी शान्ति देता है। अत यही विचार फरना चाहिये कि मेरे स्वप्नमें भी खोटे परिणाम न हो | यदि 
स्वप्नमे भी त्यागीके खोटा परिणाम आ जाता है तो उसका प्रायश्चित करना पता है । 
है नाथ | स्वप्नमें भी मेरा खोटा परिणाम न हो किसीके प्रति। यदि इस प्रकार भाव रखकर जीवच 
बीत जावे तो इससे बढ़कर खुशी क्या है ? तभी तो ज्ञानी पुरुषोने छह खण्डका भी राज्य त्यागकर अपनो # 4 
आराधन किया । अत यही सिद्ध हुआ कि सिद्ध भगवान्‌ ज्ञायकस्वभावमें ही ठद्द रते हैं तथा व्यवहारमे लोक अलोक 
सब पदार्थोंको प्रत्यक्ष जानते हैं। मोह बढ़ा तो ये बातें ठीक जचती है किन्तु ऐसा है नहीं! भीतरमें जो हक 
सस्कार वन गये यही अन्धकार है, अन्याय है, निम्रमयसे हम परपदार्थोमि नही ठहर रहे हैं, किन्तु अपनेमे ठहर 
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हैं । यदि परपदाथमे तमन्‍्मय हो जावे तो पर्पदार्थ ौर में एक हो जाता। किन्तु है ऐसी कुछ नही भौर यदि हम 
पन्पदार्थोक्तो जानते हैं और तन्‍्मय हो जाते हैं तो हूसरेका दुखार हमे चढना चाहिये पा । यदि ऐसा वास्तवम्त होता 
तो अच्छा था तब यह तो डर लगता कि में परपदायथमे तन्‍मय होऊगा तो उसका बुखार भी मुझे हो जावेगा । 
श्रद्धाका निर्मेल होना स्वयके ही क्राम आवेगा । घस्तुका यथार्थस्वरूप प्रतीतिम लाता गही श्रद्धा है । 

प्रत्येक पदार्थ अपने चतुप्टयमे ही है। किसीका क्सीमे कुछ नहीं । घ्यरथंमे, मेरा कहकर पिट रहे हैं। 
एक लडका था, उसका नाम था रामू । उसने एक दुकानसे एक रसगुल्ला खरीदा। सामने घोची कपडे घो रहा धा, 
उसका लडका ख्ठा हुआ था, इसने वह रसगुल्ला घोवीके वालकफों खिला दिया । घोषीके बालकको वह मीठा लगा 
त्था वह भपने पिताजीसे उसकी याचता करता हुआ रोने लगा। घोदबीने उससे पूछा कि भैया ! यह वहा मिलता 
है, वयोकि उसने पहिली वार देखा था, मत उसके विपयमे ज्ञान न था)। रामू बोला उस वगीचेमें चले जावो वहा 
मिलते हैं। घोवी बोला कि भैया में इसे बगीचेसे रसगुल्ला दिलवाऊ भ्रत तुम मेरा गधा, कपडे लोटा आदि सब 
सामात्त देखते रहना तथा जाते हुए पूछा कि तुम्हारा नाम धया है ? चह बोला मेरा नाम कल परसो है। घोवीके 
जाते ही उसमे बढिया कपडे पहिने, लाटा लिया और आपशष्यक सामान ले आगे चल दिया । जब उस घोचीको वहा 
रसगुल्ले न मिले तो वह वापिस आया और उस चालाक लडकेको घ अपने कपडे व सामानको न देख चिल्लाने लगा 
कि मेरे फपड़े कल परसो ले गया, जनता इक्ट्ठी हुई और उत्तीको ही मूख बताया । धह लडफा क्लागे चला तो उसे 
एक धुड्सवार मिला । उसे लगी हुई थी प्यास | वह घोला कि भैया जरा मेरा घोडा पकडना मे तुम्हारे लोटेसे पानी 
पो भाऊ बोर जाते जाते बोला कि तुम्हारा नाम क्या है ? वह लड़का बोला--मभेरा नाम 'कर्ज देनेमे है। जब वह 
पानी पीने चला गया तो इसने घोडे पर चढ एड लगायी और घोडा भगाक्र लेगया | क्षागे गावमे जाकर शाम होने 
पर एक घुनियाके घर जाकर मा से बोला कि मुझे एक रात्तके लिए जगह दे दो। घुनेनोने छहरा लिया । वह पासकी 
चनियेकी दुकानसे सामान लाकर खाने लगा और कीमत चुकानेके लिए चोल दिया फि प्रभातमें चुका दूगा। ताम 
पूछनेपर बताया कि भेरा न्ञाम “में था” है | चुडियाफे नाम पूछनेपर चत्ताया था कि मेरा नाम “तू ही तो था” है । 
उसने खाना खाया बनाया ओर जठन रूईपर फेंक दी घिना बनियिके प॑से व्यि चला गया । घुछ समय वांद घृनिया 
उस घर मालिक, जिसमे घह लडका ठहरा था, आया और ₹ईकी यह हालत देखकर चोला कि यहा कौन आया 
घा। धनेनी घोली 'तू ही तो था ।' घुनिया बहुत नाराज हुआ और उसको पिटाई फरने लगा । बनियेने जब यह दशा 
देखी तो उसे दया भायी, उस लढकेने अपना नास “मे था! उत्ताथा घा, अत घह जावर बोला कि भाई जो दहरा 
था यह ' से था” घुनियाने उसकी पिटाई शुरु कर दी । 

जगत्‌के जो पदार्थ हैं इनके ये ही स्वामी हैं में कुछ नहों, ऐसा विचार करना चाहिये। विन्तु ऐसा न 
फरके हम विफल्‍प करते हैं, कि में हु ये मेरा है आदि आदि | परिणमन तो हो रहा है निमित्तनमित्तिक पाकर किन्तु 
इस जीपको लगा यही है कि में था, मेरा है और ये हो विपत्तिवा फारण है। अत्त ऐसा विचारे कि मे जानता तो 
हैं किन्तु उनमे तन्‍्मय नहों हू । में भो सिद्धोफी तरह निश्चयसे अपनेपे ही क्चस्चित हु । शिद्योक्ों नभस्कार करने 
भव श्री जिनेन्द्र भरहतोकों नमस्कार करते हैं। 

फेवलदपणणाणमस्य केवलसुवखसहाब । 
जिणवचर वदउ भत्तियए जेंही पयानिय भाव ॥६॥ 

प्री तफ सिद्ध भगवानफा वणन किया गधा । सिद्ध भगवान जो शरीर रहित हैं कटे नमग्वार प रबे 

धच सिद्ध स्वरूपका प्रतिपादन परने पाले मरहन्त भगवानकों नमस्णार परते # । जो पेवनज्ान, बेदलदशेन, गेयल 


डर 


सुपक्ते स्वनापयाले हैं उन्हें में भत्तिपू्वफ नमस्वार घरता हु । जो जात्मा कपने जक्ञानदर्घन फक्त्िमिय हो गये हैं उन्हे 
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हो तो जिनवर कहते हैं। बह अलीकिक शक्ति जो उनप्रे है, अपनेमे भी है किन्तु हम उपयोग नहीं लगा रहे है । 
सबसे वडा बलेश ममता है। कोई अपना दु ख सुनाने वँठ पूरी कथा सुनाये, आपको उस दु खका कारण ममता ही 
मालूम होगा । जितना दु ख होता है वह इसी ममताके कारण होता है। परपदाथमि रागद्ठ पकी बुद्धि छाइ दें तो ये 
सब दु ख क्षणभरमे समाप्त हो जावे । त्यागका उपाय यही है कि अपने आपके सहूजास्वरूपके दशन करें । गत जा 
जीव अनन्तचतुष्टयरूप हो गये उन्हें में नमस्कार करता हु । नमस्कारका अथ है, नमता या झुकना । अत में उन्हे, 
जो अनस्तचतुष्ट्यकरो प्राप्त हो गये हैं, नमता हु झुकता हु , मेरा सवस्व यही है। नमनका मतलब समवशरणम प्राप्त 
करना नही कहा है बल्कि अभेदरत्लश्नयात्मक जो भाव है उसे परिणत करना कह रहे हैं। उपदेगमे जो कहा जावे, 
वे ज्ञान उपदेश नही, जो तत्व कहा गया है जो स्वरूप कहा गया है उसको ग्रहण करनेका नाम ही उपदश है । 
देशनालब्धि तत्वग्रहणकी णक्तिको कहते हैं । कानसे सुननेका अथ उपदेश नही बल्कि तत्वको पकडनेका, धारण करने 
का नाम उपदेश है । अभेदरत्नश्रयात्मक परमात्मतत्वका सच्चा ज्ञान यही है । यदि कीचड वाले जलका स्वभाव कोई 
पूछे तो भी वही होगा जो स्वच्छ जलका स्वभाव है | अर्थात्‌ जलका स्वभाव रबच्छ,है, चाहे उस कीचड वाल मलमे 
बिल्कुल भी स्वच्छता व्यक्त न हो । उसी प्रकार हमारा तुम्हारा भी स्वभाव सिद्ध भगवानके जैसा है । 


मोही जीव जिस शरीरमे बैठा उसीको समझ्नता है। किन्तु उसे नही मालूम कि यह शरीर उसी प्रकार 
है जैसे विष्टासे भरे हुए टोकरे पर स्वच्छ तौलिया ढका हुआ है | छहंढालामे वताया है कि मलराधरुघिर मल थैली, 
कीकस वमादितै'मैली । नवद्वार वहँँ घिनकारी, असदेह करे किमि यारी ॥ अर्थात्‌ हे प्राणी ! यह शरीर अनेक रोगो 
का घर है, इसमे खून, पीप, मास, हड्ड़ी आदि अनेक अपविश्न चीजें भरी हुई हैं तथा नौ द्वार घिनावने वहते रहते 
है ऐसे घिनावने शरीरका तू क्योकर स्नेह करता है। एक भगिन थी वह विष्ठेका, टोकरा लिये जा रही थी । एक 
आदमी उसके पासको निकला तो उसे बदयू भाई, दूसरोको बदबू न आवे इसलिए टोकरेके उपर एक स्वच्छ कपड़ा 
ढक दिया । जब वह कुछ दूर चली तो तीन आदमी उसके पीछे लग गये कि न मालुम यह इसमें क्या लिय्रे जारही 
है? भगिन वोली कि तुम मेरे पीछे क्यों पडे हो इसमे तो विष्ठा है । उनमेसे एक तो यह सुनकर ही वापिस लौट 
गया । फिर कुछ दूर जाकर वह बोली कि तुम भी लोट जावो इसमे कुछ नही है । उन्होंने कहा हमे विश्वास नही । 
अत उप्तने कपडा उघाड़कर दिखा दिया | दूसरा आदमी देखकर वापिस हो गया । किन्तु तीसरा व्यक्ति बोला कि 
नही मुझे विश्वास नही मैं तो सूध कर वापिस जाऊगा, और जब उसे सू घकर विश्वास हुआ तव वापिस लौटा । 


इसी प्रकार जगतके प्राणियोकी दशा है। पहिले तम्बरके तो वे हैं जो ऋषियोके उपदेशसे ही अपती 
आत्माके कल्याणमे लग जाते हैं । दूसरी श्रेणीमें आते हैं ज्ञो जीवोकी करण दशा देखकर, जो कि कष्ट उठाये होते 
हैं, विपयवासनाओोमे दु खी रहते हैं, अपनी भात्माके कल्याणमें लग जाते-हैं । किन्तु तीसरी श्रेणीमे वे हैं जा उनमे 
फसकर, विषयवासनाओको, विषयभोगोको भोगकर यदि वैराग्य हो गया तो अपनी आत्माके कल्याणमे लग जाते हैं 
अथवा उन्हीमे लिप्त रहते है । मेहतरका अथ है कि सबसे बडा । चैसे है ब८ कामकी अपेक्षा सबसे छोटा किन्तु छाटे 
को छोटा कहनेमे उसे दु ख न पहुंचेगा अत महत्तर कह दिया । जो विवेकी हैं उन्हे यह शरीर सुन्दर नही लगता । 
वे इसकी सुन्दरतामे अपना समय बर्वाद नहीं करते, किन्तु जो भविवेकी हैं वे शरीरको बहुत सुन्दर समझते हैं और 
उसे ही सजानेमे लगे रहते हैं। मत उच्च अभेदरत्नन्नयको प्राप्त करनेका उपाय यही है कि दहकी ममता छोडकर 
सुख दु खमे, जीवन मरणमे, लाभ अलाभमे, शत्रु मित्रमे समानताका भाव रखे । ॥ अपने स्वभावका जिसका ज्ञान हो 
गया उसे सब कुछ प्राप्त हो गया'। यदि अपनेसे प्रतिकूल भी कीई बोले, निन्‍्दा भी करे, गाली भी द॑ तो भी समता 
घारण करें, दंष मनमें न लावें। जीवन मरणमे भी वह भाव कि इस जीवनसे क्या मौर आगे मिलेगा उससे भी 


4 ५ । । दि 
क्या ? मैं तो अमर हू, चैतन्यस्वरूप हू । सम्यस्ज्ञान वना रहे तो यहा भी लाभ और भागे भी | यदि शा न रहा 
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तो कही भी सुख नहीं । आत्माका अनुभव करने वालेको वितना ही कष्ट बैयो न मिले किन्तु उसके कप्टसे अमृत ही 
झरता है। ध्यान एकाग्र हो जाने पर तो ध्यान अवस्थारयें होमे वाली ध्यान वायु, वह श्वास नाभिके नीचेसे होती 
हुई पीठवी ओर जाकर ब्रह्म छिद्से बडी.सूक्ष्मतासे निकलत्ती है, फिर चहा कागसे जो पेय झडता है वही अमृत है । 
है तो वेसे वह भी पानी ही किन्तु वह योगामृत है। '* दर 

भया । विपरीत अवस्थामे भी समान भाव घारण करना चाहिये । ऐसा करनेसे निविकल्पक भाव प्राप्त 
होता है। जो निविकल्पसमाधि हारा अनन्त चतुष्टयको धारण कर सिद्ध हो गये मैं उन्हे नमस्कार करता हु । विशेष 
स्पसे कर्मोंका अभाव होने पर मोक्ष होता है। ऐसे मोक्षका, सिद्धोका जिन्होने प्रतिपादन किया उन्हें मैं भक्तिपूर्वेक 
ममस्कार करता हू। मैं अन्य कुछ नही, मैं तो चेतन्यस्वरूप हु, एक हु, ऐसी परिणति अभेदरत्नमय है। जिसने यह 
चताया उत जिनेन्द्र भगवानकों नमस्कार करता हु । | > ऐक 

ये जिनेन्द्र देव किस पद्धतिके अनुसरणसे जिनेन्द्र हुए हैं ? इन्होने पहिले तो जिनेन्द्रका उपदेश पाया 
जिसमे केवल ज्ञानादि अनन्तचतुष्टयस्वरूप परमात्मतत्त्वके सम्मक्‌ श्रद्धानं ज्ञान और आचरणरूप अभेदरत्नत्रयात्मक 
होनेका आग्रह किया गया है, जिसमे सुख दु ख, जीवनभाव, लाभ अलाभ, ' शन्नू सित्रमे समान परिणाम रखने रूप 
वीतराग निविकल्प समाधिकी शासनाकी गई है । पश्चात्‌ इस अभेदरत्तत्रयके पालनके परिणामप्रे अनन्त केवलज्ञान 
केवलदर्शन केवलानन्द व केवलशक्तिमय हुए । अनन्त चतुष्टयस्वरूप जिनेन्द्रदेवसे निर्वाअछरिक उपदेश प्रकट हुआ 
जिसमे यथाविधिवत्‌ जीवादिक पदार्थोका प्रकाशत हुआ, केवल ज्ञानादि अनन्तगुणमयस्वरूपके लाभरूप मोक्षका वर्णन 
हुआ ओर शुद्ध आत्मस्वभावके यथार्थ श्रद्धान ज्ञान आचरण रूप रत्नत्रयात्मक मोक्षमार्गंका चिवरण हुआ । ऐसे श्री 
जिनेन्द्रदेवको मेरा भाव पूर्वक समस्कार हो । 5। 

भैया, अरहन्तदेवके गुणोके स्वरूपकी भाति शुद्ध आत्मस्वरूप ही उपादेय है---यह भाव इस गाथाके 
सर्मरूप जानना । अब इसके बाद भेदरत्लत्रय व अभेदरत्नत्रयके आराधक आचार्य उपाध्याय और साधू परमेष्ठीको 
नमस्कार किया जारहा है । हु हि ' 
'जे परमप्पु णियति भुणि प्रमसमाहि घरेवि। 
परमाणदह कारणिण तिण्णिवि तेचि णवेवि ॥७॥ 

भरह॒न्त व सिद्धकों नमस्कार करके अब आचार्य, उपाध्याय और सर्च साधुको नमस्कार करता हू । ये 
अभेदरत्तप्य और शेदरंत्नश्रयके आराधक हैं । शुद्धात्मस्वरूपके सम्यर्दर्शन, सम्यग्शास, सम्यक्चारित्र चरणके अभेद 
परिणमनका नाम अभेदरत्त्य है तथा सप्ततत्वोका श्रद्धान, ज्ञान और ब्रत सयमोका आचरण भेदरत्नन्नय हैं। सभी 
साधु सतोने इस शुद्ध चिदानन्द्मय एकल्वभावका आश्रय लिया है। यह शुद्धात्मतत्व द्रव्यकर्म व नोकमंसे रहित है 
रागढई पादि भावकमसे रहित है मतिज्ञानादिक विभावगुणपर्यायोसे रहित है, नरकादिक विभावद्रव्यपर्यायसे रहित है । 
यही शुद्धात्मतत्व भूतार्थ है और इस परमार्थरूप समयसारशब्दवाच्य सवप्रकार उपादेय रूप शुद्धात्मतत्वसे विपरीत 
जो कुछ भाग हैं वह सब हेय हैं। ये साधु परमेष्ठी निश्चय पदचआचारोके पालनमे युक्त है। चल मलिन अगाड 
दोषरहित निज्चयश्चद्धानरूप सम्यवत्वमे आचरण होनेको दर्शबाचार कहते हैं। सशय थविपयंय अनव्यवसाथ दोपरहित 
स्वसवेदन ज्ञानमे आचरण होनेको ज्ञानाचार कहते हैं । शुम अशुभ सकलप विकल्प रहित नित्यानन्दमय निजस्वरूपकी 
स्थिरतामे आचरण होनेको चरित्राचार कहते हैं। परद्रव्योकी इच्छाके निरोधपुर्वके सहज आलनन्दरूपसे प्रतापमय होने 
में आचरण होनेको तपांचार कहते है और अपनी शक्ति न छुपांकर शुद्धात्मस्वरूपमे आचरण होनेको वीर्याचार कहते हैं 
इन निश्तय पज्च अचारोप्रे साधु उचद्चन रहते हैं और इन्ही पाच वाह्याचारोमे भी सावधान रहते हैं। मि शकितादि 
गष्टयुणोफ॑ भाचरणको वाह्मदर्शनाचार, कालविनयादिक अप्टज्ञानाज़ोके भाचरणको बाह्मज्ञानाचार, महान्नतसमिति- 


|| 
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गुप्तिरुप चरित्रके क्ाचारकों वाह्ययरिश्राचार, अनशनादिक हादश तपोको वाह्मतपाचार और इन वाह्याचारोंमें शक्ति 
न छुपानेको वाह्म वीर्याचार कहते हैं । यह निल्‍ययवाह्माचार सभी मुनियोको समान होता है । 
उनमे जो प्रधान हे, आचाय हैं ये णुद्ध शानदशनस्वभावी आत्मतत्वफे श्रद्धान ज्ञान अनुप्ठानरूप रत्तत्नय 
का, घ इच्छानिरोधरूप त्पण्चरणका, शुद्धोपयोगभावनाका, निविकल्प समाधिका स्वयं आचरण करते डै व साधवों 
को फराते हैं | जो उपाध्याय परमेष्ठी हैं वे पांच भस्तिकाय, छहृद्रव्य, सक्त तत्व व नवपदार्थोम ुद्धजीवास्तिकाय, 
शुद्धजीवद्रव्य, शुद्धजीवतत्व व शुद्ध जीवपदार्थ नामझू शुद्ध आत्मभावकों उपादेय कहते हैं और उससे अन्यकों प्वको 
हेय कहते हैं तथा श्रद्धात्ममावके श्रद्धान शान आधरणरूप रत्नन्रयात्मक मोक्षमागका प्रतिपादन फरते हैं | साधु 
परमेपष्ठी आदेश उपदेशकी मुख्यतामं न रह कर रत्नश्॒य आराघन व निविकल्प समाधिकी साधनामे तत्यर रहते हैँ । 
ऐसे भेदरत्नश्रय व गभेदरत्नश्रयके आराघक तोन परमेप्ठियोको मैं नमस्कार करता हू । दुनियांके परपढार्थोकों असर 
जानते रहो, ये मेरे लिए कुछ नही फर सकते । अपना ज्ञान व आचरण ही सब कुछ है। पूव जन्मका भाव निमलता 
से ही तो यह जन्म मिला है। कोई भी ज्ञान जबरदस्ती नही हो सकता । पढना ही यदि शाक्तिपूर्वक करना चाहो तो 
सम्भव नही । उसी प्रकार घन भी जवरदस्तो नहीं भाना, निमल परिणाम करो इ्सीमें सार है। जिनमे सफलता 
नहीं उनमें परिणति करना हानि ही उठाना है। फायदा कुछ नही । सदा यही सोचो कि चाहे सब कुछ लुट जावे 
किन्तु मेरी परिणतिमे खोटा परिणाम न आये । यदि हित है तो बह परिणामोकी निमलतामे ही है। अपने स्वरूप 
को निमल करो तो लाभ है। अत भेदरत्तनय और अभेदरत्तश्नयके आराधक आचाय, उपाध्याय, साधुका गुण 
स्मरणकर उन्हें नमस्कार कर कहते हैं कि जो मुनि परमस्माधिको धारणकर परमात्माको परमानन्दके लिए देखते 
हैं, ऐसे तीनो परमेध्ठियोकों मैं नमस्कार फरता हू । 
पचपरमेष्ठीका ध्यान करो तथा अपने सहजस्वरूपका ध्यान करो परमआनन्द मिलता है । और सम्बन्ध 
तो हैय हैं, परमात्मसम्वन्ध उपादेय है। जैसे कोई ग्राहक कपडा लेने माया उसको सव थान खोल खोलकर दिखाये, 
उनके पीछे हैरान हुए तोन धन्टे मगजपच्ची भी की किन्तु उसने न लिया तो खेद होता है। इसी प्रकार ५०-६० 
साल तक जिन्दा रहे आखिरमे सब कुछ छोडकर चले गये । क्योकि लेना देना तो छुछ था हो नहीं । अत इस समा- 
गमसे कया लाभ हुआ कुछ भी तो नही, यदि सहजस्वरूपका ध्यान कर लिया तो यह सबसे बडा लाभ है। बाकी 
कुछ नही । व्यवहारमे ही द्रव्यकर्म नोकर्मका सम्बन्ध है किन्तु यह परमात्मतत्त्व दोनोसे रहित हैं। रागादिकके 
सम्बन्धसे भी रहित है। मैं क्‍या हू ? इसका ज्ञान न होने पर हो सब विपदाए आाती हैं। यदि अन्तरगर्मे सहज- 
स्वधावका पता पा लू तो ये सव विपदाए क्षणभ्रमे दूर हो जावेंगी । मतिज्ञानादि पर्यायोंसे भी रहित ऐसा आत्म- 
तत्व ही उपादेय है | जैसे डरकर वालक अपनी मा के क्लांचलमे चिपट ज्ञाता है तथा अपनेको उस आचलको छायामे 
रहकर अपनेको भयसे दूर मानता है। फिर फोई कुछ भी कह देवे अपना उससे बनता विगडता क्या है ? मोह व 
मूढताके अलावा दु ख हो क्या है ? अत स्वानुभूति रूपी माताकी गोदमे पहुच जावो, ओर ऐसे पहुचो कि विकल्प- 
रूपी लोगोको भी दिखायी न दो। ऐसे किये बिना तो भला नही, चाहे अब करलो चाहे बादमे, करना पडेगा ही । 
ऐशस्वा किये बिना ग्रुजारा नही होगा । इसके अलावा सब हेय हैं । 
एक लडका था नाम था । उसका रुलिया । उम्र २५ वर्षफे आस पास थी, फिर भी बहुत भोला था । 
एक दिन उसकी बुढिया मा बोलो कि वाजारसे जाकर सागसव्जी ले आ। वह बोला मैं रास्ता भूल गया तो क्‍या 
होगा ? बुढिया बोली बेटा रस्ता नही भूलेगा । फिर उसके रूठनेपर बुढियाने एक धागा उसके ह्वाथमे बाघ दिया 
और बता दिया जिसके धागा बधा वही रुलिया हो | जब वह बाजारमे गया तो वहां थी भीड | अत भीडके कारण 
वह धागा टूट गया | जब उसकी नजर अपने हाथ पर पडी तो रोना शुरू कर दिया कि में झल गया। घर आकर 
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रोता हुआ अपनी मा से बोला कि देखो मा मैंने पहिले ही कहा था ना कि मैं रल जाऊ गा । अब बताओ सैं रुल 
गया सें बया फरू ? मा बोली कि बेटा कोई बात तही सो जाओ, मिल जाओगे । जब वह सो गया तो झट उसको 
मा ने फिर धागा बाघ दिया । उठते ही वह कहने लगा कि मा मैं मिल गया, मिल मया । वह घागा सहजस्वरूपको 
दप्टि है यदि उसको पहिच'न लिया तो हम अपनेमे हैं अन्यथा रुलना पडेगा। 


भया | साधुजन जिस निविकतप समाधिफो कहते हैं. भाचरते हैं, साधते हैं वह निविकल्प समाधि है, ह 
सबको उपादेय हैं। यह समाधि ही शुद्धआत्मतत्त्वका साधक है। ण्ह शिक्षा हम इस गाथाके उपदेशसे ग्रहण करें । 
यहा तक थोगीन्द्र देवने योगसाधनोके महान्‌ उपदेशके करनेसे पहिले पञ्चपरमे प्ठियोको नमस्कार क्या है। यह 
पञ्चपरमेप्ट्त्व भात्माका ही परिणमन है । अपने आत्माका भी ऐसा परिणमन होगा उस परिणमनको अपने ध्यान 
से लेक्र अपने आपमे उस पदका निक्षेप करें ओर इन परम पदोंके श्ञानन्दकी रेखाओका अनुभव करें । 


भावि पणविवि पचग्ुरु सिरि जाइदु जिणाउ । 
भट्टपहाररि विण्णविउ विम्रुल करेविणु भाउ ॥८॥ 

यहा पचपरमभेष्ठीको नमस्कार किया जा रहा है। जिस प्रकार उन्होने परभानन्द रसका स्वाद लिया है 
उसी प्रकार मुझे भी मिले, अत नमस्कार करता हू । परमरसीभाव होना, उत्कृष्ट समताका भाव होना हा आनन्द 
है । रागहेष ही इसके बाधक हैं, वे इसे चैन नही लेने देते । इनके न रहने पर ही आनन्द मिल सकता हैं। समता 
और आनन्द ये दोनों अविनाभावी हैं, अर्थात्‌ एकके होनेपर दूसरा स्वय हो जावेगा। सासारिक सुखोमे आनन्द नही 
किस्तु क्लेश ही है | वैसे यह जीव विषयभोगोमे रहकर सुख व बानन्द मानता है वह उसी प्रकार है ज॑से कुत्ता सूखी 
हड्डी मिलने पर उसे उठाकर दूर ले जाता है भोर उसे चबांता है उसके चवानेसे उसके मसूडे फट जाते हैं और 
खून निकलने लगता है, वह समझता है यह खून हड्डीमे से ही निकल रहा है भौर उसीमे आत्तन्द मानता है। सो 
भैया, सब जीवोमे ज्ञान व आनन्द गुण है। जितना भी ज्ञान आनन्दरूप परिणमन होता है वह ज्ञान आनन्द गरुणके 
कारण हो ज्ञान जआानन्दस्प पच्णिमन होता है। किन्तु मोही जीव वैभव, धन स्त्री आदिसे आनन्द मानता है। उसका 
विकल्प है कि जो सुख मिलता है वह आनन्‍्दगुणके परिणमनसे ही मिलता है। ऐसा विश्वास मोही, अज्ञानी जीच 
नही करते अत दुख भोगते हैं। किन्तु पचपरमभेष्ठी बाह्य पदार्थेभि शरण न मान्तकर बुद्धि लगाते हैं। निविकार 
निविकल्पक होकर परपदाथोमे उपेक्षा भाव रखते हैं। वे मिविकल्पकसमाधि, समतापरिणामवाले हैं जिसमे ऐसा 
आनन्द मिलता है जो कि सत्य है। ऐसे शान्तभाव रखकर वे उनका स्वाद ले चुके, अत मैं भी उसी स्वादकी वाछा 
से पचपरमेष्ठीको नमस्कार करता हू, उनके सम्पर्कंमे रहता हू, निकट रहता हू, सम्बन्ध बनाये रखता हु । जितना 
उनका सम्पर्क मिले, आचरण मिले उतना ही सम्पर्क बनानेका प्रयत्न करता है। यही मेरा नमस्कार करनेका 
प्रयोजन है। 

वास्तवमे अपनी आत्माके अन्दर बसा हुआ ही यह प्रुव चेतन्यस्वभाव उपादेय है। इससे अन्य सभी हेय 
हैं। अपने आपमे बन्धा हुआ स्वरूपमय निजज़्योति है वह ही साध्यरूप है और जिन्‍्होने ऐसा कर लिया वे ही पच- 
परमेष्ठी हैं। जैसे कहते हैं कि हमारा परमउपकार अरहन्त भगवानूने किया, उन्होने ही हमे उपदेश दिया, उन्ही की 
दिव्यध्वनिसे ये सब शास्त्र रचे गये। हमारे प्रमउपकारी आचार्य उपाध्याय सर्व साधु हैं। किन्तु यह साक्षात्‌ 
सम्बोधन है। साक्षात्‌ उपकार परमेष्ठिका ही है। वे कैसे हैं--जो निस्पृह् हैं, जो सासारिक भाव नही सोचते, नो 
अपनेको आपमे पाकर अपना स्वाद लेते हैं यदि ऐसे परमेप्ठी मेरी दृष्टिमे बने रहे तो मुझे भी स्वाद मिल जावेगा । 
क्योकि ज्लैसी सगति होगी, देसी ही भावनाएं बनेंगी। जो महापुद्षष हुए हैं क्‍या वे जन्मसे हो महान्‌ हुए हैं, महान्‌ 
सम्पकसे ही महान्‌ हुए हैं। ये डाकू आदि क्‍या जन्मसे ही अपना नाम डाकू रखवाकर आये नही, इन्होने अपन 


२६ ] परमात्मप्रकाश प्रवचन प्रथम भाग 


सम्पक ही ऐसा रखा जिसमे लूटने मारनेके विचार बनें सो वे डाकू हो गये । अच्छी सगतिसे अच्छे विचार बनते हैं । 
अच्छेसे अच्छा बनता है और बुरेसे बुरा। यही घिचारो कि मैं तो यहा अपनी भात्माका कल्याण करने आया हु, 
कर्मोंकी निजंरा करने आया हु जिसका ऐसा विचार हो गया उससे बढकर दुनियामे कुछ नही है। जिस समय 
सासारिक भोगोसे हटकर आत्मामे उपयोग लग रहा है वह घडी घन्य है। श्री अकलक देव, कुन्दकुन्दाचाय आदि 
गुरुवोंके निकट रहदनेका मौका जिन्हें मिला होगा वे अपनेको क्रितना धन्य नहीं मानते होगे। जिनके शब्दोको सुतकर 
यही भाव बनते हैं कि यदि तुम भाज होते तो तुम्हारे चरणोमरे पढे रहते चाहे फ्रिर शरणमे लेते या दुत्कार देते, किन्तु 
आश्रय न छोडते और जिनको निकट सम्बन्ध मिल गया होगा वे तो कृताथ हो गये होगे । 

भैया | अपने आपमे बसे हुए परमात्मतत्वकी दृष्टि ही सब कुछ है अन्य कुछ नही । जीविकोपाजनके 
लिए जो जो विकल्प किये जा रहे हैं वे सब दु खदायी हैं उनसे लाभ कुछ नही । गृहस्थ तो स्वाद ले लेकर दुखी हो 
रहे है किन्तु यदि त्याग करनेके बाद भी किसी स्त्री आदिकरकी इच्छा रखी तो कल्याण नहीं । क्योकि गृहस्यी तो 
वैराग्य होने पर कल्याणके मार्गपर लग सकता है किन्तु यदि त्यागी अपने त्यागको ही छोड देगा तो अकल्य्गण ही 
है अन्य कुछ नही । यदि उपादेय है तो बस चैतन्यस्वभावकी दृष्टि है, अन्य कुछ नही | साधु परमेष्टि पचाचारके 
पालनमें लगे हुए हैं और गृहस्थके पचसूना लगे हुए हैं। तीन शल्पोसे रहित होनेके कारण जिनका श्रद्धान निश्चित 
है वह दर्शनाचार कहलाता है। कोई भी उपद्रव क्यो न आधे तो भी वे अपने श्रद्धानसे नही डिगते । श्रद्धान करके 
जो निश्चय हो गया है जो ध्यानमे लग रहे हैं। आचाय॑, उपाध्याय, सर्वसाधु तो अपने स्वभ्ावके दशन करनेमे, 
निकट रहनेमे, आनन्द लूटनेमें नहीं अघाते और यह मोही जीवने भी यह कार्य किया । उससे हटकर वह क्षिया, 
खानेमे आनन्द नहीं आया तो आराम किया उसमे आनन्द तही मिला अन्य काय किया | तात्पय यह कि आनन्दकी 
खोजमे यत्र तत्र भटकनेमें नही अधाता । सासारिक बाह्मपदार्थोमि एकसे दूसरेमे दु खी होता फिरता है किन्तु उसे सच्चा 
आनन्द प्राप्त नही होता । प्राप्त होगा भी कैसे ? यदि सच्चा आन-द हैं तो वह है अपनी सहजस्वरूप, चैतन्यस्वरूप 
आत्मामे और वह तभी होगा जब मोह व अज्ञान छोड रेगा। 

जगलमें जो साधु अकेले रहते हैं वह भी तो अपना ही आत्म बल है। अपने सहजस्वरूपके चैतन्यस्वभाव 
के आमन्दमे रत रहते हैं । उन्हें पता ही नही अन्य वातोको जीनते सब हैं किग्तु उनकी ओर परिणमन नहीं होता । 
यह चैतन्यमे उपयोगका ही तो वल है। तभी तो वे वहा वने रहते हैं। वे दशनाचारकी मूर्ति हैं। स्वसवेदन ज्ञान 
बनाना यही सम्यम्ज्ञान हुआ । उनमे आत्मस्वभावका ज्ञान दृढनादूवक है। न विपरोतता है, न सन्देह है ओर उस 
ज्ञानमें ही आचरणरूप परिणमना ज्ञानाचार कहलाता है । वहां जो सुख मिला स्थिरता हुई, उसका अनुभव करना 
सम्यक्‌ चारित्र है । एकके होने पर तीनो गुण हो जाते हैं । तीनो ए5 ही हैं और जीवका भला करने वाले हैं । 

एक बुढियाके तोन लडके थे, उस गावमे ही एक वनिया भी रहता था । बनिये ने सोचा कि ब्राह्मणकों 
जिमाना चाहिये । वह था लोभी प्रकृतिका अत यही सदा सोचता रहा कि किसको निम्नश्रण दू जो कम खाबे । 
बहुत सोच विचारकर बुढियाके पास आकर बोला कि बुढिया तेरा सबसे छोटा लडका कहां है ” आज उसका हमारे 
यहा निमन्नण है बुढिया बोली कि चाहे छोटेको ले जावो, चाहे मझलेको, चाहे वडेको खुराक तीनोंकी बराबर तीन“ 
तीन सेरकी है। उसी प्रकार आनन्द इसने तीनोमे है । तीनोसे आत्मीभूत है वह आत्मा । अपने ज्ञाता दुष्टा रूपमें 
तपते रहना सबसे बडी तपस्या है । कषाय और क्लैश मनमे न आवे इस प्रकारका आचरण करने्में जो अन्तमनकों 
लगानेमें जो बल लगता है वही तपस्या है । वस्तुस्वभावका यथाथज्ञान ही हमारा कल्याण करेगा! वहीं शरण हैं । 
इसको अच्छी प्रकार सोच लो । यदि वस्तुका सम्यस्ज्ञान श्राप्त कर लिया तो समझो सब कुछ मिल गया । वह नहीं 
हुआ तो समझो कुछ नहीं किया, जीवन व्यथ है। उसका कोई मूल्य नही । जैसे एक न रहने पर भागे कितनी ही 
विन्दिया क्यो न वढादो उनका मूल्य कुछ नही है । 
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भैया, मोहकी ढिवरीको हटादों मोक्ष हो जावेगा । निकटभव्य जो हैं वह ऐसा ही श्रद्धान करते हैं कि जो 
हना होगा होता रहेगा | सारभूत है ॥ वह है भात्माका कल्याण--ऐसा पवका श्रद्धान तुम भी बनालो परद्रव्यक्री 
इच्छा दूर करने पर ही तप मिलेगा । हिसा, झूठ, चोरी, कुशील, परग्रह यदि इतके उपायोसे भी कुछ कमा लिया 
तो वह काम क्‍या आवेगा ? यहा ता वह प्राणी सुख पा ही नही सकता, आगे भी सुख प्राप्त न होगा, शाच्ति नही 
मिलेगी ? बडो-बडोका जीवनचरित्र देखलो, रामचन्द्रजी थे उन्हे बनवास हुआ क्या वे राज्य छोड वन ज़ानेमे दुखी 
हुए, नही । फिर राज्य मिला तो बया वें सुखी हुए, नहीं। यह सब सम्यक्त्वका हो तो प्रभाव था और जो सुख 
दुखबी अनुभूति हुई वह रागढ षसे । शुद्ध आत्मवस्ख्पमे स्थिर होनका यत्न करता इस प्रकारका परिणमन वीर्याचार 
कहलाता है । इस प्रकार पाच आचार्योका पालन करने वाले साधु महाराजोको मरा नमस्कार है। 


मैं आचार्योंको नमस्त्रार करता हू । जो परमसमाध्िकों धारण कर रहे है। जो सम्यक्दर्शन, सम्यकज्ञान, 
सम्पक्चा रित्रको प्राप्त कर चुके हैं, धारण कर रहे हैं। दशनाचार आठ प्रकारका है। नि शक्ति आदि आठ अगोका 
पालन करना ही दशनाचार है। पहिला अग हैं नि शकित अग, अर्थात्‌ जिनेन्द्रभगवान्‌के कहे हुए वचनोमे शका 
वरना । इसका यह मतलब नही कि कोई बात समझमे न आवब तो भी उसे न पूछना, नहीं तात्पय यह है कि जैसा 
तत्व बताया गया है उसमें ऐसा न सोचे कि यह झूठा है क्या ” इस लोक परलोकका भय न माने । इसका यह 
मतलब नही कि किसीका डर न मानकर रवच्छन्द हो जाव, मनमानो करे, दूसरोको त्र।स «वे, नही । यह भय न 
माने कि मेरा मरण होगा आदि । क्‍योंकि आत्मा तो अमर है। अत अपनको चेतनास्वरूप समझता हुआ अपनी 


भात्माम अमर रहे । 

जिस प्रकार दशनाचारक आठ अग हैं उसी प्रकार शरीरके भी (१) हाथ (२-४), (५) पोठ दो पैर, 
(६) मस्तक, (७) वक्षस्थल, (८) नितम्ब ये आठ भग हैं। जिस प्रकार इन आठ अगो बिना शरीर नही उसी प्रकार 
आठ अगाके बिना सम्यक्दर्शन नहीं कहलाता । वे आठ अग इस प्रकार हैं--(१) नि शकित (२) नि काक्षित (३) 
निविचिकित्सा (४) अमूढदूष्टि अग (५) उपग्रह अग (६) स्थितिकरण अग (७) वात्सल्य अग॒(८ ) प्रभावना अ० । 
इस प्रकार ये दशनाचारके आठ अग हैं । सप्लमे भय न होता, जिनेन्द्र भगवानके वचनोमे शक्रा न करना | चर्चा व 
समझनेके लिए को गयी शका दूसरी बात है। किन्तु जो सात तत्व तथा ओर मौर बातोका सूक्ष्म उपदेश दिया है 
उसमे ठीक है या नही इस प्रकारकी शक्रा न करनी चाहिये । किसीके प्रति उद्ण्डताका तात्पयं भयरहित नहीं है। 
जो उदृण्डतासे या गवसे किसीके साथ पेण आवबे उसे तो अपन स्वरूपका ही ज्ञान नही है । यहा तो चर्चा उन जीवो 
की है जिन्होने अपने स्वरूपको पहिचान लिया है। उन्हे सासारिक, आजीवकाक प्रति, आदि आदि भय नही । 
क्योकि वह जानता है कि आत्मा शुद्ध चेतन्यस्वभावमात्र है उसमे क्सी भी प्रकारक) कि आत्मा शुद्ध चतन्यस्वभाव- 
मात्र है उसमें किसी भी प्रकारका उपद्रव नह है और यह व्यावहारिक जीवन तो बर्मोक आधीन ह , जो होना होगा 
वह होता रहेगा भय कसा ? इसी भ्रकार व ज्ञानी जीव परलोकका भी भय नही मानते । ल,ग समझते है कि मेरी 
दुर्गंति न हो, अगला भव न बिगड जावे इस भप्रकारका भय मानते हैं, किन्तु धर्मात्मा इस प्रक।रक विच!रको महल 
समझते हैं। उसे परलोकका, इस भवका भय हो नही है। मेरा जो चैतन्यर्ूवभाव ह वही मेरा हहलोक, वहां मरा 
परलोक है । यदि वह मेरी दृष्टिमे है, 3पयोगमे है, तब तो ठीक है। परलोक हू क्या कुछ भी उसमे उपद्रव नही 
कर सकता । वेदनासे प्राणी तडफडाते हैं किन्तु यह वेदना मेरा स्वरूप नही, मेरेमे वेदना कम 
हूं । भय्या इन्द्रियोको एकाग्र करके, इन्द्रियोको वशमे करके तो अपनेमे दृष्टि करो बाहर कुछ नही | तेरे मन्दर ही 
सव कुछ है। यदि प्राणी ऐसा सोचता है कि मैं सुरक्षित नही । मकान ठीक नही है । दरवाजे आदि भी टटे पड़े है, 
कोई भी घुसकर मुझे त्रास दे सकता है । किन्तु ऐसा सोचना दु खका ही कारण है क्योंकि तेरी आत्मामे तो किसी 


२८ 
] परमात्मप्रकाण प्रवचन प्रधम भाग 


न 4॥ च् 
र्भः का भ्वश नहीं। यदि तेरा ध्यान, तेरी दृष्टि आत्मा पर है तो भर तो कया, मरणका भी भय ने रहेगा 
क्योकि मैं तो इस शरीरमे भी पूर्ण ह, ; 


हे छोड़कर इम शरीरकों जाकृया तो भी पृूण ह। अत यदि मरणवय फरें तो 
बह वूथा है, मिध्यात्व है। भय्या मेरे प्राण तो ज्ञान और दशन हैं। मैं तो ज्ञाता दृष्टा है । ज्ञानी जावता है कि इस 
आत्मामे किसी भी उपद्रवका प्रवेश नही है । एस प्रकार नि शकित अग्रका पालन करना चाहिये । 


। भैया | जगतुके प्राणियोमे छटनी न करो, मोह न करो कि यह मेरा है। वाह्मपदार्थोमे उवेक्षामाव रखे 
सो नि कोक्षित अगर कहलाता है। रतामिन करना मूनियोका तन देखकर स्पानि न करना सो निविविक्त्सा अग 
कहलाता है । कुगुरु, कुदेव कुधमको न मानना उन्हे ममस्कार न करना, उसका आचरण न करना खोट गुरुओको, 
जो असत्य शिक्षा बताते हैं उनको व घोठ़े देवताओको वे पोटे प्रमक्नो न मानना अमुठदष्टि अंग कहलाता है । अपने 
धर्मको बनाये रखना जो नियमादि लिये है उनका बिधिपुवक पालन करना, यदि श्रुटि हो जावे तो प्रमश्चित्‌ करना 
च्युत होते हुए दूसरोको धममे लगाना स्थितिकरण अग कहा गया है । साधर्मी चाइयोका सत्संग करना, ज्ञानकी बात 
करना, उनसे निष्फपठ प्रेम करना, थो बात्सत्य अग है | 


यदि किसी कारण वश अपने घर्मंब्रा अपयश हो तो उसे न होने देना सो उपग्रह अग कहलाता है और 
रत्नश्रयकी उपासनासे अपने घ॒र्मका प्रचार करना, संस्धा आदि विद्यालय आदि या मन्दिर आदि वनवाकर या पुस्तक 
बांट कर किसी भी प्रकार घर्मका प्रचार करना सो प्रमावना अग कहलाता हैँ । 


इसी प्रकार अपने शरीरके आठ अगी पर भी यह वृत्त घटित हैं। जैसे--एक पैरका काम शकराहित 
होकर आगे बढना रहता है सो हुमा नि शक्रित अग और पिछले पंरको उठाते समय उप्त स्थानसे कोई मोह नहीं 
है'ता उपेक्षाके भावसे तुरन्त उस स्थानकों छोड देता है सो हुआ नि काक्षित अग । वांया हाथ हुआ निविचि७कित्सा 
अग इससे हम विना ग्लानि किये शौच आदि साफ फरनेका फार्य करते रहते हैं बिना ग्लानि अनुभव फिये। अमूक- 
दृष्टि हुआ दाहिना हाथ, इससे सकेत करके ययार्थ बताया जाता है देव शास्त्र गुर ही सच्चे हैं आदि । नितम्ब हो 
गया उपगूहन अग | स्थित्िकरण अग हुई पी5 । वात्सल्य अगर हुआ हृदय । मस्तक हुआ प्रभावना अग | अत हमारा 
शरीर भी ८ अगकी वात बता रहा है। वैसे आत्माक्रे निश्चयसे ८ अंग दूसरी प्रकारके हैं शरीरके दूसरी प्रकारके 
हैं । अपने स्वरूपमे शका नही करना, अपने स्वरूपको छोड़कर अन्य प्रभावनामें इच्छा न रखना। उपद्रव आावे, शका 
आवबे फिर भी अपने स्वरूपकी दष्टि बनाये रखना, स्थभावमात्र ही मैं हु। अन्य प्रकारका मोह न आने देना, अपने 
चैतन्यका विकास होगे देना, विभाव भावोको अपने अन्दर प्रकट न होने देना, अपना स्वभाव स्थिर रखना, इस 
प्रकारके दशनाचारका पालन करने वालेकों मैं नमस्फार फरता हू । 


मेरा स्वभाव चैतन्यस्वरूप है। मैं शरीररहित हु वशरहित हू, घररहित हूं, जो कुछ हु सो चेतनास्वहूप 
हू । मेरा स्वभाव तो चेतनामय है । जितने भी जगतके प्राणी हैं वे सुख वाहते हैं ओर दु खसे डरते हैं। उनकी इच्छा 
है तो केवल यही कि किसी प्रकार सुख प्राप्त हो, दुख दूर हो। दु खको बढाने वाली कपाय हैं जो दुख देती हैं । 
जहाँ कपाय है वहां सुख प्राप्त नही हो सकता। जब तक कपाय जीवमे है तब तक शान्तिके परिणमत नही भा 
सकते । यह शान्ति तभी प्राप्त हो सकती है जब कपायोको दूर कर दो छोड दो | जो आत्माकी कपे उसे कपाय 
कहते हैं । इससे दूर होनेके लिए वस्तुका सत्य ज्ञान करना चाहिये । ! 


जितने जीव हैं सब अपनी अपनी सत्ता लिए हुए हैं। जँसा भगवानका स्वरूप है वैसा ही इन सव जीवों 
का भी स्वरूप है| यह जो समारी जीवोकी दशा हो रही है सब मोहके कारण हैं. परपदाथमे दृष्टि है इसी लिए ये 
सब दशाएं इस जीवकी हैं अन्यथा आत्माका कुछ अपराध नही है। गधार्थ वातकों समझते रहो जीवका स्वभाव, 
लक्षण वही है जो भगवानका है। दुधरोको अपने स्वमावरूप माननेसे अपनेको हुसरेके स्वभाचरूप माननेसे ही अंशाति 
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मिलती 2। और भगवानवा स्वर््प सदृश् अपने स्वरूप मात्र जयवा स्वरूप जानो, शान्ति प्राप्त होगी। आज भी 
घहुनसे ऐसे प्राणी है जो सव दुनियाके प्रपच रोजगार आदि छोडकर आत्मकल्याणके मागमे लग रहे हैं । और बदि 
नहीं लग रहे तो इममे आत्माफा दया अपराध है ? बल्कि दूमरे मजहव वाले तो सब जीवोसे प्रमुका दशन करते हैं । 
धात करते समय भी इसीका उच्चारण करते है कि--हा प्रभो, आप ठोक कटे रहे है बादि । तात्पर्य यह कि व्यव- 
हारम भी इसीका प्रयोग करते हैं किन्तु हम जो स्पाद्वादके द्वारा वस्तुका स्वभाव जाननेका दम भरते है, सब जीवोमे 
यदि भगवानवों देखें, भगधानका दशन करें तो अपनी ही तो सुध दृढ़ होगी, फिर कपाय अपने आप नप्ट हो जावेंगी 
तथा भआत्माका दर्शन होगा, अपने आपका सहजस्वरूप मालूम हो जावेगा किन्तु हम तो दूमरे दूसरे रूपमे देख रहे 
है । यदि दूछरोको देखना है तो उन्हें भगवानके स्वरूप वाला समझो और यह सव॒ जो नसांटक हो रहा है इसे 
उपाधिका ही नाटक समझो । इस प्रकार देखना घ समझना निकट भव्यकी निशानी है । इमीमे हमे शान्ति प्राप्त 
होगी । रागद्व प करनेसे क्या प्राप्त होग। ? 

क्या ! जब यह समक्षम आगया कि यह रागद्वे प ही, मोहमाया ही भव-भवमे अश्रमण कर रहा है, दुख 
है रहा है, श्राम दे रहा है, अपने सहजस्वरूपके दशनमें बाधक है तव पयो उसमे लगे रहना ? जब तक ज्ञान नहीं, 
टीक हैं अज्ञानतामे रहा बौर दु'पको सुख मानकर झेलता रहा किन्तु अब्र जबकि वास्तविकता समझ्त गया ? वास्तव 
मे स्वरुप षया है यह समपमें आजाने पर फयो मोहमायामे लगा हुआ है, क्यो. इनसे चिपक रहा है, घस मव भी यही 
रट लगाये है वि यह मेरा पुत्र है, यह पत्नी है आदि-आद्दि । परिणाम भी सोचता है, जानता है, समझता है फिर 
भी मोहफी इतनी प्रदलता है कि छोड़े नही छूटता । अत्त भैया इसे त्यागकर अपनी आत्माके कल्याणमार्ममे प्रवुत्त 
हो । मह सव साथ जाने बाली भी तो चीजें नही हैं । क्या ले जाओगे इनमेसे साथ, कया जावेगा तेरे साथ, सो चेतो, 
विधार तो करो । ज्ञान हो तो हमारे लिए प्रभुको छाया है। यदि ज्ञान नही तो भ्गवानकी हम पर छाया मी नहीं । 
सदा भटयाना ही रहेगा । कोई शरण नहीं है | यदि ईण्वरकफो पालिया तो सब कुछ प्राप्त कर लिया । 

भैया, हम जो विपयभोगोमे, ऐयाशीमे, वैशवमे, घनमे सदमे पोजिशन बनानेमे डूबे हुए है यही तो हमे 
विपदा दे रहे है थे ही विषदाके कारण €ैं। इनका मोह छोड़ दो, इनका त्याग कर दो, उपेक्षा भाव रखो तो येतो 
पीछे-पीछे फिरेंगी । ये सब्र तो नप्ठ होने वाले पदार्ष हैं, साथ न जाने वाले पदार्थ है"तव क्यो इनके पीछे पड़ा हुआ 
है ? यया रफपा है इन सब बातोमे ? इनका त्याग वरके तो देखो कितना सुपर मिलेगाटकहा नहीं जा सकता, इसका 
चर्णन नही किया जा सकता । एवाू बार इन सब मोहमायाकों छोड फर त्ती देख ! भैया तेरा स्वमाव तो जाता दृप्टा 
है, चैतम्पस्थरुप है, चिदानम्द है फिर क्यो एन सं बाह्यपदार्धोकि पीछे पछता है। पत्याण यदि होगा तो अपने 
सहणस्थरूपबे दशन पारते पर ही होगा । दूसरे जीवोमगे प्रति तथ्य ध्षपने प्रति दस एक यही भाषना बनावें कि स्वभाद 
तो चंतम्यस्परूप है, किगतु यह सब जो हो रहा है सब उपाधिफा नाटक है । इससे अन्य कुछ नहीं | ऐसा समझलें नो 
किसी भी विधायमे एठ ने रहे , यदि हमारी यहो हठ रहेगी कि इन सब सुखोसे, विषयभोगोके घूठे आनन्दसे, 
पौजिश्नसे, दैधवरसे, धमसे हम अलग मही रहना चाहते तो सिश्चय हो समारीे क्रमणम भटकते रहनेवा बत्न है, 
घौरासी लाय पोनियोपे भटवते रहतेका प्रोष्याम है । 

भैया सोचो तो ये मानव पर्याय मे जाय कितना पुण्य डिएा पा जो प्राप्व हु । और क्षब इसकी विषप्य- 
धरना रागद्रप्रम्ते ही स्तीत मर देनेसे घोर लाभ न होगा। बन, है हिर्तेपीजनो, यदि ससारये धमएस ऐुटशारा 
घारते हो सो अपत स्थरूपरो पहियानों, सद जीवी पर समता भाव रण ॥ यहाँ सोचो फि दुनियाई सथध जोव मुयो 
9 । फोएं दु छम ने रहे । सब प्राणी माप पर क्षमाघाव रखों। आपिर ऐसा सोचनेसे अपना नुतमान ही बम है 
सौर गिर ऐसा सोचनेसे विपदा मामशी, अशान्ति नामरी मनमें बोई बात न आवेदी । यदि शेमारे आन सन एस 
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वचनमे ससारके प्राणी सुखी हो सकते है तो हर्पकी यात् है । किर ये तन, मन, घन बचत तो विनाशक्नो प्राप्त हामे 
ही वाले हैं यदि इनसे किसोको सुख प्राप्त हो सके अर्थात्‌ तनसे परिश्रम करके किसीका उपकार हो सक्े, मनमे अच्छी 
भावना आनेसे उपकार हो सके घनका दान देनेसे उपकार हो सके वचनसे अच्छा बोलने पर क्रिसोका उपकार हो 


सके तो अपना क्‍या नुक्सान ? हपकी ही बात है. इनमे अपना खच भी तो कुछ नही होता | यदि इसका उपयोग 
किसी भी परमात्मा (उत्कृष्ट आत्मा वाले) के क्राम आवे तो करो । गह तो ज्यो ज्यों उदारता बरनोगे इनमे त्योन्त्यो 


ही अपने आप अगले-अगले जन्मोमे उत्तम-उत्तम प्राप्त होता रहेगा । और यदि इनका दुरुष्योग करोगे तो आगे इनसे 
वचित होना पड़ेगा । जैसे पशु पक्षी, कीडे, पेड भादि । हमारे लिए तो एकसे हैं उनमे कौन तो इृष्ड और कौन बरी 
सब बराबर हैं। अत दुनियाके सब जीव प्रसन्न रहे, सुखी होंवे मरी यही अन्तरगसे भावना रहना चाहिये । भैया 


इन ससारी जीवोमे छननी मत करो किये मेरा है और ये तेरा है। आखिर एक न एक दिन तो इस अवस्थाको 
पहुचना ही होगां फिर क्यो न अभीसे इसके लिए प्रयास क्रिया जाय | फिर भनाई भी ता इसीमे है । भेथा यह सब 


धनादि वैभव तो स्वय पीछें-पीछे फिरेगा, यदि अपने आत्मकल्याणमें लगे तो फिर इनकी इच्छा हो न रहेगी । 
इच्छाके न रहनेका, इच्छा निरोधको तप कद़ते हैँ। वाह्यय॒दार्थोंव अयना इच्छाकों ने जाने देना, वाह्मपदार्थोकी 
कामना करना वाह्मपदार्थेसि इच्छा रोकना सो तप है । इव तपको करनका उपाय यह है कि ज्ञानदशन वाले अपने निज 
आत्मतत्त्वका सही श्रद्धान करो और उसीमें रमण करो, फिर वाह्मवदार्थोकी इच्छा अ।ने आप न रहेगी । कोशिश यह 
करो, भीतरमें ऐसी ही भावना विचारो-मैं ज्ञाता दृष्ठा हू, चैतन्यस्वरूप हू, सहजस्वरूप वाला हू । मेरी सब जीवो पर 
“सुब्री रहें” यह भावना रहे, सब पर क्षमाभाव रहे । ऐसी इच्छा करनेसे वाह्मपदा्थोमे इच्छा नही रहती किन्तु करे 
शुद्ध मनसे, अन्तरगसे । यदि अच्छी ज्ञानसे रह लिये तो क्या खूब बाढ़ेया-बाढ्या भोजन क्र लिया तो क्‍या ? इसके 
उपाप करतेसे ऐसे साधन करनेसे लाभके स्थान पर हानि ही है। उपाय ऐसा करो कि जिससे शरीरकी स्थिति बनी 
रहे इसके लिए भोजनका तो प्रयास करो, इसका उहूं श्य यही हो कि शरीरकी स्थिति बनी रहे, क्योकि इमके रहते 
घमसाघन करना है, अत भोजनके लिए तो विकल्प लेवें, किन्तु और पदार्थोको, बाहरकी वस्तुओकों आवश्यक न 
समझें । इससे अपनी आत्माका ज्ञान बढेगा, यथा समय निर्दोष भोजनके भ्तिरिक्त और कोई विकल्प मनमे न लाओ, 
बस सदा भात्माके ध्यानमें रत रहो | तपस्या वही है जो वाह्मपदार्थोक़ा मोह न रखें उत्तकी कामना न करे, स्वभाव 
का उपयोग करके बाह्मपदार्थोमें मोह न करे । 
जबसे त्यागी होते हैं, नियम लेते हैं तभीसे बाह्यवदार्थोका त्याग हो जाता है। आत्मचिन्तन करता अपने 
को पहिचानना तभौसे ध्येय बन जाता है जब्से त्यागी हुए । शानाचार, दशनाचार, तपाचार, वीर्याचार, चरित्रा- 
चार इन पाचोका जो अपश्लेदरत्नश्रयरूपमें पालन थो ही समाधि कहलाती है। वास्तवमे इसीका समाधि फहते हैं । 
किन्तु भेदरूपमे पालन करनेसे समाधि नही कहलाती । अभेदरूप पालनम वीतरागा, निविकल्पक्र समाधि कहलाती 
है। जो स्वय आचरण करते हैं व दुसरोको फराते हैं, ऐसे ये आचारय॑परमेष्ठी है। वास्तवमे कृपा तो, उपकार त्तो 
इस भ्राचार्योका ही है क्योकि माता-पिता तो जन्मक्े साथी हैँ, माता पिताने तो जन्म दिया इतने ही उपकारक, रक्षक 
हैं किन्तु जो सन्‍्मागंपर लगा देवे हम किस लिए आए इसके वास्तविक स्वरूप पर पहुचा देवे वे हो तो वास्तविक 
हितकारी हैं । जो आत्माको ज्ञानमे लगाये हुए हैं, वे ही वास्तवमे हितकारी उपकारक हैं। श्री कुन्दकुन्दाचायने, 
समन्तभट्टाचा्यं, अकलकजीने जो उपदेश दिया उससे हमे शिक्षा मिलो है, उप्तीके द्वारा हम अपनी भात्माके स्वरूप 
को जान पाये, मुक्तिका मार्ग प्राप्त किया । उनका कितना बडा उपकार है यह बतानेक्नी सामथ्य नही। उनके सामने 
केवल जन्म ही देने वाले माता-पिताकी कथा कीमत ? वें ही बडे उपक्ारी जीव हैं, (आचार्यादि) अत मैं उन्हें 


त्तमस्कार करता हू । रि 
उपाध्याय परमेष्ठी भी हमारे उपकारक हैँ जिन्होंने शुद्ध आस्तिकायका, शुद्ध द्रव्यका उपदेश दिया है 
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व्याप्यान किया है, वह निजात्मा शुद्ध है। शुद्ध आत्माके अतिन्‍क्त हेय हैं। ऐसा जिन्‍्होने दिखाया--वे हो बड़े उप- 
कारक हैं हमारे | द्रव्य क्षेत्र, साल भाव, इनमे द्रव्य जो्रपद थ, क्षेत्रजीव अस्तिकाय, काल-जीव द्रव्य भाव-जीचतत्व, 
इस प्रकार नाम बतायें हैं। द्रव्य नाम पिण्डका है। मोक्षशास्त्रमे बताया है कि “गुणपर्ययवद्द्रव्य” । द्रव्यक्नो दृष्टिसे 
देखनेपर पता लगता है कि यह जोव अस्तिकाय है! इतना लम्बा इत्तना चौडा, इतना ऊचा है, तथा असख्यात 
प्रदेशो वाला है। कालदष्टिसे जीवद्रब्य अपार कण्लका दृष्टिसे है जीवद्रव्य | कालने पर्यायोक ग्रहण किया | भाव- 
दृष्टिसे जीवतत्त्व प्रहण क्या गया । इससे स्वरूपका पत्ता लगता है, यह स्वरूपको ग्रहण करता है। इनका जो शुद्ध 
वर्णन करते हैं ऐसे ये उपाध्याय परमेष्ठी हैं। जो निश्चय मोक्षमागका प्रतिपादन करते हैं। निएचय अभेदरत्नश्नय 
ओर भेदरत्नन्नय व्यवहारका जो प्रतिपादन करते हैं ऐसे ये उपाध्याय परमेप्ठी हैं। अभेद-त्नत्न॒का मत्तलव है कि शुद्ध 
स्वभावमे शुद्ध ज्ञानके द्वारा रमण करे वह अभेदरत्तश्नरय कहलाता है। जीवादि सात तत्वोका श्रद्धान करना, वे सात 
तत्व मोक्षणास्त्रमे इस प्रकार बताये हैं कि जीवाजीवाश्रवबधसव रनिर्जरामोक्षास्तत्व । बर्थात जीव, अजीब, आश्रव, 
चध, सबर, नि्जरा, मोक्ष ये सात तत्व कहे गये है। गुण व उसकी पर्यायोके साथ पदार्थ का ज्ञान करना, महान्रत 
पालना, समित्ति पालना, इसका नाम व्यवह्नार मोक्षमाग है | दोनोका जो प्रतिपादन करते है उन्हे उपाध्याय परमेष्ठी 
कहते हैं. उन्हें उनके गुणोक्री प्राप्लिके लिए मैं नमस्कार करता हू । 
सर्वे उपरेशका तात्पय है--समता भाव घारण बरे ज्ञाता दुष्टा बने, तभी तो भात्मदशन कर सकोगे ! 
जितने भी क्लेश, सन्‍्ताप, दुख विपदा आद भोग रहे हो यह सब रागद्वे घष, ससारके जीवोमे छननी आदि बुरे 
परिणामोका ही फल है| भैया, यद्दि सव जीवों पर यही भाव रखो क्रि दुनियाके जिनमे भर जीव हैं सब सुखी होवे 
तो अयना क्या बिगड़ जावेगा ? जितना भी परोपकार करोगे, मन, बचन, काय, घनसे दूसरोका हित करोगे उतने 
ही परिणाम निर्मेल होगे और आत्मत्णनप्रे सुलभता प्राप्त होगी । यह जितना भी परिश्रम कर रहा है, और जिनके 
लिए कर रहा है, यह नहीं सोचता 'क उनमें कोई लाभ नही होने वाला है। वल्कि ये लोग तो और तुझे पतनके 
मार्गमे हक्ेल रहे हैं। अत यदि तू अपना भला चाहता है दो आचार्यों द्वारा दिये गये उपदेशका आचरण कश्ता हुआ 
अपनी आत्माज् भलाईके मार्ग पर लगा । सब विपदाए , रोग शोक अपने आप दूर भाग जावेगी । अत तू अपनेको 
पहिचान और बस यही सोच कि मैं तो चंतन्‍्य स्वरूप, ज्योति स्वरूप निज सहज स्वभाव वाला हू, और चैतन्य है 
“रा सब कुछ है। इस ससार्मे जो साधु पुस्प हैं वे घन्य हैं। जो साधे सो सांघु, आत्माकी सिद्धि करे सो साधु । 
रागह प दूर करनेसे समता आती है। रागहप दूर करनेके + ए ज्ञान व आचरण सम्यक्‌ बनावे । दशनसी आराधना 
फरे । मेरा तो यही कार्य है कि ज्ञाता दृष्टा रहू | इमने अतिरिक्त कोई काय नही । ज्ञाता दृष्टाकी स्थितिकी आरा- 
धना सो घरिष्रकी आराधना है । तपमे शक्ति न छिपाना सो तपाराधना | आाराघना तो सब कोई करता ही है किन्तु 
पह विचारना चाहिये कि कौनसी आराधना हमे शान्ति दे सकती है। दुनियामे ऐमे तो बहुतसे है जो मोह बनाये 
हुए हैं किन्तु ऐसे विरले हो हैं जो ज्ञान और वैराग्यमे प्रगति कर रहे हैं, जो समता परिणाम बनाये हुए हैं, सबको 
समानदृष्टिस देखते है वे कल्याणमय हैं। ऋषि मुनियोका समाय्रम प्राप्त कर अपनेको सावधान कर लेसा बट्त ही 
महत्वकी बात हुआ करती है। लोगोके आराम, ऐण बैभव, धन आदि देखकर तृष्णा होती है । किन्तु जो आत्म- 
पतल्याणफे इच्छुक हैं वे इस पर कभी विचार नही करते । ये तो ध्रमणशील प्राणीका मोह है, तृप्णा है जो अपनेसे 
अधिक व॑ भव देखकर, अपनेमे अच्छे वस्त्र देखकर कल्पना करता है कि मुझे भी इसी प्रकार प्राप्त हो । किन्तु ध्यानी 
जन इससे विपरीत हो विचार कया करते हैँ । 


साघुजन निग्रंन्ध रहते हैं । अपना जो सहजस्वभाव, चंतन्यस्वरूप है, शरीरसे अलग उम स्वभादका हो 
पाजुजओ श्रद्धान करते हैं, ज्ञान करते हैं, आचरण करते हैं, कोई भो, कैसा भो कप्ट क्यो न आवे उसे भी समता 
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परिणामोसे ही सहन करते हैं। गृहस्थीके जजालमे फसकर किस प्रकार आत्मीद्वार हो सक्रता है, क्योकि ज्ञानकी 
बात तो कोई करता नहीं । स्त्री अपनी फरमाइश करतो है, पुत्र अपनी । त्ात्पय यह कि सब कोई अपनी-अपनी 
थाकच्जुक्षाएं पूर्ण कराना चाहते हैं उप्तमे आत्माफी क्या और कंसे भलाई हो सकती है । अत अपने परिवारकों भी 
ज्ञानकी बातें सिखाओ ज्ञानी बनाओ । विधाणे सब कोई निपुण हो अपने घमका ज्ञान हो ऐसा जितना हो सके प्रवन्ध 
करना चाहिये । विद्या गृहस्य जीवन में बहुत ही आवश्यक है । बताया भी है कि 'माता शश्रु पिता बैदी बेन बालो 
न पाठित ॥ अर्थात्‌ उत्तके मा बाप, उस पुत्रक या पुत्रीके मा, बाप बरी है दुश्मन हैं जिन्‍्दोने अच्छी शिक्षा नही 
दिलाई, शाम्तिका उपाय नही वत्ताया | अत आवश्यक हैं अपने गृहस्थ जीवनक्रा सुखो वनानेक लिए उनका आचरण 
सुधारना, उनमे धमके प्रति श्रद्धा जगाना, शानवान बनाना, ज्ञान चर्चा करना चाहिये | किन्तु यह सब ज्ञानक हारा 
ही साध्य हो सकता है। जिसन अपने परिवारकी ज्ञानों ब्रनाया वह सु्री रह सकता है । अच्छी बात होगी कि 
अपनी सन्‍्तान व्यवसनोमे न पडकर, कुमागमे न लगा कर सदाचारी बन, ज्ञानवान बने । स्वय भी न्याय नीतिसे 
आजीवनको चलाये ताकि लोगोमे, लोकमे प्रिय बन सके । 
जब तक साधु अवस्था तक नही पहुचता हो तब तक घरमे रहकर हो आत्मचिस्तन करो, अपनेकोी परि- 

वारको ज्ञानी बनाओ । उन्हें समझाको कि देखो भया ! सुख यदि है तो वह मपनों आत्मामे है, अपने आपमें है, 
इसके लिए बहुत ही आवश्यक है कि भोजन सादा हो । वस्त्र साफ और सादा हो, विचार ऊ चे हो | यह नही कि 
भाता कुछ नही और पोशाक ऐसो कि जिससे प्रक्रट हो कि बहुत बडा निपुण होगा । अत भैया उच्चविधार रखो ) 
अपने परिवारकी व्यवस्था बहुत ही विचारकर करो, सबसे बढा बात ज्ञानको है, समाधि ही सबसे ऊची चीज है । 
रागद् परहित समता परिणाम ही उत्कृष्ट परिणाम है । सब जीवोपर क्षमा भाव रहे और यदि कदाचितु भपनोने 
किप्तीका अनिष्ट विचारा और वह निमित्तसे हो भी गया तो इत आत्मामे क्‍या वृद्धि हो गयी ? यह मैं तो पृण एक, 
हजस्वभावी चंतन्यस्वरूप हू | अत कोई विकल्प न करके ज्ञानाराधना करो । सिद्धमे श्रद्धा करो । 

सौचो मैं हू वह हैं भगवान्‌, मैं वह हू जा हैं भगवान्‌ | अर्थात्‌ मैं वही हू जा भगवान्‌ हैं भोर जो मैं ह 
वही भगवान्‌ हैं और जो मैं हु वही भगवानु हैं । श्रत्येक्र जीव धिद्ध जैसे स्वभाववाला है। मत यदि कोई किसी 
जीवका अपमान करता है तो वह भगवानुका अपमान करता है । उसको वेदना हुई यह बात तो अलग है, उसका 
तो अलग ही दोष लगा किन्तु वह जो अपमान हुआ वह अलग । अये सब प्राणियों पर समताभाव रखो | यदि कोई 
अपनेको प्रतिकूल बात भी कह देता है तो भी मनमे बलेश न कर उसपर करुणा ही रखो और यही सोची कि यह 
भी ता चैतन्यस्वरूप है किन्तु कर्म कारण, अज्ञाचक कारण इसकी ऐसो दशा हो रही है । फिर यह तो मुफ्तमे ही 
काम हो गया जो वह कुछ कहकर प्रसन्न हो गया । जीवका तो दया करता धम ही है जितना भी वन सके दूसरों की 
सलाई करो चाहे दान देकर चाहे मीठे वचन बोलकर । इससे अपनेकों भी खुख मिलता है और दूसरोको भी । ये 
स्त्री आदि जो वाह्मपदाथ हैं भौर जिन्हे तू समझ रहा है केवल विपदा ही देन वाले हैं। कल्याण करने वाले 
णीका कल्याण है तो वह सक्षारी प्राणोमे छठनी करना नहीं । वल्कि कल्याण है अपने सच्चे 
पहिचानना, उसमे श्रद्धान्‌ करता आत्मत्रितन करना इसमे अलौकिक 
सुख मिलता है, आत्माके दशन होते हैं, किन्तु उसके लिए अपना हक व आचरण निमल रखना अविवाय॑ है। मैं त्तो 
सहजस्वभाव मात्र हू । समताका उपाय है अपना स्वभाव पहिचानना के मेरा सत्त्व सबसे भिन्न है मै तो अपने हे 
सहजस्वभाव मात्र हूं, अपने आपमे परिपूर्ण हू, -ये सब जो दृश्य देखे जा रहे हैं पुण्य पापऊ खेल हैं, डेप व 2 शा 
हैं। जब तक ज्ञान नही तभी तक परपदार्थोध दृष्टि लगी हुई हैं भत यही दृष्टि रखो कि मरा शरण मेरा हे 
है, भगवान्‌ है और यदि इन कर्मोंके जजालोमे फसे रहे ता चाहे भगवान्‌के पोछे भी छिप जावो वहां भी इत्त बिप- 


दाओसे न बच पावोंगे । 


स्‌ 


पुन्र रे 
नही । यदि इस भा 
स्वभावको पहिंचानना, अपने सहंज स्वभावको 
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अब तक सात दोहोमें पचपरमेष्ठीको नमस्कार किया गया है। जो परमपदम स्थित हो, उत्कृष्ट हो 
उन्हे परमेप्ठी कहते हैं। परमेष्ठियोमे साधुओसे ऊचापद अरहन्त भगवानुका है उत्से ७ चापद सिद्धेका है। तो 
अब तक की भूमिकामे जो पचपरमेष्ठीको नमस्कार क्या गया है वह इसलिए कि हम उनके ग्रुणोको प्राप्त कर सकें, 
उनके अनुरूप आचरण बना सकें । सो ग्रुणोकी प्राप्तिके लिए ही तमस्कार किया गया है। यदि यह उद्देश्य लेकर 
पूजा करें नमस्कार करें कि हमें अमुक वस्तुकी प्राप्ति हो जावे, हमारा अमुक काय सिद्ध हो जावे या हमारे घर 
लडका पैदा हो जावे तो वह मिथ्याचार है। अब प्रभाकर भट्ट गुरु महाराजसे अपना भाव निवेदन करते हैं-- 
गउठ ससार वसन्‍्ताह समिय कालु अणतु । 


परमईं कि पि ण पत्तु सुहु दुक्खु जि पत्तु महत्तु ॥९॥ 

हे स्वामिन्‌ | ससारमे वसते हुए, जन्ममरणके चक्रमे घूमते हुए मेरा अनन्तकाल व्यतीत हो गया, किन्तु 
में सुख रच भी न पा सका ओर बडे दु खोको ही प्राप्त करता रहा | हमारेमे और आपमे परमात्मा व्यक्त नही । 
घ्यक्तमे दु ख लग रहे हैं, अज्ञान है, किन्तु शक्तिसे परमात्मतत्त्व भरा हुआ है। यदि ऐसा न होता तो शुद्ध बात्माका 
विकास न होता । इस परमात्मप्रकाश ग्रन्धमे शक्तिके परमात्मावा ही वणन है। इसमे बताया है कि वह भात्मा 
घट-घटमे विराजमान है प्रत्येक जीवमे प्रषाशमान है। श्री प्रभाकर भट्ट अपने गुरु श्री यांगेन्द्रदेवसे प्रश्न कर रहे है 
कि है गुछ्देव, ससारमे बसते हुए अनन्नक्राल व्यतीत हो गया किन्तु अब तक सुख प्राप्त न हो सका अपितु, दुख हो 
दुख मिला । 

श्री प्रभाकर भट्टने व गुर श्री योगेन्द्रने प्रथम तो पचपरनैष्ठीको नमस्क्रार किया। ऐसा है कि गुरुका 

कोई न कोई मुख्य शिष्य रहा करता है, मुख्य भक्त रहा करता है । वह प्रश्न करता है और उत्तर प्राप्त करता हूं, 
उमी प्रकार यहा पर गुर शिष्यने पचपरभेष्ठीको तमस्कार किया, तदुपरान्त शिष्य अपने गुरुसे पूछता है कि ह 
स्वामी | इस जीवको ससारमे 'भ्रमण करते अनन्तकाल बीत गया, किन्तु दु खके सिवाय सुख प्राप्त न हों सका । 
प्रथम तो इसी भव्मे उत्पन्न हुआ तो अकथनीव दुख मिला, वच्चेकी अवस्थामे मु हसे न बोल पानेके कारण अपनी 
इच्छा व्यक्त न कर सका, अत दुख उठाया | फिर कुछ वडा हुआ तो इच्छा न होते हुए स्वूल भेजा गया, इच्छा- 
नुप्तार कार्य न कर सका उसमे भी दु ख ही उठाया । फिर जवान हुआ तो जवानीके दु ख उठाये, बुढापेका तो कहना 
ही कुछ नही दु ख ही दु ख है । पूर्वजन्मोमे मी दु ख ही उठाये । कीडे मकोडे वने तो बुरी ठरहत कुचले गये । यहा 
तक कि अनेक लोग जान बूझकर भी मारते है | चूहेको पकडते हैं, उस्की पू छ वाघ लेते है जौर आगके ऊपर लटका 
देते हैं। वह तडफ-तडफ्कर मर जाता है । ये मव दु ख हमीने ही पाये हमने हो इन इन पर्यायोमे जन्म लेकर दुख 
उठाये । यदि नारकी हुए तो वहा वे दुख उठाये । यदि देवता हुए वहाबे द ख सहे । उस प्रवार अब तक सुख न 
पाकर दु ख ही सहा । यह ससार दझारे समुद्रकी तरह है । जिस प्रकार समुद्रमे खाराजन भरा रहता है उसी प्रवार 
नरक आदि दु खेसे भरा हुआ यह समार है । पृथ्वी, जल, अग्नि वायु, वरग्पती ये स्मी तो जीव हूँ दया इनके 
दु खका कुछ ठिकाना हैं। वया इनको कोई पूछने वाला है ? नहीं । चल्ते विरते भी लोग इनवो जानस बुच्ल्ते हैं, 
उनपर कोई दया नहीं करता | मनुप्यवे यद्)ि पुत्र न हुआ तो दु ख, हुआ घुपृत हुआ तो दुख और यदि सुपन्न हुआ 
तो भी दू ख क्योकि उसमे उपयोग लगेगा। घन है तव दु ख नहीं है तव दु ख, तात्पप य७ कि इस जीवकों बाद्य- 
पदा्मि दुख हो दु ख हैं सुख नहीं । क्योकि अज्ञानमे दुख ही आता है सुख नही बौर जहा यह जाना कि मेरी 
आत्माष। स्वरूप चंतम्यस्वरूप है, चेतना है वहा इन सव दु योकी इत्तिश्री । 


भैया ! मेरा देव गुर मेरे अन्दर है इस ज्ञानके होने पर सव सत्र ट समय ही नप्ट हो जायेगे । कि नु यह 
जो चेतन अचेतनवा परिग्रहू लगा रखा है यह सब विपदावा कारण है । कहा सात्मात्री दुष्टिसे श्राप्त होने बाला 


३४ ] 
परमात्मप्रकाश प्रवचन 
अलोकिक सुख और कहा ये जगत्‌क़े नाना प्रकारके दु ख कितना अन्तर है ? यह अन्‍्तदृष्ठिसि ही हुआ । बाहरसे दृष्टि 
ओझल पा सवमे उपेक्षादुष्टि देखो ज्ञाता दृष्टा रहो इन्हे छोड़कर फिर कहा आनन्द ? इतना ही तो मम है ! 
अन्तदृष्टि करो तो आनन्द बौर वाह्मदृष्टि करो तो दु ख मिलेगा । जहा राग, द्वेष, मोह नहीं, जहा जाननहार ही 
रहता है वहा समता परिणाम रहना है। समताके विपरीत तामस होता है, ये सव ससार इसीके उदाहरण हैं ओर 
समताझे उदाहरण भगवान्‌ हैं। जिसके कारण इस समताके ही कारण कर्म भी झ्द्ध गये और शरीररहित भी हो 
गये । परमउत्कृष्ट अलौकिक सुखको प्राप्त हो गये यह सत्व समताका ही तो फल है । अपना अपने घिवाय क्या है, 
किसी की अपना मानना किसीको पराया मानना ये ही तो तामसके भेद है। उपाधिके कारण ये नाना प्रकारफे नाटक 
हो रहे हैं! किप्ती भी जीवक़े प्रति खराब मावना मत बनाओ । भिखवारोकों भी देखकर यही सोचो कि कहा तो 
इसका परमात्म तत्व और कहा ये दशा हो रहो है। इस प्रकार सोचे और सामथ्यनुसार उनका उपकार करे। 
उमका अपमान करना अन्याय है उसका अपमान करता अपने आपमे बसे हुए परमात्मतत्त्वका अपमान है । जो दुख 
होगा वह अलग । हम परपदाय?मि रागद् पक्रा आनन्द मान रहे हैं और आनन्दनिधान निजपरमात्मतत्तवका देशन 
नही हो पा रहा है उसके प्रति कुछ नही करते । मैं राग परहित चैतन्यस्वभावमात्र हू ऐसी भावना करे तो परम- 
आनन्द प्राप्त हो । 
मैया, भ्रमकी जडकों ज्ञानही फू कम्ते उडादो तो दु खोका पहाड सव नष्ट हो जावे । सब काई रोजगार 
का, घन कमानेका यशका उपाय करते है किन्तु ज्ञानका उपाय विरले ही करते हैं । समुद्रमे जलचर जीव होते और 
यहा इस ससारमे जन्म, मरणके चक्कर है । जैते एक वासकी दोनो और नलीमे आग लगी हुई और वीचमे कीडा 
बैठा हुआ हो तो उसकी जो दशशा होती है वही दशा इस प्राणीकी हो रही है विकल्प जालोमे फसे रहनेके कारण, 
जन्म-मरणके कारण । कहा तो यह प्राणी चैतन्यस्वभाव वाला और कहा भ्रमके कारण जन्ममरणकी व्याधिमे फमा 
हुआ है । इन सवमे ही है स्वामी ! मेरा अतन्तकाल वीत गया किन्तु सुख नही पाया । समुद्रसे वडवानल उठती है 
और ससारमे नाता प्रकारके दु खोक़ी आग जलती है | इन दुखोका मूल है भ्रम कि मैं अमुक जातिका अमुक शहर 
का अमुक कुटुम्वका हू आदि आदि । भ्रमसे यह जीव इन दु खोमे ही सुख मान रहा है। आत्मा पर स्वभाव या 
नजर डाले तो सव शान्त हो जावेगा। एतदथ प्रमुकी भक्ति भी एक साधन है। यदि अन्य किसी भी अभिप्रायसे 
भगवान्‌क्ी स्तुति करोगे तो दोनो ओरसे ही अनिप्ट होगा । न तो आत्मकल्याण होगा और न बैंमव होगा | यदि 
कुछ न चाह कर भक्ति करे, मुक्तिकी कामना करे तो वैभव भी पाता है और मुक्ति भी । अन्तदुष्टि कर जो हम 
निर्णय करेंगे वही सत्य है ! है प्रभु ! कहां तो मेरा ऐसा स्वरूप और कहा ये दुनियाके चक्कर ? समुद्रभे तरमें 
उठती हैं और यहा सकल्प और विकल्प होते हैं । यही जन्मसे मरण तक हो रहा है । 
हे प्रभो ! इस सस्तार सागरमे मेरा अनन्तकाल वीत गया किन्तु अब तक युख नहीं मिला क्योंकि मैंने 
अपने आपको नही पहिचाना । पाचो इन्द्रिया भी मिली, उत्तम कुल, उत्तमदेश, उत्तम आयु, उत्तम बुद्धि ग्रहण करने 
की शक्ति, श्रद्धान, सयम ये सव पाकर भी आत्माका ज्ञान नही किया। यदि अव मी न चेता तो फिर कल्याण 
नही । विवेक आचार, विचार यदि ये तीनो सम्यक्‌ हैं तो शरण है, अन्यथा इस सप्षारमे कोई शरण नही । सबसे 
दुल॑म तो यह है कि इस जीवने मानवजीवत पाया । बहुत कठिनतासे प्राप्त हुआ है यह मानव जीवन, फिर उससे 
दुलंभ है उत्कृष्ट बुद्धिका प्राप्त करना, फिर इससे भी दुर्लभ है सच्चे धमका श्रवण करना, उससे दुल मे है ग्रहण 
करनेकी, समझनेकी शक्ति पाना, उससे कठिन स्मरण बनाये रखना उससे दुलंभ है श्रद्धान्‌ करना, फिर उससे दुलंभ 
सयमक। पाना, इससे दुलंभ विषयचिन्ताओंसे अलग रहना, इससे भी दुलम है कपाय न करता, फिर इससे भी 
दुलंघ है वोधिलाभ । कया सार है कपाय करने व क्षोभ रखनेमे किसीने यदि कुछ प्रतिकूल कह दिया तो मेरी 
आत्मामे क्या हो जावेगा ? क्या विगड़ जावेगा मेरा ? भैया क्रोध करनेसे वनने वाला काम भी विगड जाता है 
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रहते घनका सदुपयोग करो, उदारता करो, दान दो । अन्यथा मि० जाने पर पद्चचात्ताप होगा कि मैंने घत बल रहते 
सदुपयोग न किया । यदि दानादि सत्तकार्योपते खच किया होता तो भाज क्लेश तो न होता । बचन बल रहते हुए 
किसीकों कठोर बात मत कहो, सबसे नम्नतासे पेश जाओ | सब्रक्े प्रति मिष्ट वाक्य बोलो, किसीका अपमात ने 
करो, अवहेलना न करो, सबको अपने समान चैतन्यस्वरूप भगवानके स्वरूप वाला समझो । इन चारों मन, वचन, 
काय घनसे शुद्ध रूपसे किया गया उपकार कभी नहीं जाता बल्कि पुण्य होता ही चला जावेगा। ये चारो हैं तो 
क्षणिक ही, यदि सदुपयोग कर लिया ठो भला है, नही तो नष्ट तो ये होवेंगे ही। सदुपयोग न किया तो पीछे 
पछतावा होगा, क्लेण होगा। सो भैया सावधान रहो अन्यथा रत्तश्नयकों प्राप्त कर भी ससाररूपी भयानक बनमें 
चिरकाल तक पम्रमण करना पड़ेगा प्रमाद करनेसे । 
हे नाथ ! मुझे वोधि, समाधि प्राप्त न हुई अत अब तक मैं भ्रमण करते रहनेके कौरण परमानन्दके 
रसका पान न कर सका । वह रस प्राप्त होता है--शुद्धात्माकी भावनासे । अपने आपको अनुभव करनेसे, चह रक्त 
उदित होता है । वह मैं आज तक ससारके दु खोको सुख माननेके कारण न प्राप्त कर सका, अत सम्यक्‌ अनुभव 
न प्राप्त कर मैंने अब तक चारो गतियोमे उत्पन्न दु ख ही प्राप्त किये। श्री प्रभाकर भट्टजी अपने गरुरुसे (श्री योगेन्द्र 
जी से) कह रहे है. कि मैंने अव तक दु छ ही पाया सुश्र नही । जिस आनन्दके प्राप्त न होने पर यह प्राणी भटकता 
रहता है चारो गतियोमे वही उपादेय है अन्य नही | यही इस एलोकमे बताया गया है। आत्माके ध्यानसे उत्पन्न जो 
आनन्द है वही उप देय है और आत्माका ध्यात रागह प रूप परिणाम रहनेसे हो नही सकता । जब तक मोह है, 
जब तक परपदाधोंमि रागद्वे पकी बुद्धि है तभी तक अपने आपका दशन नही हो सकता और रागढ्े पकी बुद्धि हटा 
समताभाव प्राप्त हुआ कि फिर कुछ विपदा नहीं । यदि कोई ससारमे विपदा है, यदि भ्रमण करनेका, चारो गतियों 
में झलनेका कोई कारण है तो वह है परपदार्थमें मोह, ससारके जीवोमे छटनी और उसका उपाय है अपने ज्ञान व 
आचरणको शुद्ध रखना । अपना ज्ञान तिमल रख पदार्थोंको जाने तो, किन्तु उनमें लीन न होवे, मोह न करे । 
अपितु स्पेक्षा रखे, आत्माका ध्यान करे, अपने स्वरूपको पहिचाने तो कल्प्राण है । 
चडगइदुक्खह लत्ताई जो परमप्पव कोइ। 
चडगइदुक्खविणासयरु कहूहु पसाए सो वि ॥१०॥ 
इसमे श्री प्रभाकर भट्टजीने यह प्रश्न किया कि चारों मतियोके दु खोसे यदि छुटकारा दिलाने वाला 
कोई भगवान है तो बताओ ? कितना सरल प्रदन लिया जो कि लोकमे घढित होता है भौर तत्वमे भी । सुछ्दी वही 
होते हैं जिन्होने परमात्माके दशनके आनन्‍्दका अनुभव किया ज्ञान रसका पान किया। उन्हींक्ी चारो गतियोंके 
दु खोका नाश होता है। वह आनन्द तो रागढ परहिंत समाधिसे प्राप्न होता है। अहार, भय, मैथुन, परिग्रह संज्ञा 
जिनमे नही है उन्हे सुख प्राप्त होत' है। सज्ञादिक्रे दु खोसे पीडित प्रभाकर भट्ट जिज्ञासा कर रहे हैं कि हे गुरु 
हमे बह सुख बताओ जो दु ख दूर करे । उसी भगवानका वर्णन इस ग्रन्थमे है। खुदका आरत्द खुदमे ही कमी. 
मिलना है। अत खुदमें कुछ ऐयवी कला होनी चाहिये ताकि आनन्द प्राप्प हो और यदि कला नहीं ते 
प्रयास व्यर्थ है । य 
भगवान्‌ तो सूयकी तरहसे है । रास्ता दिखा दियां कोई देखना चाहे तो देख लेवे । कोई यदि हे पर 
पट्टी बाघे पडा रहे तो इसमे किसीका क्या दोष ? थे तो उपेक्षक निमित्त मात्र है। कोई उनके बताये मार्ग पर है 
जावे तो ठीक है, कल्याण हो जावेगा । आत्मीय रसका पान कर लेगा अन्यथा ढोकरें खाता रहेगा इसी ससा 
चारो गतियोमे । किसीका अत्य फ्रोई रक्षक नही, शरण नहीं। स्वय भी तो यह प्राणी किसीका रक्षक । रो 
नही । उत्कृष्द समता परिण/मोमे लीन हुए पुरुषोको परमात्माका माभास होता है । स्थोपित भग मूरतति 
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दान भी तो इसी प्रयोजनसे क्ये जाते है। अब कोई यदि भगवानसे घनादिकी कामना हेतु उनको पूजा छरे 
[राध्तना बरे तो जब श्रद्धान ही सम्यक नहों तो पृण्यवी अपेक्षा पापका ही बन्‍्च होगा । उनके दशनत्र) भी तो यही 
प्रधोज्म है कि वे जिन गुर्णोको प्राप्त कर परमन्‍त्मा हो गये है थे ही गुण में झीप्राप्तवर, वैसा ही आचरण, वसा 
हो खद्धान कम सब उस आनन्दकों उमर पदकों प्राप्त कर सकता हू । अझ कोई यदि यह सोचे कि भगव न दु खोके 
हरते वाले व सपके देने वाले है, सो वह बात भी ठीक नहीं है, भगवान्‌ तो सूर्यकी तरह उपेक्षक निमित्तमात्र है 
रास्ता आानोवित कर दिया कोई चले तो चल जावे, न चले तो भटकता नहे | जैसे कोई अधा एग्प दृयक प्रकाश 
का भान मही कर सकता, उस प्रेरणा पर नहीं चल सकता । उसी प्रक्ञार विषयोके दु सीमे पाच्य ई द्रयो व मन 
क दे सोसे उनकी इच्छाओमे बन्धा प्राणी कैसे भगवानूवा अपने स्वरूपका दर्शन पा सकता है। प्रमुकी मुद्रा दखकर 
यही भावना भावे कि हे साथ ! तुम भी तो ऐसे हो थ जमा में हू बिन्‍त आज आप उत्कृष्ट आत्मा हो गये । ससार 
के सफल पदार्थोकों आप जानते हैं फिर भी तिज आनन्दमय हैं उन वाह्मपदाधोमि आपकी प्रवत्ति नही । सबका 
जानते हुए भी उनके प्रति उपेक्षाभाव रसते है । 
सिद्ध भगवानूक्री परिणतिकों जानकर, जिनेन्द्र भगवानूकी मुद्रात्रों देखकर कल्याणमय 'नाव जग्रे तो उसे 
भव्यदशन पहने 2 । भगवान्‌की मुद्राको देखकर ऐसी भावना करनेसे कर्म टिक नहीं सकता, कर्मोका क्षय उसी समय 
हो जाता है। उनके अनन्तगुणोको देखमेसे, विचार करनेसे, आचरण करनेसे कर्म स्थय टरते चसे जाते है। जहा 
उपयाग आत्मतत्वकी भर है वहा कम नहीं जकड़े रह सकते । और जहा राग परूप परिणाम हो रहे हैँ बहा फर्मो 
फा ताता लगा हुआ ही है, कर्मोव्ा वाध होता जा रहा है। हे प्राणी ! विचार तो कर कहा तो तेरा आत्माका 
स्वरूप ही जिसका ध्यान करमेसे उस रूप आचरण करनेसे कर्म स्वयमव तडातड टूटते चले जाते हैं ओर कहा ये 
परपदाव जिनमे रागद्वी पकी बुद्धि कर कर्मके जालमे फसता जा रहा है ? सारी तारीफ उपयोगकी है। सोच है 
भव्य जीव | कहाँ उपयोग लगानेसे तेरा उद्धार है और कहा उपयोग लगानेसे तेरा पतन है॥ और फिर यह सोच- 
वर भी वयो पतनकी ओर जानेको अग्रसर है ? क्यों परपदार्थक्ी बुद्धि कर रहा है ? ये सव तेरी शरण नहीं, कोई 
तुस्ते सुग मही पहचा सकता । ये सव जिन्हे तू मा, बाप, भाई, बहिन, औरत आदि समझ्न रहा है तेरे पतनके कारण 
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नाम समाधि है , दूसरा अपने रत्तश्नयकों परभवमते भरी साथ ले जाना सो समाधि है ओर उसी अवस्थाएे प्राणत्याग 
करनेसे समाधिमरण है। यदि समाधि नहो है, आधि व्याधि उपराधिका लगाव है तो उसका कटु फल होगा । एक 
व्यक्ति एकको मार देता है तो उम्रे फामीकों सजा होती है और यदि वह कई आदमियोको मारे तो भी यहा फाथी 
ही होगी । तय इतन बड़े पापकी सजा कीन देगा ? वह कम अनुसार स्वय ही विकट दु ख पावेंगे | कोई किसी 
को दु ख सुख देन वाला नही है | अपने परिणामरोके कारण ही सथ्र दु खी होते है। नरक तियञ्च मनुष्य और देव 
इन चारो गतियोके दु खोको यह जीव सह॒ता रहता है । 
यदि कोई सोचे कि देवगतिम भानन्द है तो उसका भ्रम है, उनमे जो वाहनका क्राम करते हैं उन्‍्ह वह 
कार्य करना ही होगा । मनुष्यगतिमे तो अपनी तनख्वाह पाकर काम छोड भी सकता है किन्तु वहा पर उन्हे अयउनो 
ड्यूटी पूरी करनी ही होगी। तियज्चोमे देखो घोडा है तागेमे जोत दिया भूख लगी, प्यात्त लगी, लेकिन कोई 
पूछता है ऊपरसे मार ही पडती है। ये चले जा रहे हैं कोई पूछने वाला नही है | वह भी तो परमात्मा ही है किन्तु 
कर्मोके जो जाल साथ दाघ रखे हैं उनके कारण दुख भोगता है । देवता अपनसे बड़े ऋद्धिघारीबो देख झुरते हैं दुखी 
होते है ! क्या कम दु ख है इख ससारमे । ससारके दु खोक़ी कोई गणना नही, उन्हे यह विश्वास नही देवलोकमे कि 
कभी मुझसे यह दासता छूट जावेगी । मनुष्योमे मानक्री बहुत मुल्यता है। देवोमे लोभकी मुख्यता है। तियञ्चोमे 
मायाकषयकी मुख्यता है, और नरकोमे क्रोघकी मुग्यता है। वे सव अपनो-भपनी कपायकी वेदनामे दु खी हैं। यहा 
प्रश्न किया गया मैं यदि कोई इन चारों गतियोफ़े दु खोसे बचाने वाला परमात्मा है तो उसे बताओ । अब उसीका 
न्याय बताया जा रहा है। गुरु श्री योगेन्दु जी ते आत्मा तोन प्रकारकी बताई । (१) अन्तरात्मा (२) बहिरात्मा 
ओर (३) परमात्मा । इन नीन प्रकारोमे हेय उपादेयका वणन करके भगवन्त्तत्त्वको बतायेंगे । 
पुण पुण पणिविवि पच गुरु भावें चित्त धरेवि ! 
भट्टपह्ायर विसुणि तुहु अप्पा तिविहु कहेवि ॥११॥ 
श्री प्रभाकरभट्टने अपने ग्रुरुसे प्रभत क्रिया था कि यदि दुनियाके दु खोसे चारो गतियोके दु खोमे कोई 
छुटकारा दिलाने वाला भगवान्‌ है तो उसे बताओ । तो श्री गुरु योगेन्द्रणी पचपरमेष्ठीको बारम्वार नमस्कार करके 
तथा पचगुरुओको चित्तमे घारण करफ॑ कहने है कि है प्रभाकरभट्ट ! सुनो तुमने जो प्रश्न किया है यह बहुत ही 
उत्तम है। मैं अन्न तीन प्रकारकी आत्माका वर्णन करता हू। जिस प्रकार आज तुमने पूछा है कि चारो गतियोके 
दु खोका दूर करने वाला यदि कोई परमात्मा है तो बताओ । इसी प्रकारका पूवमे भी भव्योने यही प्रश्त किया था । 
यदि प्रश्न पृछतनेवालेको अपने प्रश्वका यह पता लग जावे कि मैंने प्रशन ठीक किया या नही तो हक यह भी श्रद्धान्‌ 
हो जाता है कि उत्तर भी अकाट्य सच्चा आप्ल होगा । अत पहिले श्री योग्रेन्दु जी यही कहते हैं कि हे प्रभाकर 
जी ! जो तुमने यह प्रश्न किया, इससे पूर्व श्रेणिक भरत आदिने समवशरणमे जाकर श्रइन किया था। तुम्हारा प्रश्न 
बहुत ही उचित है । अत सुनो-- 
आत्मा तीन प्रकारकी है (१) अन्तराप्मा, (२) वहिरात्मा (३) परमात्मा | यह बहिरात्मा ज्ञानवल द्वारा 
वहिरात्मपतेको छोडकर अन्तरात्मा वनकर परमात्मा वत्त सकता है, उसका उपाय है कि जो तेरा सहजस्वरूप है 
उसका ध्यान कर । गुणस्थानातीत जो आत्मा है उसे भगवान्‌ कहते हैं। भगवान्‌ होनेका जो स्वभाव, परमात्मा 
बननेका जो स्वभाव वह भी भगवान्‌ कहलाता है। अपने अन्दर मी भगवान्‌ है और बाहर भी भगवान्‌ हैं ४ अपने 
अन्दरके भगवानुकों पहिचाननेसे पर्याश्रमे भगवान्‌ बना जा सकता है। परमात्मा, वहिरात्मा, भन्तरात्मामे वही 
स्वभाव है। स्वभाव कही नही जाता । यह कारण परमात्मत् एकस्वरूप ही है । 
यदि कोई मास्टर किसी वच्चेसे पूछे कि ४ में से ६ गये तो बाकी क्‍या रहेगा ? जब प्रश्न 
पावेगा, उसी प्रकार जब यह पता लग जावे कि मैंने जो प्रइ्त किया वह उचित है तव यह भी 


ही गलत हैं 


तो उत्तर क्या सही दे पा 


दोहा १- ११ [ ३६ 


विश्वास हो जाता है कि उत्तर भी सही ही मिलेगा। है प्रभाकरभट्ट ! जो तुमने प्रइन किया वह उचित है। ऐसा 
प्रश्न पहिले भी भगवानूके समवशरणमे जाकर, भेदरत्नत्रय व अभेवरत्लत्रय जिन्हे प्रिय हैं ऐसे भरत श्रेणिक आदि 
ने पूछा ७४ कि यदि कोई ससारके दु खोसे बचाने वाला भगवान्‌ है तो उसे बताओ । यह प्रइन जानने योग्य है । 
जिन्होने ऐसा प्रश्न किया था वे परमानन्द सुधारसके प्यासे थे । जो जिस चीजका प्यासा होता है उसे उसीको लगन 
लग जाती है। जिसको जिस बातकी रुचि होती है वह उसके पीछे लग जाता है जब तक प्राप्त नही कर लेता । 
वे भव्यगण परमात्म सुधारसके प्यासे थे और वह सुधारस परमात्माकी भत्तिसे ही प्राप्त हो सकता है। भगवानुकी 
भावनासे अलौकिक आनन्द आता है । वीत्तराग अमृत रसके प्यासे उन भव्योने भी यही चात्त पूछी थी। जब 
उ्गकुलता होती है तभी ऐसी चातें पूछी जाती हैं। वे शो ससारके दु खोसे दुखी थे अत आत्माकाी खोजमे लगे | 
बताओ फहा तो आत्माका जानन्द और कहा ये ससास्वे दुख ? वह आनन्द मुझमे है, मैं आनन्दका सागर हू किन्तु 
जब वह बीतरागकी समाधि होने तभी यह आनन्द म्लि स्वता है। जव मैं ज्ञाटा दृष्टा रहू तभी वह सुख मिल 
सकता है। उन सचकी भरत श्रेणिक आदिकी भीतरी भावना यही थी कि ससारका दुख न रहे अत वे भी इस 
बातको पूछनेके लिए पारिवार सहित सर्वज्ञ तीर्थक्रोषे समवशरणमे पहुंचे, नमस्कार कर वादमे यही प्रश्न किया था 
कि दुनियाके दु खोसे छुटकारा दिलाने वाला ग्दि कोई भगवान्‌ है तो बताओ । आगममे तीन लोक तीन काल आदि 
का वर्णन तथा क्नि परिणामोसे क्मबच्ध कट जायें ? यह सब पूछ लेने पर यही प्रश्न किया था, जो आज तुमने 
पूछा है इसका उत्तर ले लेना बहुत भावश्यक है । 
श्री प्रभाकरभद् भी ससारके दु खोसे दुखी थे । आत्माके स्वभावकों पहिचाननेके लिए लगन लगी हुई 
थी । भत्त जो यह प्रश्न पूछा कि वह परमात्मा बत्ताओं जो हमे छुटकारा दिलाये, कितना सारगर्भित प्रदन है। 
सबका सब निचोड भरा है और बातोकी पच्छनासे चया लाभ है ” साराका सारा सार तो इसी प्रइनभे भरा हुआ 
है । इस प्रकार ढाढस दे श्री योगेन्दु जी आत्माकों तीन प्रकारका बत्ता रहे है--(१) अन्तरात्मा (२) वहिरात्मा । 
(३) परमात्मा । परपदारथमि दृष्टि जावे कि यह भेरा पुत्र है, यह मेरा वच्चु है, यह भेरी पौषी है, मकान है, धन 
है, माता है, पिता हैं आदि आदि यह हुआ वाहिरात्मा तत्त्व । भीत्तरके ममको जानना सो अन्तरात्मा त्तत्व, अपने 
को पहिचानना कि भेरा रवरूप ज्योतिपुछ्ज है, चेतना है चैतन्यस्वरूप है भादि सो अन्तरात्मा है। जो चँत्तन्यस्भाव 
को ही आत्मा मानता है वह अन्तरात्मा कहलाता है। भंया, ससारमें रुलता न रुलना यह सब अपने आप पर है। 
कटी भी रहे किसी भी परिस्थितिमे बयो न रहे विस्तु यही विचार करता रहे कि मैं त्तो चिद्स्वभाव हु, मेरा लक्षण 
उतना है । इसवे अतितत्ति बुछ नहीं। मैं रूप रस गध रहित अरूपी हु। आत्माका लक्ष्य करने वालेको अन्तरात्मा 
कहते है। मैया किसीसे छुछ मिलना जुलना तो है नही इसे, क्ित्तु व्यर्थ ही बाह्य पदार्थभि पडकर अपने स्व'भांवसे, 
मपनी भात्मासे दूर होता जा रहा है भौर जिसकी श्रद्धा सहो है अटल है, समझो कि उसका कदम मोक्षके मार्यमे 
जमकर है, स्थिर है । 
भैया, तीन प्राणी थे, एक बूढा, एक जवान, एक बच्चा । तोनोने विचार क्या कि हमे अब आत्महित 
फरना चार ये । अच्छा ऐसा विया ज वे कि जिसे वैराण्य हो जावे पहिले वह सबको चेतावेगा । सबको उपदेश 
देगा । यह दिचारकर रहने लगे | कुछ दिनो वाद यूढेने सोचा कि भ्रव तो मैं बहुत्त बूढ़ा हो गया अत आत्मकल्याण 
करता चाहिये। अत्त उद्धने अपने घरपी सम्पूर्ण व्यवस्था सुच्यवस्थित करके सब काम लडकोको समझा दिया और 
स्वय तपस्याहेतु चल दिया। रास्तेमे पड़ती थी जवानकी दुकान । उससे जाकर बूढा बोला कि भैया हमने घर छोड 
विया अब आत्मचिस्तन हेतु जा रहा हू । घरकी सब व्यवस्था ठीफ फर दी है। जवान थे वातें सुन खुली दुकान छोड 
उप्तके साथ हो लिया भोर बोला कि चलो मैं भी चलता हू । व्ह बूटा बोला कि तुम त्तो सब चुछ ऐसे ही अव्यवस्थित 
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छोड चल दिये, कमसे कम जहा-जहा सत्र सामान रखा है, रुपया पैसादि जो भी जिपत पर है यहू सत्र अपने लड़का 
को सम्भाल दो अच्छी तरह, कोई अधिक समय न लगेगा। जवान बोला कि जिस चिजको छोड़ना है उप्र दूसरा 
का क्‍या लगाना ? फिर मेरे लिए तो सब्र समान है क्या घरके वया वाहरके, अत किसको सम्भाल हू में ये मब 
इस प्रकार सब कुछ उसी प्रकार छोड चल द्विया। कुछ दुर पर उन्हे वह बच्चा मिला खेजता हुआ । उन्होंने उपको 
अपना समाचार कहा कि हम अब जा रहे हैं आत्महित करने । वह लडका यह सुन खेल छोड साथ हो लिया | तत् 
वे बोने कि हमारा जाना तो ठोक है किन्तु तुम अभी क्‍यों जाते हो ? अभी तो तुम्हारी सगाई हो हुई है शादी डो 
जाने दो, कुछ दिन गृहस्थीमे रह लो तव चलना । वह लडवा बोला जो बात हितको न हो उत्तम फ्तकर फिर 
छोडे यह बात, क्या पता फिर छोड भी सके या नहीं ? इस प्रकार समाधान कर वह भी चल दिया | अत 
भुक्षुजनो ! इन सब वातोमें मत फसो । यह क्‍या कि पहिले तो कीचडमे पैर देवे जान बूझकर फिर धोवे, इससे गो 
अच्छा है जब यह जानता है कि इसमे पैर देनेसे घोना होगा अत उसमे पैर ही न देवे | देकर धोना यह कहाकी 
बांत हुई ? 

श्री प्रभाकर भट्टजो उसी प्रकार घिनती कर रहे हैं जँंसे कि कोई बच्चा रोकर कहता है कि मुझे तो मा 
के पासे जाना है, इस प्रकार जिद करता है। वह जानता है कि माक्रे पास जानेसे उसे शान्ति मिलेगी | तीनों 
अवस्थाओमे ही तुम्हारे झन्दर भगवान्‌ वस्त रहा है। जब नही पहिचाना तब भी है भौर जब पहिचाना तो दशन 
कर लिए और जब भगवान्‌ बन गये तो कहना ही क्या है और जहा मोह माया है वहा भगवान्‌का दर्शन कैस हो 
सकता है ”? अत ग्रुरु श्रो योगेन्दुजी बता रहे हैं कि सब प्रकारसे उपादेय जिप्तमे असारताका नाम नही ऐसा जो 
परतात्मतत्त्व उसे कहृगा । तीन प्रकारका जो आत्मा है उसमे जो आत्माका शुद्धस्वरूप बताया है, चेतन्यस्वरूप है, 
वह सदाकाल रहता है चाहे बात्मा उल्टा ही क्यो न परिणम रहा हो । बह ग्रहण करने योग्य ऐसा मैं हु। इस प्रकार 
विचार करना चाहिये । 

अप्पा तिविहु सुणेवि लहु मूढहु मेल्लहि भाउ। 
मुणि सण्णाणे णाणमउ जो परमप्पसहाउ ॥१२॥ 

जब यह प्रश्त किया श्री प्रभाकरभट्टजीने कि यदि चारो गतियोके दु खसे छुडाने वाला कोई परमात्मा 
है तो बताओ ? तो श्री योगेन्दरुजी बता रहे हैं कि आत्मा तीन श्रकारकी हैं--(१) मृढ (२) ज्ञानी (३) भगवान्‌ । 
मूठ तो मोही है। जो मूढपनकों छोड अपने ज्ञात द्वारा ज्ञानमथमगव्रानुकों भजे यह हुआ अन्तरात्मा और जो 
निर्दोष सवश है वह है भगवान्‌ । इन तीनो अवस्थाओमें रहने वाला परमात्मस्वभाव वही सहज भगवान्‌ हुआ । 
वही अपना दु ख हर सकता है । योगेन्दु जी वा रहे हैं कि जैता तुमने प्रश्न किया है वेसा सभी भव्योने पूछा था 
वयोकि वे भी इन दु खोसे दुखित थे। सगर चक्रवर्तीने श्री अजितनाथ भगवानूमे पूछा था क्रि यददि इन चारो 
गतियोसे छुटकारा दिलाने वाला कोई भगवान्‌ है तो बताओ ”? इसीको पाण्डबोने श्री नेमिताय सवानप्ते के चा 
कि यदि इन चारो गतियोमे न रुलाने वाला कोई परमात्मा है, भगवान्‌ है तो बताओ और इसी प्रकार श्री श्रेणिफ 
जी ते महावीर मगवानूसे पूछा था । अत तुम्हारा प्रइन बहुन उत्तम है उमका समाधान सुनो । 

हे भट्ट ! जो तुम्हारी आत्मामे चेतनास्वभाव पडा है वही भगवान्‌ है। उप्तोके दर्शन कर लो वा इसी मे 
स्थिर होनेका यत्त करोगे और भगवान्‌ हो जाओगे । इनके दशन करनेसे दुख हो दूर नही होगे वल्कि हमे अपने 
स्वरूपका पता चल जावेगा । इस प्राणीका स्वसाव तो देखो उपाधिमे रत होकर तो नाना प्रहारकी लीलाए कर 
रहा है, चारो गतियोंमे वाठक कर रहद्दा है और जब ज्ञान हो जाता हैं तो ज्ञानमय लीला करने लगता है। भेद- 
रत्मश्रयकों पालता है और अभेदरत्नत्रयक्री लोला करता है । आत्माका दृढ श्रद्धान्‌ सो सम्यकृददान, आत्माका सच्चा 
ज्ञान सो सम्यकज्ञान, जीवोकी रक्षा करना, समिति ग्रुप्तिका पालन करना सो हुआ भेद सम्यक्चारित्र । इन तीनो 
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का जाम भेदरत्यत्रय है। भेदरत्नत्य अशेदरत्नत्रथमे पहुचनेका उपाय है। अपने आपमें बसा हुभा जो असाधारण 
चिद्स्वभाव है उसरूप श्रद्धा करना ऐसी दुृढ प्रतीति करना अभेद सम्पर्दशन है। ऐसा ही शुद्धआत्माका चैतन्यमात्र 
ज्ञान सो अभेद सम्यस्ज्ञान हुआ और उसमें ही रम जाना सो अभेद सम्यकूचारित्र हुआ । अभेदरत्नत्रय तो साक्षात्‌ 
मुक्तिका कारण है और भेदरत्लत्रवमय, अभेदरत्वत्रयमयमे पहुचानेका कारण है । 
यह जीव ज्ञान होनेपर ज्ञानकी ही लीला करता है । अपने ज्ञानके द्वारा ससारके समस्त पदार्थोंका साक्षात्‌ 
ज्ञान रखता है किन्तु उनमे उपेक्षा भाव रखता है। लब्धि उनकी ज्ञान लीला है ऐसे वे अरहन्त भगवान्‌ हैं। भकर 
भी वही हैं, क्योकि सुखबकों जो करे उसे शरूर कहते हैं । अत शक्रर कहलाये | दुनियाको जो मोक्षमार्गका विधान 
बताते हैं उन्हे ब्रह्य कहते हैं अत ब्रह्म भी अरहन्त भगवान्‌ ही हुए। उनको ज्ञानमागमे रचा देना यह भी तो ज्ञान- 
सुष्टी है तो उसके वे कारण हैं। मीक्षमागकी सृष्टीके ये कारणभूत है | अरहतदेव विष्णु हैं । जो व्यापक हो, सब 
जगह फैला हुआ हो उसे विष्णु कहते हैं, सो जिस प्रकार आकाशका अन्त नही उसी प्रकार ज्ञातका भी अन्त नही 
ऐसे ये भरद्वन्त भगवान्‌ हैं। हरि भी ये ही क्योकि जो पापोको हरे सो हरि कहलाता है। इनके ग्रुणस्मरणसे पाप 
दूर होते हैं अत अभरहन्त भगवान्‌ हरि भी हुए। जो स्वय लाकिक कार्योमि लगे हुए हैं वे क्या पापोको हरेंगे, निष्पाप' 
आत्मा ही पापोका हरण कर सकता है ऐसे ये जितेन्द्र भगवान्‌ हैं, ये ही पुरुषोत्तम हैं क्योकि पुरुषोमे उत्तम है 
अरहन्त भगवान्‌ मनुष्यगातके जीव कहलाते हैं वे उनम्रे सबसे उत्तम हैं अत पुरुषोत्तम कहलाये । ऐसा जो परमात्मा 
है उसकी भावना यह ज्ञानी करता है । 
तीन प्रकारकी आत्माका ज्ञान करानेका प्रयोजन है कि वहिरात्माकों परपदार्थोमे रागबुद्धि है कि ये मेरे 
हैं आादि, इसे तो छोडे और परमात्माका ध्यान करे । इन दोनोका उपाय एक ही है फि अन्तरात्मा वन जावे । यहा 
वीतराग स्वसवेदन ज्ञान होता यही उत्तम है। जीव विषयोके स्वादमे लग रहे हैं, उनको उससे हटानेका एक यही 
उपाय है कि उन्हे उससे अधिक आनन्दका स्वाद चखा दो तो विपयोकी भोर दृष्टिपात न करेंगे । उनसे विपयोसे 
दिल हट जावे इसका उपाय है भन्तरात्मा बनना । उप्तका जो निविकल्पक वीतराग निर्विकल्पक स्वसवेदन ज्ञान है 
हसके द्वारा तुम परमात्म स्वभावकों जानो । अपनेको जानोंगे तो परमात्माकों जानोगे । क्योकि परमात्मा केवल 
ज्ञाससे भरा हुआ है, वह केवल ज्ञानका ही तो पुञ्ज है । क्योकि ज्ञान बिगड गया तो दु ख, नही तो आनन्द । इसके 
असख्यप्रदेशोमे सवत्र ज्ञानरस भरा हुआ है यही स्वभाव अपना है। तीच प्रकारकी जो श्री योगेन्दुजीने आत्मा बताई 
है--(१) वहिरात्मा (२) भअन्तरात्मा (३) परमात्मा, इनमेसे वहिरात्मा अर्थात्‌ परपदायमे रागद्वष कि मैं अमुक्क 
जातिका हू, अमुक मेरा धर्म, अमुक मेरा शहर आदि, ये मेरा भाई, ये मेरी बहिन, ये मेरा पुत्र, ये पत्नी आदि, 
ऐसी मेरी पोजिशन है इतना मैं धनशाली हू, मेरे इतनी लेतीबाडी है आदि आदि परपदार्थोकों ये मेरे हैं, मैं इनका 
हू--ऐसा मानता बहिरात्मापन है। क्‍या तू आज तक किसीका हो सका, कया कोई आज तक तेरा शरण हआ या 
तू आज तक किसीका शरण हो सका ” जब ये शरीर ही अपना नही तब परपदाथ मेरा कैसे हो सकता है ? अत 
ये वहिरात्मा तो छोडने लायक है और परमात्मा ध्यान करने लायक है। ओर इत दोनोका उपाय अर्थात्‌ वहिरात्मा 
के त्याग करनेका और परमात्माके ध्यान करनेका उपाय, इन दोनोका उपाय है। 
भैया | अपने सहजस्वभावका अपने चेतन्यस्वभावका घ्यात करो, क्योकि पहिले कह आये हैं कि स्वयक्रो 
जानोगे तो परमाप्माको भी जान सकते हो दूसरा उपाय नही है। अपने ज्ञायकस्वभावको जाननेसे जो प्राप्त हुआ 
पह दुखोक़ी दूर कर देगा । किन्तु वही निव्रिकल्पकज्ञान स्वसवेदन वीतराग्ज्ञान होना चाहिये । अब यहा पर घथका 
की जा सकती है कि ज्ञानके साथ स्वसवेदन वीतराग ज्ञान क्यो लगाया ? इसका उत्तर है कि विषयोका जो अनु मच 
होता है वह भी तो स्वसवेदन है किन्तु वह सराय स्वसवेदन ज्ञान है। अत वीतराग स्वसवेदन ज्ञान कहा । इसके 
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द्वारा परमात्माकी जान सऊते हो । जो इस बीतराग स्वसवेदन ज्ञान द्वारा प्राप्त हुआ परमात्मा वही उपादेय है । 
इसमे यही बताया है जो कि प्रभाकर भट्टने बपने गुरुमे प्रश्न किया है कि चारो गतियोके दु खोको दूर करने बाला 
कोई परमात्मात्मा हो तो बताइये । उच्तका उत्तर इसमे बनाया है आत्माके तीन भेद बताकर । 
नोट --इसके बाद लिपीकी अधुपस्थितिके कारण १३वें दोहेका प्रवचन नोट नहीं हो सका । 
देहविभिण्णगण णाणमउ जो परमप्प णिएड । 
परमसमाहिपरिट्ठियउ पडिउ सो जि ह बेड ॥१४॥ 
लोकमे जितने आत्मा हैं वे तीन प्रकारके हैं। उतमे कोई तो बहिरात्मा, कोई अन्तरात्मा ओर कोई 
परमात्मा है। आत्मा शब्द सबधे लगा है। जिसकी दृष्टि बाह्य पदार्थ है कि यह मैं हू, यह मेरा है, वह जीव 
तो चहिरात्मा है । जिप्तकी दृष्टि अन्तरमे लगी हो, सहज ज्ञानस्वरूपमे लगी हो कि यह में भा मा हू, वह अन्तरात्मा 
है और जो परम हो गया है वह परमात्मा है। परमका अर्थ है पर माने उत्कृष्ट म॑ माने ज्ञान लक्ष्मी, अर्थात्‌ ज्ञान 
जिसके पूर्ण प्रकट हो गया है उध्ते कहते हैं परमात्मा । जो पुरुष परम समाधिमे स्थित हो, देहसे भिन्न ज्ञानमय पर- 
मात्माकों जानता हो उसे अन्तरात्मा कहते हैं । 
परमात्मदेव दो जगह देखा जाता है। एक तो अरहत ओर सिद्ध देवोमे और दूसरे अपने आत्माम । 
अरहत औौर पिद्धदेव तो प्रकट सर्वेज्ञ वोतराग हो गये हैं। और आत्मामे परमात्मत्व स्वमावरूप झ्ृव है तो अन्त- 
रात्मा कहते हैं। जो अपने सहज ज्ञानस्वरूपफो निरखे। मेरा स्वरूप जैंसो परमात्माक़ी छटा है वैसा यह अव्यक्त- 
स्वरूप है | है वही स्वरूप अन्य नही है। जैसे ज “का स्वभाव और निर्मल जल इन दोनोका वणन एक ही प्रकारका 
है। कोई पूछे कि निर्मेल जल कैसा होता है ? तो कहते हूँ अत्यन्त स्त्रच्छ और जलका स्वभाव कसा होता है ? 
अत्यन्त स्वच्छ । इसी प्रकार आत्माका स्व्रभाव कैसा है ? जैसा परमात्माक्रा स्वभाव है तो स्वमाव दृष्टिसि अपन 
आत्मामे परमात्मतत्त्व देखा जाता है। यह अन्तरात्माका स्वरूप कह रहे हैं कि जो पुर परम समता परिणामम 
ठहरकर अपने आत्मामे इस देहसे मिन्न परमात्मस्त्ररूपको जानता है उध्तको अस्तरात्मा कहते हैं। वहिरोत्मा देय है 
अन्तरात्मा कथाचित्‌ उपादेय और परमात्मा सवधा उपादेय है। वहिरात्मापन छूट जाय, परमात्मापनकी प्राप्ति हो 
जाये इसका उपाय है अन्तरात्मा होना | अर्थात्‌ सवकल्याणोंका उपाय एकमात्र यह ही है कि देइसे तिरोल अपने 
आपमे मित्य विराजमान शुद्ध ज्ञानस्वरूपकों देखो लोकमे वाहूर दृष्टि करने पर सर्वविवाद विसम्बाद ही नजर जा 
हैं। एकमात्र अपने स्वावके निरखनेमे किसी प्रकारकी अर्शाति नही हैं। यह जीव अपने स्वरूपको भूलकर लोकपे 
अनेक आशाए और इच्छाए बनाता है। बस आशा इच्छा प्रतीक्षा यही तो दुख है। वैसे इस जीवको किसी प्रकार 
] 

283 ० । यदि यह यथार्थेपदाथका ज्ञाता रहे किसी भी चीजको जामनेके लिए दो वातें समलरी पडनी हैं । 
(१) इसको अन्य वस्तुवोंसे भिन्न जानना, और इसके अपने आपके स्वरूपमे पूर्ण तन्मय जानना है | जैसे है का 
और यह अगूली है। यह अगुली अगुठेसे अत्यन्त जुदी है और यह्‌ अगुुली अपने स्वरूपमे तन्‍्मय के | इसे दा 
अपने आपको भी देखो कि यह मैं आत्मा समस्त परपदार्थोात्ति न्‍्यारा हु और अपने आपके स्वरूपमें तन्मय हू तद 

सत्ता है। मैं किसी परपदार्थमे घुल मिल जाऊ तो मेरी सत्ता यहीं है या मैं अपने स्वरूपको छोड दूँ तो मेरी हे 
नही रह सकती । अपने आपको इस प्रकार देखो कि मैं डक यारा हु और अपने स्वरूपमे तन्‍्मय हू । यही शु 

आत्माकी दृष्टि कहलाती है । इसको ही एकत्व विभक्त कहते है । 

कु जया ! का और अन्यत्व इन दो भावनाओोका जो स्वरूप है वही शुद्धतत्वके देखने में होता है। इस 
शुद्धताके प्राप्त करमेका उपाय है समता । किसी प्रकारका रागद्वेष सता रहा हो तो अपने आपका परमत्मिस्वड के 
नही देखा जा सकता है। यह समाधि तो शुद्ध आत्माके अनुभव रूप है अपनेको सबसे न्‍्यारा किसीके यहा के 
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तुम्हारा पुत्र मही, परिवार नटो तुम्हारा तो शरीर हक भी नही है । यह्‌ तो केवल ज्ञानस्वरूप है-ऐसी बमपने आत्मा 
की सुध लो । अपने अन्तरात्माकी सुधी लेनेका नाम है विवेक | पडिताई, और आत्माकी सुधि भूलकर बाहरी पदार्थो्े 
ट्वित ढृढ़ना, बाहरी पदार्थसि अपना वडप्पन मानना यह सव के हवातो है मूढता, वहिरात्मापन । यह मैं आत्मा रवभावसे 
बीतरागी ह। रागद्वेप आदि विकारसे रहित हू। यह में आत्मस्वभ्ावसे संकल्प विकल्पसे परे हू। यह मैं बात्मा 
गहज आनन्द स्वरुप हु। इस शुद्ध आत्माका अनुभव होना यही परम समाधि है । जो परम समाध्मि स्थित होता 
है यह पडित विवेक्री अतरात्मा होता है। पद्चित कौन कहलाता है ”? जो विवेकी है। पडाम्‌ इति पडित । भेद 
जिज्ञान जिसको प्राप्प होता है उसको पढित कहते हैं । बही अन्तरात्मा है और वही परमात्मा होता है । 
भैया | ससारके इन जीवोपर दृष्टि दो तो मालूम होगा कि हमने कितनी उच्च स्थिति पाई है ? प्रथम 
शी नियोदिया जीव, जिनकी चर्चा ही करता कठिन है वे दिखनेमे नहीं आते हैं, सर्वत्र भरे हुए हैं। एक आलूके 
धरासे झण्डमे अनन्ते निगोदिया जीव पाये जाते हैं। ओर जो मूली प्याज इत्यादि हैं उनमे भी अनन्ते निगोदिया 
शव पाये जाते हैं। जो साग सब्जी खरोदते हैं वे यह भी सोचते है कि २ पैसेकी सब्जीमे रोगन भो खरीद ले । 
४ उस दो पैप्तेके रोगनमे और भी अनन्ते निगोदिया जीव आ गये । अनस्‍न्‍्ते निगोंदिया जीव इस रोगमे ही बिका 
फरते हैं। उन साधारण वनस्पतियोसे निकले तब पृथ्वी जल अग्नि वायु व प्रत्येक बनस्पतति हुए, वहा घोर दु ख 
उगये । यह हमारी आपकी चर्चा चल रही है कि कितनी-कितनी योनियोको भुगतकर आज मनुष्य पदमे आये है । 
डन ऐएकेन्द्रियोसे निकले तो दो इन्द्रिय हुए | दो इन्द्रिय जीव होना भी बडा कठिन है। जिहल्ला मित्र जाये 
तो पदार्थोंका रस चसनेका आनन्द ले सकें । ऐसा क्षयोपसम होना यह एकेन्द्रियोसे तो कठिन चीज है। दो इन्द्रिय 
प्ञो बने । इसके बाद तीन इन्द्रिय हुए, फ्रिर चार इन्द्रिय हुए, फिर पचेन्द्रिय हुए। ४ इन्द्रिया मिल गयी तिस पर 
भी असज्ञी हुए तो अपने कल्याणका मार्ग नही मिल पाता हैं। सज्ञी जीव हुए तो पश्ु बन बैठ । भला वतलाबों 
इसमे कौनसी स्थिति होगी ? यह मनुष्यभव कितना दुलभ मिला है। सो जगतके जीवोपर दृष्टिपात करके अन्दाज 
करलो । मनुप्योमे भी तो निम्न जातिया हैं । निम्न कुलमे हुए, गरीबीकी दशा, दीनतावी दशा रही । यदि मनुप्य 
होकर भी दीनताकी हालत मिली तो उसका ही दु ख मानते रहे, फिर मनुप्य वनकर क्या लाभ पाया २? 


थआाज हम आप मनुप्य हैं, उसमे भी उत्तम कुल मिला, उत्तम धम्त मिला, उत्तम बुद्धि मिली, सर्व प्रकार 
फी साधन सम्पत्तता है । ऐसी स्थिति है तिस पर भी केवल विपयोक्ती ओर ही दोड जगा रहे हैं, केवल परियग्रहोक्ी 
ही, बउप्पन माननेकी ही श्रद्धा चनो तो मनुष्य होकर भो हमने क्या किया? हमारा कत्तब्य है कि हम विवेकी बनें, अत- 
रात्मा बने इस देहसे भी भिन्न अपने शुद्ध ज्ञानस्वरूपकों तको, सब इन्द्रियोकों सयत करो, मनका नियन्त्रित करो, कुछ 
न सोचो, कुछ न देयो, घुछ न सूघो, वुछ न चखो । कुछ भी न सोचो वयोकि उन वातोंसे लाभ कुछ भी नहीं होता । 


सब दृर्ियोके घामोक्रो बद करके विश्वामपूर्वक अपने जापमे वेठो और इस प्रकार अपने आपको मिरखों 
कि यह मैं जाननस्वरूप हू । केवल ज्ञान प्रकाश रुप अपने आपको निरयों तो वहा अपने स्परर्पफा परिचय होता ई, 
फिल्तु इसके विरद्ध यदि अपने आपको देख रहे ६ कि मैं गरीब हु, मैं सुखी है, दु खी ह, घनी है, अमुक हू वरियार 
वाला ह, स्प्री हू, पुरुष ह, गृहरुष हू, साथु हू, त्यागी हू, मुनि है, किसने ही रूपोसे अपनय्रों दखते हैँ तो क्या हावत 
होगी ? सो यहो देख लेना ये तगतमे रलने वाले जीव है, ऐसी हो हालत होगी । इन-इन रूप में नही हृमेतो 
पुद्ध एक ज्ञानस्वभाव मात्र है । ऐसा अपने आपसे जाप निरयें तो उसे बहने है अन्तरात्मत्व | 

“चहिरात्मता हेव जानि तजि अन्तर आत्तम हुजें पर्मानमकों ध्या् निरतर जो मिन आनन्द पूर्ज 
बहिचु द्विको तो छोडो, अन्तरात्मावो ग्रहप क्रो और परमान्मावत्यवा निरतर ध्यान करो। पल्याघने चिए यह 
एर फरणीय वात रहेगी भोर चाहे बहुतसे यत्व कर डालो पर जाने बुछ न गिलेगा । यह घन पैभयवक्ता समागम 


59, परमात्मप्रकांध प्रवचन प्रथम भाग 
पूबकृत फर्मोका फल हैं। यह बत्तमान आत्गाके भावोका, दच्छाफे परिणामोफ्ा फब नहीं है । घनकी प्राप्ति अपने 
आप होती है पुण्यक्ा उदय पाकर । जपना फत्त व्य तो यह कि यधाव धमपूवक रहे, इसमें ही लोकिक रिद्धि है 
ओर पारलौकिक सिद्धि भी । शुद्र शान भर्जम करो, अपने आपको सबमे निराला अधुत्ता ज्ञानस्वभाव मात्र टेपो | 

देथिए स्थिति कुछ भी हो, वित्चु अपनेको शुय दीगेगा तो यथा सम्भव शुद्ध दर्शनका स्थाद आयगा। 
और घर छोडफर एकात जगलगे भी बस जाय विम्तु अपनेयो नणुद्ध तफ तो वहाँ अजुद्धफा ही स्वाद आयगा । एक 
बार बादशाहफी सभामे सब लोग बैठे थे। बोर्वरकी नीचा दियानेके लिए बादशाहने एक बात छेड दी । बोला-- 
चीरवल बाज मुस्ते ऐसा स्वप्न आया मि हम तुम घूमने जा रहे थे। रास्तमें दो गडढ़े मिलि । एवम मरा था गोवर 
और दूसरेमे भरो थी शबकर । तो पहिले गइरेम आप गिर गये और दूसरँम मैं गिर गया तो जिम गडठेसे मैं गिर 
गया वहु तो शयकरका गड़ढ़ा था और जिसमे आप गिर गये वह गोचरका गहुदा था । बीरबलने कह महाराज 
मालूम होता ह कि हमारा और आपदा एक ही चित्त है। हमने भी एसा ही दखा पर इसके आगे और भी कुछ 
देखा कि भाप हमे चाट रहे थे और में आपतो चाट रहा घा। अच्छा यह बतलाबो, बादशाह वया चाट रहा था ? 
गोबर, और बीरचल क्या चाट रहे थे ? श्र । देसों बीरयल पड़े हैं गोवरके गड़ड़े म पर स्थाद क्रिसवा ले रहे 
हैं ? शयकरका । और बादशाह किसका स्थाद ले रहे है ? गोबर का । इसी प्रश्वार हम जापकी भी स्थिति हो रही 
है । कोई गृहस्थीके समागमम पडा हुआ है पर गृहम्यीसे उस्ते मम्पेग है, वें राग्य है, आत्मस्थप्ावकी प्राप्तिके लिए 
बडी उत्सुकता है तो घरमे रहयर भी पघ्रन बेमव पर्माईम हो अधिक ध्यान ने कर अपने आपके ज्ञानस्वरूपमे लीन 
हो रहे है। और कोई पुरुष घर त्याग करके यदी तपस्या सहित अपना जीवन स्यतोत कर रहे हू किन्तु उनके भीतर 
विपयोकी वाझछा नही गयी तो थे स्वमे लग रहे हूँ मि विपयोगे, समारमे ? 

भैया ! जिसकी जैसी दृष्टि होगी बसा हो उत्तक्वा निर्माण होगा | इस कारण हम अपनी दृत्टिको स्वच्छ 
ज्ञानपूर्ण बनाए जिससे हम सुखी हो सकें । इस बैमव्तो महत्व न दो। जिस किसी भी प्रकार धन बढानेकी चाह 
न करो । अपना श्रद्धान भाचरणझूप ज्ञानस्प रहा तो उस वृत्तिस अबना कल्याण होगा। इसके लिए अनेक यत्त 
करके भो, अपना तन, मन, घन, वचन न्यौछावर करके भी ज्ञानत्री आत्ति करना चाहिए और अपनी दृष्टिमे यह 
श्रद्धा रखना चाहिए कि इस लोकमे सर्वोत्तृष्ट वैमब् है तो बात्मतत्त्वका शुद्ध शान है। इससे वढकर और कोई 
वैभव नही है । मान लो घनमे ?जारपतिसे लखपति हो गये । आपिर है तो आत्मा केवल ज्ञानस्वरूप है। उममे 
क्या पहुच गया, वहा भी कुछ आदर द्वोता है तो उस घनीके उद्धार भावों रूपछार मभावोसे ही तो कर रहे हैं । 
उत्थान क्‍या किया ? 

जब तक विवेक नही जागता है तब तक प्रत्येक स्थितिमे अपने विकारोका द्वी स्वाद लिया जाता है । 
अधिकारी ज्ञानस्वरूपका स्वाद आना यह सबसे दुलभ वैभव है। “धन, कन, कचन, राज सुख्व सवहिं सुलभ कर 
जान । दुलंम हैं ससारमे एक यथारथ ज्ञान” सब चीजें मिल जायें किन्तु एक यथार्थज्ञानका पाना अत्यन्त दुलभ 
चीज है। हम सब जीवोको देखते हैं। सबको दम इस शरीर रूपमे देखते हैं। तो जैसे अपने आपको अपने गा 
रूप देखना वहिरात्मापन है, इसी प्रकार दूसरोको इस शरीरझूप देखना यह भी मूढता है, बहिरात्मापन है। जैसे 
हम आपको शरीरसे भिन्न ज्ञानमान्र तकते हैं इसी प्रकार इन पवको भी इस शरीरसे भिन्न अपने स्वरूपको शोनमात्र 
देखो । यही प्रभु है, हम सब जीवोको प्रभुके स्वरूपमे देखें और उनसे व्यवहार करते समय यथासम्भव यह दष्ि 
बनाओ कि यह प्रमु है जिसकी बात कर रहे है। भले हो इसकी प्रभुता रागह्े शके कारण तिरोहित हो गई है 
यह प्रभु है। 

यदि हम इन सब जीवोको भ्रमुके स्वरूपमे देखते हैं तो उससे हमारा कल्याण है भौर इन्हें इसी अशुद्ध- 
पर्यायके रूपमे देखते हैं तो इसमे शुद्धदृष्टि पहिले वन गयी | जब तक हम इसको भशुद्ध देखेंगे तव तक हमारे बधन 
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फे ही परिणाम बसे रहेगे। हम जोचोके गुणोकी ओर दृष्टि दें। थद्यपि ये ससारो जीच स्वभावमे त्तो मुणमय हैं 
किन्तु उपाधिवशम परिणति बुछ दोपरूप हो गई है | पर वहा यदि हम दोपरूप देखते है तो हमे पहिले अपनी दृष्टि 
भलिन बनाना पड़ेगा और यदि हम ज्ञानस्प देखते है तो हमे अपनी दुष्टि पहिले मिसल बचानी पड़ेगी ! इसलिए 
सबत्र हम ग्रुणरूप दृष्टि बनाएं , दोपरूप दृष्टि न बनाए । 
पूजा पहनेके बाद अतमे घाति पाठके ममध ण्डते हैँ ता “शास्त्राभ्यासों जिनपतिनुति सगति सघदारय 
सहृवत्ताना गुणणणकथा दापवादे च मौनम्‌ सर्वस्यापिप्रियहितवचो भावना चात्मतत्ते । सपपघन्ता मम भवभवे 
यावदेत्तेपपवग ॥ है प्रभु | जब तक मुझे अपवर्ग न मिले, मोक्ष न मिले मद तक ये सात्त बाते झुशमे इसी रहे । 
प्रथम तो शास्त्राभ्याम, शास्त्रका पढना यह जिनवाणी मेरे पालन पोषणके लिए माताक्ी त्तरह है इसलिए जिनवाणी 
को माता कहते है । जैसे मात्ता पुञ्रफे दोषोर्ो परधाह नही करती, केघल हितकी परघाह किया फरती है इसी प्रकार 
यह जिनवाणी इन दोपी जीवोफे दोपोकी परवाह नटो करती । एकदम हितकी बातें बनाने ्ररमेमे लगी रहती है । 
इस तरह हछित्त ही प्राप्त होत्ता है। शास्त्रोका अभ्यास करना यह सूल फ्तच्य है। छूसरा कास है भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव 
के चरणोक्ता ध्यान बना रहे, उनमे सेरा परिणाम उन्ता रहे, यह दूसरी षात्त मानी है। फिसने ? पूज्य करने वाले 
मे । तोसरी बात कहते है कि सदा श्रेष्ठ पुएषोकी सगत्ति सिलि । चौथी बात कहते हैं कि सदवृत्तोके युणयादकी फथा 
बराबर बसी रहे । किसी जीवोके बारेमे बोलो तो दुससेके गुणोको बोलो । हूसरे मनुप्योकी प्रशसा आप करेंगे तो 
उसमे रक्‍लेश आपको अन्तरमे न करना पड़ेगा और घड़े आनन्‍्दका आप भोग करेंगे भौर सुनते वालोका कुछ 
उर न रहेगा । 
वाचत्री वात है किसीकी तिन्दा न करना | क्रिसीकी निन्‍्द्रा करें तो आपको सक्‍लेश उत्पन्न करना पड़ेगा । 
जब आप अपनेफो मत्ताकर घुरे परिणाम बनायें तब दूसरोबी निन्‍्द्रा करनेमे आपका साहस होगा और लिसकी आप 
निन्‍दा करेंगे वह आपको वया पुरस्कार देगा ? पुरस्कार फ्या देगा ? निन्‍दा करतेका परिणाम तो अच्छा त मिलेगा । 
परिणाम ही यही मिलेगा कि जाप अपनेमे सक्‍लेश उत्पन्न करेंगे। दूसरे पुरुपोको भीचा दिखाना, अपने आपको ऊचा 
निरखना इसके फ्लमे विपत्ति ही आती हैं। जिसकी भिन्‍दा की उससे कुछ न वुछ भयका परिणाम बना और तनिनन्‍्दा 
फरनेके बाद जो कुछ उत्तर मिलेगा चह कापकों हो भोगना पड़ेगा । फमवबघन होगा । फ़र्मबधनसे ससारमे झलनेकी 
घात बनाली । वितत्ा भवगुण है और सिद्धि कुछ भी नहीं है। जीवोकी चुराई करता, भाईफो, पडौसीकी, मिप्रकी 
चुराई करना क्या यह प्यथका श्रम नही है * कसी धनीकी, तिसी प० की जिसकी आप चुराई घाहते हैं यदि कोई 
चुराईका प्रसम छिष्ठ जाय तो चाहे राश्षिके १९ वज जायें तो भी तीदका कोई काम नही है खुद बुरे हैं तो बुराई 
चाहते हैं तो इससे वढकर अनर्थ और कहो क्‍या हो सकता है ? व्यर्थेके विवादम तो समय हो खोलते हैं, लाभ कुछ 
सही मिलता है । जब उठ फर घर जाते हैं तो अपनेको रीना और शून्य अनुभव फरते हुए जाते हैं । भ्गर फोई गुण 
की बात छिड़ जाय गरुणगानमे ही समय व्यतीत हो तो उस चर्चाक्रों सुनकर जध घर जाते हैं तो ऐसा लगता है कि 
कुछ फुछ लेफर जा उहे हैं, पुछचुछ भरपूर होवर जय रहे हैं। प्त्तनी दृष्टि कर्नेमे कित्तने गण है ! ऐसी ही दृष्टि 
फरनेगे सम्पत्ति मिलती है। एसके विपरीत दृष्टि बरनेमे विपत्ति मिलतो है । पर मोही जोच विपत्ति मिलमेकी टी 
दृष्टि बनाना सुगम समझता है और पारमाथिक सम्पत्ति मिलनेको दृष्टिको फटिन मान रहा है । 


भैया, खूब सोचलो इस जगतुमे हमे वया फरता है ? आपको वण फरना है ? यह जगत्‌ बिखर जायगा, 
ये समावम जिखर जायेंगे, इस त्तरहसे चुछ भी हाथ न रहेगा । वेचल अत्रे ले यह यहांस जायगा । वया होगा रसका २ 
जेंसा जीवनभर परिणाम क्या उसके क्षनुसार हो इसवो सृप्टि होगी । यहा हो छपना गौरव जौर पोजोएन बनानेमे 
माया छल करके अपना काम वना रहे हैं पर मरनेके बाद अपना पोजीएन वनानेमे छल माया मास नहो कर सक्षत्ता ! 
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जिस पर्यायमें उत्पन्न होनेका क्राम बन गया है तो मरनेके बाद चाहे कैसा हो बड़ा पुल्व हो उमा छत नही चन्न 
सकेगा, वैसी ही गति वैमी ही चेप्टा हो जायवी जैसा उसने परिणाम किया था तो हमे परिणामोका यहा ध्यान 
करना चाहिए। इस थोडेसे वंभवको कमानेके लिए कुछ बेइमानी बर्नी जाती है, छल फिया जाता है किलर इसका 
परिणाम अतमे बडा भयकर बनता है । कुप्ुद्धिके बारण धोया अन्याय भी करते है, बुछ दिन वैभवका समागम रहा 
फिर समाप्त हो गया । इन वे भवोमे कपाय बुद्धि रहनेफे कारण पापवध किया । परिणाम मलौन फिया था हां पक 
वध वहुतमा घना लिया था अब पापोका उदयकाल भा गया तो दैसी हो परिस्थिति बन गई । अगर सच्चाई, दूमर 
की भलाईफा भाव रखते हो तो उसका फल अच्छा होगा । चाह आज कुछ वैभव घाटा हो जाय किन्तु एम शुद्ध 
परिणाममे जो पुण्य बध किया है उसका उदयकाल जाने पर नियमत्ते सुपर साता होगा । अपने परिणाम ही तो सब 
कुछ कमाई किया करते हैं। तो सर्वप्रकारका उद्योग बारफे अपने आत्माका सही दशन, ज्ञान बौर आत्मका आदर 
बना रहे यह सर्वोत्कृष्ट अपना कर्तव्य हैं। 

भैया । यहा सुखके लिए मदिर गाते है, दशन करते है, स्वराव्याय करते है। ऐसा फरते तो हैं पर विधि- 
पूबक ज्ञानरूप बर्ते तो कल्याण है । ज्ञानाजनकी विधि यह है कि आप पहिले तो वर्पमरम एक माह कममे कम और 
डेढ दो माह बन सके तो अच्छा, घर छोड़कर कही चले जावो जहा पर कि बुछ ज्ञानक्री शिक्षा मिले और साथ ही 
वैराग्य और चारिश्रकी वृद्धि हो सक्रे । फिर घर आ जवबो | हम घर छोडनेकी बात नही कह रह हैं। दूप्तरी प्रात 
यह है कि जो ११ महीन वाकी रहे उनमे विधिउ्त्‌ शास्त्र स्त्राध्याय फमसे कम्र एक घटा करें | तीसरा काम यह 
है कि कोई एक पुस्तक ले लें जिमको थिद्यार्रीकी तरह पढे भौर उमकी लकीरें भी बाद रपघ सके और बाल सके | 
ये तीन बातें चलती रही तो ज्ञानयुद्धि क्यो न होगी ? आप साचते होगे कि वर्षों पुजर गये बड़ा स्वाध्याय क्रिया 
और ज्ञान बढा तो पहिले आपका इन तीन बातोका प्रयोग वरना चाहिए। इन तीन बातोका प्रयोग करके दखो कि 
ज्ञानवुद्धि कैसे नही होती ? ज्ञायकस्वरूप ही एक सार है, वही साथ जाने वाला है, इसलिए ज्ञानफी उपासनामे 
लगना चाहिए । 

परमात्मा कौन होता है ? जो समस्त परद्रव्पोको छोड़कर केवल ज्ञानमय, कमरहित, णुद्धात्माकों उपयोग 
द्वारा प्राप्त करता है. वही परमात्मा होता है। शुद्धात्माका अथ है निराला, अधिकारी | शुद्ध पर्यायोव्राल्ा नहीं, 
किन्तु आत्माके अस्तित्त्व वाला, भिन्न तत्त्वो वाला परद्रव्योसे रहित अपने स्वरूवास्तित््व मात्र निमतत्त्वको शुद्धात्मा 
कहते हैं । फेवल अपनेकों सबसे निराला भर देखना है तो स्वरूप भी अवगत हो जायगा । सबसे निरालेका नाम शुद्ध 
है। जिसे इ गलिशमे कहते हैं प्योर। पोरका अध है खालिस, केवल । इसे हो शुद्ध कहते हैं और शुद्ध होनेके लिए 
उपाय भी यही किया जाता है । जैसे चाफीपर चिडिया वर्गरहक्की बीट लग गयी है तो वहा कहते है कि चौको हो 
शुद्ध करो । वह मनुष्य क्या करता हैं ” चौक़ोके अतिरिक्त जितने परपदार्थ हैं, जितने परद्रव्य इस चौकोसे चिपक्के हैं 
उन सबको अलग करता है । यहो चौकीको शुद्ध करनेका उपाय है। केवल खालिस रह जानेको हो शुद्ध कहते हैं । 
जो परद्रव्योको छोडकर अर्थात्‌ समस्त परद्रव्योको अपनेमे न मानकर केवल ज्ञानमय शुद्धआत्मतत्त्व देखता है, वह 
परमात्मा होता है। इस वबातका इस गाथामे वणन करते हैं । 

अपपा लद्धरउ णाणमउ कम्मविग्क्‍्के जेण । 
मेल्लिवि सयत्तु वि दव्वु परु सो पर मुणहि मणेण ॥१शा। 

जिसने कमविशुक्त ज्ञानमय आत्माको प्राप्त किया है जो, केवलज्ञानसे रचा हो भर्थातु मात्र अपने स्वरूप 
से रचा हो भर ज्ञानावरणादिक द्रव्य कमंसि और रागद्वे धादिक विकार भावोसे रहित हो ऐसे निजज्ञायकस्वभावको 
जिसने प्राप्त किया है वह परमात्मा होता है । अपने आपको केवल वनानेका नाम कल्याण है, मोक्ष है, केवल बनमे 
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के लिए केबल देखना सर्वप्रथम कत्त व्य है। अपने अ पशे वेवल देखे बिना केवल बन नहीं सकता | यह परिवारमे 
लिप्त धन वंभवसे मुक्त, शरीरमब अपने आपको देखे और ऐमा आशय रखता हुआ घर्मपालन भी करे अर्थात्‌ व्याच- 
हारिक रटिवाला धर्म भी करे तो मोक्षमाग नही मिल सकेगा | मोक्षका अर्थ है केवन रह जाना और केवल रह 
जाना तब बन सकता है जप्र अपनेक्रो केवल देखे । केवल देखनेमे दो बातें आई । समस्त परपदा्थंतते रहित देखना 
ओर अपनेको स्वस्पास्तित्वमान देखना । इस विधिसे समस्त परद्रव्योका विकल्प छूट जाता है। जो अपनेको सहज 
चंतन्यस्वरूपमात्र चितृप्रकाशमात्र निरखता है वह केवल वनता है, अर्थात्‌ परमात्मा होता है। 

त्याग केवल अपने आपके स्वरूपके ग्रहण वरम्का नाम है। बाह्य क्लस्तुर्यें कितनी हैं ”? क्नि क्निका 
विकल्प वनाकर त्याग किया जा सकेगा ? केवल एक चैतन्यमात्र निजस्वरूपके ग्रहण करनमे समस्त पदार्थोका त्याग 
हो जाता हैं। व्यवहास्मे जिन चीजोमे पडकर जिप्तका आश्रय लेकर हम विकल्प बनाया करते हैं, वुद्धिपृ्वंक उन 
पदार्थसि अपनेको अपने उपयोग द्वारा बाहर हटा लेना है क्योकि कर्मोके उदयका फल भोगनेके लिये वाह्यपदार्थ 
आश्रयभूत बन जाया करते हैं। हम सवपद' थोको कहा तक हटाएं ? एक अपने आपके सदरुपके प्रहण करनेमे सबका 
त्याग हो जाता है। 

जैसे वनस्पतिया असझ्यात हैं। कोई यह चाहता है कि मैं काम लायक ५-७ वनस्पतिके सिवाय सब 
वनस्पतियोको त्याग दू तो वह वनस्पतिका नाम लेकर कहा तक त्याग करेगा ? उन दो चार वनस्पतियोक्रा नाम 
लेकर कि इनके अतिरिक्त मेरा सब वनस्पनियोका त्याग है--ऐसा कहे लो त्याग हो गया । इसी प्रकार मैं केवल 
अपमे ज्ञानस्वरूपका ग्रहण करता हु अन्य किसी भी तत्त्वको मैं ग्रहण नही करता, न आत्मारूप मानता । ऐसे सकलल्‍्प 
में सर्वपदार्थिका त्याग हो जाता है। समस्त पदार्थोंका त्याग करके और रागादिक परभांवोका त्याग करके अर्थात्‌ 
आत्मास्पको न प्रहण करके जो शुद्धस्वरूपक्रो ही अनुभवता है वह परमात्मा होना है, ऐसा जानो । ऐसा किस प्रकारथ 
वन सकेगा ? इसके लिए प्रथम शल्योका त्याग करना होगा । 

शत्यें ३ होती हैं माया, मिध्यात्व और निदान । इन तीनो शत्योरूप जो समस्तविभाव परिणमन हैं 
उनसे रहित वना लेना यही आत्माको शुद्धि है। जग्तके जीव इन तान सकटोमे फसे हुए हैं माया, मिथ्या और 
निदान । इन शल्पोका मूल गुरु त्तो मिथ्यात्व है । पदार्थोका यथार्थस्वरूप न समझकर किसीका किसीमे हित समझना 
अपने आपसे असमानजातीय इन भावोको आत्मरूपसे मानना यही मिथ्यात्व है। मैं एकमात्र ज्ञानप्रकाश हैं, जानन 
ही मेरा काम है, जानन ही मेरा भोग है, जानन ही मेरा सवस्व है और जाननका आधारभूत ज्ञानस्वभाव ही मेरे 
लिए ज्ञानस्वभाव है । ऐसा न जानकर अपने आपको नानारूप मानना सो मिथ्यात्व है । जब मिथ्यात्व परिणाम है 
तो निदान हुआ करता है, परवस्तुवोंका वधन हुआ करता है । जब निदान होता है तो उस निदानमे शातिके लिए 
मायाचार वतना पडता है। माया, मिथ्या और निदान इन तीन प्रकारके परिणामोप्े यह सर्च जग्रत्‌ लिप्त हो रहा 
है । इन विभावोौसे रहित भनक्रे द्वारा अपने आपको परसे रहित ज्ञानमात्न मिरखों । इस प्रकारके उपायसे उक्त लक्षण 
वाला परमात्मपद प्रकट होता है और यह परमात्मपद उपादेय है। इसके अतिरिक्त समस्त वैभवरूप परद्रव्य हेय 
है । इतना शुद्ध चित्त बते कि जिससे यह निर्णय बना रहे कि परमात्म दशा ही मेरे लिए हितकर है । जहा राग है, 
वहा फसाव है, जहा फमाव है चह न सुहावे, उससे रहित केवल मानमात्र निजस्वरूपकी बात सुहाए, इत्तना जिसके 
निर्णय है उसको ही शुद्धभघत वाला कहते हैं। लोकाक वात्तोमे यदि चतुराई अधिक प्राप्त कर ली तो उसे चतुराई 
नही कहते किन्तु अपने आपके स्वरूपके दर्शनमे यदि कुशनता श्राप्त करली तो क्षणमे ही जब चाहो तब एक्दम इस 
चानसुधाके समुद्रमे अपने उपयोगको वमा सकोगे । ऐसी मोग्यता यदि बनाली तो इसको ही अपनी चतुराई कहते है । 


एक सेठजी थे सो अपने मकानके भागे चयूतरे पर बैठकर रोज दातून क्या परते थे। भौर सामनेसे 
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भैसे निकला करती थी । उनमेशे एक जम मानो पजावकी हो बडी सुन्दर सीए वाली थी मेड बररी जैबो, एकदम 
गोलाईको लिए हुए सीगें थी । सेठजी स्तोचते है उसे देखकर कि ये सीग यदि मेरे सिर पर लगी होती ता मैं कितना 
सुन्दर जचता ? रोज दातून करने बैठते और रोज भैंस सामनेसे निकलती तो उसको दखकर यही विचार करते । 
लगातार विचार करते-करते ६ महीने हो गये । ६ महीनक॑ चादके दिन वही भैस सामनेसे निकली ) सेठजी ने सोचा 
देखो विचार फरते करते ६ महीने हो गये, अब तो इन सींगोक़ो अपने मिर पर लगालें। सो सोचा फि अपने सिर 
को सीगोमे मारने लगें तो सीगें लग जायेंगी । वह सीगमे सिर लगाने लगा तब रस विचकी तो औौर उसे कुछ ने 
सूझा सो भैसके गलेपे चिपट गया | वह भैस एक फर्ला ग तक दौडी । सेठजी उसके गलेसे चिपके रहे । गावक्रे लोग 
सेठज़ी को बचाने दौडे । सेठजी से वोने भरे सेठजी ! बिना थिचारे यह क्या कर रहे हो | सेठजी बोने कि मैंने 
बिता विचारे तो कुछ नही किया, जिचा रते-विचारते तो ६ महीने वीत्त गए थे, तय फिर मैंने यह काम शुद्ध किया । 
करे ६ महीना क्‍या, वर्ष दो वप भी विचार बरते बीत जावें ते क्या यह कोई चतुराईका विचार श्य ? 

भैया, परमाथक्रे मागसे वलकर देखो परद्रव्योके सम्बन्धमे कुछ भी विचार करो, कित्तनी ही अपनी चतु- 
राई खेलो, इस बुद्धिसे धन आयगा, इस पद्धतिसे अमुकका धन छ न लिया जायगा, उसमें सफलता भी हो, घन भी 
बढ़ जाय किन्तु वह सव चतुराई नहीं कही जा सकती । उप्तका फल तो एकदम अभी न सही तो मरनेके बाद पशु- 
पक्षी बनकर भीगना पड़ेगा । वहा कोई मना नही कर सकता कि मैं कीडे-मकोडे ने बनूगा । यहा कुछ पुण्यका उदय 
है तो कुछ हठ भी चल जाती है. मगर मत्युके बाद बुछ हठ न चलेगी | यहां पुण्यके उदयमे थोडा बहुत मायाचार 
का बहुकावा भी किया जा सकता है पर परिणामोका फल अवश्य मिलता है। मरण वाद चाल न चलेगी । पर 
द्रव्योके सम्बन्धपे हम कितना भी विचार करें, कितने ही यत्न किया करें तो उसे चतुराई नहीं कद्दी जा सकतो । 
गुरुजी कहते थे कि ठगा जाना बुरा नही है पर दूसरीको ठगना बुरा है। दूसरोके ठग़नेका भाव किया तो उप्तमे 
नुकसान पडता है और खुद ठग गया तो उम्मे नुकसान नही है। यदि ठग गये तो कुछ पैसा या वाह्म वस्तु कम 
हो गया, इतना ही तो हुआ, मगर परिणाम तो मलिन नही हुआ । ठगना बुरा परिणाम है, ठगा जाना कोई हानि 
वाली स्थिति नही है । 

जब चित्तमे यह बात समा जाय कि यह मेरी स्थिति कर्मवध करने वाली है, विश्वापके योग्य नही है 
तब यह वात समा जाती है कि परमात्मपद ही सारभूत है, शरण है। भैया अवन उसे प्राप्त कर सकते हैं, थोडा 
लित्तमे साहेप ही बनाता है विषय कपायोसे ही निवृत्त होना है फिर तो अन्य सब साधन सुगम होते चले जाते 
हैं। परमात्मा कौन होता है ? जो अपनेकी शुद्ध निरखता है, शुद्धके माने रागद्वेपरहित वहीं किन्तु सब परपदार्थोपि 
न्‍्यारा केवल अपने अस्तित्व मात्र | जँसी दृष्टि होती है वैसी सृष्टि होती है । हथ शुद्ध वनना चाहते हैं तो हमे शुद्ध 
का ध्यान करना होगा । शुद्धका ध्यान किए विना हम शुद्ध नही हो सकते हैं। शुद्ध तत्त्वका ध्यान करनेके लिये यत्न 
यह आना है कि किसी भी परचीजका ध्यान न करें | हम तो स्वत्त भशुद्ध हैं नही । रागादिविकारोसे रहित है । पतो 
अपनी ही सहज स्थितिकरा ध्यान करके ही तो मोक्ष पा सकेंगे । 

अरहन और प्तिद्ध परमात्मा शुद्ध है । वे रागादि दोपोसे रहित हैं । सो हैं तो शुद्ध किन्तु परदरव्य है, मेरे 
अस्तित्वसे अत्यन्त पृथक हैं। सो किसी परद्रव्यका माश्नय करनेसे उपयोगम्रे निश्विकल्पता नहीं आती । वे पर पर ही 
तो हैं । परक्नी ओर निज उपयोग एकमेक स्थिरतासे रह सके यह नही हो सकता । किन्तु जिन जीवोकी विपयो 
में ही प्रवृत्ति उपयोग है, उन्हें शुद्ध परमात्मा अरहेत सिद्ध प्रभुके भ्यानमे होता ही चाहिये। उसका आश्रय करनेसे 
भो अशुद्धता नही होती । यदि खुद शुद्ध दृष्टिमे दुढ है तो बिना किसीके आश्रय किए हम मोक्षमागमे बढते चले 
जायेंगे। इसका हल द्रव्यानुयोगसे किया है। हमें रागरहित पर्यायशुद्ध परद्रव्यका आश्रय करनेकी आवश्यकता नही 
है किन्तु समस्त परपदार्थोसे भिन्न केवल खुदके स्वरूपास्तित्वमात्र निजका भाश्रय करनेकी आवश्यकता है। दस ही 


दोहा १--१५ [ ४६ 


को शुद्ध कहते हैं । 
द्रव्यानुयोगसे शुद्धका वया अर्थ है, परसे न्‍्यारा अपने स्व्ररूपास्तित्त्वमात्र होना इसीका नाम शुद्ध है । वह 
चाहे वतंमान परिस्थितिमे विकार पर्यायमे परिणति है और चाहे किसी भी श्रकारको परिणति हो उस पर दृष्टि देवा 
है । इसे एकत्वविभक्त कहते है । विभक्त माने अन्यमे स्यारा, एकत्व मान एकत्वमय, अपने स्वरूपमात्र । ऐसे एकत्व 
विभत्त निज स्वरूपका आश्रय करनेसे परमात्मत्व प्रकट होता है। यहा तीन प्रकारकी आत्माओका वर्णन चल्ल रहा 
है | वहिरात्मा तो चह है जो वाहरमे अपना आत्मा समझता है, आर्थात्‌ ये वाह्मपदाथ मेरे हैं, उनसे ही मेरा जीवन 
है इनसे ही मुझे सुख है, इनसे ही मेरा हित हा! सकता है। ज॑से माता कह देती है ना कि मेरा तो सब कुछ मेरा 
बच्चा है, यहि मेरा सर्व॑स्व है, इस प्रकार सभी चेतन अचेतन पदार्थमि जो ऐसा विश्वास रखते हैं कि यही तो मेरा 
पुत्र है, यही तो मेरा जीवन है यो ज्ञो अपना तास्तित्व समझते है वे जीव बहिमु ख कहलाते हैं। सीधे शब्दोमे जो 
देहको ही आत्मा मानते हैं वे मिथ्यादृष्टि है । 
शरीर ही मै हु, और इन लौकिक पदार्थोस ही मेरी इज्जत है, दो चार आदमियोने मुझे बडा कह दिया तो मेरा 
जीवन सफल है, मेरी इज्जत हो गयी पोजीशन बन गयी । वया हुआ कुछ विवेक तो करो । ये रागी, द्वेपी, मोही, प्राणी 
स्वयू जगतमें रुलने वाले, अपवित्र, मलीमस प्राणी हैं * उनन्‍्होंन अच्छा कह दिया, बडा कह दिया उप्तमे ही अपना पौ- 
जिसन समझते, यह सव वहिमुखता है । ये सव विटम्बनायें शरीरकों आत्मसवग्व माननेक कारण हो जाया करती हैं । 
पहिले देहको माना कि यह मैं हू, ये मेरे हैं, तब बाहरी पदार्थात्ति निमित्तन॑मित्तिक चलता है ना ? इस कारण वाद्य 
अन्य पदार्थोमे ममता उत्पन्न दोती है। ससारके दु खोक़ा मूल शरोरम आत्मवुद्धि करना है । 
भैया, एक यह निणय करना अपने भावतिर्माणक लिए बडे मह्त्वको है कि हम अपने आपको कैसा अनु- 
भव कर कि हम शाति, सुखी, महान, निराकुल, पवित्र, शुद्ध वन सके ”? और हम अपने आपको कैसा मानते चले 
भाये कि जिसके कारण हम ससारमे व्याकुल मोही बने हुए रहे ? निर्णय उपयाग तो यही एक है, ज्ञानकी वृत्ति तो 
यही एक है किन्तु यह ज्ञानवुत्ति वाह्यपदार्थोमे लगनी है तो ससारमे रुजना बना है। ओर ज्ञानवृत्ति यदि अपने 
अन्तरमे त्रैकालिक शुद्ध चैतन्यस्वभावमे प्रवृत्त है तो हम मोक्षमार्गी है। जो कुछ करना है वह अन्तरमे गुप्न ही गुप्त 
अपने आपमे करना है। धर्म कही दिखाकर नहीं करना हैं। दिखाबट, बनावट, सजावटमे धम नही हुआ करता 
च्रल्कि वह तो पाप ही बसाता है। घ॒र्म तो अन्तरमे गुप्त अपना स्वभावमात्र है। यह किया जा सका तो समझ्निये 
हम ससारसे तिर रहे हैं। अपने आपको सबसे निराला केवल ज्ञानमात्र न तक सके तो हमारा धत पानेका बडप्पन 
भी व्यथ है और नाना प्रकारकी बुद्धिकी कुशलता पाना भी व्यथ है । 
भैया ! जिन जिन बातोसे लोकमे वा माना जाता है वे सब वाते व्यथ हैं क्योकि दूसरे लोग, जिनके 
लिए तुम श्रम कर रहे हो, वे भी तुम्हारी मदद न कर सकेंगे। यो विवेक करके वाह्ममे अपनी आत्मा न मानकर 
अन्तरमे अपने ज्ञायकस्वरूपको ही आत्मा मानना है, इसे ही भअन्‍्तरात्मत्व कहते है। यह कमधूल कैसे उडे ? यह 
शरीरका वधन कैसे मिटे ? ये नानाप्रकारके विपय कपाय कैसे दूर हो? काम बहुत पडा है करनेको । अरे काम 
नानाप्रकारके नही करनेको पडे हैं। काम करनेको पडा है केवल एक । एक ही कामके फलमे नानाप्रकारके क म 
अपने आप हो जाते हैं। यह मैं एक ज्ञायक हू, सबसे निराला केवल अपने ही स्वरूपमात्र हु। जैसा कि यह अमू्त 
है, रूप, रस, गध, स्पश रहित है, ऐचा अपने आपमे अनुभवना, देखना एक ही काम है। इस कामक्रे प्रसादसे ये 
सवविलक्षण काम अपने भाप हो जाया करते हैं । 
इस प्रकार आत्माका प्रतिपादव करने वाले इस प्रथम महाधिकारमे सक्षेपमे तोन प्रकारकी आत्माकी 
सूचता देते हुए इन पाच गाथावोमे तीत प्रकारकी भआात्माओका वणन हुआ है। केवल ज्ञानानन्द व्यक्तिरूप सिद्धि 
जिससे धाप्त होती है ऐसे शुद्ध जीवकी व्याख्याकी मुख्यतामे १० गाथाएं कही नारयेंगी | व्यवहारमे तो शरण प्रमु 
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की स्मृति है और निश्वयसे शरण अपने आत्मम्वभावकी दृष्टि है, आात्मस्वभाव और प्रभु विकाश दोनोका समान 
स्वस्प है। इस कारण छठवें सातवें गुण स्थानमे प्रभु भक्ति आत्म उपासना करते हुए ज्ञानी सत कहा करते । सो 
भेया | परमात्माके स्वरूप स्मरणमे विश्वास बवाए, आचरण वनाए और चेतन अचेतनका यथार्थ अवगम करें 


क्योंकि इनको छोडकर जाना हो पडेगा । अत अपने अस्तरात्माक्नो प्राप्त कर वच्त एक ही यह अपना ककत्तव्प है । 
इसके अतिरिक्त इस मुझ आंत्माका कोई काम नही । 


तिहुयण वदिउ सिद्धिगड हसश्हिर झायहि जो जि । 
लक्खु अलक्खे घरिवि थिरु मुणि परमप्पठ सो जि ॥१६॥ 

परमात्माका स्वरूप स्पष्ट रूपसे इस दोहेमे कड्ठा जा रहा है जो त्रिभुवत वदित है, तीनो लोक जिसकी 
बदता करते हैं। तीन लोक हैं (१) ऊध्व लोक (२) मव्यलोक (३) अधोलोक । ऊरष्ब॑लोकके पति देवेद, मध्यलोक 
के पति राजा और सिंह, अधोलोकके पति भवनेन्द्र व्यन्तरेद्र । इन इन्द्रोने जब परमात्म देवकी बदनाकी है तो 
इसका अथ है कि तीनो लोकोने इसकी वदनाकी है। वह परमात्मप्रभु शुद्धिप्राप्त है, अपन ग्रुणोक्री सम्पृण शुद्धिको 
प्राप्प है। केवलज्ञान, केवलदर्शन अनच्तानन्द शक्ति करके सम्पन्न है। ऐसे परमात्मवेवका हरिहर, हिरण्य, गधव 
भादि ध्यान करते हैं। क्या करके ध्यान करते हैं कि लक्ष्यक्रो अलक्ष्यमे स्थिर करके, (अलक्ष्यकों वक्ष्यमे स्थिर 
करके) लक्ष्योको अलक्ष्योके द्वारा घारण करके । लक्ष्य है अपना मन जो लक्ष्यमें माता है। उस लक्ष्यमे अलक्ष्य बीत 
राग निर्लेव तित्यानन्द स्वभात्री प्रमात्माकों चित्तमे घारण करके हरिहरादिक ध्यान करते हैं। कसा है वह परमात्म 
देव ? स्थिर है जिनके सर्ग विसर्ग और उपक्षण आता नही है. ऐसे परमानन्दक्रो हे प्रभाकर भट्ट ! परमात्मा समझो, 
परमात्मा जानो । 

परमात्मा वीतराग और निलेंप होता है। उतका ध्यान करनेसे कही वह भगवान्‌ भ्रसन्न होकर अपनी 
जगह छोडकर भक्तको सुखी करनेके लिए परिश्रम करने नहों आता । वह समस्त हे ज्ञेयका ज्ञायक है फिर भी अपने 
आनन्द रसमे लीन है। किन्तु यह भक्त अपने उपयोगसे जब परमात्मस्ररूपक्रा विचार करता है, मल 
करता है उस कारण भक्तमें अपने ज्ञानका प्रभाव प्रकट करता है। अपने शञानका विकाश होगा यही आनन्दका हेतु 
है। इस कारण जैसे दपणके सामने मुख करनेसे मुश्न करने वालैका मु स्वयमेत्र दिख 8३8४ है इसी ६4038 पर- 
मात्माके स्वरूपमे अपना उपयोग लगाने वालोक्नो सप्रस्त निजी वैभव स्वयमेत्र प्रकट हो जाते हैं । भगवान्‌ फैवल 
ज्ञानानन्दादिकी व्यक्ति रूप मुक्तिको प्राप्त है। है 

प्रभुदर्शनसे हम सीखें कि परमात्माके सदुण रागादि २हित आनन्दमय परमात्मा ५80 हँ। 
जिस कार्यमे अपना मथारथप्रयोजन सिद्ध न हो उस्त कायकी वाच्छा विवेडीजन नही करते है । तो परमात्मास्वरूपकी 
उपासनामे यदि अपना यथाथ प्रयोजन नही निकलता है तो वह प्रभु अन्य लोगोक़ी तरह एक वडा है। इसलिए उनकी 
दासता करली है, इससे प्रयोजन कुछ नद्दी निकलता । किन्तु ऐसा नही है, क्योकि ज॑से हम रे क्षानंसे यदि विद 
कपायोंके साधनभूत कुटुम्ब परिवार आदिका ध्यान करते हैं तो वहा मोह मतानिक्षता आदि विकार हो हे 
हैं, वँसे ही स्वयं वीतराग शुद्ध ज्ञानमय परमात्मदेवक्री उपासना करते हैं तो इस ज्ञानमे स्वयमेव ही ज्ञानकां विंका 

। 

बे जगतमें सुख और दुख ज्ञातकी कला पर निभर हैं। ज्ञान ही आपकी सर्वेसम्पत्ति है, सर्वेत्ञाघन है के 
ज्ञानी अपनेमे कुछ हीनताका अनुमव करता है, अथवा किसी प्रकारका विकल्प बत्कर अपनेफो दुखी हउ पु त 
वह दुखी है और चाहे कितनी ही विपत्तिकी स्थितिको प्राप्त होना पडा हो किन्तु उस ज्ञानके द्वारा 25 
ऐसा निरखो कि यहा विपदाका क्‍या काम है ? यह तो मैं अकैला ज्ञानमय, नित्य विराजमान हु । इस 
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की स्मृति है और निश्चयसे शरण अपने आत्मस्वभावकी दृष्टि है, आत्मस्वभाव और प्रभु विकाश दोनोका समान 
स्वस्थ है। इस कारण छठवें सातवें गुण स्थानमे प्रभु भक्ति आत्म उपासना फरते हुए ज्ञानी सत कहा करते | सो 
भेया | परमात्माके स्वरूप स्मरणमे विश्वास बनाए, आचरण बनाए और चेतन अचेतनका यथार्थ अवगम करें 


क्योक्रि इनको छोड़कर जाना हो पडेया । अत अपने अन्तरात्माज्ो प्राप्त कर बस एक ही यह अपना कर्तव्य है। 
इसके अतिरिक्त इस मुझ आत्माका कोई काम नहीं । 


तिहुयण वदिउ सिद्धिगड़ हस्हिर झार्यहि जो जि। 
लक्खु अलक्खे घरिवि थिरु मुणि परमप्पठ सो जि ॥१६॥ 

परमात्माका स्वरूप स्पष्ट रूपसे इस दोहेमे कइा जा रहा है जो श्रिभुवन बदित है, तीनों लोक जिसकी 
बदना करते हैं। तीन लोक हैं (१) ऊत्व॑ लोक (२) मध्यलोक (३) अश्वोलोक । ऊर्व्बलोकके पत्ति देवेद, मम्यलोक 
के पति राजा और सिंह, अधोलोकक्रे पति भवनेन्द्र व्यन्तरेन्द्र । इन इन्द्रोंने जब परमात्म देवकी वदनाकी है टी 
इसका भर्थ है कि तीनो लोकोने इसकी वदनाकी है। वह परमाताप्रमु शुद्धित्राप्त है, अवन ग्रणोक्री सम्पूण शुद्धिरो 
प्राप्प है। केवलज्ञान, केवलदर्शन अनन्तानन्द शक्ति करके सम्पन्न है। ऐसे परमात्मदेवका हरिहर, हिरण्य, गधव 
आदि धयान करते हैं। क्या करके ध्यान करते हैं कि लक्ष्यक्रो अलक्ष्यमे स्थिर करके, (अलक्ष्यकोी लक्ष्यमे स्थिर 
करके) लक्ष्योको अलक्ष्योके द्वारा घारण करके । लक्ष्य है अपना मन जो लक्ष्यमें भाता है। उस लक्ष्यमे भलक्ष्य वीत 
राग निलेव नित्यानन्द स्वभावी परमात्माको चित्तम्रे धारण करके हरिहरादिक ध्यान करते हैं। वसा है वह परमात्म 
देव ? स्थिर है जिनके सग विसर्ग और उपमग आता नही है ऐसे परमानन्दको हे प्रभाकर भट्ट । परमात्मा समझो, 
परमात्मा जानो । 

परमात्मा वीतराग और निलेंप होता है। उनका ध्यान करनेसे कही वह भगवान्‌ भ्रसन्न होऋर अपनी 
जगह छोडकर भक्तकों सुखी करनेके लिए परिश्रम करने नहीं आता । वह समस्त शेयका ज्ञायक है फिर भी अपने 
आतन्द रसमे लीन है। किन्तु यह भक्त अपने उपग्रोगसे जब परमात्मस्वरूपक्रा विचार करता है, उनकी उपासना! 
करता है उस कारण भक्तमे अपने ज्ञानका प्रभाव प्रकट करता है। अपने ज्ञानका व्रिकाश होता यही आनन्दका हेतु 
है। इस कारण जैसे दपणके सामते मुख करनेसे मुख्व करने वालेका मुख स्वयमेव दिख जाता है इसी प्रकार पर- 
मात्माके स्वरूपमे अपना उपयोग लगाने वालोक़ो समस्त निजी वैमव स्व्रयमेत्र प्रकट हो जाते हैं । भगवान्‌ केवल 
ज्ञानानन्दादिकी व्यक्ति रूप मुक्तिको प्राप्त है। | 

प्रमुदशनसे हम सीखें कि परमात्माके सदृश रागादि रहित आनन्दमय परमात्मा साक्षात्‌ उपादेय हैं । 
जिस कार्यमे अपना मथार्थप्रयोजन सिद्ध न हो 3उप_्त कायक्री वाउ्छा विवेशीजन नहीं करते है । तो परमात्मास्वकृपकरी 
उपासनामे यदि अपना यथाथ प्रयोजन नही निकलता है तो वह प्रमु अन्य लोगोक़ी तरह एक बडा है । इसलिए उनकी 
दासता करली है, इससे प्रयोजन कुछ नही निकलता । किन्तु ऐसा नहीं है, क्योंक्रि ज॑से हम अपने क्षानसे यदि विवि 
कपायोंके साधनभूत कुटुम्ब परिवार आादिका ध्यान करते हैं तो वहा मोह मनीनप्ता आदि विकार हस्तगत होते 
हैं, वैसे ही स्वय बीतराग शुद्ध ज्ञानमय परमात्मदेवकी उपासना करते हैं तो इस ज्ञानमें स्वयमेव ही ज्ञानका विकास 

होता है । 

की जगतमें सुख और दुख ज्ञानकी कला पर निर्भर हैं। ज्ञान ही आपकी सर्वे्रम्पत्ति है, सर्वेताधन है 4 
ज्ञानी अपनेमे कुछ हीवताका अनुमव करता है, अषवा किसी प्रकारका विकल्प बनकर अपनेको दुखी मा रो 
वह दुखी है और चौहे कितनी ही विपत्तिक्ी स्थितिको प्राप्त होना पडा हो किन्तु उस ज्ञानफे द्वारा हज 
ऐसा निरखो कि यहा विपदाका क्या काम है ? यह तो मैं अकेला ज्ञानमय, नित्य विराजमात हु । इसमे कि 


दोहा-१-- १६ हम 


पदार्थका प्रवेश ही नरी है। विपदा क्‍या चीज है ”? मोहियोने केवल कल्पना करके विपदा बनाया है। कोई इृष्ट 
गुजर गया, लडका गुजर गया तो आत्मामे से क्या निकल गया कुछ धनकी कमी हो गयी तो आत्मामे क्या कमी हो 


गई ? जरा धैयंपूर्वंक अपने आपको सम्भालो तो ज्ञात होगा कि यह पूराका पूरा है पूराका पूरा था और पूराका 
पूरा रहेगा । 


भैया ! इस श्लोकमे कहते हैं पूृणमद पूर्णामद पूर्णात्‌ पृणमुदच्यते । पूर्णात्‌ पूर्णामादाय पुर्णमबावशिष्यते 
वह पूर्ण है, यह पूर्ण है, पृर्णसे पूर्ण निकलता है। पूर्णसे पूर्ण ग्रहण करके, हटा करके भी पूर्ण शेष रहता है। यह 
एलोऊ वेदात सम्मत है, इसमे आध्यात्मिकता तो देखा । यह आत्मापूर्ण है। यह स्वभाव पूण है, वह 040 8 
पूर्ण है । जितने जीव वैठ हैं ये सब पूर्ण हैं । पूणंका अथ पूरा है। यहा पूरेका अथ ऊधीमी नही समझना । जैसे किसी 
5 च्चैको समझते हैं कि यह भगवानूका पूरा है। पूर्णका अर्थ है पूण सत्‌ । अघूरा नही। ऐसा कुछ भी पदार्थ नही 
है जो आधा बन पाया हो और कुछ न बन पाया हो । जितने भी सत्‌ हैं वे सब पूण सत्‌ हैं। यह मैं पूण हु । यह 
मेरा स्वभाव पूर्ण है। इस पूर्ण आत्मपदाथमे से जो भी परिणमन प्रकट होता है वह परिणमन भी पूर्ण है। पर्याय 
कोई अधूरी नही होती । पर्यायका समय एक है। एक क्षणमे वह पर्याय पूर्ण होती है पर्यायके बननेमे दूसरा समय 
नही लगता । इस पूर्णमेसे पूर्ण ग्रहण कर लिया जाय तो भी यह पूर्ण ही बचा रहता है । भर्थात्‌ पूर्ण द्रव्यसे पूर्ण 
पर्याय होकर बिलीन हो जाती है, फिर भी वह पूण ही रहता है । यह समस्त पदार्थोक्रा स्वरूप है । 

इस प्रकार पूर्ण आत्मपदार्थमे से पूर्ण पूण पर्यायें प्रकट हो जाती हैं और लीन हो जाती हैं किन्तु यह 
आत्मपदाथ पूणका पूर्ण बना रहता है। यह मैं सत्‌ हु, समस्त परपदा्ोसि, न्‍्यारा और अपने स्वरूपमात्र है, ऐसा 
यह मैं शुद्धात्मा साक्षात्‌ उपादेय हु | किसको दखू ? किसको जानू ? किसको विचारु कि जो मेरे लिए सत्य शरण 
बने ? ऐसा जगतमे क्‍या है जिसका आश्रय करतेसे हमे सत्य शरण मिलती है ? ऐसा है यह मुझमें ही बसा हुआ । 
जञायकस्वभावी आत्मतत्व । इसका जिसे परिचय नही वह चाहे कितना ही वैभव सम्पन्न हो, कितनी लोकिक प्रतिष्ठा 
सम्पन्न हो किन्तु उसने कुछ नहीं पाया । जिसमे अपने आपके नित्य अन्त प्रकाशमान ज्ञान सामान्य स्वभावरूप अपने 
को समझ लिया, कुछ परवाह नही फिर चाहे पृर्वकृत पापोके उदयमे गरीबी क्रितनी ही हो चाहे किसीसे कुछ 
मागकर उदर भरना पड रहा हो लेकिन वह आत्मा अमीर है। उसे सनोष और शरणक्रा स्थान मिल चुका है। 

भैया | जिस स्वरूपके जाने बिना जीवन बेकार है, दुलभ समागम भी बेकार है उस स्व्ररूपको जानने के 
लिए आचार्य देवको एक प्रेरणा है। तुम अन्यमे चित्त न लगाओ, निज शुद्धात्मतत्वमे अपना चित्त दो 
आत्मा ही उपादेय है, जो सकल्प और विकल्‍प रहित है। वाद्य द्रव्योमे पुत्र, मित्र, स्त्री आंद चेतन तथा अन्य 
अचेतन द्रव्योमे यह मेरा है इस प्रकारका जो आशय है उसे सकलप कहते हैं । और मैं ७खी हू दुखी हू इत्यादि रूपो 
में चित्तमे हर्ष विषादादिक परिणाम हो सो विक्रत्प है, तो सकल्प और विक्ल्पका परित्याग करके अपने शुद्ध आत्मा 
की आराधना करो । वश करने योग्य काम यह ही तो है । वाकी तो सब ग्ले पड़े काम हैं। जबरदस्तीके काम है । 
घरको महत्व न दो किन्तु अपने आपमे निराला परिणाम रहे और भगवानुस्वरूपकी भक्ति रहे ऐसे परिणामकों महत्व 
दो । भन्यथा घरके महत्त्व देनेके भावमे इस जीवको कुछ हाथ न लग्रेगा । अतमे पापत्र लक ही अपने साथ ले ज्ायगा 
यह । इप्तलिए रच भी अन्य चीजको महत्त्व न दो | गृहस्थकी शोभा इसमे ही है कि वह कीचटमे कमलकी तरह 
निर्लेंप रहे। भमपने घन वैभव परिवारको महत्व न दो, अपने ज्ञानस्वभावको महत्व दो । अब वह परमात्मा किन- 
किन विशेषताओंके सहित हैं इसका प्रतियादन करते हुए १७वें दोहेमे कहा जा रहा है । 

णिच्चु णिरजणु णाणमउ परमाणदसहाउ । 
जो एहउ सो सतु सिउ तासु मुणिज्जहि भाउ ॥१७॥ 
वह परमात्मा नित्य है, अविनाणी है और यह मैं ज्ञानस्वभावी नित्य हृ, 


। यह बुद्ध 


अविनाशी हु। निर्मल जल और 


श्र] परमात्मप्रकाश प्रवचन प्रथम भाग 
जलका स्वभाव इन दोनोके वणनमे अन्तर नही है । इसी प्रकार परमात्पाक्ा स्व्ररपर और अपना स्वभाव इस दोनोक 
स्वरूपपे अततर नही है । प्रभु नित्य है, सदा प्रभु रहेगा । यह आत्मा भी नित्य है, सदा ज्ञानमात्र रहेगा । द्रव्यदृष्टि 
से भ*वान्‌ नित्य है और द्रव्पदृष्टिसि ही हम आप सब आत्माए नित्य है. निरजन हैं रागादिक कम मचरूप मजन 
से रहित हैं। एक आत्मपदायथक्ों मिरखा जा रहा है। वे स्व्य अपने क्रिमो अस्नित्त्वमे विराजमान हैं , वे तो स्व्रय 
केवल चैतन्य प्रकाश है। उनमे न राग हैं भौर न क्रम है। कम है सो प्रकट भिन्न पदाय है और राग हैं सो कम 


विपाकवश होने वाली तसग है। इस आत्मामे अपना जो स्वरूप है, स्वभाव है उममे न विकार पाया जाता हैन 
उपाधि पायी जाती है, वह तो निरञ्जन है । 


वह भगवान्‌ केवल ज्ञान करके रचा हुआ है | केवल ज्ञानमे सम्मिलित दो शब्द हैं क्रेवल और जान केवल- 
जान दो भावोमे घ्वनित रहता है। भगवान्‌ केवल ज्ञाससे रचा हुआ है, और सभी मात्माए हम आय क्रेवलज्नातये 
रचे हुए हैं। इस कारण परमात्मा ज्ञानमय हैं और हम आप भी ज्ञानमय है । परमात्मा परमानन्दस्वभावी है, उनके 
उत्कृष्ध आनन्द हैं। हम और आप भी आनन्दस्व्रभावी हैँ । भगवावृका आनन्द एकदम पूर्ण प्रकट है क्योकि गुद्ग 
आत्माकी भावना उन्होनेकी थी | इस कारण ये वीतराग आननन्‍्दमय परिणत हुए हैं । शुद्ध आत्मतत्वस्वरूप स्वयमे 
है । कोई देख सके तो सम्पक्त्व प्रकट हो जाता है । उमर शुद्धात्माको देखनेका सुगम एक हो उपाय है कि सर्व परसे 
अपनेको भिन्न जानो । इतना हो नहीं कोई कर सका तो धमके लिए कुछ नही कर सका । 

भँया | अपनेको जहा परमे मिला हुआ देखा कि मिथ्यात्व और मोहका परिणाम हुआ । इममें धम प्रकट 
नही होता । इसलिए यह शिव शान परमात्मा है । शात क्यो है कि वह बीतरागी है अशाति रागोझे कारण होती 
है। जो भी पुरुष आपको अज्ञात मिलेंगे, दु खी मिलेगे उसका कारण केवल राग है। किसीके मो दु खोकी कहानी 
सुनने वैठो, सुनते जावो और परखते जावो, अतपे तुम्हे यही मिलेगा कि उसके किसी चीजका राग है। उमसे कहो 
कि यह राग छोडो और सुखी हो जात्रो तो कहेगा कि और कोई उपाय वतावो राग तो नही छोड सकते | ये राग 
और बढ़िया बन जायें ऐसा कोई उपाय बतलावो | परन्तु जैंपे खूतका दाग खूतसे नहीं घुल सकता इसी प्रकार राग 
से रागका क्लेश नही मिट सकता | सबक्लेश माश्च रागसे है, नही तो सव अपने अपने घरमें भगवान्‌ है । जैसे कहते 
हैं ना कि तुम॒ सब अपने घरके बादशाह हो तो हम भी अपने घरके बादशाह है । सो सब जीव परमान्मा हैं। पर 
राग वीचमे ऐसा अडा हुआ है कि ये सब्र जीव परेशान हो गये हैं । 


यदि कहा जाय मैया ! ५ मिनटको तो राग छोड दो तो उत्तर मिलता है कि राग कहामे छोड दें ? 
कहासे निकाल कर फेंक दें ? रागोके छुटनेका उपाय हं। एक है कि अपनेको केवलज्ञानमय देखा। मात्र ज्ञानमय, 
जाननस्वरूप यही जानता रहे, राग छूट जायेंगे। परपदार्थोक्ना स्मरण हट जायगा, पर और उपायोसे चाहो कि राग 
छूट जायें तो नही छूट सकते । शातिका उपाय वीतरागता है । सो यद्द परमात्मा शात है। यदि अपने आप हो ज्ञान- 
स्वृभावी देख रहा हू ता मैं शात हू । परमात्मा शिवस्वरूप हैं, परमानन्दमय हैं, परम कल्याणमय है तो यह आत्म 
स्वभाव भी परमकल्याणमय है । 


लोकमे सगुन परम ज्ञानस्वभावका दशन है । वाहरमे जिन पदार्थोक्नों देखकर कहते हो कि यह सगुन है 
वह पदार्थ तुम्हारे आत्माका ध्यान करानेमे कारण है इसलिए सग्रुन है। जैसे कोई जल भरा घडा ला हे हे 
कहते हैं कि सगृत मिला | क्‍या सगुन मिला ? अरे वह पीतल तावेका हुडा सगुन है क्‍या ? वह पाने 45 
वया ? उस पानी भरे हुए हडेको देखकर यह झ्याल आया कि जैसे इस हडेमे पानी लबालब भरा है, ५ लक 
एक सूई की नोकके बराबर जगह ऐसी नही है कि जहा पानी न हो । गेहूका बोरा भरा हो तो उसमे बीच रा 
खाली रह जाती है पर घडेमे पानी भरा हो तो जितनेमे पानी है उतनी जगहमे कोई स्थान खाली है क्या 


दोहा १-- १५ [ ४३ 


यह हड़ा पानीमे लबालव मरा है ऐसा यह मैं अत्मा भी ज्ञान व आनन्दसे लवालव भरा हु) ऐसा घ्यानमे माना 
है। ऐपा यह व्यान सभुन हैं। इसी तरह सबका यही अभिन्राख हैं कि वह समुन माना जाता है | जो पदार्थ हमारे 
धर्मका ख्याल कराये ये सब सगुन हैं। बछटा गायका अगर दूध चूसता हुआ देखा जाय तो उसे कहते है सगुन । 
उस4- ख्याल कराया हूँ कि गायका अपने बछडे पर निष्कपट प्रेम है। वैसा हो प्रेम पुरुषफो करना चाहिए। यह 
मुझे शिक्षा देनेका कारण है इमलिए सगुन है। जो पदाथ हमे आत्मका ध्यान कराये वे संव सगुन है । 

भगवान्‌ शिव हैं क्योकि वह परमानन्दमय हैं, वल्याणमग है, सो यह आत्मा भी शिवस्वरूप है, कल्याणमंय 
है इपलिए हे प्रभाकरभट्ट तुम अपने आत्मतत्त्वकी भावना करो । किसको नावो, किसको ध्यानमे लावो ? अपन 
आपमे बस हुए शुद्ध बुद्ध एक ज्ञानस्वभावकी भावताकी भावना करो | सोधा निणय रखो । धनऊको, परिवारको, 
मिन्नजनोकों समागमोमे महृत्त्व न दो । ये बिनाशीक है, परद्रव्य है। इनसे मरेमे कुछ नहीं भाता है। अपन अ'पमे 
नित्य त्रेक्नलिक रहने वाले च॑तन्यस्वभावको महत्व हो । झट झट इस इस स्वभाव पर दृष्टि लगावो, इसको ही चित्त 
में बमाओ । इसकी ही शरण जावो इसका ही आश्रय लो । परपदार्थसि मोह तजो, ऐसो वृत्तिसे आत्माका कल्याण 
है ज॑सा परमात्मस्व॒ल्प है, तैसा ही निज आत्मस्वरूप है। सो परमात्मस्वरूपकी उपासना करके निज आत्मस्वरूपको 
विकसित करो । 

जो णियभाउ ण परिहरइ जो परभावण छेइ। 
जाणइ सयलु वि णिल्चु पर सो सिउ सतुहवे ॥१८॥ 

परमार्माका और आत्मस्वभावका वर्णन चल रहा है। जैसा परमात्माका स्वष्प है वैसा ही अपना 
स्वभांव है । परमात्माक्रे स्वरूपमे और अपने स्वभावभे अन्तर नहीं है। इतनी वातकों पहिचानता है उसे सम्यर्दृप्टि 
कहते हैं | परमात्मा कंसा है यह जब जब वत्ताया जाय तव अपने आपमे यह अथ लगाना कि मेरा स्वभाव ऐसा है, 
जो अपने भावोकों नहीं छोडता है और परके भावोमे नहीं लगता है वह शिव और शात कहलाता है परमात्माका 
भाव है अनन्तज्ञान, अनन्ददशन, अनन्त सुख और अनन्तर्शाक्ते | इनको ब्हु नदी छोडता | काम, क्रोघ, मान, माया, 
लोभ आदि विकार इनको ग्रहण भी नही करता है वह शिव और छान है। ऐसा ही परमात्मा है, जो ऐसा है 
चही मैं हू । 

भैया ! वस्तुका सहो ज्ञान करनेके लिए तीन बातें जानना चाहिए (१) द्रव्य (२) गुण और (३) पर्याय । 
पर्याय तो विनाशीक होता है और द्रव्य व गुण अविनाशी होते है, जो चीजें मिट जाये थे सब पयायें है। य काले 
पोले रग दोखते हैं ये मिठ्ते है या यो ही रहने है ? मिटते है तो ये सब पर्याये है। खट्टा मीठा रस गध दुगन्‍्ध 
आदि उनेक प्रकारवे शब्द ये सब पर्याप है। झौर कोई मनुष्य है, कोई कीडा है, बोई पशु'क्षी है ये भी मिटने वाले 
हैँ ना ? है। तो ये सब पर्याय है । और ये जो हम आप मनुष्य है, जिनमे व्यवहार किया जा रहा है ये सब मिट 
जाने बाने हैं। ये शी पर्यायें है। पर्याय बदलती रहती है। इन पर्यायोकी भाधार भूत जो शक्ति हैं वह गुण है और 
उन समस्त शक्तियोदा अभेदपुज्ज है वह द्रव्ण है ? जैसे आममे वाला नौला वर्गरह रग बदलता रहता है वे सद 
फाले नीले रग रुप शक्तिकी पर्यायें है । आम हरेसे अगर पीला ही गया तो रूपणशक्ति तो नहीं बदली । रूपशक्ति तो 
पहिलि हरे रुपमे ची अर पीले रुपमे हो गयो, पर रुपशक्ति आधार है। जैसे अगुली है, सीधी हो जाय, टेढी हो 
जाय, रा हो जाय तो उपन्ी शकलें तो बदली पर अगुलो तो मेटर है, वह टो वही है। इसो प्रकार पर्यायें तो 
की हैं पर पर पक जो शक्ति हूँ, ग्रुण है वह बहीका बही है तथा जो आनन्द गुण हैं उन गुणोवा छो समुदाय 
है वही द्रध्य कहलाता है । 


हमारा द्त्प चेनन द्रष्य है जोर प्रभुका द्रव्य चेतन द्रव्य है। इस द्रव्पदृष्टिसे प्रभुमि और मुझे रच भी 
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सम्बध नही है, किन्तु पर्यायोका अन्तर है। हमारे गुणोक्रा विकाश पूर्ण नही है और भगवानूके गुणोक्ा विक्राश पूर्ण 
है पर जो गुण भगवानूमे है वही हम आपमें है । पदार्थ एक्र हैं। भगवान अपने अनस्तज्ञानानन्द स्थभावको नहीं 
छोडता और क्रोब, मान, माया, लोभ आदि विकारोंको ग्रहण नही करता । यह प्रभु तीन काल, तीन लोकमें रहने 
वाने वस्तुवोको जानता रहवा है। बह द्रब्याधिकनपसे नित्य है और मदा काल समस्त विश्वको मिर्तर जानता 
रहता है। लोग वेभवकोी चाहते हैं । जाखो करोडोका वैभव मिल जाय किन्तु जो अलौकिक वँभव स्वयम अनादिसे 
वसा हुआ है, उसकी रुचि भी नहीं करने । 


यदि वास्तविकता पर दृष्टि दो तो सत्तोप बौर आनन्द अलौकिक वैभत्रमे ही मिलते हैं। ये बाहरी वैभव 
तो मात्र आकुलताओके कारण होते हैं। किन्तु अपना बै बव जो कि ज्ञानभावके द्वारा जाना जाता है ऐसा ज्ञान और 
आनन्दरूप वैभव निरव्रिकल्प स्माधिमरे प्रकट होता है । उसका यत्न नही, उसकी ओर दुष्टि नही, घधम भा करेंगे तो 
घधमके नाम पर बहुत चहुत श्रम कर डालेंगे, वडा व्यय कर डालेंगे, उत्सव मनावेंगे, पगत करायेंगे, बढ़े बड़े ठाठ 
रचायेंगे । किन्तु इम ओर दृष्टि नहीं कि यह सत्र अवृत्ति, ये सव समागम मुझसे न्यारे हैं। मैं तो स्व॒य ज्ञान और 
आनन्दका विध्वान आत्मद्रव्य हु, सबसे निराला हू। मुझग़ो फोई नहीं जानता, कोई नही पहिचानता । ऐसी अपन 
आपकी ओर दृष्टि न जाय तो घमंके नाम पर कितना हो तत, मन, धन, वचन खच कर दिया जाय पर कम वहा 
लिहाज नही करते कि आखिर देखो घर्के नाम पर ये कितना कप्ट उठा रहे हैं तो थोडी सी कर्मोक्ी निजरा हो 
जाय । कर्मोके लिहाज नहीं है और आत्मामे सम्पग्न्ञान, सम्यग्'्शन और सम्यकचारिश्र रूप परिणमन है। तो वहा 
कर्मोम्ते इतना दम तही है क्रि क्षणभर भी ये ठहर सकें । जो काम जिस विधिसे होता है वह उस विधिसे ही सम्पन्न 
होता है । 
भगवान्‌ अलौकिक वैभवका स्वामी है अन्यथा भगवानूको यह सारा जग्रत न पूजता यह पम्मु दिखनेमे 
आता नही, दिखाई देता नही फिर भी लोग उसभी पूजामे अपने अपने सकल्पक्रे अनुसार पृज रहे है । क्ग्रोक्ति वह 
अलौकिक ज्ञानानन्द वेभवका स्वामी है। प्रभुका स्मरण करके अपनी शक्ति पर विश्वास न हो तो प्रमुक्की भक्तिसे 
फायदा क्‍या उठाया ? जैसा परमात्माका स्वरूप है वैसा ही अपना स्वभाव है। जो शिव और शात परमात्मा 
कहलाता है वह कुछ अन्य चीज नही है । कीई प्रमु ऐसा नहीं है जिसने शरीरसे ऐसा ठेका ले रखा हो कि मैं ही 
अनादिसे एक ऐसा हु कि जिसको जो चाहे सो कर बैदू । यह परमात्मपदाथकी बातें स्वरूपसे भिन्न अन्यक्री बात 
नही है । यह ही जीव मुक्त भवस्थामे व्यक्ति रूपसे शात और शिव होता है । ेु 
भैया ! स्वरूपकी ओर दृष्टि जाये तो सब परमात्मत्वका मर्म अपनी समझमसमें आ सकता है, किन्तु अपने 
को तो इसने दीन, हीन, भिखारी माना। मेरेको अन्य सुख देने वाला और सुविधा देने वाला कोई व्यक्तिछप हाथ 
पैर वाला प्रभु अलग है, ऐसी दृष्टि हो तो प्रभुताफे ममेंका पता नही पड सकता | इन्द्रियोको सयत करके अपने शान 
बलके द्वारा प्रमुके उस ज्ञान चमत्कार मान्रको निरखो। ज्ञान पु&ज कार्य परमात्मा भी सर्व जिस ज्ञान प्रकाशमे 
समा जाता है, ऐसा उसीमे ज्ञान पुञ्जप्रभु है, ऐसा विचारते-विचाते प्रभुका तो नाम छोड दो और ज्ञानका ही दशन 
करो | फिर उस ज्ञानसे ज्ञानमात्न जानते-जानते अन्यत्र कही यह जानन है यह वात छोड दो और केवल जानन ही 
उपयोगमे रहे तो प्रभुकी मोर एकता हो जाती है । भैया ! जैसा वह प्रभु शिव, शात है ऐसा यह भी मैं आत्मा 
ससार अवस्थामे भी शक्तिर्पसे शिव और शात हू। कहा भी है, परमार्थनय स्वरूप जो सदा शिव हैँ उसके लिए 
नमस्कार हो । सदाशिव आतन्दस्वरूप प्रभु कहा बस रहा है ? रागद्वंपोकी तरगोको दूर करके विश्वामसे अपने 
आपमे ज्ञान और आनन्द स्वभावकों अनुभव करके जानलो--ऐसा चैतन्य स्वभावमय वह यह मैं शिव, सदा मुक्त, 
परम कल्याण--हूप हू, अनादिसे पारपूण हू ! यही देख लो, परकी चिन्ता छोडो और अभी सुखका अनुभव करो । 
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भैय्या ! एक कथानक है कि दो चीटिया थी एक चीटीं रहती थी तमक वालेके यहा, ममकके बोरो पर 
और एक चीटी रहती थी शक्‍्करके बोरो पर । तो शवकर वाली चीटी नमकके वोरोपे रहने वाली चीटीसे बोली, 
बहिन तुम यहा कैसे गुजारा फरती हो ? यहा खारा खारा खाती हो, हमारे यहा चलो मीठा ही मीठा खात्रो । बहुत 
कहा तो विवश होकर नमककी चीटी शक्‍्करकी चीटीके साथ चली पर मु हमे एक नमकको डली दाबली, क्रही ऐसा 
न हो कि वहा कुछ भी खानेको न मिले सो एक दिनका खुराक साथ कर लिया। जब वहा पहुची तो शक्‍्करमे रहने 
वाली चीटीने पूछा जीजी स्वाद कैसा है. कहा--स्वाद तो कुछ भी नही आया । दो बार पूछा शवक्‍कर वाली चीटीने 
कहा यह कँसे हो सकता है ? शवकर तो बडी मीठी होती है । बहिन तूने अपने मुखमे कुछ रखा तो नही है । तमक 
वाली चीटीने कहा कि मेरे मुखमे तो एक बारकां केवल कलेवा है ओर कुछ नही है । शवकर वाली चीटी बोली--अभरे 
नमकको चोंचसे निकाल और फिर चख । तेरी डली यही रखी रहेगी, कोई नही ले जयेगा । तुझे स्वाद अच्छा न 
लगे तो फिर अपना कलेवा ले लेना । सो उसने जब न्तमकको डलीको हटाया और स्वाद लिया तब ममककी चीटी 
कहती है बहिन तू तो बडी भाग्यशण्ली है । तुम रोज यही मीठा खाती हो । सो भैया यदि अपने आप पर दया हो 
तो विपय कषाय मोहकी वासन्ाक्रो अलग कर देवों और अपनो प्रभुताका आनन्द लो । 
क्यों भैया अपनी वात नही भातो समझमे ? सुबहकी तो इससे भी कठित चर्चा लगती होगी, भरे ध्यान 
मे कैसे बैठे ? ध्यानमे तन बैठनेके दो कारण है। एक तो कारण यह है कि अपने ज्ञानमे हम दसो जगह चित्त बसाए 
रहते हैं और रागवश रहते हैं। क्रभी आप मदिरमे बैठ हैं कुछ भी घरमे हो जाय, या दुकानमे तुरन्त तो आप कुछ 
नहीं कर सकते । सुखसे भी न बोल सकेंगे । जरा मतसे और विकल्प हटा दो । कभी तो हृदयपटलका सब भार हूट 
जाय | सो होना कठिन लग रहा है। और दूसरी वात यह है कि कुछ समय देकर, यत्त करके ज्ञानाजन भी नही 
किया इत बातोके कारण इन्हें अपने प्रभुझी बाव समझमे नहीं आती । 
भैया |! अपने निजी घरकी बात समझमे नही आती | तुम्हारा घर कहा है ? सोचो तो सही । अपना 
घर कहां है ” कहा जावबोगे ? कौनस! घर है ” वह घर बतलावो जो घर अपनेसे कभी नही छुटता ? कही जावो 
भपता घर ही पाप्तमे रहता है । वह घर है अपना स्वरूप, अपना प्रदेश उम्रकी अर दृष्टि न दो और बाहरमे बाहरी 
पदार्थोप्ति नाना आशाए रखे तो बताओ किसके लिए नच रहे हो ”? किसके लिए बिकते जा रहे हो ? सब भिन्न हैं । 
उनका कर्म प्रवल है। उदय मच्छा है सो आपको उनका दास वतना पड़ रहा है। किसके लिए धन बढाते हो ? 
किसके लिए श्रम कर रहे हो ? यह मोह और यह इतना विकल्प क्यों मचा रहे हो ” आपसे भी अधिक भाग्यव न्‌ 
वे बच्चे हैं जिनके लिए रात दिन श्रम कर रहे हो, जिनके लिए दास बनकर अधिक श्रम करना पड रहा है। शिव- 
स्वरूप, कल्याणस्वरूप तो अपना आत्मस्वरूप है। सर्वकल्पनाजालोकी छोडकऋर अपने आपसे अपने आपके रवल्पको 
निहारो, तो ऐसे ज्ञानस्वभावी प्रभुका दर्शन होगा कि फिर उससे शाति और आनन्द निरन्तर झरता ही चला जायगा। 
जो शिव स्वरूप परम कल्याण रूप, शात अविनाशी शिव तत्त्व है, वह सर्व आत्मावोमे उपस्थित है। 
जिसने मुक्तिपद प्राप्त किया है वह व्यक्त शित्र है और जिसने मुक्तिपद प्राप्त नही किया वह अव्यक्त शिव है। मेरी 
सृप्टि करने वाला मुझे वसा हुआ यह शिव है। निरन्तर सृष्टि होती चली जाती है। मेरी सृष्टिका कतव्य मेरे 
स्वतत्रपदार्थका स्वरूप है कि वह निरतर परिणमन करता रहता है । अब जैसी उपाधि मिलती है और इस उपदान 
की स्थिति होती है तो वैसी अपनी यह सृष्टि करता चला जाता है । अन्य कोई मेरी सृष्टिका करने वाला नही है । 
एक जगत्व्यापी ईएदर सुप्टि करता है। यह बुद्धि नयोका भिश्वतासे प्रकट होती है । सभी भात्मा भपनी- 
अपनी सुष्टिके कर्ता है । उन सब मात्माओका स्वरुप एक है। अत सृप्टिका सम्बन्ध और स्वरूपकी खबर इन दोनो 
को सम्भावनामे यह बुद्धि बनतो है क्रि कोई एक प्रभु सुप्टि करता है। निष्कर्प यह है कि क्षपने लिए भाप स्वय 
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जुम्मेदार हो। जो कर्ता भी पिसीयो मानता हो और यह प्रएन सामने ला दिया जाय कि मैं पपतों कर रहा ह़ 
परस्तु प्रभु तो स्वय दय'स्वरूप है उसझो तो हमे सुर ही देना चाहिए । णदि वह मुन्ने सुप्र नही दे सकता तो उसकी 
अनन्त शक्ति बया रही ? सवशक्ति बया रहो और तुम्हारे ही पापोफ़ों देयकर पापोडे अनुसार दुख देता हैलो 
जुम्मेदारी तो मत्र बातोम्रे तुम्द्वारही ही रही ना? कोई अचगगे सुत्र दु या दने बाला हो तो और ने हो तो जुम्मे 
दारी तो तुम्हारी तुम्दारे ही उपर है ना ? मैं पाप करूया तो दुर पाऊणा और पुण्य करवा तो पु पक 
घम करु गा तो निर्वाग पाऊगा और पुण्य करागायो खुब्र पाऊंगा। घम्र करूंगा तो निर्वाग पाऊगा। वह सत्र 
जिम्मेदारी मुझ्त ही पर तो है जरा ध्यान तो दो । 

यह ही भात्मा शांत और शिप्र है। हम उसे शुद्ध परमात्मतत्वरी दृष्टिसे देखें तो सुनिश्चित होता है कि 
यह शुद्धात्मा ही उपादेय है। जिसके दिखने मात्रसे ही सारे सक़ट बट जायें यह कला यद्दधि आ गणी -ो उसे आप 
वितना धनी समझेगे ? जिस जीडके ऐसी कला उत्पन्न हो जाय क्रि मैं कुछ ऐसा दख लेक देखते हो सारे सस्ट 
टल जाए तो आप उसभो कितना महान्‌ और घनी समसझेंगे ? ग्रह लोबिक वैभव तो सकट टार रमें सम्थ नही 
हो-। | कंसे ही सकट आधे जिसे झट देस ले ता तु-न्त सबट मिटें, उसका परिचय हो तो बही सर्वोत्ति प्ट वेमय है । 

जमे लौषिफ क्यानत्रोमे कह दिया वरत है कि अमुक्गों ऐसो दटरिया मिल गई कि जिसको वज्यक्र 
जो कुछ चाहे सो मिल जाय । क्रिसीको शल मिल गया, उससे जो चाहे सो बन जाय । बच्चे लोग बहुत बोला 
करते हैं । ऐसी चीज मिल जाय नो उसमे आप घनी कहेंगे या जिसके पास करोडोबा वैभव हो जाय उस आप छनी 
कहेगे । जिसको ऐसा दश्न हो गया कि उसके सकट रह ही न सके बह सवमे बडा धनी है। वह सबसे वडा वंभव 
मम्पन्न है। आप लोग कुछ ऐसा सोच रहे होगे कि ऐसी चीज कया है ? ऊकॉँतों है ? व्या कही महाराजने ब्खा है 
और जो कही देखा हो तो वनादें वह एक एक चीज वाट दें ७ कोनसी चीजवी वात चल रही है हि जिसके दशन 
करें तो सकट सव मिट जाए । ऐसी चीज क्या ? वह बायी नहीं जा सकती । है वह आपके आपमे ही । 

जिसको ऐसा अनुभव हो कि मैं तो सवत्ते निराला एक चैतन्य प्रकाश मात्र हू और ऐसी ही दृष्टि हो जाय 
देखिए ये चीजें आपके ही द्वारा साथ्य है | कुछ घीर वर्ने,उदार बर्ने, सस्ते दृष्िट फेर, सत्यकी ओर मुडे, विश्वामर पायें,। 
परवाह जगत॒की न करें, शर्म और सकोच नगत्‌मे न रखें, एक अपने आपमें घैय और उदारता रखें, मोहक्षो हटाकर 
शुद्ध एक अतिभासका अनुभव करें तो उस समय आपके उपयोगमे आपकी विकल्प नही है, क्ही भी ममता नही है, 
कही भी वासना नही है, तो फिर कोई सक्ट रहा क्या ? नहीं। ऐसी स्थिति अगर बने तव तो अपनी समझने 
आये । यदि हम यह सिद्धि नही कर पाते तो यह शक्रा रहती है कि महाराज वताते तो जरुर हैं मगर पेट तो रोटी 
से ही भरेगा । कहते तो जएर हैं प्रमुके स्वरूपकी वात, आत्माकी बात, किन्तु काम तो रोटीसे ही चलेगा । 

क्यो जी | कही ऐसा उद्यम वन जाय कि रोटी खानेकी जरुरत ही न पड़े और सदा सतुप्टि रह जाय 
तो इसमें कोई टोटा है क्या ? ऐसा कर सकते हैं कि नहीं । आप कहे कि नहीं हो सकता तो फिर प्रभुकू दश्न क्यों 
करने आते हैं ? प्रभु ही तो ऐसा बैठा है जिसके आदि नही व्याधि नही, रोटो खानेका काम नही । है ना कोई ? 
अगर नही है तो कुछ नही है। यदि कुछ नही है ऐमा समझा तो नास्तिकता आ गई । घधम रहे कैसे ? उत्तर कुछ 
मिले ना । हम भी प्रभु जैसे हो सकते हैं पर मैया ! नैया वहुत दिनोसे फसी है, बहुत दिनोसे विधाड मचा है । 
आज ही ध्यान करके बैठें, अपने ज्ञान रसका स्वाद लें तो विपयभोगोकी स्थिति नीरस लगने लगे और जहां विपय- 
मोगोकी स्थिति नौरस लगने लगे तहा सब काम वन जायगा। अन्य कोई भी तत्त्व उपादेय नही है | ऐसा निज 
शुद्धात्मा ही उपादेय है। 

जैसे वच्चेको कोई पीटे तो उसके दिमागमे इलाज एक ही -है कि वह भागकर अपनी माकी गोदमे बैठ 
जाय । है ना ऐसी ही वात किसीने सताया, घमकाया तो तुरन्त उसके पास इलाज है कि झट अपनी माकी गोदमे 


दोहा १-१६, २०, २१ हर जो 


बैठ जाय । इसी तरह जगतके हम आप सभीको सताए, कर्मोका तीक्ष उदय आये, सकट और उपद्रव भाये तो उस 
4 लग एत्र ही इलाज है वह क्या कि घरीरसे दप्टि हटावर अपने सहजशुद्ध एमज्ञानस्वरुपके अनुभवमे आ जावे | 
ग्रदि कमी द छे था जाये तो यह सोचो कि पही बाहरमे शरण नहीं मिलेगी, प्तो आखें मीचो और अपने ज्ञान रसमे 
च्यो । घ्वनां ही कर लो फिर सबट कहा है ? सक्ञट तो जीवने 'पत्रम करके बना लिया। फसाव ऊहँसा है ? क्या 
है २? तो भाई यदि कही लगो तो केबल एफ आत्मकल्याणमे लगो तो समव फसाव समाप्त है। 
अजी यह काम पडा है, अभी मय! छोटा है, जमी बुवाकी शादी करनो है । (हसी) अरे क्‍यों हमते हो, 
शा हो सवता है । क्सीकी बुबा छोटी हो | ये सब आत्मतिरादताके चिन्ह है। तो मेरा वाहरमे कही कुछ नही है । 
अगर सबटोसे गुत्ति प्राप्त करना है तो उमका इलाज है शुद्ध ज्ञाका आदर करना, यही ब्रह्म विद्या है । वहे बड़े 
राजा महाराजा लोग भी ऋषियोके चरणोम रहकर ब्रह्मविद्या सीखते थे । पुराणोमे पन्‍ने पलटकर देखिए वे राजपाट 
वी परवाह नहीं करते थे । ऋरपियोंसे ब्रह्मविद्या सीखते थे। विना ज्ञान गुणके निर्वाण पा ही नहीं सकते है। मोक्ष- 
मागमे न लगे आर बाहर ही रहे तो उसका परिणाम क्‍या है ”? इसका परिणाम यह है कि ससारमे रलना ही बना 
ग्टेगा | यदि कही कीडे-मकोड़े बनना पडा तो परमात्माका काम खतम हैं। इस कारण अपने परमात्माको सठ्विवाल्प 
समाप्त करके प्राप्त करनेका यत्न करो | 
जासु ण वस्णु ण गधु रसु जासु ण सद्दु ण फासु । 
जासु ण जम्मणु मरणु णवि णाउ णिरजण तोसु ॥१६॥ 
जायु ण कोहु ण मोहु मउ जासु ण माय णमाणु । 
जायु ण णणुवि ज्ञाणु जिय सोजि णिरजणु जाणु ॥२०॥ 
अधिण पुण्णु विण पाउ जसु अत्थिणहरिस विसाउ । 
अत्थिण एककुबि दोसु जसु सो जिणि रजण भठ ॥२श॥ 
परमात्मा जीव निरजन है अर्थात्‌ अजनरहित है । वे अजन कौन कौनसे है जिससे वह परमात्मा रहिन है 
उन अजनोबा निपेघ्प इन तीन गाथाओमे एक साथ वणन किया जा रहा है। जमे मुक्तात्मामे सफेद, काला, लाल, 
पीला, नीला रूप ४ प्रकारका वर्ण नही है । वर्ण तो जितने भी जीव है उनके नहीं है । चाहे निगोद हो, चाहे अन्य 
हो पर घर्णोका रचमात्र भी सयोग और सम्बंध भी मुक्त जीवके नहीं। यह वात मुक्तात्माक़ी बताई जा रहो ह । 
ससारी जीवके उर्णात्मक शरीरका सवोग है पर सिद्ठ महाराजके तो शरीरका सयोग नही है। सुगनन्‍्ध और दुगनन्‍्ध 
रूप दो प्रवारकी गध भी नही है | बड़ुभा, ती८्षण मधुर, खट्टा और कपायला ये ५ प्रकारके रम भी नहीं है , भाषा- 
त्मक और नभापात्मक इत्यादि नाना प्रकारके शब्द भी इस आत्मामे नहीं हैं ये सव चीजे मी अपनी नहीं है । 
विन्तु यहा एस प्रकारके पुदूगलोचा एक विशिष्टावगाहनरूप सम्बन्ध है । इस कारण इस जीवमें रूपादिवका व्यवहार 
होता भी 2ै। पर नुक्तआत्मामे थे स्पादिक भेद नहीं हैं। ८ प्रकारके स्पण हा करते ह। ठडा, गम, रत, 
लिफना, गुद और लघु, फोमल औभौ” कठोर ये ८ प्रकारके स्पण जिस मुक्तलात्मामे नहीं है उससे नुम निरज्त जानो । 
इस मुक्त जात्माफा जन्म मरण भी नहीं होता । वह चिदानस्द स्यभात् एज रूप सदा अबिनाप्र है । 
एसको हो निरणजन बरतने है । अजत रहित, अजन माने परसयोग । बहा जजनवा 2ी ण द मिचा । जैस सारा४म जन 
गला, उसे एक जगह वहा रखें ? फैल करके सयम्र विस्तृत हो जाता है । ऐसे ही चीदम जज्न भो विस्पूत ह। जता 
#॥ दियो पहां तंज घरीर इस लीवगे प्रदेश नँसा पलाह है यार्माण शरीर, अन्य अन्य रागद्व वादि पवार संये 
आत्मामे पैज हा है ? ये सब अजन उन मुन्तनात्मानोंमे नहीं ट्जा फरते 64 आशय निरजन बोचने # था ? शण 
तो कियी एद्रिय द्रा लफनेसे नहीं जा सकता हे रस वारण ये अपण है और जज्परपिस ह वागप्रेध विक्षार झा 
सभो प्रकार भजन नहीं है। सुक्तजीव्म किसी नी प्रवारका अजन नहीं है ? प्रो वी, झोटर सही जीर ८ क्र 


शव 
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का मद भी नहीं, माया नहीं, कपाय नहीं, लोभ नहीं, देह नहीं, कर्म नहीं, ऐसा जो शुद्ध आत्मतत्व है उसको 
निरजन जानो । 
शुद्ध निश्चयसे तो जैसा आत्माका स्वभाव है वैसा ही मुक्तआत्माया व्यक्तस्वरूप है । ये क्रोधादिक कपाय 
जब होते है तब वे विकट विस्तृत हो जाते हूँ | थे सव भी अजन हैं। एक ज्ञानस्थभावी आत्मापे यह प्रतिविम्द पडता 
है, ये सब भिन्न तत्त्व है, आत्माका स्वभाव नहीं है और इसा फारण इस मुक्तआत्मामे विकार नहीं होता है। जिस 
मुक्तआत्माके घ्यान भी नही है | ध्यान कहते ई चित्तके विरोध होनेकों । चित्तके निरोध द्वोनिके स्थान अनेक हैं । एक 
तो नाभि स्थान है, जिसे टूडी बोलते हैं ता ? उस नाभिकी जगह अप्टदल कमलका चिंतन करके चित्तको रोकता 
जाता है। एफ हृदयका स्थान है । इस हृदयमे भी कमलका चितन करके उस हृदय रोका जाता है। एक ललाटका 
स्थान है, यहा ललाटमे तो अक्सर लोग चित्तको रोका फरते हैं। यही पर वैज्ञानिक दिमागकी कल्पनाएं करते है। 
ये सब ध्यानके स्थान हैं। इन सब स्थानोमे चित्त रोकनेका काम ससारीजीवोंका है पर जिसके केवलज्ञान स्थित हो 
गया, जो आत्मा रागद्वे पोसे रहित शुद्ध हो गया वह निरतर सवविश्वके जाननेके उपयोग बाला रहता है । उनको 
ध्यान भी नही होता है। ऐसा रूप रम गध स्पर्ण रहित विपयक्रपायोंसे रहित ध्यानसे परे शुद्ध निरजन परमात्म- 
टेचको जानो । 
भैया | इस जीवका कोई सहायक है तो निर्दोष आत्माकी भक्ति। समारके दृश्यमान ये सब पह्थ 
भाकुलताओके फारण हैं । इन सब पदार्थोका आश्रय वरई कोई सुखी नहीं होता, न सुखी हो सकेगा। विवेक शील 
पुरुष वह है जो इन पदा्ंसि आत्महितका विश्वास न करे । ओर देखो सभीकों अनुमव भी है कि इन बाहरी विश 
तियोंसे, वैभवसे आत्माको चैन नहीं है। क्रोघ उमड़ भाता है, घमड आ जाता है. छल, कपट भात्र हो जाता है, 
लोभ आ जाता है, वात बातमें अपमान महसूस कर लिय। जाता है। ये सत्र ऐब और सक्ट की हैं ? इत वाह्म- 
पदार्धोंका आश्रय तका है, उनसे ही हित समझा है इस कारण पद पद पर कलेगोकी ठोकर मिलती चली जाती है । 
इस लोकमे, इस दुनियामें जो बडे आदमी मालूम होते हं, जिनके नाम जानते होगे। टाटा, ॒ दोहा, 
डाल्मिया, बिडला हैं, और कोई है, ताम गिननेस कोई मतनव नहीं जो महान घनिक पृरुष हैं उनको ऊपरसे देखो 
सकल रहन सहन अच्छा है, साफ कपडे हैं, लोग सलाम केर रहे हैं। बडे आरामके साधन मिल रहे हैं पर चित्त 
शातिमे हो तो सुखी वास्तवम वही कहलाता है | बाहरसे शातमुद्रा दिखती है किन्तु वित्तमे क्या है ? उसे हा कया 
कहें । यदि कोई अदाजा लगा सकते हो तो लगा लो। एक साधारण वात कही जा रही है। इस लोकमे वाह्य 
विभूतियोमे क्या घिश्वास करे । यह वैमव जिनके पात्र है ने भी शात और सुखी नही रह सकते ॥! तब वह साथन 
कौनसा है ? वह तत्त्व कौनसा है जिसका भाश्नय फरनेसे शाति मिले । बस इतना ही निपटे ध्ता धर्म है । ॒ 
बड़े बूढ़े कहते हैं धर्मंपालन करो । क्या पालन करें ? ये सब व्यव्शटारिक बातें हैं। ये तुम्हारे धमके 
साधन बन गए हैं। ठीक है, पर भोतरमे घमके स्वृहपका निर्णय तो हो। धम क्यों करना चाहिए ? आप यही 
बतलावो । धम इसलिए करना चाहिए कि हम जीवनमे यह देख रहे हैं कि किसी भी जगह किंती भी हक 
किन्‍्ही भी भोगसाधनोमें प्रवत्ति रहनी है तो शाति नही मिलतो है। कदाचित्‌ पुण्यके अनुकूल सर्वेश्ाधन नी से 
भी उनका भरोसा तो नहीं कि कव तक रहे, कब मिट जाए ? जब ये सब क्लेश लगे हैं जगतमे तो हमे इन पे 
से दूर होना चाहिए। ये विपयभोग भोगनेमे आनन्ददायक प्रत्तीति होते हैं पर इनके सयोगको करें क्या, ५88 ! 
हैं, सदा रहते नहीं हैं और जब तक हैं. तव तक भी ये तृष्णा और वेच॑नीके साधक हा ॥ इन दुश्यमान के हर 
करें क्‍या ? ऐसी स्थितिमे अन्तरमे आवाज होतो है कि ये काम लौकिक हैं भलौकिक नही | कक थे हा 
पश्चात्‌ इस जीवमे शात्ति न रहें उस कार्यका यह जीव क्‍या करे ? यह कर ही क्या सकता है कक . दे 
पैर नही, रूप, रस, गध, स्पर्श नहीं, यह कोई गांठ नहीं, पिण्ड नही, पका नही जा सकता, यह करेगा 
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तो केवल्न्नान करता है, भाव बनाता है। दि 

भैया | अन्तसमे परख तो, यह शरीरफे अन्दर रहने वाला जीव मात्र भाव बनाया करता है। तब हमे 
कैसे भाव बनाना चाहिए कि झाति प्राप्त हो ” वह स्थान है अपने आपमे बसने वाले सहज स्वूपका, ; अपने न 
के कारण स्वय क्या हू इसका निर्णय होता है तो उसे स्थान मिल जाता है, प्रभुषद मिल जाता है। कैसा हू मैं! 
महज अर्थात्‌ किसी भी परका सम्बन्ध न हो तो यह मैं आत्मा किस स्थितिम रह सकता हूँ है महजभाव, इस 
का निर्णय हो जाना धमका पालन है। यह्‌ निर्णय अपने आपके पा लेनेमे तोता है । आत्मनिर्णय किसी इच्द्रियके 
उपयोगसे नही होता है । 

वे परपदार्थ कौन-कौन हैं जो इस जीवके साथ लगे हैं और जिसके सम्बन्धके कारण आत्माका सहज- 
स्परूप तिरोहित हो गया है । वे पदार्थ है कर्म और शरीर । कर्म और शरीर इस जीवके एकक्षेत्रावयाह रूपमे है । 
उनझे सम्बन्धसे हमारा चित्त विचित्र हो गया है। शरीर और कर्म ये मेरे नही हैं। ये तो मेरेसे स्वरूपसे अत्यन्त 
जुदे हैं। इस जीवने शरीरको मान रखा है कि यह्द मेरा है। उससे ही अपना लगाव कर रखा है । जिस उपयोगमे 
ब्राह्म तत्त्व बसे हुए हैं उस उपयोगसे प्रमुके दश्शन नही हुआ करते है । ऐसे समस्त विकारोसे रहित परउपाधिक 
सयोगमे रहित निरजन शुद्धआत्मतत्त्वको जानो । अर्थात्‌ अपनो समाधिमे स्थित, होकर समता परिशाप्के लगकर 
परमात्मात स्वरूपका अनुभव करो | 

समाधि कब बनेंगी ? जब विकल्प हटे । विकल्प जिसके हटते है उसे शुद्ध आत्माका अनुभव होता है 
नर्थाव्‌ मान्न ज्ञानस्वत्पका अनुभव होता है । केवल जाननका क्या स्वरुप है ? केवल जिसको जाना ही जा रहा है 
वह स्थिति बया होती है ? उस स्थितिका जहा अनुभव होता है वहा ही निविकत्प दशा है । यह निविकल्प समाधि 
तब प्रकट होगी जब समस्त विभाव परिणामोका त्याग क रो । समाधिभाव, समता परिणाम, राग पसेरहित दे वल- 
शानदुष्टि रहने रो स्थिति होने पर शात्ति मिलती है। है आत्मन्‌ ! ऐसी समाधिकी स्थितिको प्राप्त करना यही 
धमका यत्त है। हमे कया करना है ”? मिविकल्प समता परिणाममे रहना है। यदि यह भाव उठता है तो उसके 
घर्मका अभ्युदय हुआ समझ्लिए ! ऐसे स्वका अनुभव करनेके लिए स्वंविभाव परिणामको त्याग करना होगा । 

विभाव परिणाम नाना प्रकारके हैँ ॥ उनको सक्षेपमे कहे तो ख्यातिकी इच्छा होना यह एक विनात्र है 
ना ? मुझे सब लोग जान जायें। कौन लोग जान जायें। ये कर्मंसहित, रागद्ग पसहित, मोह वि" पीवेर 
परिणामोमे लिप्त ये जीव जान जायें। बहुत बडी शावासीकी बात सोच रहे हैं। ये मर मिटनेत्राले जीव 
स्वय असहाय मेरी ही तरह अशरण असार मलीन जीव मुझे जान जायें, यह यो समझो कि हुआ क्‍्य। ? 
एक मोहीने दूसरे मोही की प्रथसा कर दी । उप्ट्राणाम्‌ विवाहेपु गीत गायति गदभा एक वार ऊठका ब्याह हुआ । 
सो ब्याहमे गाने वाले चाहिये । गाने वालोकी जरुरत थी । सो गानेके लिए मिले गधे, सो गधोने क्या गोत गाया ? 
अहो प्रन्य हैं, तुम्शरा रूप बडा सुन्दर है । सारा शरीर टेढा मेढा होता है, गर्दन ठेढी होती है, पैर ठेढ़े होत हे 
इसी प्रवारसे सारा णरीर टेढा मेढा है। फिर गधोसे ऊठ बोलते हैं, अहो धन्य है तुम्हारा राग । तुम्हारा रुग बहा 
मुरीला है। इस भप्रवारसे ऊटने गधोकोी प्रशसा कर दी और गधोने ऊटकी प्रणमा कर दी। इस जयनमे यही #.ल 
हो रहा है । जब श्णो दो आदमी बंठे होते है तो एकने दूसरेद्ी प्रथसा कर दी, दूसरेने उसवी प्रशप्ता कर दी । 

फोई १६हने जमाना ध', जबकि जमीदार लोग जाडेके दिनोमे पौडा ज्जाबर बँटते थे । वही चफासी 
रह भी बँंदते पे तो मालिद तो चपरासियोकी प्रश्सा बर उन्हें प्रमप्त कर देता और चपराझी मालिक्की ब्र्श्पा 
पर उन्हें प्रसर्त कर ध्त्ता ] देयो पहा भीजो दोस्ती हो तो हे उ्समे एवने दूसरेको भला वह दिया, दूमरेने उसे मजा 
रह दिया। इस प्रकारसे यह मोही जगत एप दूसरेकी प्रशसामे जुट रहा है। यह न्यात्ि चाहो जा हो > 
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साधनोसे कुछ लाभ नहीं मिलता है इसी प्रकार इस ख्यातिक्री चाहके परिणाममें भी कुछ लाभ नही मिलता है । 
खस्घातिकी चाह एक मलिनताका विभाव परिणाम है । 

पूजाकी चाह, भेरी पूजा हो, प्रसिद्धि हो, यह भी विभाव परिणाम है । लाभही चाह, घन वैमव ही जाय 
इतने हजार रुपयोका मुनाफा हो जाय, ऐसो स्थिति बन जाय कि वैठे-वैठे किरायेसे ही गुजारा हो तो किरायेसे 
भी गुजार। चल जायगा, मगर फिर भी बैठे बैठे खान सकेंगे । कुछ न कुछ चिता करके उद्यम करनेका यत्त करेंगे / 
शातिका कारण तो बाह्मयपदाथ है ही नही । शानिक! हेतु तो शुद्ध ज्ञान है। ययाधव ज्ञान है। वाहरमे चाहे कुछ मी 
हो, मैं तो सबसे निराला एक शुद्ध ज्ञानस्वरूप त्रिराजमान हू, यह मेरा मतलब कियी अन्यमे नहीं निकलता है। 

सहज स्वरूपका जिसके बोध होता है, वह अपने उपयोगक्ो वही ले जाता है। यदि ऐसा भयना उपयोग 
कर ले तो सारे काम वन जायें | वाह्य चीजोएऐे न फमक्र उनको हितरूत ने मानकर अयने आपका जैसा सहज- 
स्वरूप है उसको हितकर समझो । यदि ऐसी दृष्टि बनती है तो वही घर्मका पालन है। यदि एसी दृष्टि नही बनती 
है तो चाहे मदिरमे साक्षात्‌ प्रभुके सामने विराजमान हो जावो तो भी आप धर्म नही कर रहे हैं। यदि अपन आपके 
स्वरूपका भान हो जाये तो ऐसी स्थिति होनेपर आपको रागके साधन न मिलेगे, फिर रागादि विकारोका आदर न 
करके आप अपने स्वभावका आदर करने लगेंगे । यदि मदिरमे भी मोहकी वृत्ति हो रही है, स्थी पुत्रोको ही अपना 
सर्वस्व समझ रहे हो तो उस सपय भी आप धम नही कर रहे हो । 

भैया ! धर्मका सम्बध तो आत्मभावसे है। घम मन, वचन, कायकी चेष्टाओसे नहीं है। धम करनेके 
लिए विभाव परिणामोका त्याग करना होगा । वे विभाव परिणाम बताये जा रहे हैं। मोगफी इच्छा करना भी 
विभाव परिणाम है, मोग तीन प्रकारके हैं (१) दृष्ट (२) श्रुत और (३) भनुभूत । कुछ भोग तो ऐसे हैं कि सुख 
दुख है | कुछ भोग ऐसे हैं कि जिन्हे सुना है और कुछ ऐसे हैं कि जिनका अनुभव किया है। अनलुभूव भोग निकटके 
भोग हैं और दृष्ट उससे दूर हैं और श्रूत उससे अधिक दूर हैं । 

भैया ! इस जीव पर एक सकट यह लगा कि दूसरोके भोगोका देखकर यह वाछाए बनाने लगता है । 
जैसे तुमको अगर बाछा है तो भोग भोग लो, कितना भोगोगे ? थोडा भोगनेसे हो तृप्त हो जावोगे, मगर दुसरीको 
भोवते जब यह जीव देखता है तो वेचैन हो जाता है। गावोके लोग कितना खाकर सतुष्ट रहते हैं सो समझते ही 
होगे । सीधी वह दाल रोटी चाहिए। उनको कुछ मिठाई, रवडी, चटपटी खानेकी इच्छा नही । उन्हें सूखी दाल 
रोटीमे ही सत्तोष रहता है। इच्छा बढ गई है सो अब गुजारा नही चलता है| क्‍या हो गया ? अरे अर्पने आपकी 
आवश्यकतासे भोग साधे जाते थे | वे भोग थे किन्तु दूसरोक्रे भोग देख करके तृप्णा बढी है यह वडा कठिन रोग है । 


दृष्ट, श्रूत और अनुभूत योगोकी आकाक्षा होना यह सव विभाव परिणाम है, सुन लिया कि अमुक अमुक 
प्रकारके रेडियो बने हैं। सिनेमा बने हैं तो दिल हो जाता है कि इनको देखना चाहिये । यह क्या है ” भोगाकी 
बात सुनकर उसके इच्छा बढ़ी ओर जब यह सब सही अनुभूत हो जाता है तब तो और भी अधिक रग जाता है। 
ये सब बडे सकट जीच पर छाये हैँ । वह गृहस्थ पुरुष धन्य है कि जो बडी विभूतिके प्रीच रहते हुए भी सात्विक 
रहन सहनसे रहे । न्रत तपस्या परिणाम पूवक रहे, भोगोके त्याग पूर्वक रहे, चह गृहस्थ धन्य है। भले ही लोग कहें 
कि इन्हें मिला तो सब कुछ है मगर झरुखे सूखे क्रत तपोमे रहा करते हैं, अमृक सेठकी यह वुद्धिमानी है क्या ? परन्तु 
सेठ स्वय बुद्धिमान है, जानता है कि ये भोग आज हैं कल न रहे तो अपनी वृत्ति तो ऐसी बनाओ कि ये भोग न 
रहे तो कोई आकुलता न रहे । 

कठेरामे सुना करते है कि एक घनिक जैन था। वह रायसाहब कहलाता था, घामिक था। वहाका 
राजा भी उसका आदर करता था। यद्यपि उसके पास बडा घन था पर उसका काम था कि प्रतिदिन दो घन्दे 
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नमक तम्बाकूकी खास पीठ पर लादकर फेरी लगाया करे और खुद तौलकर बेचा करे । दो घन्टेके वाद फिर हजारो 
रुपये सैकहो रुपयोका काम करे । लोग पूछते थे कि तुम्ह रा नो इतना ठाठ है कि राजा भी आदर करता है और 
तुम तम्वाकूकी फेरी करते हो । वह कहता था कि आज तो ठाठ है कल यह कुछ न रहे तो फेरी लगानेमे कोई 
सकोच तो न होगा । यह उसकी बात थी । इतनी वातके लिए तो भैया आपको नहीं कह रहे है १२ सव प्रकारके 
साधनोमे रहते हुए भी अपना रहन सहन सारिवक हो यह जएझर ध्यानमे रहे और आज कल तो सात्विक रहन सहन 
का महत्व भी है । 
आगार अपना बनाना है तो दीनोकी दुखियोकी सेवामे उपकारमे धन खर्च करो। अपने खर्चमे पान, 
बीडी सूपाडो, तम्बाकू, मिनेमा आदि मे जो खच किया जाता है उससे न अपनी उन्नति है, न लोगोकी दुृष्टिमे 
बडप्पन है। रहन सहन सात्विक हो और परोपकारमें यत्न होना अपना श्गार है। इसी श्गारसे अपनी शोभा है । 
आश्रितोका भरण पोषण करो यही श्ूगार है । दीन दुखियोके उपकारमे धन व्यय हो और अपना व्यय कम रखो 
तो इससे धर्मकी बातोको अधिक स्मरण करनेका वातावरण रहेगा। सो किसी भी प्रकार विभाव परिणामोको 
त्याग कर अपने समाविशावम £थत्त होओ । 
भगवान्‌ परमात्मा निरजन है। अजन अनेक हैं उन सव अजनोसे रहित है, जिसके पुण्य और पाप भी 
नहीं है। कम भी अजन हैं और घे दो प्रकारके हैं, (१) पुण्यकूप और (२) पापरूप । जिसके हष और विषाद भी 
नही है हप॑मे आये राग और विपादमे आये द्वेए तथा जिमक्रे क्षुघ्रा तृष्णा आदि १५ दोषोमे भी एक भी दोप नहीं 
है । है प्रभाकर भट्ट | उसको तुम शुद्ध आा मा निरजन समझो । अर्थात्‌ निविकल्प समाधिमे स्थित होकर अनुभव 
करो । जब तक उस शुद्ध आत्माका विशद यथार्थ जानन न हो तब तक उसको जानना ही नही बताया गया है। 
ओर शुद्ध आत्माका जानना शुद्ध आत्माके उपयोग रूपसे अनुभव किए बिता होता नही है। यहा जैसा कुछ बाह्य 
पदार्थोका जानना तो है नही कि यथा तथा जान गया । शुद्ध आत्माका जानना चरित्रके उपयोग बिना नही हो 
सकता । अत चीतराग निविकल्प समाधिमे स्थित होकर शुद्ध आत्माका अनुभव करो । 
वह निर्विकल्प समाधि कसी है ” कि निज शुद्ध आत्माके सम्वेनरूप निविकल्प है। चाहे यह कहो कि 
किसी प्रकारका विकल्प न हो और चाहे यह कहो कि मात्र अपने शुद्ध आत्मतत्त्वका सम्वेदन हो, दोनोका भाव एक 
हो है । ज्ञान एक गुण है | वह गुण किसी न किप्तीको जाने विना रह ही नही सकता । किसीको न जाने और ज्ञान 
गुण बना रहे यह कैसे हो सकता है ? वाह्यपदार्थोको न णाने तो ज्ञानका आधारभूत जो निज शुद्ध आत्मा है उसकों 
तो जान ही लेगा तो केवल शुद्ध आत्मतत्त्वके सम्वेदनमे रहकर शुद्ध आत्माका अनुभव करो। इस प्रकार तीनोमे 
वताये गये निरजन परमात्माको जानना चाहिए और अस्य प्रकारका कोई निरजन कह्पिन वात्मा नही है। इस 
प्रकार परमात्माके स्वरूपको निरजन शब्दके हारा वताया गया है, उसमें जिन जिन अजनोका विरोध किया है उन 
सव अजनोका सद्भाव इन सब आत्माओके स्वभावमे नही है। » शुद्ध ज्ञान दशनस्वभाव वाले जो शुद्ध आत्मतत्तव 
है वे उपादेय हैं ऐसा समझना चाहिए। 
भैया ! लोकमे मनुष्यजन सव कुछ कर डालते हैं, अपने आनन्दके लिए सब कुछ कलाएंँ खेलते है किन्तु 
एक ज्ञानरसका स्वाद लेनेकी कला और देख लो । करनेका काम केवल एक ही है, अपनेको ज्ञान मात्र निरखना इस 
शानमात्र स्वरूपसे बाहर मेरा अस्तित्त्व नही है। इस ज्ञानमात्र स्वरूपसे वाहर मेरा कुछ कर्तव्य नही है। मेरा काम 
है अपने आपका जानन बना रहे । ज्ञात ही कार्य, ज्ञान हो भोग है। ज्ञानमात्र अपने आपको समझनेसे सहज आनद 
भ्राप्त होता है। उसका स्वाद लेना एक ही कत्त व्य शेष रह गया है और तो सब कुछ किया यह ही निरजन स्वरूप 
हम आपके लिए ठपादेय हैं। अब उस निर्दोष आत्माकी आराघनाक़े ग्रहण करनेमे व्यवहार ध्यानका विषयभूत 
घारणा ध्येय तत्न मन्र मुद्रा आदिका निपेध करते हैं । 
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जिस परमात्माक्रे वायु घारणादिक ध्येय नहीं है वे वायु घारणा तीन प्रकारकी होती है--(१) कुम्मक 
(२) रेचक और (३) पृरक । ये ध्यानके प्रकार हैं एपाय है। स्वासको धीरे-धीरे अन्दर लेना और फिर पेटमे श्व स 
बायुको थाम लेना, फिर उस वायुकों धीरे-धीरे स्वासनासिकासे तिकालना इसको कहते है कुम्मक पूरक और रेचक । 
थे ध्यानमे कुछ सहायक होते है । 
यद्यवि मोक्षमागका प्रयोजकभृत ध्यान ज्ञानसे ही सम्बन्ध करता है, भ्रेदविज्ञानके विना ये कुम्मक, पूरक, 
रेचक इत्यादि क्रियाये कुछ लाभ नही देती । हा मनकी उहण्डताकों बचानेक्रे लिए और मनको स्थिर बना सर्के इस 
अभ्यासके लिए यह कारण बनता है वस्तुके ममक्के शानके विना क्रियायें घर्मफन नहीं दे सकती हैँ । कर्मोका क्षय 
जिस पद्धतिसे होता है उस पद्धतिसे ही होगा वहू तन, मन, बचनकी चेप्डाबोस नहीं होता । भेदविज्ञानका फच है 
अपने सहजस्व॒रुप शुद्ध आत्मतत््वकः अवलोकन । जब तक इस के व्द्रभूत निजआत्मतत्त्वको न जान लिया जाय तब ब्रक 
प्षेदविज्ञान कैसा ? अनात्मा कौन है ? यह वात आत्माके ज्ञानके बिना नही निर्णीत हो सकती है। इस छुद्ध आत्मा 
का तो मात्र एक प्रतिभास स्वरुप है सो प्रतिमास्तमात्र करवेकी परिणतिस्े यह अनुभूत होता है । 
इसका वायुधारणादिक स्वरुप नहीं है अथवा प्रतिमादिक व्येय नही है । ये सव साधन हैं पर ये छुछ 
वस्तु आत्माके स्वरुप नही है। स्वृरुपके बोधके विना क्रियाओसे कही कर्म क्षयक्रा अथवा शाति लाभका काम नहीं 
गुरुजी एक दृष्टात बताया करते थे कि एक वार शीत ऋतुम देहातोसे बजाज लोग घोडोपर बैठकर 
घले क्योंकि ललितपुरमे उधार माल मिलनेकी बडी र्थाति थी मोर लोग कह भी बैठते है कि क्षासी 
गलेका हार । लत्ञितपुर तव तक नही छोडिये, जब तक मिल उदार ॥' तो ललितपुरको तीन 
चार लोग चले, जाडेके दिन थे । रातमे ठहर गये जगलमे एक पेडके नीचे । उतको वडा जाड़ा लगा । तो उन लोगो 
ते यहा वहासे खेतोकी वाडीसे जरेंटोकों बटोरा, उनको इकट्ठा क्रिया | वादमे माचिस्त या चमकसे आग निकालकर 
उसे बढाकर कुछ-जडोमे डाल दिया और सब लोग तापने बैठ गये । राजिभर ऐसा ही किया भौर सुबह सबके सब 


लोग वहासे चल दिये । 
अब दूसरा दिन हुआ तो उस पेड पर रहने वाले वदरोने सोचा कि देखो जैसे हाथ पैर उन मनुष्योके थे 
वैसे ही हमारे हैं । वे लोग किस प्रकरका यत्न करके अपनेको ठडसे बचाकर चले गये । वही अपने कॉमके लिए 
अपन लोग करें तो अपनी भी ठड मिट जाय । तब बदर लोग भी वैसा हो काम करने लगे । शामके समय सब 
काम किया । सव दोड गये ओर जल्दी-जल्दोसे जरेंटोकी जडें वीन कर इकट्ठा कर 


बदरोने सलाह फरके वही है यह, के 
लिया | अब इकट्ठा करतेके बाद सब वेद: बैठ गये । आपसमे चर्चा करते लगे कि ठड तो नहीं मिटी इतना तो 
काम कर डाला तो उनमेसे कोई समझदार बंदर बोला कि अभी ठड कँसे मिटे ? अमी इसमे वह लाल चीज तो 


डाली हो नहीं जो उन मनुष्योने डाली ही । तो लाल चीज क्या थी ? अध्ग | तो बदर लोग उस लाल चीजकी 
तलासमे चले ठो जुगनू कुछ मिल गयी । उत्तको पकडा और जरेंटोमे डाला | जुगनू डाली तब भी ठंड न मिटी । 
सोचने लगे क्‍या बात है ” सब कुछ कर लिया पर ठड न मिंटी तो उनमेसे एक चतुर बंदर था। वेंहें बोला कि थे 
हाथ पर हाथ रखकर बैठ गये थे हम तुम भी बैठ जाए । वे हाथ ह हो: महा सेठ भी गये । से भी ठडन 
मंदी सोचो तो भैया बदरोने सब कुछ कर लिया पर ठंड ने मिंट सकी । ठट्ठ कैसे मिटे ? ठट्ठ मिटतेका साधन 
तो आग थी | आगका उनको शान नहीं था। बहुत वहुत चेष्टाएं करी पर आगका ज्ञान न होनेसे ठड न पिटी । 


इसी प्रकार कर्मोंका क्षय शांतिका प्राप्ति 
बातोसे नही मिलती हैं। एफ शुद्ध निज आत्मतत्त्वके शानसे दही शाति 
कर लो पर शाति ने मिलेगी | भैया | इन परपदार्थमि शरण मानमेसे शरण न मिन्री, शात्ति न 


ललितपुरको 
गलेकी फासी, ततिया ग 


किसी भुद्ासे, भ्रमसे, वायु घारणामे मिलती है या अन्य हिन्‍्ही 
मिलेगी । बाहामे सत्र जगद्द तलास लो * यत्व 
मिली बल्कि वेदना 
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ही मिली । मोहका प्रताप देखो । कुछ थोडा सा समझ भी रहे हैं. कि बाह्मपदार्थसि आखिर आत्माका हित क्या 
होगा ? फिर भी लगते हैं बाह्य पदार्थमि ही । ठोकरे भी खाते, बाह्य पदार्थामि लगते भी जाते । 

जैसे लाल मिर्च खाने वाले तेज लाल मिच खाते हैं तो उनके पस्तीना भी चहुता जाता है, भाखोसे असि 
भी गिरते जाते हैं पर वे मिर्च खाता नही छोडते । वे खूब चरचरा खाते हैं । भांधू गिरते जाते है. फिर भी भागते 
जाते हैं कि मुझे ओर मिर्च चाहिये । इसी प्रकार मोहियोकी भी देखा जा रहा है। इस शुद्ध भात्माको, जिसके कि 
अवलोकनसे सारे सकट ठल जाते है। कोई यत मन्रस्वरूप नही है। मत्र क्‍या कहलाता है जिसमे अक्षर रचनाएं की 
गयी है और सम्मान, मोहीकरण वशीकरण आदि चिपय लेकर वह यत्र मन्त मात्रा जाता है। वहू सब इस मुझ शुद्ध 
त्मामे नही है और मत्र नाना प्रकारके उच्चारण रूप होते हैं यह भी शुद्ध आत्माकरे नही है । ये तो एक भशुद्ध 
शानस्वरूप हैं । 

अच्छा, सब कुछ तो जाना पर यह तो बतलावो कि जानने वया कहलाता है ? ऐसा सोचते सोचते उस 

समयमें जानते जानते जो प्रतीत होता है, प्रतिभासमात्र केवल एक ज्ञानप्रकाश, ऐसा ज्ञानप्रकाश मात्र, चित्‌ प्रकाश 
ही जो वर्तता है वह सव जानन है और जो यह जानना है वह ही मैं हू। इससे आगे जो कुछ है वह सब दोप है, 
भौपाधिक भाव है। मैं नही हू, ऐसा मात्र जाननस्वस्प मैं हू । 

इस णुद्ध आत्माके मण्डल भी नही है भ्यानके कामसे इनका प्रयोग बिया जाता है। पृथ्वीमण्डल जल- 
मण्डल, »ग्तिमण्डल चायुमण्ध्लमे जैसे पृष्वीमण्डलमे दिचार जिया जाता है कि यह मैं आत्मा बिनेन्द्ररेबकी ही तरह 
निमलमुद्रामे इस ज्ग्वूरोपने बोच भेस्पदतक्े ऊपर बहस वितृत एक कमलमे बणिकाके उपर एक श्रेष्ठ भासनपर 
मोजूद हु बहत ऊचा हु पथ्वीसे बहुत ऊचे कम्लके आसनपर मैं मौजूट हू ऐसा कल्पनासे विचार रहा हैं: शत 
मण्डलको ज्ञानोएरुप । देखा जब अपनेशो हत्पनामे ऐसा विचास्ते है कि मैं इस जमीनसे च्हुत ऊचे कटा स्थित है 
ऐसा विचारते हुए मैं अपनेकी भाररहित हल्का अनुभवता हू । 

जैसे जब बच्चे लोग कोई वटा बगेरह खेलते है तो कोई जगह खट़े होबर और गल्लाके पास बटा फेंकते 
हैं उनमे प्रथम ही प्रथम फेकनेकी कोशिए्मे रहते है। जैसे करते है कि हम प'नीसे पतरे तो बोई लड़का कहता है 
क्रि हम हवासे पतरे | जो अपने आपको जितना पतला बता सके वह सबस पहिले अपने खेलका अधिकारी हैं। जरा 
देखो तो मही इस आत्माकों यह आत्मा क्तिना पतला है। है ना पत्तला ? यह आत्मा हवासे भी अधिक पतला है 
तो क्‍या यह आकाणसे भी पतला है ? आक्राशक्की नरह मान लो पर आकाण तो एक स्थिर व्य'पक है। यह आत्मा 
अपने ज्ञानविकाममे असीमित है। समस्त आकाश ज्ञानके एक्र विन्दुमे “ह सकते व।ला है इसलिए यह बहुत अधिक्र 
पतला है और अपने आपको केवलज्ञानमात्र जाननमात्र ही निरखनंमे आ जाय तो उस समय न इसको शरोरका भान 
है और न स्थानक्रा भान है। केवल नाननस्वरूप भान वाला आत्मा क्तिता भार रहित वहा जाय ? अपनी इस 
वर्तनेकी स्थितिम सहज सत्य आनन्दका अनुभव करना है । 

है पृथ्वीमण्डलका जो चितत है कि मैं समुद्रके बीचमे अमस्वृद्रीोप रूपी बमल वनमे मेरुपवतरूपी क्मल- 

नाल पर एक सिहासनपर विराजमान हू । यह पृथ्वीमण्दल ध्यानाम्यास करते ब्रालिके एक ध्यारका विपयभूत त्रिपय 
है| परन्तु कैसा तो यह शुद्ध आत्मा और कहा ये कल्पताओकी चीजें ? इनमे बडा अन्तर है। इस शुद्ध भात्मामे ये 
पृथ्वीमण्ड न इत्यादि कुछ नहीं हैं । 

वह ज्ञानी फिर यह विचार करता है कि लो इस नासिकमलके उन ८ दलोंसे ज्ञानके प्रतीक अरहत सिद्ध- 
स्वस्पके ध्यानसे या मात्र ज्ञानस्वरूपके स्वच्छ विस्तारके अनुमवनसे एक ज्वाला निकली और उस ज्वालासे हृदय 
कमलके कपर स्थानपर उल्टी पखुडियोको लिए हुए दलके ८ कर्मोंकी ओर वह ज्वाला बढी और उतने इन कर्मोंको 
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दर्घ किया । आप लोग सोच रहे होगे कि क्‍या बात कही जा रही है ? यह तो सत्र प्यानकी और कल्पनाकी बात 
है । लेकिन भैया ! सुनो अभी बोई लड॒या बडा ऊधमी हो और कहे कि तू तो राजा है, राजा फही उधम करता 
है । वह जल्दी ही सोच लेता है कि मैं राजा हु, उसका ऊधम छुट जाता है। त्यानमें अपने आपको इस प्रकार मिद्ध 
स्वरूपमे विचारा जा रहा है तो आखिर यह उपयोग विश्युद्ध वने तो शुद्धका अनुमब करोगे ना ? बह शुद्धात्मतत्त्त 
की घ्यावारिकी ज्वाला ऐसी बड़ी कि सत्र कम बम्म डो गए, जवकर राख हो गए। ऐव चिन्लनमे निर्मार ज्ञानमात 
अनुभव हुआ । 
अब इतनेमे बडे चेगसे एक आतरिक हवा उठी और हराने इस सप्र क्मधूलिकों उदय दिया | लो अब 
सुधा रसकी वृष्टि हुई । उसको छठा उडनी भी शेव न रही | तब यह शुद्ध आवश्यक निर्लय ज्ञानमात्र रहा | इतना 
तो ध्यान किय्रा और थोडी दर बादमे वही अपना मनुत्रा दिख/ई दिया, तो कुछ यहा फक नहीं आया । यह एक 
व्यानका अकरण है। यह ध्यात ब्वेय भो इस शुद्ध आत्माक्ा कुछ नहों है। इसका तो मात्र एक ज्ञायकस्वहप है । 
इस एक निजको ग्रहण करे तो सवस्य बैध्व पा ले। एक इस निजको छोड दे तो धमऊे किसने भी यत्ल बारे कुछ 
नही पाया । 
एक राजाने फिसी राजाकों जीता और उसी देशपे रहने लगा। सब रानियोको राजाने पत्र लिखा कि 
जिस रानीको जो चाहिए वह पत्र लिखे । किसी रानीने साडो लिखी, किमीन अग्रठी, किप्तोन हार, किमसीने दुछ, 
पर छोटी रानीने पत्रमे केवल एकका अक़ लिश्ला और दस्मखत कर दिया । जब राजान पन्नोको खोला तो ठीक, पर 
छोटी रानीका जब्र पत्र देख! तो राजा उम्त एक्रके अकफो देखकर कुछ समझ न सका । मत्रियोस्ते राजान पूछा कि 
रानीने कया मांगा है ? तो मत्रीने कहा कि छोटी रानीने केवल आप अक्रेलेको चाहा है, उसे साडी, अगूठो कुछ 
चीजें न चाहियें। अब राजा जब अपने देशकों चला तो सारी चीजें रानियोक लिए ले नी। जब अपने नगरम पहुता 
तो कहा यह उस रानीको भिजवाओ, यह उस्त रानोको भिजवाओ | सो जिसने जो मगाया था सो वह चोज भिजवा 
दी। पर राजा छोटी रानीके यहा स्व्रय चला गया । मला बतलाओं कि सबसे ज्यादा वैभव किसने पाया ? छोटो 
रानीने । राजा व राजवंभत्र सब्र छोटी रानोक्रे यहा है। 
इसी प्रकार एक जो शुद्ध आत्माकों हो चाहता है उसे सब कुछ मिल जाता है। अपने आपमे बसे हुए 
अपने सहजस्वरूपके दशनके बिना आत्माका ऊद्धार हो नहीं सकता । धन बेप्व सम्पदामे उपयोग देनेसे लगाव करने 
से कोई सारतत्व न बनेगा । भअन्तमे रीताका रीता ही मिलेगा, पछताना ही हाथ रह जायगा। यदि इस जी३नमे 
समय-समय पर अपने आपको शुद्ध ज्ञातमान्र अनुभव करके ज्ञान रसका तिचन किया, स्वाद लिया तो यहा भी तृप्ति 
निर्दोष मिलिगी और परभवमे भी इस ही निर्दोष आनन्दकों भोगेगा । इस कारण सर्वे प्रकारके प्रयत्त करके शुद्ध 
ज्ञानतत्वका करना परम आवश्यक है। चाहे सब कुछ न्योछावर करना पड्टे और यथाथज्ञान मिले तब सत्र कुछ प्राप्त 
हुआ समझिये । 
यह परमात्मप्रकाश ग्रन्थ है । इसमे परमात्माऊ़े प्रति प्रकाश डाला है कि परमात्मा क्‍या है ? परमात्मा 
दो प्रकारसे देखा जाता है एक तो व्यक्तपरमात्मा और एक अव्यक्तपरमात्मा । जिसके दूधरे नाम हैं---एक कार्य पर- 
मात्मा और दूधरा कारणपरमात्मा । कार्यपरमात्मा तो वह कहलाता है जो साधु न्रव अग्रीकार करके अपनी मिवि- 
कल्प समाधि बनाकर कर्मोसे रहित हो गया है, अनन्तज्ञान अनन्तसुख जिसके प्रकट हो गया है, ससारके सकटोसे 
मुक्त हो गया है, उनका तो नाम है काय परमात्मा । वे हुए अरहत ओर सिद्ध, और कारणपरमात्मा घट-घटमे 
विराजमान कारणपरमात्मा कहलाता है। जिस परमात्मातत्वके दशनसे कर्म कटते हैं, वह कारणपरमात्मा है ? ऐसे 


इस कारण परमात्माका वर्णन इस ग्रन्धमे है । 
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कारणपरमात्माके स्५्कपको जल्दी समझनेके लिए अपने आपमे ऐसा ध्यान बनाओ कि यह मैं केवल हू । 
शरीर भी सायी नही हो तो, कर्म भी साथ नही रहते और इस आत्माके स्वभावसे रागादि विकार भी नही रहते । 
तो मैं किस रूपमे हु ऐसा ध्यान बनाओ । यदि यह शरीर भी न होता तो मैं किस प्रकार होता ? ऐसा ख्याल करो । 
शरोर तो भिन्न हैं गौर जीव जुदा है। जीव तो समझने वाला एक पदार्ध है और शरीर रूप, रस, गध, स्पशका 
पिण्ड है पुदूगल है । यह शरीर अलग है, आत्मा बलग है । 
कोई कहे कि केवल वातें ही ये हैं। जो शरीर है सोई मैं हु। शरीरसे न्यारा मैं कुछ नही हू। तो भाई 
आखे खोलकर अपनी इन्द्रियोको इस ओर लगाकर देखते हैं तो वहा अपना पता नही रहता । इन्द्रियोको वन्द कर 
शरीरकी भी चेप्टा छोड़कर अग्तरमे जाननरूपस्ते विचार क्या जाय तो मालूम होता है कि इसके अन्दर जानने वाला 
पद'थ और है, शरीर और है। यदि न होता जीव कोई और तो फिर मरण कया कहलाता है। शरीरको छोडकर 
जीव चला जाय इसीके मायने है मरण हो गया । शरीर जुदा है, तव शरीरका जीवसे निकलना मरण है। शरीर ही 
जीव होता तो फिर निकलता कुछ नही । 
जँसे तिलके दानेमे तैल रहता है और फुनक्री भो रहती है। वह तेल उसमे शुरुसे है। अगर कोल्ह्से 
पेलने पर फुलकी रह जाती है तेल अलग हो जाता है। तो अब स्पष्ट विदित हुआ कि उस तिलके दानेमे तेल भरा 
हुआ है। इसी प्रकार इस शरीरके भीतर जीव है । जीव निवल गया, शरीर रह गया । अब उस जीवकी वात देखो 
कि जो इस शरीरसे निकलकर जायगा वह बुछ चीज है क्या ”? उस जीवका यह लोक समागम कुछ हित कर देगा 
बया ? उस अपने जीवकी वात विचारो । कुछ भो सम्बन्ध नही है क्रिसी भी जीवसे । 
मैया | बडा ही ऊचा होनहार हो तब यह वात समझमे आती है कि मैं सत्‌ अलग हू, यह देह सत्‌ 
अलग है | इससे मेरा कुछ भी सम्बन्ध नही है। यह यथाथता मेरी समजमे आती है तो कुछ होनहार अच्छा है । 
निकट भव्यता है, मोह छूटने वाला है । तो इस तरह से अपनेको ध्याममे लावो । इस शरीरका मेरे साथ सम्बन्ध न 
लगा होता, ये पुण्य पाप भेदरूपकम मेरे साथ न होते तो मैं केवल वया कहलाता ? मैं कहलाता केवल ज्ञान और 
आनन्‍्दस्वरूप । ज्ञान और आनन्दस्वरूप यह मैं इन शब्दोसे न्‍्यारा हू। इस मेरेका ज्ञान और आनन्द मेरेसे सतत 
झरता रहता है क्योकि ज्ञान और आनन्द मेरा स्वरूप है । 


ज्ञान और बानन्द प्रकट होनेके लिए किसी दूसरी वस्तुकी पराधीनता नही है । ऐसा ज्ञानानन्दस्वरूप मैं 
आत्मा स्वभावरूप कारणपरमात्मा कहलाता हु । सबको पार करके और अपने ही भअन्तरमे सद से विराजमान जो 
चैतन्यस्वभावको अनुभवे वह कारणपरमात्मा है उसे स्वभावकी परखसे कम कटते है। उस स्वभावके आश्चयसे 
/ भगवान बनते हैं, सो यही कारण कहलाया जिजकी दृष्टि रखनेसे परमात्मा स्वय प्रकट होता है वह कारण परमात्मा 
है | जीवने धर्मके नाम पर वहु, कुछ परिश्रम किया, स्वाध्याय किया, पूजा किया, दशन किया, यात्रा किया, बडे- 
बडे श्रम किये, उत्सव क्रिया, विधान क्रिया, तपस्यायें की, किन्तु अपने आपमे बसा हुआ यह कारणपरम त्मा शरण 
है ऐसा कभी निगाह नही किया और इतनी बात न समझनेके कारण क्रितना भी तप किया, ब्रत किया, यत्न किया 
उससे कर्म नही कटे । 


परोपकार करनेसे लोगोको दान करनेसे पुण्य तो बढ जायगा परन्तु कम नहीं कटते । कर्म करेंगे तो इस 
कारणम्वरूप परमात्माके दर्शनसे कटेंगे। उम कारण परमात्माको इस ग्रन्थमे बताया है। कैसा है यह परमात्मा ? 
इसका वर्णन बहुत पहिलेसे चल रहा है और निक्रट समीपमे यह वताया गया है कि यह कारणपरमात्मा नित्य है। 
रहता है ना ? यह मेरा चैतन्य स्वभाव किसी दिन आया हो और फिसी दिन खत्म हो जाय ऐसा नही है। कारण- 
परमात्मा नित्य है। हम किसका घ्यात्त करें कि हमको कोई संदेह न रहे कि हम नियमसे मोक्षमे पहुचनेका काम 
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फरने । ऐपा कुछ तत्व है ? ऐसा तत्य अपने आपकी सात्मापि यहुत भीतर छुपा हुआ स्वत है । एस ह्यवावकी 
दृष्टि हो तो सम्पग्दशन होता है । 

जैसे हृदडीफी फोटो लेने घाला एयमरा यप्र होता है। उममें आदमीकों लिटा दो और हड़डीका फौटो 
लो तो पून चाम, मास और मज्जा सबझी एफ दम छोटकर हुददहीया फोटो ते सेमा है। इसी तरह हस ज्ञानम ण्पी 
शक्ति है प्रज्ञामे, भेद विज्ञानमे कि यह प्ररीर भी नहीं छुवेंगा, शरीरफे अस्दर जो फुछ भी सत्‌ है, घातु है उसको भी 
नही ग्रहण करता है और जो ८ फम हैं उनका भी नही ज्ञान करता । विडारोको छोड़ देता, विचारोफों छोड़ देता, 
सीधा नित्य चैतन्पस्वभाषकों प्रहण फरता है। यह अध्याताधिद्याका मर्म है । हमकी विद्या यद्यपि कठित नही है पर 
जिमने नही सुना अथवा खपाल नहीं किया उसके लिए कठिन हो सकती है । 


क्षम्य पदार्यविषयक ज्ञानोंगी अपेशा अध्यात्ज्ञान बहुन सरल है। और यह कारणपरमात्मा कैसा है कि 
इसमें परद्रव्योका फोई लेप नहीं है । यहू अपने स्वस्पसे है, ज्ञानमय है, आनन्द स्वभावी है, स्थय ऊल्पाणद्ा है, 
इसमें बलेशोका नाम नहीं है। गलेश तो जीवको परवदार्थोंकी दृष्टिसे आते हैं, परपदार्थोकी दुष्टि न हो तो इयरो 
कोई वलेश नही है। जैसे यहाँ कोई मनुष्य कप्टसे नहीं है. पर क्रिसी दुगरेशी निश्चिकों देस ले, दुसरेके रहने सहनकों 
देस ले तो उसके कलेश जा जाने हैं । मेरे पास उतना क्यो न हुआ ? एस बातसे वलेश हो जाता है । 

देहातमे रहने बालोका आप विचार कर लो । जब तक देहातमें रहे तव तक घोडढेमे साधारण भोजनमे 
खुश रहते थे पर वे शहरमे आकर दूसरोका रहने सहन मकान महल ज्यों ज्यो देखते जाते हैं त्यों यो उनके पनेश 
बढते जाते हैं। नही तो स्वय अपने आपमें क्‍या कनेश हैं ? कुछ भी तो बलेश नहीं *। दूसरे पदार्थकों यह जीव ने 
तके तो इसे फोई बलेश नहीं है । यह कारण परमात्या कैसा है ? जो इसका स्वरूप है उपको तो कमी छोडता नहीं 
और जो इसका स्वरूप नहीं हैं उरी फभी ग्रहण नहीं कर सकता है। जलमे कमल जंसे अछूता रहता है, जलमें रहता 
किर भी कमल जलसे न्‍्यारा है। इसी प्रकार एरीरके कर्मोके अनेक अग्रोके बीच यह भात्मा फता है फिर भी सबसे 
अछूता है। जैसे पानीमे पडा हुआ कमलका पत्ता हो उसे पानीमे चाहे जितनी गहराईमे ले जावो, वह पत्ता पानाक्े 
बीचमे रहकर भी पानीसे अछूता है। पतेके रग और स्वरूपमे पानीका प्रवेश नहीं, पानीसे उत्त पत्तकी निकालो 
ज्योका त्यो सूखा पत्ता देख लो। कमलका पत्ता ऐसा ही होता है। पामीमें झूबा देने पर भी वह पारीते अछूता है 
और पानीसे मिकालों तो देख लो कि बिल्कुल अछूता है। इसी प्रकार यह आत्मा सबसे निराला स्वरूप मात्र है। 


भैया ! कारणपरमात्माकी चर्चा हो रही है, इसका स्वभाव जाननेका है। यह परमात्मा सबको जानता 
है, इस विएवमे जो है उमको जानता है | जानना ही परमात्माका स्वभाव है । यह जानन जिमके पूर्ण प्रकट हो गया 
उसको तो कहते हैं कार्यपरमात्मा, पर हमारे जाननेक्की जो शक्ति पडी हुई है उसको कहते हैं कारणप रमात्मा । कार्य 
और कारण ये दो बाते सब सिद्धास्तोने करीव-करीब मानी है । जैँपे ये जो दृश्यमान भौतिक पदाथ हैं ये सव कहलाते 
हैं कार्यपरमाणु और इसमें एक-एक परमाणु है, और उन परमाणुओमे कभी मिलकर एक दृश्य भौतिक वननकी 
शक्ति है उन परमाणूवोंको कारणपरमाणु कहते हैं। और भी देख लो जहा यह माना गया है कि रामजी श्रीकृष्ण जी 
आदि अनेक ईश्वरके अवतार होते हैँ तो वे अवतार कार्यरूप कहलाए और ईश्वर कारण रूप कहलाथा। हर नगह 
यह दो रूपता मिलती है। 

भैया अपनेको अपने आत्मामे मनिरखों, इसका अचिन्त्यस्वरूप है। इस लोकप्रें भी दखते हैं कि बडे बडे 
पुरुषोके बडे-वंडे चमत्कार समझमे आते हैं। बडे बहुत ऊ चे पहुंचे हुए हैं, बहुत बडा ज्ञान है। सब आत्माकी शक्ति 
का चमत्कार है। उनमे अभी पूरी शक्ति नही प्रकट हुई। पूणशक्ति प्रकट हो गई उसका नाम है कायपरमात्मा । 
अपने अन्तरमे विराजमान कारणपरमात्माके दर्शन करो । उत्तका ही भरोसा रखों अपने स्वरूपका दृष्टिमें अपनेको 
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सु क्षित व शरण समझो । जगतमे कोई दूसरा जोव, कोई भी वेभव शरण अपनेको नही है। मोहमे दिन गुजर नहे 
हैं तो वह्‌ जीवनकी बर्बादी है । 
भैया | जितने क्षण मोह न रहे, अपने आपके और परमात्माके ही दर्शन रहे तो समझो जीवनके उतने 
क्षण मफल रहे । जीवन तो भैया तभी सफल होगा जब मोह राग द्वेष छूटेंगे । भया अपने लडकोकों खूब पढा लो, 
खूब बडा बना लो, यह लोककी व्यवस्था है, पर उसमे यदि यह भाव है कि यह मेरा है मैं इसको खूब ऊचा बनादू, 
मैं इसको सुखी बमादू तो यह मोहका परिणाम है। जीव तो अनेक हैं | उत सब जीवोमे से इन दो तीन जीवोको 
हो बयो छाटा कि ये मेरे है, इनको खुब सुखी रखू गा। भरे यह कितना मोह अधकार है ? जैसे सब जीव हैं बसे ही 
वे घरके दो चार जीव भी हैं। घरमे वसमे वाले दो चार जीवोके लिए तन, मन, धन, सब कुछ न्‍्यौछावर और 
दूसरे लोगोक लिए उसमेसे एक पाई नही है। यह वुद्धिमानी मानती जाती है जगत॒के अन्दर परमार्थके बिना यह जीवन 
बेकार गवाना माना जाता है । 
समयका सदुपयोग तो वहु कहलायेगा कि मरनेके बाद भी कुछ साथ रह सके । मरतेके बाद एक पैसा भी 
तो साथ नही जाता। घरमे जो गुजर गये हैं उन पर दृष्टिपात तो करो क्या वे स्राथमे कुछ ले गये हैं ? उनका 
कितना अनुराग था कितनी श्रद्धा थी उन्होंने कितना धन कमाया पर बिल्कुल सुने चले गये हैं । उहोने जो कुछ 
पुण्य परिणाम किया होगा, ज्ञान परिणाम किया होगा वही उनके साथ गया होगा । तो यह जो पुण्य परिणाम किया 
यही उनकी हुई कमाई, और जो कुछ यहा छोड गये सब मुफ्तकी ही चीजे थी। तो हम मरनेके बाद भी वैभव 
सम्पन्न कहलाए , महान्‌ क्हलाए ऐसी चीज कया हो सकती है ? वह है सम्यग्शान | 
भैया | अपने आपमे बसी हुई अनेक परदोरके भीतर छिपी हुई उस चैतन्यशक्तिका ज्ञान करो, उसका ही 
सहारा लो । यदि ऐसा दुृढ ध्यान करो तो वह अपने भापमे बसी हुई चैतन्यशक्ति ही अपनी शरण है। ऐशसी दृष्टि 
जगे और तिविकल्प बतकर ऐसा आत्तमामे अनुभव बने तो जीवन सफल है भौर कारणपरमात्माके दशन हुए समझो । 
इस कारणपरमात्मामे न॒तो रूप है, न गध है न स्पश् है, न शब्द है, न जन्म है, न मरण है। इस शरीरके अन्दर 
जो एक चेतले वाला ज्ञानानन्द स्वभावी निर्लेप आकाशवत्‌ अमृत जो आत्मा है वह अन्य कुछ नही है। ज्ञानानन्दभव 
है इसमे न क्रोघ है, न मान है, न माया है, ने लोभ है, न ध्याव है, न विकाशकी डिग्रिया है, न पुण्य, न पाप है, न 
हुप है न विवाद है। 
यह कारणपरमात्मा स्वभाव दृष्टिसे देखा जा रहा है। जब हम अपने स्वभावको छोड देते हैं और अन्य 
पदार्थोको देखते हैं तो इसमें भेद उत्पन्न हो जाता है। यदि हम निर्लेप रहे तो इसमे कोई भेद नही आ सकता | यह 
अपने आपके कारणपरमात्माकी चर्चा है। कभी इसको कारणपरमात्मा दशन होते हैं और उसकी भक्तिमे परिग्रहका 
सग छोड कर ध्यानावस्थामे लगता है तो वह भी जो घारण करता है यत्र मन्न मण्डल मुद्रा आणायाम इत्यादि साधन 
करता है ये सब भी इस कारणपरमात्मामे नही है। 
यह कारणपरमात्मा तो सदा अपरिणामी ध्रुत्न चैतन्यशक्तिमात्र है। जिसके ये सब परपदार्थ और परभाव 
तही है उप्त परमात्मदेवको आराध्यदेव समझो । आर्थात्‌ द्रव्याथिकनयकी दृष्टिसे अनन्त अविनाशी । अनन्त ज्ञान आदि 
गुणोके स्वभाव वाला समझो । देखो दूसरी वात्त, वस्तुके जानने के दो तरीके हैं। (१) द्रव्याथिकतय और (२) पर्या- 
याधिकनय । जो ज्ञान पर्याय पर दृष्टि देनेसे दिखता है उस ज्ञानको कहते है पर्यायवाला ज्ञान और जो ज्ञानपर्यायों 
पर दुष्टि न देकर शक्तिपर दुष्ट देनेसे दिखता है उसे कहते है ज्ञानस्वभाव । 
कायपरमात्मा पर्याय है और कारणपरमात्मा द्रव्य है। दो चीजें चलती हैं (१) द्रव्य और (२) पर्याय । 
सदा रहने वाली चीज और उसमेसे प्रकट होनेवाली चीज । सदा रहने वालेको द्रव्य कहते हैं और प्रकट होने वाली 
बातकी पर्याय कहते हूँ । जैसे आपकी क्षात्मा चैतम्यद्रव्य है और आत्मामे जो बात प्रकट हो रहो है, काय हो रहा 
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है घह मायामय हो रहा है या अनन्तानन्द रो त्ट्टा ठै ? वे मब पर्याय ठ़। जट्ां सारे विश्यव) ज्ञान टो गया है, 
किसी प्रकारकी आकुलता नहीं रही है, सदाके लिए प्रमोस मुक्ति हो गई है ऐसी जो दशा है बह भी पर्याय है। बढ़ 
चेतन कार्यपरमात्मा है और कारण परमात्मा इननेगी शक्ति आत्याया चैतसन्मस्यमाव बड़ कारणपरमात्मा है । 
भैया ! अनुकूल बयत्न करके कारणपरमात्माद्री आराधना करो। पर्मात्मादेवकी सक्ति कर रहें हो तो 
चहा भी ऐसा घिचार करो कि घन्य है परमात्ादेव, यह पूणशाग ब्तेर क्षानस्दम तस्मए है कौर जैसा इसका स्वरूप 
है तैसा उसका स्वभाव है। द्रव्यदुष्टिमि हम और भगवान्‌ एक है और गह्धते भी हैं सब लोग कि जो हम है सो 
परमात्मा है । जो आत्मा सो परमात्मा । परमात्मा कोई भिन्न चीज नहीं है। मिन्नता कितनी है हम आत्मावोमे 
विपम्रकपाय विकल्प हैं और परमात्मामरे विधयकयाय रोगद्वेप थिधह्प नहीं हैं। किस्तु जिस स्वभावसे बना हुआ वह 
परमात्मा है उमी स्वगायमे बने हुए हम सब आत्मा हैं । द्रव्य पुषयः नहीं है किन्तु कारणीका अन्तर है। जिस मागमे 
सयम साधकर आत्मसमाधि बनाकर वह परमात्मा बना है उस मागकों यदि हम अपनाए तो हमारा भी वही बाय 
हो सकता है । 
भैया | एक ही काम है एस जिन्दगीमे । जो करता सो पार होगा । विसी वाह्यवस्तुमे मूर्छा ममत्व न 
रसे । सबको विनाशीक जाने, अपनेसें घ्रिश्न ममसें और अपने आपको सबसे निराला जानकर इसमे बसा हुजा ञो 
ध्रुव चैतन्यस्वरूप है वही मैं हू--यो इस कारण परमात्माके स्वरूपरी प्रतीति करे, बस यही एक जीवनमे करनेका 
काम है | यह परमात्माझा प्रकाण है। परमास्मा दो प्रकारते देखा जाता है । एक तो कार्यपरमात्मा और एक कारण- 
परमात्मा तो वह कहलाता है कि जिसके अनस्तज्षान अनन्तदशन, जनातसुख, अनस्तभ्नक्ति, ये अनस्तचतुप्टय प्रकट हों 
और कारणपरमात्मा वह कहलाता है जो सभी जीवोसे परमात्मा वननैकी शक्ति है अयवा जो सहजगान सहजदर्धन 
सहजभआननन्‍्द सहजशक्तिमय है बह है कारण परमात्मा 
कारणपरमात्माका ध्यान करनेसे कार्यपरमात्मा बनता है याने अपने आपके आत्मामे जो शुद्ध जानतेकी 
पक्ति है उस शक्तिका ध्यान करनेसे भगवान्‌ होता है, अपने आपमे जो कपायके विपमके विकार लगे हैं वे दूर होते 
हैं अपने कारणपरमात्माका ध्यान करमेसे । छहढालामे लिसा है ता कि /जहा ध्यान ध्याता ध्येयको न विकल्प बच 
भेद ने जहा जहा ध्यान घ्यात्ता ध्येय. एक हो जाता है ज्ञात, शाना, और ज्ञन॑य एक हो जाता है ऐसा जो अपना 
परिणमन है उससे कर्मोक्रा क्षय होता है याने अपने आत्माके स्वभावका पान करनेते कर्मोंका क्षय होता है । किसी 
का सहारा ढूढ़ना व्यथ है, सब्र जीव अपने स्वाथमे है, यहा सव अपने विपयकपाय वृत्तिमें हैं, खुब संसारमे झुलने 
वाले हैं उनका सहारा नही हो सकता । सच्चा सहारा तो अपने आपमे बसे हुए स्वरूपके ध्यानसे हैं। मेरा स्वरूप 
सबसे निराला ज्ञान और आनन्दसे परिपूर्ण स्वत सिद्ध है उप्त प्रभुका ध्यान करनेसे कर्मोशा क्षय होता है । 
जब किसीमे सहजप्रमुका ध्यान किया जाय तो उसका उपाय एक ही रहा है कि सबसे पहिले तो डिद्धा 
इच्द्रियके विषय पर घिजय करना । सब इन्द्रियोसे कठिन इन्द्रिय रसना है स्वाद लेना, अमुक चीज बने इसका स्त्राद 
लू अमुझ स्वाद ल्‌। तो पहिले जिह्ठ।इन्द्रिय पर विजय प्राप्त करों । जिह्ना इम्द्रियका जो स्वाद है वह इन्द्रियजन्य 
है, क्षणिक हैं, जो विकल्प मचानेवाला है। रसनारे स्वादसे कुछ लाभ नही है, आत्मामे अपने आप सहज पाक बसा 
है। अतीरिद्रिय सुखके स्थादमे रुचि करो । जिह्ठा इन्द्रियके स्वादकी आसक्ति स्पशनेन्द्रियमोगकी ओर भरेरणा देती है 
इसलिए सर्वप्रथम जिह्वाइन्द्रिय पर विजय प्राप्य करो । प 
मोहपर विजय प्राप्त करो । मोहविजय तो सर्वप्रथम करनेक्ी बात है, किन्तु साधारणजनोकी दृष्टि रख- 
कर कहा जा रहा है। किसी भी परद्रव्यफरों अपना मत मानों । मोहको दूर करनेका उपाय क्या है ? मोहरहिंत शुद्ध 
आपका जो स्वभाव है उसका ध्यान करो । इसीसे मोह पर विजय हो सकती है| दूमरा काम है निर्मोह शुद्ध आत्म- 
स्वभावका ध्यान करो और मोह पर विजय प्राप्त करो | तीपरी वात है ग्रह्मचयंत्रवका पालन करो मत, वचन काय 
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का कृतकारित अनुमोदन, ब्रह्मचय ब्रतका पाल्न करना मुमुक्षजनोका कार्य है। ब्रह्मचय ब्रत कैसा है कि जिसके प्रताप 
से वीतराग सहज समता रूप सुखरसका अनुभव होता है और अव्रह्मभाव इससे विपरीत है। इसलिए अन्नह्माभावकरो 
त्यागकर ब्रह्मभावका पालन करें यह मुमुक्षुजनोका तीसरा कदम है । फिर चौथी बात मनके सकल्प विकल्‍प जगजालो 
पर विजय प्राप्त कगता। ये मनके जो सकहप हैं ये ही वीतराग समाधिका घात करते है । ज'वका घात करने वाले 
सकलल्‍प विवल्प द्वी होते हैं। यदि ये न हो तो जीव तो आनन्दमय है। उसे किसी प्रक।रका क्लेश नही है । सो इन 
सकत्प विवल्पोपर भी विजय प्राप्त करो । हे प्रभाकरभट्ट | सवप्रयत्न करके एक इस शुद्ध आत्माका अतुभव करो । 


श्री मुलाचारजी मे कहा है कि इन्द्रियोमे सबसे प्रवल इन्द्रिय रसना इन्द्रिय है। रप्तना इ*ठ्रययर विजय 
प्राप्त करना कठिन है । और ८ कर्मोमे सबसे विकट कम मोहनोयकर्म है, मोहनीयकमंके कारण श्रद्धान विगडता है, 
चारित्र विगडता है। श्रद्धात और चारित्र विगढा तो जीवका सब बिगड़ा । ज्ञान और दशन विगडता नही है किन्तु 
कम ज्यादा हुआ करता है। पर श्रद्धान्‌ और चारिन्न बिगडा तो ससारमे रुलना ही पडेगा । जिसकी श्रद्धा विपरीत 
हो गयी, देव, शास्त्र, गुरुको छोडकर कुदेव, कुशास्त्र, कुग्रुर॒)म मन लग गयणा । राग, हेषोकी परम्परा लग गयी तो 
फिर मोक्षमाग कैसे मिलिगा ? इस कारण सबसे प्रबलकम मोहनीय कम है। मोहनीय ही तो इस जीवको ससारभे 
रोके हुए है और ब्रतोमे सबसे कठिन ब्नत द्रह्मचय । और गुप्तियोमे सबसे कठिन है मनोगुप्ति । 

भैया | किसीसे कहो कि एक आसनसे निश्चल बैठ जावो तो वह शरीरसे निए्चल बैठ जायगा और 
कहा जाय कि वचन भी न बोलो, बोलते बोलते भी बंद कर देगा । क्व कहो कि मनसे कुछ न विचारो, मतकी 
चचलता न करो तो यह वात कठिन है। मन तो सर्वत्र दौड लगाता ही रहता है। शरीरको मूर्तिकी तरह निश्चल 
करते पर भी, बचनोका काय बद करने पर भी मनका बद नही किया जा सकता है। तो सब कठिन काम है मतको 
वबसमे करना । यदि इन चारा पर विजय नही होती है तो साधु होना वडा कठिन है । 


यहा जैसे कहते हैं ना कि सब व्यसनोका मूल जुवा है जुवा खेलनेके आगे सब व्यसन लघु बाते है । इसी 
तरह सब पापोका मूल एक रसनाइन्द्रिय है। रसनामे स्वादकी आसक्ति होती है कुछ मौज मानना चाहते हैं, आराम 
से रहना चाहते हैं तब अनेक प्रकारके पापोके विकार इनमे आने लगते हैं। इन इन्द्रियोमे गडबडी करने वाला मूल 
रसनाइन्द्रिय है । इस लिए रसनाइन्द्रियोको अवश्य ही सवप्रथम बसमे करो । इस कारण साधु लोग कभी रसका 
यागकर देते हैं, कभी आहारक्ा त्याग करते हैं, कभी मन, वचन, कायपर सयम बनाते चलते हैं। सब विगाड 
करने वानी मूल जड यह एक रसनाइन्द्रिय है । 

कम ८ होते हैं । ज्ञानावरणका काम तो ज्ञान रोकनेका है, दशनावरणक्रा काम है दशनक्ो रोकनेका । 
रोके रहते हैं पर विगाड नही करते और वेदनीयक्ा काम सुख दु खका अनुभव करना है किन्तु वेदनीव स्वय अपने 
अपने कारण शृख दु खका अनुभव नही करता है किन्तु मोह साथमे लगा हो तो सुख और दु खका अनुभव होता है । 
मोह साथ न हो तो घनका सुख नही मान सकते । और कंसी ही विपत्ति हो पर मोह न हो तो दुख नही मान 
सकते तो वेदनीयमे सुख दु ख देनेकी प्रपलता मोहनीय क्मसे है । 

आयुका काम जीवको शरीरमे रोकनेका है । जीव शरीरपे रुका रहे तो दुरा नही है, चला जाय तो चुरा 
नही है। पर शरीरमे मोह हो तो जज्ञानकी बात है। नामकमंका काम है शरीरकी रचता करना ऐकेन्द्रिय, दो 
इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय, पचेन्द्रिय नाना प्रकारके जो जीव है इनके शरीरवी रचनाका कारण नामकमं है । 
सो नामकम भी वास्तवमे दुखी करने वाला नही है पर इसके साथ मोहनीय कर्म लगा हो तो शरीर भी दु खोका 
कारण बन्त जाता है। अब देखो ग्ोत्रकर्म | ग्रोत्रकर्मका यही फ्ल है कि कोई उच्च कुलमे पैदा हो जाय और कोई 
नीच कुलमे पैदा हो जाय । नीच कुल और उच्च कुलमे पैदा होनेसे आत्मा दु खी नही होता है किन्तु मोहवश जब 
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ये नीचकी बाल्पना फर लेते हैं हो दु घी होते है और उच्यी कत्पना कर चेते है तो कप मौज मानने लगते ह। 
तो गोप्रफम भी इत जीप्रोका दु यहा कारण नही है पर उसके साथ जो मोह लगा हुआ है वह दु सका बारण है । 
इसी तरह आठवयां कर्म है अस्तराय, उसका परिणाम देखिये, अस्तरायक्रा परिणाम यह है कि दान दना चाहते हैं पर 
दामका भाव गिगड जाता है । या शक्ति नही है या विध्म हो जाता है लाभकी बात आती 2 तो ऐसी खुड़की चेप्टा 
वन जाती है कि वहु लाभ प्तम हो जाता है । एसो तरह भोगती वात मिलती हो तो बहा वी विष्न था जाय । 
शरीरमे आत्मामे शक्तिका विकाश नही हो पाता यह भो अन्तरायका फन है । 

कसी भी स्थिति हो, यदि मोह साथ है तो दु प होगा और मोह साथ नही है तो दु ये नहीं है। इसलिए 
दु खोका कारण तो मोहनीय कम है । इसीसे ८ फर्मोमि सबसे प्रयल मोहनीय कम माना गया है। दखों भैया ! पड़े 
बड़े तप फर डालते हैं ऋमिसत, पर मनमें रच भी विकार न भाये यह बात बहुत कठिन है और जो विकारोका 
जीत लेता है, भपने ग्रह्मचय ब्नतको निर्वाध पाल लेता है वह सच ब्रत्तोंका अधिकारी हो जाता है । बाह्ममें त्तो त्याग 
है ही, अब मनकी बात है। जितना बुरा दोव जो कुछ लगता हे वह मनसे लगता है। किसीका मनसे कोई बुरा 
वितन कर ले चाहे वह शरीरसे, बचनेसे वैसा बुरा न कर सके लेकिन मनसे दूसरोका बुरा सोचनेस सोचन वाजेका 
बुरा हो जाता है। सो प्रत्येक उतायम अपने मनको सयत रखना साधु पुरुषका कार्य है । 

यह परमात्मत्व वेद णास्प्र इन्द्रियादिक्का विषय नहीं है भर्थात्‌ यह परमात्मस्वरूप न तो बेदसे जाना 
जाता है न शास्प्रोसे जाना जाता है, ने इन्द्रियादिक परद्वग्थोसे जाना जाता है किन्तु यह खुदके ज्ञानवलप्ते जाना 
जाता है। इस अपने आपमे वसे हुए परमात्मस्वरूपका जब पता पडे तब रागद्वेंप कम होते ही हैँ। चिन्ता तो कही 
लगा रखी हो और परमात्माका भाव हो जानकी आशा करें तो कंसे हो सकता है ? धम तो करते हैं पर घोडा- 
थोडा मनको दुलाकर करते हैँ। यदि कुछ क्षण भी मनकी पूरी सम्हांल कर सके रागद्गें पोकों तजकर केवल अपने 
सत्य प्रमुका आग्रह करके रह जावो तो परमात्माके दशन होगे । 

जया | किही वाह्मपदार्थोप्ति इस भात्माका मेल नही है। जिसकी चिन्ता करते हो उससे कुछ लाभ तो 
नही मिलता है । चाहे वह भाई हो, चाहे वहिन हो, चाहे माता हो, चाहे पिता हो, किसी भी अन्य पुरुपसे अपनेको 
लाभ नही मिलेगा क्योकि वे खुद अपने स्वार्थ और विषयोगे फसे हुए हैं। कोई द्रव्य किसी दूसरे द्रव्यकों अपना 
वरिणमन नही देता है | कोई भी जीव मेरा सुधार नही कर सकता ? और न विगाड कर सकता, फिर हम दूसरेकी 
बनता क्या करें ? किस दूपरे पदायथका चिन्तन किया जाय ? कित्ती भी जीवसे अपनेको सिद्धि कुछ नही होती है । 
अपने ही ज्ञानसे अपनेमे दखा गया जो अपना प्रभुस्वरूप है उस प्रभुके स्वरूपका शरण लिए विता क्विंसों जीवका 
उद्धार नही हो सकता है | अब इस ही परमात्माके स्वरूपका भ्रतिपादन करते हैं । 


वेयहि सर्त्याह इदर्याहू जो जिय मुणहुण जाइ । 
णिम्मल झाणह जो विसउ सो परम्प अणाइ ॥२३॥ 
यह मेरा परमात्मा अनादिकालसे है भर्थात्‌ जबसे मैं हु तबसे ही यह मेरा भगवान है। मेरा भगवान्‌ 

याने मेरा चैतन्यस्वरूप वेदोसे जाननेमे नहीं आता, शास्त्रोसे जाननेमे नही आता, इन इरिद्रियोसे भी जाननेमे नही 
आता । यह तो निमल ध्यानका विपयभूत है। रागद्वेंष रहित निर्मल ध्यान बन जाय तो परमात्माका अनुभव हो 
सकता है । उस परमात्माके अनु भवमे केवल ज्ञान ही ज्ञानका प्रकाश दीखता है। वहा कोई परपदार्थ न इष्ट दीखता, 
ने अनिष्ट दीखता बल्कि अपने उपयोगमे कोई पदार्थ विशेषताका अनुभव कराता हुआ आता ही नही है. रागहध- 
रहित समतारसका पूण ध्यान व॒न जाय तो वहा परमात्माका ज्ञान होता है। यह परमात्मा एक ध्यानका ही कल 
है । कंसा ध्यान बने ? उत्कृष्ट, नित्य आानन्दका स्वाद लेता हुआ ध्यान बने, जिसमे शुद्ध आनन्दका अनुभव ही रह 
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है ऐसे ध्यानका विपय ही यह परमात्मा है। वह शुद्ध आनन्द कैमे प्रकट होता है ? अपने शुद्ध आत्माका सम्वेदन हो 
अर्थात्‌ रागह्वेपोको छोडकर केवल णुद्ध ज्ञाता दृप्टा रहनेकी स्थितिका अनुभव हो तो उससे आनन्द प्रकट होता है । 

इस आत्मामे क्सी प्रकारका आखस्रव नही लगा हुआ है। आस्रव ४ प्रकारके होते हैं। जैसेकि सृत्र जीने 
कहा है। मिथ्यात्व विरतिप्रमादष्षाययोगानघहेतव भिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कपाय और योग इनसे कर्म आते 
हैं बधते हैं | मिथ्यात्वका भर्थ है सिथ्या परिणाम होना । अपनेसे भिन्न वस्तुवोकों अपना स्वरूप मानना सो मिथ्यात्व 
है। परवस्तुदोसे अपना हित समझना मिथ्यात्व है । परवस्तुवोमे अपनी रुचि उत्पन्न होना मिथ्यात्व है सो सब्रका 
मूल आस्रवमिथ्यात्व है । 


अविरति कोई प्रकारका ब्रत न हो, न हिंसाका त्याग हो, न झूठका त्याग हो, न चोरीका त्याग हो, न 
कुशीलका त्याग हो, न परिग्रहका त्याग हो । ५ प्रकारके पापोप्ते लगना उनसे बिरक्त न होता सो अधविरति तामका 
आख्रव है। ऐसी तीन कषाय होना है, जिन तिब्र क्पायोके वेगमे यह जीव ससारकी ओर हो झुका रहता है, मुक्ति- 
मागके द्वारसे दूर रहता है, ऐसा जो भाव है उसका नाम प्रमाद है, और फिर चौथा आख्रव है कप्राय । क्रोघ, मान, 
माया, लोभ हो उससे कम आते हैं। जिसे कर्म न चाहिए उसे कषायके धावोका त्याग करना चाहिए । सो चौथा 
आद्रव है कपायभाव और ५ वा आखव है योग । मनका चन्चल होना, कपायकी चेष्दा करना बचनोकी प्रकृति होना 
सो योग है । जब मन, वचन, कायका योग होता है तो कर्मोका आख्रव होता है। 

इन ५ प्रकारके आसत्रवोसे रहित निर्मल जो शुद्ध आत्मा है उसका सम्वेदन होनेसे एक नित्य अविनाशी 
भानच्द प्राप्त होता है। उस आनन्‍्दरूप अमृत स्वादसे छक्रा हुआ जो ज्ञानपरिणमन है उसमे ही परमात्माका स्वरूप 
जाना जाता है । कष्ट सह रहे हैं, चिन्तन कर रहे हैं, विकल्प मचा रहे है, केवल आकुलताए बसी हैं भौर चाहे कि 
परमात्माका दर्शन न हो तो परमात्माका दर्शन नही हो सकता । जब शुद्ध हृदय हो, ज्ञानसे परिपूर्ण हो किसी वस्तुमे 
मोह न हो, अपने शुद्ध ज्ञानका प्रकाश अनुभवमे आता हो तो ऐसी स्थितिमे परमात्माका दर्शन होता है। यह पर- 
मात्मा अपने आपमे अनादि कालसे है, अपने ही घटमे विराजमान है । ज्हा शुद्ध चेतन्यस्वरूपको देखा गया कि 
परमात्माके स्वरूपका अनुभव हो जाया करता है। इसलिए हे प्रभाकर भट्ट ! तुम अपने आपके स्वरूपका ध्यान 
करके परमात्माको जानो । 

लोकमे जितने भी जीव हैं वे तीन प्रकारोमे से क्सी न कसी प्रकारके हैं। (१) बहिरात्मा (२) अन्त- 
रात्मा (३) परमात्मा । वहिरात्मा तो उसे कहते है जिसकी बाहरमे आत्मीय दृष्टि है कि यह मैं हू, यह मेरा है, 
शरोर मैं हु, धन मेरा है ऐसी जिसकी दृष्टि है उसको बहिरात्मा कहते हैं ओर अपने अन्तरमे ज्ञानमात्र मैं हू ऐसी 
जिसकी दृष्टि है उसे अन्तरात्मा कहते है। और अन्तरात्मा बनाकर और ज्ञान तपस्या करके कर्मोंका नाश कर देते 
हैं और केवलज्ञान केवलदर्शन, अनन्तसुख, अनन्तशक्ति जिसके प्रक० हो जाती है उसे परमात्मा कहते है । और तीन 
प्रकारके आत्मामे जो ध्रुव तत्व है चैतन्यस्वरूप है उसे कहते हैं कारणपरमात्मा । तो अब चार चीजें समझना चाहिए। 
फारणपरमात्मा, बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा । कारणपरमात्मा तो सब जीवोमे मौजूद है, चाहे वह भिथ्या- 
दृष्टि हो, चाहे सम्यदृष्टि हो । सब आत्माओमे कारणपरमात्मा मौजूद है। कारणपरमात्माका अथ है आत्माका 
चेत्तन्यस्वभाव । जिसके चैतन्यस्वभाव पृणविकाशमे प्रकट हो गया है उसको कहते है परमात्मा । और जिसके चैतन्य- 
स्वभावकी पहिचान तो हो गई है पर पृूणविकसित नही हुआ है उसको कहते हैं ज्ञानीजीव अन्तरात्मा और जिसे 
चेतन्यस्वभावकी खबर नही है बाहर-बाहर डोल रहा है उसको कहते हैं वहिरात्मा । और जीवोका जो स्वभाव है 
चेतन्यभाव है उसको कहते हैं कारण परमात्मा । 

जभैधा | इन जीवोने सबका तो ज्ञान किया, सबका लाभ लिया पर अपने आपमे विराजमान जो कारण 
प्ररमात्मा है उसकी पहिचान नही की याने स्वभावकी पहिचान नही थी वह क्तिना ही वेदमे पडित बन जाय उस 
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को पढितताई व्यर्थ है, शास्त्रमे पडित बन जाय उसकी पछिताई व्यर्थ है और कितना ही बडा तप करले तो भी वह 
तप करना व्यर्थ है, अपने आपको भीतर जो एक ज्ञानस्वभाव मौजूद है, जिसका काम केवल जानने है उस ज्ञान- 
स्वभावकों न जान सके तो घर्मके नाम पर कितना ही कुछ उत्सव मनावों पर वह व्यथ । भैया | कुछ मोह ऐसा 
पड़ा हुआ है कि धमके नाम पर भी और और वातोमे बहुत खच कर डालते हैं और स्वयको ज्ञान मिले, शाति मिले 
ऐसा उपाय नही करते हैं । 
जैसे मान लो विधान ही किया तो विधानमे ५ हजार दस हजारका खर्चा किया । इननेमे ही एक विद्वान 
अच्छा सा रख लेते तो ज्ञान मिलना । यदि कुछ ज्ञान मिलता तो उसप्रे लाभ था। भक्ति तो करो, किन्तु ज्ञानका 
अनादर मत करो । वेसे यह भी भक्तिका काम है मगर ज्ञानका काम भक्तिके कामसे वडा है क्योकि ज्ञानरहित भक्ति 
में अपना श्रम अपना घन खच करनेके बाद भी कुछ साथमें न रहा, पर ज्ञानयाधनासे गराठमे कुछ रहा, जिसके उप- 
समोगसे वह किसो भी समय सुश्री हो सकता है। इसने अपने आपके अन्तरमें बके हुए कारणपरमात्माका परिचय नहीं 
किया तो वेद शास्त्र तप ये सब क्लेश ही रूप है । इनसे व्यग्रता ही बढती है इसलिए घन्र उप्राय करके एक अपने 
आपके ज्ञानस्वभावका परिचय कर लो । 
मैया | अपने आपसे बसे हुए प्रभुक॒ दशनके लिए एक सरल काम हैं। करते बने तो आज करके देख 
लो । उसमें बहुत पढने लिखतेस्नी मो आवश्यकता नही है । जो पुरुष यह समझते हैं कि घन वध मेरा कुछ नही है, 
ये न्‍्यारी चीज़ें हैं। इनको छोडकर जाना पडेगा । यह शरीर भी मेरा कुछ नही है । इसको भी छोडकर जाना होगा । 
ससारमे जितने भी दुश्यमान पदार्थ हैं वे सब असार है, विवाशीक हैं, इसमें आत्माका हित नही है । इतनी बात 
जिसने समझ लिया हो, कंसी भी स्थिति हो, हु करके बैठ जावो कि मुझे तो अपन ज्ञानमें किसी दूसरे परदाथकों 
सोचना ही नही है। किसी पदाथका हमे ख्याल नही करना है। अगर स्त्री ख्यालमे आ गयी, हद जावो, तुम मेरी 
बर्बादीके ही कारण हो । घन वेभवका रुूपाल आ। गया, हठ जावो, मैं तुम्हारा स्थाल नही करता क्योकि तुमसे मेरा 
पूर। नही पडेगा। ऐसे सब पदार्थोका ख्याल छोडकर हट जावो, तब हटते-हटते किसी समय ऐसा विश्राम अपने 
हर मात्माके छूनेसे मिलिगा कि खुद जान जाबोगे कि यह प्रभुका स्वरूप है, यह है कारणपरमात्मा । 
वह कारण परमात्मा सबके अन्दर मौजूद है। जो दर्शन कर लेता है वह कर्मोंको नष्ट कर लेता है और 
जो अपने आपके परमात्मस्वभावको नहीं जान पाता वह कर्मोका वित्ताश नही कर पाता है। इसलिए ये चार चीजें 
जाननेकी हैं। वेदान्तने भी चार चीजें कही हैं। जिसमे यह कहा कि ब्रह्मके चार पाद हैं। एक तो जागृत दशा, 
दूपरी सुप्तदशा, तीसरी अन प्रज्ञ दशा भौर चौथीका नाम नही कहा । चौथीकों तुरीयपाद कहते हैं। जागृत दशा 
उसको कहते हैं कि जहा व्यवहार है, व्यत्ह्वरमे लग रहे हैं। सुप्तदशा उसे कहते हैं जहा व्यवहार सोया हुआ हो 
मर्यात्‌ ज्ञानदृष्ठि है। अत भ्रज्ञ दशा उसे कहते हैं कि जहा परमात्माकी दशां वन गयी है। चौया है तुरीयपाद, जो 
सवमे वसा हुआ है । 
ज्ञानी ममझता है कि आत्माके जाननेसे बलेश नही आते है, जात्माका स्वभाव ज्ञान है, आनन्द है । ज्ञान 
और आनन्दमात्रके अनुभव द्वारसे आत्माका परिचय होनेसे कर्म दूर होते हैं। घमका पालन सही रूपमे तब बनता 
है जब मोह रच भी न हो । अगर मोह है तो धम रच भी नही होतर । कही ऐसा नदी होता कि हाथ जोडदते से कर्म 
डर जाते हो और वे भाग जाते हो । किध्ीने पैदल चलकर हजारों मीलकी यात्रा कर ली है और अपने ज्ञानप्रकाश 
का अवलोकन नही किय( है तो इससे कर्मोका क्षय नहीं होता है। जिसने अपने आपको समझ लिया कि मैं ज्ञानमात्र 
हू । इससे आगे मेरा कही कुछ नहीं है ज्ञानप्रकाशको ही मैं करने वाला हु और ज्ञानप्रकाशको ही मैं भोगने वाला 
हु। इस ज्ञानप्रकाशके अतिरिक्त न मेरे कुछ आधीन हैं और न मैं कुछ किसीमे कइता हू । ऐसा जिसका विश्वास है 
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उसके कर्मोंग्नी बात नहीं आती है । तो इस गाधामे प्रयोजनभूत बात यह बताई है कि अपना जो निजी शुद्ध आत्मा 
है वह ही उपादे” है और बाकी सब हेय चीजे हैं । 

थह आत्मा वेदका विषय नही है किन्तु समाघिका विषय है। परमात्माकी भेट आखोसे न होगी, किसी 
प्रकृत्तेिसि न होगी किन्तु जब उपाय अभी कहा था कि सब परवस्तुवोको हटाओ । हटाते हटाते भपने आप आत्मामे 
समाधिका परिणाम पैदा होगा और वह विश्वासका परिणाम एक सेकेन्डको भी होगा, मगर उतने समयमें। जो आनन्द 
मिलेगा उसमे इतनो शक्ति है कि अनगिनते भवोके बाधे हुए कर्म खिर जाते हैं, कम कष्टोसे नही खिरते । कोई कहे 
कि पर्दत १२ गर्मीके दिनोमे तपस्या करनेसे कर्म खिरें सो नही, किन्‍्तु नपस्यामें लगे हुए. भीतर ही भीतर ज्ञानस्वभाव 
में प्रवेश हो रहा हो, उससे जो आनन्द भा रहा है उत्त आनन्दसे ही कर्मोका क्षय होगा । ऊपरी कितने/ही क्लेश हो 
उनसे कर्म नही हटते । अब जो परमात्मा वेदका, शास्त्रका, इन्द्रयोका विषय नहीं है किन्तु समाधिका विपय है, 
समता परिणाम, का स्वरूपके अनुभवका विपय है उस परमात्माके स्वरूपको व्यक्त करते हैं । 

केवल दसणणाणमउठ केवल सुक्खसहाउ। 
केवल वीरिउ सो मुणहि जो जि परावरु भाउ ॥२४॥ 

जो केवल है, असहाय है, खालिस है याने जिसक्रे साथ उपाधि नही लगी है, शरीर आदिका सम्बन्ध नहीं 
है ऐमा जो ज्ञानदर्शन करि रचा गया परमात्मा है वह इस कारणपरमात्माका व्यक्तस्वरूप है । जैसे पत्थरकी मृत्ति 
पत्थरये ही निकलती है, वाहरसे नही निकलती है। इसी तरह हम आपका परमात्मतत्व हम आपसे ही निकलेगा 
कोई वबाहरकी चीजसे नही बोगा । यह आत्मा जब मोह करता है तो उसका नाम मोही है यही भात्मा जव ज्ञानमे 
लगता-है तो उप्तका नाम ज्ञानी है, यही आत्मा जब रा'ल्‍  द्वेपोसे छूट जाता है तो उसका नाम वीतराग है । यही 
आत्मा जब.पूर्ण घिकाश पा लेता है तो उसका नाम परमात्मा है। 

भैया | अपनी शक्तिका विश्वास हो जाय तो सबसे बडा प्रथम पुरुपाथ यही है । धन वैभव किसीको कसम 
मिलता है, किसीको ज्यादा मिलता है तो इससे किस बातका अबच्तर है ” जिसका पुण्य अधिक है उसे धन वैभव 
ज्यादा मिलता है और जिसका पुण्य कम है उसे घन वैभव कम मिलता है, जिसकी धमसे रुचिके साथ साथ शुभराग 
था, उसे बडा पुण्य मिलता है, छोटा मोटा पुण्य तो भूखोको रोटी दे देते आदिस मिलता है । बहुत बडा पुण्य घमम 
साधनोके बिना नही मिलता है। धर्म माने आत्माका स्वभाव मेरे आत्माका स्वभाव सव परवस्तुवोसे निराला केवल 
प्रतिभास स्वरूप है | ऐसी दृष्टि जगे बिता घर्म नही होता है। घभदर्शी ज्ञानी पुरुषके ही सातिशय पुण्य होता है । 
सातिशय पुण्य चक्रवर्ती और तीर्थंकर इत्यादिके फलित होता है थोडा बहुत पुण्य तो मात्र गुण्यकार्योसे हो जाता,है । 

भैया मोक्षमागंमे लय सके ऐसी शक्ति तो धममे ही है। लोकिक सुख तो पुण्यके प्रतापसे होते है किन्तु 
अलोकिक सुख धम्मंके प्रतापसे प्राप्त होगा है। यहा भरहत और सिद्ध भगवानूका स्वरूप बतला रहे है । हम जिनकी 
पूजा करते हैं उत्तको ही न जानें तो वह हमारी भक्ति क्या कहलायेगी ” जिसकी हम पूजा करते उस प्रभुका स्वरूप 
कमा है ? यह जानना प्रथम आवश्यक है। जिसको पूजा रोज करते हो उसका स्वरूप नही जाना तो उससे तो यह 
त्रच्छा है कि दी महीने तक चाहे पूजा करनेका अवसर न रहो, मगर भगवान्‌ क्या है? उसका क्या स्वरूप है यह 
जाननेमे ही समय लगा दो । यदि प्रभुकी पूजा करते है और प्रभुके स्वरूपको न समझा और पूजाका अर्थ न समझा 
तो उस पूजासे क्या लाभ ? पहिले प्रभुका स्वरूप समझो, फिर प्रभुकी पूजा कर लो, भक्ति करलो, प्रभुका स्वरूप 
जाने बिता प्रमुकी पूजा कैसी ? 

आत्मामे चार गुण हैं--(१) ज्ञान (२) दशन (३) आनन्द (४) सुख ये सब जीवोके अन्दर पाये जाते हैं । 
किसीके ज्ञान कम है किसीके ज्यादा है, किसीको अच्छा है किसीको अच्छा नही है, किसीको सुख थोडा है किसीको 


ह न्‍ 
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बहुत है, किसीकी शक्ति कम है, किसीकी ज्यादा है मगर सवमे ये चार चीजे मौजूद हैं। से ये पुदूगल ह तो इतपे 
रूप, रस, गध, स्पर्श ये चारो चीजें जरूर हैं। चाहे किसी पुदूगलमे रूप न मालूम पडे और रस वर्गरह ही माचूत 
ही मालूम हो, किसीमें कुछ न मातम पडे मगर हैं सबमे ये चारो चीजे । जैसे हवा है तो वह भी एक पुद्गल है। 
हवाका रूप किसीने नही जाना, हवा तो केवल स्पशंसे ही मालूम पडती है मगर उसमे भी ये चारो चीजें हैं। हवा 
में तो केवल स्पर्श मालूम पडा, इसमे तीन चीजें नहीं मालूम पड़ी, फिर भी इसमे चारों चीजें हैं। और जैसे आ। 
है। क्‍या किसीने आ०क्के रसको मालूम किया कि आग मीठी है या खट्टी है। मगर उसमे भी रूप है तो रस जरूर 
है। तो पुदूगलमे चार ग्रुण नियमसे हुआ करते है । 

इसी प्रकार आत्मामे ज्ञान, दशन, आनन्द और शक्ति ये चार गुण जरुर हुआ करते हैं। भगवान्‌के ये चार 
ग्रुण पूरे विकसित होते हैं । जिसके ये पूरे प्रकट होते हैं उसको परमा"मा कहते हैं । भगवान्‌का ज्ञान पूर्ण प्रकट है 
जिस ज्ञानके द्वारा तीन लोक तीनकालके सब पदाथ ज्ञात होते हैं । कुछ कुछ ज्ञान तो हम आपमें है मगप भगभन्‌को 
पूण ज्ञान है और शुद्धज्ञान है और हमारा भपूर्ण ज्ञान है और अशुद्ध ज्ञान है। हम ऐसा जाना करते हैं, यह धर मेरा 
है, यह वैभव मेरा है, ये भाई मेरे हैं? यह हमारा भशुद्ध ज्ञान है। भगवान्‌ शुद्ध जाना करते हैं, भगवात्र्‌ तो जैंवा 
है तँसा जाना करते हैं। वह नही जाना करता कि यह इनका मेरा घर है, यह उनका घर है। भगवान्‌ तीन लोक 
तीन कालके सब पदार्थोंको जानता है भौर शुद्ध जानता है । 

भगवान्‌ निदपुचयत ज्ञेयाकार परिणत निज आत्माको जानता है। ऐसे ज्ञाता निज आत्माको देख लेता है 
यह उनका अनन्त दर्शन है और सुख कितना है ? तीन लोकके जितने जीव हैं, जितने देव हैं, जितने इन्द्र है, जितते 
घनी हैं, जितने राजामहाराजा आदि हैं उन सबको मिला करके उनका जितना सुख है उससे भी अनन्तगुणा सुख उस 
प्रमुको है। और अनन्तगरुणेकी बात क्या उनका सुख तो इन सुखोसे विलक्षण अलौकिक सुख है। यह प्रमु निरतर 
अनन्तानन्द स्वभावकों बतता रहता है । यह सत्र प्रताप है मोह रागद्वंघप हटनेका । मोह सगद्वेपोपर विजय किया, यह 
तो उनकी उत्कृष्ट स्थिति है इसके ही परिणाममें भगवान्‌ अनन्त सुखी हैं । 

प्रमुमे अनतचतुबष्टयमे चौथा गुण है अनन्तल, जिसके यह अनन्त चतुष्टय प्रकट होता है उस आत्माको 
तुम परमात्मा समझो । जो परमात्मा कैसा है कि परात्पर है याने गुरु तो हुए अरहत परमेष्ठी और उससे उत्कृष्ट 
हैं सिद्ध भगवान्‌ और उन परात्परोमे भी परव्यक्त सहजसिद्ध कारणपरमात्मा है। अरहत भगवान्‌कै ये चार गुण 
प्रकट हो गये । यद्यपि अरहत देवफे शरीर है पर भौदारिक है, स्फटिक मणिक्रे समान व, पर शरोर सुख दु खकी 
अनुभूतियोंका निमित्त भी नही है । सिद्ध मगवान्‌के शरीर नही रहा चार आधातिया कर्म भी नही रहे । ये भगवान्‌ 
शरीरादिसे अत्यन्त जुदे हैं केवल आत्मा ही आत्मा रह गये । वे सिद्ध भगवान्‌ हैं । हे 

परमात्मारमें अरहत भी भागए और सिद्ध भी आगए और अन्‍्तरात्मार्में चौथे गुणस्थानसे लेकर १२१ 
गुणस्थान तकके ज्ञानी जीव आ गए और वहिरात्मामे तीन ग्रुणस्थ्यन भाते हैं उनमे भी पहिले मिथ्यात्व गु्श्पानक 
जीव तो पूर्णबहिरात्मा हैं और दूसरे तीसरे गरुणस्थान वाले जीव तारतम्यरूपसे वहिरात्मा है। इन सभी जीवोमे जो 
शुद्ध आत्मपदार्थ वह है कारणपरमात्मा । स्वभावदृष्टिसे वह आत्मस्वभाव देखा ज/य तो वह हममे भी है, ज्ञानोमें 
भी है। भगवानमे भी है। वह है कारणपरमात्मा सहजसिद्ध आत्मा | उस परमात्माका ग्रहण हो तो कर्मोका क्षय होगा 

औरघधर्मका काम मी होगा । परमात्मा अनन्तज्ञान, अनन्तदशन, अनन्तशक्ति और अनन्त आननन्‍्दसे सम्पन्न हूँ, ह 
न वेदोंसे; न शास्त्रोंसे, न इन्द्रियोसे जाना जा सकता है किन्तु केवल अपने निविकल्प समता परिणाम वाले ज्ञानसे हूं! 
जान सकते हैं। ऐसा परमात्मा रहता कहा है ? इस प्रश्तका उत्तर इस दोहामें दे रहे हैं--- 

एयहिं जुत्तउ लक्ख्णाह जो परु णिक्कलु देउ । 
सो तहिं णिवसइ परमपइ जो तह लोयह झेउ ॥रशा। 
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परमात्मा त्रिमुवन वदित हैं ? तीन लोकके जितने जीव हैं वे सब प मात्माकी बदना करनलें यह वात तो 
अमम्भव हैं ना ? असज्ञी जीवोमे तो वदना करनेकी योग्यता ही नही है । इन सज्ञी जीवोमे कितने मनुष्य हैं ? 
कितनेके धर्मबुद्धि हैं? जिसके धर्मंवुद्धि नही है वे तो बदना करनेके भाव ही क्‍या करेंगे ” कितने मनुष्य बच जाते 
है, कितने नाग्की बच गये, कितने देव बच गए। थोडेसे मनुष्य, थोडेसे इन्द्रादि जीव और थोडेसे मुख्य जीव ये ही 
बदना कर पाते हैं। केवली भगवान्‌को कहते हैं । इनक्री तीन लोक वदना करते है। तीन लोकके कितने जीव हैं वे 
सब भगवानके चरणोमे नमस्कार करते है। यह कैसे ठीक हो ” इसका उत्तर सुनिये । 
गतिया चार हैं, अथवा तीन लोक हैं (१) ऊध्वंलोक (२) मध्यलोक और (३) पाताल लोक । ऊध्वलोक 
मध्यलोक व पाताल लोकका इन्द्र जब भगवानक्रे चरणोमे झुक गया तो इसका अर्थ यह है कि तीन तीन लोकके सब 
प्राणी झुक गये और उन इन्द्रियोके भ्तिरिक्त बन्य अन्य भी धर्मप्रेमी आत्माएं हैं जो परमात्माके चरणोमे नमस्कार 
करते हैं। जो त्रिमुतवदित है, अनन्तचतुष्टयके स्वामों है, जो जो निविकल्पे समाधिमे हो जाना जा सकता है ऐसा 
निएचल निरणन परमात्मदेव रहता कहा है ” इस बातको इस दोहेमे कहा जा रहा है । 
वह परमात्मा उत्कृष्ट स्वभाव वाला है। आत्माका जो ग्रुण है. उस ग्रुणका पूर्ण विकाश परमात्मदेवक्रे हैं 
क्योकि गुणोके बाधक हैं रागादिक विकार ओर निमित्त दृष्टिमे हैं द्रव्य कम | साक्षात्‌ बाधक तो है रागादिक 
विकार । जब रागादि विकारोकी पर्याये रहती हैं वहा ग्रुणके पूणविक्राशकी पर्याय नही चलती । इसलिए साक्षात्‌ 
वाधक रागद्देष विकार है। रागढ्वेंघ विकार आत्मामे स्वरसत नही उत्पन्न होते हैं ॥ भात्माकी परिणतिसे, किन्तु पर- 
वपाधिका सम्बन्ध पाकर होते है । इस कारण निभित्तरूपसे बाधक द्रव्यक्षर्म हैं। जिसके द्रव्यकर्म भी नही, ५ प्रकार 
का शरीर भी नही, रागादिक भावकर्म भी नही, छुटपुट ज्ञान भी नही, क्षयोपसमका भी अभाव हो गया ऐसा प्िद्धदेव 
परमात्मदेव उत्कृष्ट स्वभाव वाला है। 
परमात्मा कहा रहता है ? इसे निश्चयदृष्टिसे तोचो कि जीव जितने हैं वे सव परिणमते रहते है । सिद्ध 
भगवान भी निश्चयदृष्टिसे जैसा शुद्ध वह है वह अपने स्वरूपमे रहता है। जैसे कोई आपसे पूछे कि आप कहा रहते 
हैं साहव ” तो आप यह कहेंगे साहब अपने स्वरूपमे रहते हैं? कोई पूछे कि आप कहासे आ रहे है? बहा 
जावोगे ? तो कहोगे पता नही कहा जायेंगे ” जीवका स्वरूप अपने आपमे है ओर वह अपने स्वरूपमें ही निवास 
करता आया है। इतना ही तो अन्तर हुआ कि हम अशुद्धावस्थामे है और परमपदमे है। प्रभु उत्क्ष्ट अवस्थामे है, 
लेकिन है तो अपने ही स्वरूपमे । मोक्ष कहा है ? भात्माकी जो सिद्ध भवस्था है वही मोक्ष है । प्रभु योक्षमे रहता 
है, इसका अर्थ है कि परमात्मा अपने परिपूर्ण ज्ञानानन्द विकासमे वतता रहता है इसका ही नाम है मोक्षमे रहना । 


अब सिद्धोका निवास व्यवहारदृष्टिसे देखों। जितने भी जीव कर्मयुक्त हुए है वे सब लोकके अग्रभागमे 
रहते हैं। क्योकि अजन मुक्त होने पर, जीवका स्वभाव ऊध्वंगमन है ना, इस कारण ऊपर चला जाता है लोकके 
बाहर आकाशके सिवाय किसी द्रव्यका अस्तित्व नही है। अत लोकके अग्रभागमे प्रभु ठहरते है। लोकाग्रभावमे भी 
कितनी जगह है लोकका अग्रभाग एक राजू लम्ब्रा चौडा है, उसमें भी कितनी जगहमे मुक्कतजीव रहते हैं तो सीधो 
बात है जो जिस जगहसे मुक्त हुआ है उसका सीधा लोकके अग्रभागमे निवास हो जाता है। अब यह देख लो कि 
मुक्ति कितनी जगहसे हुआ करती है ? फिर उसके सीधमे ऊपर सिद्धदेवका निवास समझलो | ढाई द्वीपके अन्दर ही 
मुक्ति होती है इसलिए ढाई द्वीपमे जितना विस्तार है उतना ही मोक्ष स्थान है । 

वह परमात्मदेव निश्चयसे कहा रहता है ? अपने शुद्धज्ञानानन्दके परिपूर्ण विकासमे रहता है अपने स्वरूप 
में रहता है, और व्यवहारसे कहा रहता है ? तो ढाई द्वीपके विस्तार प्रमाण जो लोकका अग्रभाग हैं वहा रहता है । 
बहा रहना व्यवहारसे क्यो बताया कि शुद्ध जीव ओर है और स्थान ओर पदार्थ है। भिन्न-भिन्न पदार्थोका सम्बन्ध 
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करना, वर्णन करना, कुछ सम्बन्ध बताता वह सब व्यवहार कहलाता है। एक हो पदाथमे से एक पदायको बताना 
सो तो निश्चयकी पद्धति है और भिन्न-भिन्न पदार्थों किसी भी प्रकारका सम्बन्ध बताना सो व्यवहारकी पद्धति है । 

क्या सुक्तजीव लोकके अग्नभागमे नही रहते हैं ? रहते हैं, झूठ नही है किन्तु एक पदाथक्रे स्वरूपकी द्प्टि 
से चिगकर दो पदार्थोके सम्बन्धमे कुछ दृष्टिकी जा रही है कि प्रभु किस जगह रहता है ? इसका जो उत्तर हुआ 
वह व्यवहारपद्धतिसे हुआ । ओर प्रभु कद्दा रहता है ? प्रभु अपने शुद्वस्वरूपमे रहता है। यह निश्चय पद्धतिका उत्तर 
ही गया । इस वणनसे हमे शिक्षा क्या मिलती है ” जितने भी वणन किए जाते है उन वणनोम्रे आत्महितकी बात 
यदि मिलती है तब तो वह वर्णन शिक्षाही बात हुई, हमारे हितका उपदेश हुआ । यदि परमात्माका वणन करके भी 
हम अपने आत्माके लिए लाभकी कोई बात न समझ पार्ये तो चाहे विज्ञानशालाम जाकर अ)र चीजोकी निगरानी 
करले, चाहे घ्िद्धस्वरूपकी करलें तो कोई लाभ नही हो पाता है। सिद्धस्वरूपके वणनसे कोई लाम न उठा पाया | 
इसलिए सब वणनोमे यदि सम्पस्ज्ञानका सम्बंध है तो उत्तते आत्महितका शिक्षा मिलती है ? यह शिक्षा मिलती है कि 
जिस कारणपरमात्माक्रे ज्ञानसे ऐसा उत्कृष्ट विकाप्त रूप परमातदमथ कार्यपरमात्मत्व प्रक्रट होता है। उस कारण- 
परमात्माकी दृष्टि उपादेय है। 
यह तो है प्रभुके स्वरूपकी बात। तीन लोकके द्वीप समुद्रका वणन करके भी आत्महितकी शिक्षा भ्रहण 
करो और जगतमें अनेक प्रकरके जीवोक्नी अवगाहूना देखकर आत्महितकी शिक्षा लो। अभी रास्तेमे जाते जाते भी 
यदि कोई पीडित सूकर मिल जाता है, कोई माला वर्गरहसे वेधा हुआ, काटा हुआ, खुन निकल हुआ तो आपके मन 
में दयाका भाव आता है वह दया सूकर पर नही की जा रही है किन्तु यह समझमसे आया कि जैसा सूकरका अथवा 
इस जीवका स्वरूप है वैसा ही हमारा स्वरूप है । जैसे इसको वेदता दी जा रही है वैसे दो मुझे वेदना दी जा सकती 
है तो इस तुलनाका भाव आने पर भापके दया उत्पन्न होती है। कुछ सम्बध मिला ना ? 
जीवकी आगममे अवमाहना बताई है । स्वयम्भूरमण समुद्रमें उत्पन्न हुए महामत्स्यको लो वहू एक हजार 
योजन लम्बा, पाच सौ योजन चौडा और ढाइ सौ योजन मोदा है। तो इस वणनसे अपने हितके लिए क्‍या बात 
मालूम पडी कि कहो जिस कारण परमात्माके ज्ञानके बिना जीवके अन्य अन्य देहोकी स्थिति हुआ करती है वह 
कारणपरमात्मा उपादेय है। उसका ज्ञान हो तो इन सब अंबंगाहना वाले देहोमे निवास करना छूट सकता है । 
इतनी बात वर्णनसे समझमे आसके, मनमें उत्तर सके तो वह वणन धमग्रद हो गया । 
तीनो लोक कितने बड़े है । ३४३ घन राजूप्रमाण हैं | कैसी कैसी रचताए हैं, सब शञान कर लिया । इस 
ज्ञानसे कुछ शिक्षा भी मिली ? हा मिली । देखा निजस्वरूपक्े बोधके धिना जीवका ३४३ घन राजू प्रमाण लोकमे 
प्रलोक प्रदेशो पर अनन्त बार जन्म हुआ है, मरण हुआ है । यदि अपनेमे शुद्ध सहजस्वरूपकी अनुभूति हो जाय तो 
यह जन्म मरणसे छूट सकता है । जो इतनी शिक्षा यदि उस वणनक्री सुतकर प्राप्त कर पाते हैं उनका जन्म सफल है 
प्रभुस्वरूपका हम ध्यान करते हे, वणन करते हैं, चितन करते हैं उससे हमें यह शिक्षा लेना है कि जैसा परमात्माको 
स्वरूप है वैसा ही हम सव आत्मद्रव्योका भी स्वरूप है यह वात समझमे आये | मुक्त जीवोके सदुश द्रव्यत शु््ध 
आत्मा है और वह उपादेय है। यह परमात्माके स्वरूपको जानकर हमे भाव ग्रहण फरना चाहिए । जैसे बिल्कुल 
निर्मल जल और कीचडसे मिला हुआ गदा जलकी वात सोचे । हम आपसे कहे कि जरा निमल जलके स्वरूपको 
वर्णन करो भौर गदे जलके स्वभावका वणन करो तो आप निर्मल जल और जलके स्वश्ञावका वर्णन एकसा करेंगे । 
गन्दे जलमे रहने वाले जलके स्वभावका वर्णन और स्वच्छ गिलासमे रखें स्वच्छ जलका वर्णन दोनोका एक समान 
वर्णन होगा । 
हाँ, गदे जलकी पर्यायकी दशाका वर्णन भिन्न होगा मगर गदे जलके , स्वभावक्का वर्णतु- और निर्मल गले 
स्वभावका वर्णन एक सा होगा । इसी प्रकार ससारी जीवकी दशाका वर्णन भिन्न होगा और परमात्मस्वरूपका वर्णद 


] न्‍्डु 
। 
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भिन्न होगा | पर किक स्वरूपका वर्णन और जीवके स्वभावक्ता वर्णन एक समान होगा । उसमे रच भी अन्तर 
* त्ञ आयगा क्योकि जो परमात्मा होता है वह शुद्ध आत्मस्वभावक्रा विकास ही तो है। सो प्रभुके वर्णनके साथ-साथ 
अपनी शक्ति अपने स्वभावक्री श्रद्धा भी जगती जाय, श्रद्धा बनी रहे तो ऐसी स्थितिमे कभी ऐसा अवसर आ सकता 
है कि प्रभु और भक्तवा यह भेद भी मिट सकता है और भक्त भी शुद्ध चेतन्य प्रकाशमय रह जायगा। ,, 
जिस क्षण उपयोगका विपय त्रैकालिक शुद्ध चैतन्यप्रकाश रह जाता है उस क्षण जो सहज बानन्द उत्पन्न 
होता है वही आत्मानुभवक्ती स्थिति है। और उस आजनन्दके प्रतापसे कर्मोंका क्षय होता है, इसी प्रकार तीन प्रकार 
की आत्मावोक्ना कथन इन वर्णनोमे किया गया है, और सब वणनोमे_ यह बात बतायी गयी है कि मुक्तिको प्राप्त 
शुद्ध जोवफ़े स्वरूपकी तरह द्रव्यतः समस्त ससारी जीव हैं, यही समस्त जीवोश् स्वभाव है। अब इसके बाद कुछ, 
दोहोमे यह वात वतावेंगे कि जैसा व्यक्तिर्प परमात्मा मुक्तिमे ठहरता है वैसा ही शुद्ध निश्चयसे शक्तिरूपसे यह 
आत्मा ठहरता है । हि ् । 
जेंहुड णिम्मलु णाणमउ सिद्धिह णिवसइ देउ । हि 
तेहउ णिवसइ वभु परु देहहि म करि भेउ ॥२६॥ 
जितने भी मनुष्य हैं, प्राणी हैं वे सब दो बातोको लिए हुए रहते ही है। मैं क्या हु और मुझे क्या बनना 
है ? बच्चोमे भी ये दो बातें मिलेगी । मैं क्या हु और मुझे क्या बनना है ? मैं सेंठका कुवर हु भौर मुझे करोडप॑ति 
बनना है । कोई सोचना है कि मैं पडितका लडका हू और मुझे पडित बनना है। मैं क्या हु और क्‍या बनना है ये दो 
बातें सबके चित्तमे बेठी हुई हैं । 
अभी रास्तेमे एक नवयुवक बोलता था कि साहब मेरा तो ऐसा दिल है कि गृहस्थीमे चित्त नही लगता 
है। मेरी तो ऐसी इच्छा है कि मैं समाजमे कोई ऐसा काम कर जाऊ कि मेरा नाम हो जाय । हालाकि शुद्ध भावसे 


कहा पर वेचारेको कहनेकी अध्यात्मपद्धति ने मालुम थी । अध्यात्मपद्धतिके जानने वीले तो उसके बचनोकी निन्‍्दा 
करेगे। इसके अन्दर यो चाह है ॥क मेरा नाम हो जाय । उसका प्रयोजन विशुद्ध थां- कि गृहस्थीके झझटोमे नही 


है 


रहता चाहता हु और समाजका कोई अच्छा कार्य क्रता चाहता हु । ; 
भैया ! ज॑से जैसे ज्ञानका विकासः होता जाता है तैसें तैसे अपनी वृत्तियोकी ग्रल्तिया मालूम होती जाती 


है। शुरुमे वहा मैं यों कह, भक्ति-करु , ज्ञानी बनू, सब प्र+रसे अपने ध्रमको करना समझते हे । कुछ और शुद्ध 
जानने पर यह काम करना है तो भी ध्यानमे यह रखना है कि जीवक्रे जाननेका प्रयोजनभूत यथार्यज्मन होना 
चाहिए । उस ज्ञानसे ही परमात्म विकास है और उससे ही स्वयकी सिद्धि है। सो अब ज्ञानज्रो बढाओ ज्ञानके 
बढाने पर भी जाननक्री आवश्यक क्रियायें रह जाती हैं सो फिर और ऊ.चे चलकर यह सोचना है कि जो जो यत 
मैं करता हू वह ज्ञानके लिए करता हू, धर्मके लिए करता हू, इसके -अजरिक्त जितनी भी चेष्टाए है-वे सब अज्ञोन्वी 
चेष्टाए हैं। ज्ञानकी चेष्टा तो केवल शुद्ध ज्ञाकका अवलोकन होता है । जहा मात्र जानन रहता है वह है ज्ञानकी 
स्थिति । ये नो सब मद कषायक्षी चेष्टाए हैं। कपाय तो ज्ञानका स्वरूप नही है| तो ज॑से जैसे ज्ञान वृत्ति ज़गती 
जाती है तैसे तैसे अपने किए हुए यटन अपनेको गलत मालूम देते जाते है। कब तक ये गलत मालूम होते रहेगे ? 
जब तक शुद्ध ज्ञानमे पूर्ण लीनता नही हो जाती है । > 

- इस दोहेमे कह रहे हैं कि जैसा केवल ज्ञानानन्द व्यक्तरूप कार्ययमयसार है बेसा ही यह शक्तरूप कारण- 
समयसर है। कार्यपरमात्मा, कायंसमयसार, अरहत सिद्ध ये सब एक ही अर्थक्रो बताने वाले शब्द है। जो कार्य 
समयसार निम्मेल है, भावकर्म द्रव्यकमं नोकर्मसे रहित है, ज्ञानमय है, केवलज्ञानसे रचा हुआ है, सिद्धभगवान मुक्तिमे 


ठहरता है, परमआराध्य है ऐसा ही शुद्ध बुद्ध एकस्वभाव शुद्ध द्रव्याथिकनयसे यह आत्मा देहमे बसता है । 
जैत शासनको पाकर आभात्मलाम कर लीजिये। इतनी वात सबके मनमे रहना चाहिए कि मेरा स्वरूप 


ज्ञानकर रचा हुआ है और इस ज्ञानमय मुझ आत्माका लोकमे परमाणुमात्र भी कुछ नहीं है । यह मैं आत्मस्वभावसे 
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आनन्द करके पूर्ण है यह बात श्रद्धामे रहे तो आपके धर्मक अर्थ किए हुऐ श्रमसे लाभ है, और अगर धम् इस हे 
किया जा रहा हो कि धममें लगे रहे, घर बार अच्छा बमेगा, लखके खुश रहेगे, कृट॒ुम्बर परिवार ध्व मौजमें रहेंगे, 
केवल इतनी वातोंके लिए धमका रूपक बना रहे तो उससे आत्मात्ो लाम नहीं मिलेगा । 

जिन जिन पदार्थोका आपको समागम मिला है उनमेसे कोई भी पदाथ ऐसा बतलामो जो आपके पास 
सदा रह सकता हो । जिनने भी समागम मिले हैं उनमें नियमप्ते वियोग होगा । तो इन समाग्रमोंमे चैन माननेका 
फन क्या होगा कि वियोगके समय आपको बहुत कब्ट होगा । जितना अपनी उमरभर मौज मानते हो उय मौजमें 
जितना जो कुछ मौज इकट्ठा कर लिया है उससे भी कई गुणा क्लेश आपको विधोगके समयमें होगा | तव विवेक 
बया है कि इन समागमोके समयमे उन बातोमे हूप ने मानो । बात मान लो अन्यया तो क्लेशमय सस्तार्की अवस्था 
होगी । 

एक सेठ था । उसकी मत्यु निकट आ गयी । तो नगरके ४ ६ आदमियोको बुल।|कर कहा कि मेरी इम 
जायदादका ट्रस्टनामा लिख दो, मैं इस दो वपक्रे बच्चेको छोडे जा रहा हु। ये चार पाच ट्रस्टी हैं जो जायदादकी 
रक्षा करेंगे। जब बच्चा बडा हो जाय तो सारी जायदाद इस वच्चेको सौंप देना । सेठ गुजर गया । कुछ दिनो डे 
बादमे बच्चा सडक पर खेल रहा था | उस सडकसे एक ठग निकला । उस ठगको वच्चा वढा सुन्दर लगा । मनमभे 
बडी प्रसल्तता हुई। वह ठग उस वध्चेको उठा ले गया क्योकि उसके भी कोई बच्चा न था। उसकी रथ ठगनीने 
उसे खूब पाला पोसा । अब १७ १८ सालका हो गया--वह तो यही समझ रहा है कि मेरा बाप तो यही है, मेरी 
मां यही है | मेरा वैभव तो यह खेती गाय भैस ही है । 

अब वह एक दिन शहरमे निकत्रा तो उसे एक ट्रस्टी सेठ मिल गया। सेठने पहिचान लिया व कहा--- 
भरे बेटा, कहां जा रहे हो यह तुम्हारी १० लाखकी जःयदाद पडी है अब तो इसे सम्मालो । हम लोग कहां तक 
सम्भालेंगे । तो उसने समझ लिया कि सेठ मुझे वहका रहा है, उसने उसकी बात अनसुनी करदी । थव दूसरे ट्रस्टी 
ने कहा, सीसरे ट्रस्टीने कहा कि बेटा लो अपनी यह १० लाखकी जायदाद अब तो सम्भालो, उसने फिर अनसुनी 
करदी । किर चौथे ट्रस्टीने कहा, आखिर वालक तो वैश्याका था । सोचता है कि ये सव देनेको ही कह रहे हैं कुछ 
छुडा तो नही रहे हैं। कहा भच्छा ठहरो, १५-२० दिनमे जायदादको सम्भालेंगे । 

अब वह अपने घर जमलमे गया । अपनी ठगनी मासे पूछता है बडी नम्रतासे कि मां सच तो बतलावो 
कि मैं (किसका बैठा हर ठगवीलते कहा कि तू तो एक सेठका वेटा है, तू मुझें सुन्दर लगा इसलिए तुझे मैंने उठा 
मंगाया और तुझे पॉला पोसा । उप्तफ्ो ज्ञान हो गया । सोचा ठीक कहते थे वे चारो। मैं फला सेठक़ा लडका हू, 
अब मुझे १०,लाखकी जायदाद मिलेगी। तो इतना जानने पर क्या वह अपनी माको मा नही कहेगा ? क्‍या वह 
कहेगा कि 8४ ! तू मुझे पानी पिला ? क्‍या वह अपने खेत, गाय, बैलकी रक्षा न करेगा ? सारी बातें करेगा 
मगर दिल कहा ज्ञगा है ? दिल लगा है ? दिल लगा है अपने वैभवमें । फिर कुछ समयमें आसानीमे जाकर वह 
अपनी जायदाद सम्भाल लेता है । 

इसी तरह हम सबमे जीव बालक हैं । जव तक अज्ञान है तब तक बालक कहते हैं। इस बालककी जाय- 
दाद जो अनन्तज्ञान अनन्तसुखकी निधि है उसक्रे ट्रस्टी हैं कुन्दकुन्दाचायं, सुमन्तभद्रमहाराज आदि । इस निधिकों 
हम आप सब भूल बैठे हैं। इसलिए कहते हैं कि यह मेरा घर है, यह मेरा धन वैभव है, यह मेरी मा है, यह पा 
पिता है। यही हम भाप सव मान रहे हैं। यह हम आपको पता नही है कि यह मनुष्यभव बडी कठिनाईसे मिला 
है, इस मनुष्यभ्वमे तो अपने कल्याणको वात्त सोच लेना चाहिए । े 

हमारे ट्रस्टी एक आचार्य देवने बताया कि तुम्हारा सुख इन वाह्य चीजोमे नही है। तुम्हारा अनन्तवभव 
है तुम ही मे गुप्त है, भनयुनी कर दिया । दो चार ट्रस्टीयोने समझाया तो कुछ ख्याल करता है कि ये मेरे हिंतके 


दोहा १-२६ [ ७६ 

लिए ही लिख गये हैं। कह “हे हैं, सो कुछ सोचा कि अच्छा मानूगा तुम्हारी बात । एकाठमे बेठा और इन अनु- 
भूतियोसे बडी दयाकी दृष्टीसे पूछने लगा नम्नताके साथ पूछने लगा कि सच तो बेतलावो कि मेरा सच्चा घर कौन 
है ? अनुभूतिने सरलनासे जवाब दे दिया कि तेरा घर तेरा शुद्ध स्वरूप है, इस तेरे स्वरूपमे अनन्तशान, अनन्तदशन 
की निधि है। अब उसे पृ । ज्ञान हो गया क्योंकि यह गृहस्थ तो समझ ही रहा था । ये दृस्टी लोग तो पुकार ही 
रहे थे, अब अनुभूतिने भी समर्थन कर दिया कि यह तेरा घर है, यह तेरी जायदाद है। बस उसे समस्ज्ञात हो गया । 


सम्यस्ज्ञान होने पर क्या वह ज्ञानी पुरुष माको भा व पित को पिता नही कहेगा ? वस स्त्रीसे यह नही 
कहेगा ? कहेगा । वह स्त्रीसे यह नही कहेगा कि तू मुझे नकंमे डालने वाली है | क्या वह सबसे बुरे वचनोसे बोलेगा ? 
नही बोलेगा । उनसे पले पुसे हैं, जीवन मिला है, लगाव है तो घीरेसे, आसानीसे वहांसे छुटकारा प/कर यह अपनी 
निधिको पानेके लिए उत्सुक हो जायगा | फिर इस लौकिक निधिको छोडकर ज्ञानानन्दमय मिजनिधिको अपने उप- 
योगमे प्राप्त करमेको उपयोगरूप यत्न करेगा । 
जैसे किसी सेठके गुजरने पर केवल उस घर एक नावालिग लडका हो तो सरकार उसकी जायदादफो 
कोर्ट आफ बार्ट कर ले और ५०० रुपया महीत्ञा सरकार देने नगे तो जब त्तक उसे ठीक ठीक पता नही होता तब 
तक वह जानता है कि वह सरकार बड़ा दयालु है, घर बैठ ५००) महीना देती है। लाखोको जायदाद सरकारके 
सुधुद हो जाती है। जब बालककों यह बात मालूम होती है तब फिर वह बालिग सरकारको नोटिस दे देता है कि 
४५०० रुपया महीना नहीं चाहिए। पहिले तो समझता था कि सरकार मुझ पर दया कर रही है घर बंठे ५००) 
महीना देती है। पर जब यह ज्ञात हो जाता है कि सरकारने मेरी १० लाखकी जायदाद जप्त कर रखी है और 
उसमेसे ५००) रुपया महीना देकर मुझे बहका रही है। इतना समझमे आते ही ५००) रु० महीना लेना तिरस्कृत 
फर देता है। 
इसी प्रकार इस जीवको जब तक अपने स्वरूपका सही पता तही होता है कि मैं बया हु ” तब तक तो 
छोटे-छोटे पुण्योसे प्राप्त वैभवसे अपनेको भाग्यशाली समझता है। पर जब अपने आपके स्वरूपक्ा सही पता हो जाता 
है, उसे यह समझमे जब आ जाता है कि मेरा स्वरूप तो स्वय आनन्दमय है, मैं तो स्वयं आनन्दमय हू, इतना ज्ञान 
आते ही उस बाह्मवैभवको वह तिरस्क्ृत कर देता है और पुण्य सरकारकों नोष्टिस दे देता है कि अपनी पाई पाई 
सम्भालो, मुझे कुछ नही चाहिए और अपने भीतर अपना उपयोग देकर अपनी आनन्दनिधिको प्रकट कर लेता है । 
लिसने प्रकट किया उसे परमात्मा कहते है और जो परमात्माका स्वरूप है वही हम आपका स्वभाव है। ऐसा विश्वास 
रखो कि क्षणिक निधिसे उपेक्षा रखो, इससे पूरा न पडेगा | आपका पूरा तो आपके अस्तर्शानसे होगा । 
जैसे केवलज्ञोन आदि रूपमे प्रकट होने वाला कार्य समयसार उपाधि रहित परमात्मादेव है, जो मुत्तिमे 
निवास करता है ऐसा ही परम ब्रह्म कारण समयसार यह आत्मदेहमे निवास करता है। कारण समयसार तो शक्ति 
का नाम है और कार्य समयसार शक्तिकी पूर्ण व्यक्तिका नाम है । समयसा रका अर्थ है कि समस्त समयोमे द्रव्योपें 
सारभूत द्रव्य है, आत्तद्रव्य, उसमे भी सारभूत त्रैकालिक जो स्वरूप है उसे कहते हैं समयसार भर वह इस ही 
शक्तिमे दृष्ट हो तो उसका नाम है कारणसमयप्तार। और जैसा आत्माका स्वभाव है तैसा ही पूर्ण व्यक्त हो जाय 
तो उसको कहते हैं कायंसमयसार । 
भैया ! इस लोकमे जब तक पचेन्द्रियोके विषयोमे और मनके विषयोमे ही अनुराग किया, विषयोकी ही 
बात सुनी, विधयोकी ही बात परिचयमे आई और विषयोकी ही बात अनुभवमे आई किन्तु अपने आपके स्वरूपमे 
अत प्रकाशमात्त ज्ञायकस्वरूप यह देव अपने ज्ञानमे न आया, यह आत्मा स्वय, स्वयके लिए महान्‌ है यह समझमे न 
आया जोर परसे कुछ भिक्षा मांगता हुआ, ऐसा बना हुआ यह भिखारी रहा । परिवारसे आशाकी, उनका ही भिखारी 
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रहा, देशमे । आशाकी, वहा भी भिखारी रहा और यहा तक कि कभी देव शास्त्र ग्ुरुका प्रसग आवबे तो वहा भी 
विपयसाधनाकी आंशा रखो । वहा भी भिखारी रहा । ' ह | 
भैया | प्रभुके समक्ष'ह्में रभिखारी नही बनने है किन्तु प्रभुका भक्त बनता है। भक्त' और भिखारीमें 

अन्तर है। प्रभुके स्वरूपकी उपग्रोगसे सेवा करना भक्ति है। यह कायसमयसारका स्मरण कारणसमयसारकी याद 
दिन्नानेंके लिए हैं। किन्तु ये विधरयंसाधुतोकी मागके लिए उपासनीय नही है । जैसे 'यह प्रभु भावकम, द्वव्यकर्म नोकम 
से रहित है। इसी प्रकार यह (स्त्रयसहजस्वरूप भावकर्म द्रव्यकर्म नोकमसे रहित है। जैसे जलमें डूबें हुए कमलके 
पत्रकों हम इस दृष्टिसे भो देख सक्तेः हैं कि यह पानीमें डूबा हुआ है, पानीसे छुवा हुआ है, पर उम्र डूबी हुई हालतमे 
भी केवल कमलके पत्र पर दुष्टिधदें प्र कमलपत्रके स्वभावकों निरखें तो यह ज्ञात होगा कि यह कमलपत्र पानीसे 
छुवा हुआ नही है'उस हो प्रकार, इस/श्रात्तदेवको कर्म नों कर्म, शरीर और बाह्य 'वांतावरणसे बधा और-फंसों अनुभव 
किया तो शरीरके वधनमें हैःअनेक व्धनोमें है तथा इस ही आंत्मद्रव्यको यदि हम इसके सहजस्वरूपती दुष्टिसि देखें 
अर्थात्‌ यह चैतन्यसत्‌ अपने शुद्धसत्वके कारण इस स्वरूपको लिए हुए'है, इस दृष्टिप्ते देखते हैं तो यह ममस्व पर- 
उपाधियोसे अछुता है 7 * * हं है पक जे 23 


परमात्मप्रकाश प्रवचन प्रधम भाग 


यह सव प्रज्ञाकी महिमा' है । ज॑से हड्डीक। फोटो लेनें वाला एक्ध्तरा क्या उप्क्े नीचे पडे हुए मनुष्यके न ' 
कपडेका फोटो लेता है त चमडीका फीटो लेता है, न खुनका, न माप्तका इन सबको छोडकर कैवल हड्डीका फोटो 
ले लेता है इस ही प्रकार यह भ्रज्ञा सर्वेकमं, रागादिक विकार सबको 'छोडकर केवलज्ञान स्वभावको ग्रहणकर लिया 
करता है । का ३ ४ की 
एक चुटकुलामें कहते हैं कि राजा और मन्नी सभामें बैठे हुए थे। राजाने मत्रीसि मजाक किया नीचा 
दिखानेके लिए अथवा इसी प्रकार व्यवहार चला करता था । राजा वोला मन्नी जी आज रातको मुझे एक स्व्रप्त , 
आया कि हम दोनों घूमने जा रहे थे, रास्तेमें दो गड़ढे मिल गये एक ग़ड़ूढा था गोवरक्ा और एक था शवकरका सो 
आप ती गोबरके गड़ढेंमें गिर गये और मैं शक्‍्करके गड्ढेमें गिर गया | तो मत्री बोला महाराज ठीक यही स्वप्न 
मुझे जाया है, कि आप तौ” शक्‍्करके गड़ढेमे हैं और मैं गोत्ररके गड़ढामे हु। हमारा और आपका चित्त एकसा है 
ना ? पर एक मात इससे ज्यादा मैंने' देखी कि भाप मुझे चाट रहे थे और मैं आपको चांद रहा था। अत्र बतलावो 
कि गोबरके गड्ढे में गिरा हुआ व्यक्ति स्वाद किसका ले रहा था ? शककरका और शबकरके गड्ढेमें पडा हुआ व्यक्ति 
स्वाद फिसका ले रहा था ? गोबरका । इसी प्रकार यह बधन, लगाव, फंसाव, ग्ृहस्थीका समागम, कुरता टोपीके , 
बीचर्मे फसा हुआ ज्ञानीपुरुष समस्त माया रूपोकों पार करके अत बसे हुए ज्ञानस्वभावकों लखता है तो बतलावों 
कि गृहस्थीके कीचडमें अथवा गोव रके गड़ढेमे पडा हुआ वह ज्ञानी स्वाद किसका ले रहा है ? लानस्वभावका, पर- 
मात्मस्वरूपका, सहज आनन्दका और सर्व कुछ छोडकर त्योंगकर एक बाह्ममें त्यागी वनकर यदि ज्ञानदुष्टिसि विपय 
और कपाय, प्रतिष्ठा रीति, अथवा किन्‍्हीं प्रकारके विषयोमे चित्त जाता है तो वह कि्न॒का स्वाद लेता है ” कीचड 
का, गोबरका | है है हु ; 
यदि कला है, प्रताप है तों दृष्टिका है और हम आप स्व तिर सकते हैं तो इस ही दृष्टिके वलसे तिर 
सकते हैं तो तो इस ही [प्रश्ञा द्वारा यह देखा जा रहा है कि जैसे परमात्मस्वरूप भावकम द्रव्यकम 
नोकर्मसे रहित है इस ही प्रकार यह अपने अस्तित्वमे सदा विराजमान अपने ही सत््वके कारण जिशध्न सहज 
स्वरूपमे रहता है. उस ज्ञायक स्वभावको मिरख कर देखू तो यह मैं भी परमात्माकीं तरह एक शुद्ध चैतन्य हू । इस 
देहमे रह सहा हु पर भेद ना कर, केवल स्वरूप और स्वमावकों लखकर एक शुद्धि आार्नेन्दकी दृष्टि कर | यह सब 
एक ज्ञानदृष्ठिकी लीला है, जिस -दृष्टिसे स्वरूपपथसे चल्नकर यह आत्मा प्रमतिकी और जो रहा हैं। उस ही कलारकी 
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देखिये । अन्यया जिसने इन्द्रियों द्वारा जैसा जाना है वैसा ही अपनेको देखा तो वहा शका हो जायगी कि यह तो 
शरीर, कम और विकारोसे तो वधा है और वहा जा रहा है कि हमारा स्वरूप सिद्धके समान है । 

, यह कारणसमयसार जो परम ध्येय है, आचार्य साधु उपाध्याय भी जिस कारणसमयसारका ध्यान करते 
हैं, .ज़स कारणसमयसारका ही आश्रय लेकर अरहत और सिद्धरूपमे परमात्मापद प्राप्त करते हैं वह कारणसमय- 
समयसार महापुरुषोसे भी नमस्कार करने योग्य है। भैया ! हमारा और आपका शरण वया है ? जैसे वच्चेको किसी 
ते डाटा तो दोदइुकर झट वह अपनी मांकी गोदमे बैठ जाता है ओर अपनेवी निरुपद्रव अनुभव कर लेता है । उस 

वच्चेको कोई कष्ट आने पर शरण है माकी गोद, इसी प्रकार हम आप सब कितने बक्लेशोमे पडे हैं ? घन है तो 
क्लेश, ' नही है तो कलेश, समागम हैं तो बलेश, समागम नही है तो बलेश, बहुतसे बच्चे हैं तो क्लेश, अफेला ही है 
तो क्लेश इत्यादि क्लेशोका सबको अनुभव हो रहा होगा। सब अपने आपमे दुख पा रहे है । ऐसे दुख सकटोसे 
घिरे हुए हम किसको शरण जाए , कि ये सकट तत्क्षण खतम हो जाए ? फिर चाहे उस शक्तिसे हम हटें तो सकट 
आ.जावें, पर एक वार तो..जिसवी शरणमे पहुचकर सकट दूर हो जाए ऐसा शरण कौन है ? किसके पास जाबोगे ? 
किस ,लखपतिके पास जाकर निर्मेलताका अनुभव करोगे ? किसके पास जाकर अपनेबो सकटरहित अनुभव क्रोगे ? 
परद्रव्योकी पकडसे एक क्षण भी अपनेको सकटरहित नही पा सकते । 

हु एक अपने आपके प्रकाशमात्र सहजस्वरूपमय कारणपरमात्माकी शरण पहुचों | देखो यदि अपने सहण- 
स्वरूपकी शरण पहुच पाते हो भर्थात्‌ रागद्वंघादक विव त्परहित (समता परिणाम रूपमे) वृत्तिम रह पात हो तो 
तत्क्षण, स्वंसकट दूर हो जाते हैं। हा यदि तुम अपने केन्द्रसे चिग ज्ञओगे तो फिर सकट पाने लगागे | इसका कारण 

यह हैं कि सकट परपदार्थेसि नहीं आया करते हैं । 

यदि सकट परपदार्थेसि आते होत तो ये ससारी रोगी वेइलाज हा जाते फिर इसव7 दुनियामे कोई इलाज 
नही रहता कि जिस उपायसे सकटोसे मुवित हो सत्र कोइ भी सक्ट परपदाथसे नहो आते । एक भी सकट आप 
वतायें । परसे सकट आवबे ही नही । सकट खुदकी ही विचारधारा वनाकर कल्पना बनाकर कुछका कुछ सोचकर 
मान लिया करता है, वडी परेशानी अनुभव करता है। किन्तु भंया ! दूसरोके सकटोबी कथा सुनकर ज॑से तुम्हें बीच- 
बीचमे हसी आती रहती है कि कैसी मुृखता भरी बात करता है कि हम सकटोमे है । छोड दे यदि मोहको तो सकट 
टला ही टला । इस प्रकार अपनी मूढता अपनेक! अनुभवमे नही भा पाती । 
सकट केवल अपनी बलल्‍्पना है। हमारी ऐसी कच्ची गृहस्थी है वि यह तो छोडी ही नही जा सकती है 

यह तो सरासर सकट है यह तो पृष्यफलकी उहृण्डता है । सुकोशल स्वामीके कच्ची गृहस्थी न थे क्या ? स्त्रीकी 
मी उम्र छोटी थी । पुत्रके वियोगमे मा वडी दु खी थी । हम आपसे भी कच्ची गृहस्थी सुकौशल स्वामीकी थी कह 
उनसे ज्ञान जगा और सकट मिटे । उस समय समझाने वाले हजारो व्यक्ति समझाते थे । कोई समझाता कि मर 
के लोगोको छोड दोगे तो इन बेचारोबी क्या हालत होगी * हम आप यह नही जानते हैं कि घरमे रहने वाले हर 


का अधिक पुण्य है जिसकी वजहसे हमे इनकी नोकरी करनी पड रही है। वस्तुस्वातन्त्रवी दृष्टि कते क्लेशन 
रहेगा । ह ह 


यह जीव किसी परका कर्ता नही है | यह केवल अपने विकल्प बनाया करता है । 
रिक्त इसका कोई काम नही है | तो ऐसी शरण कौन है कि जिसको शरणमे जाए तो तत्क्षण आराम मिले ? चह्‌ 
शरण है अपना शुद्ध जश्ञानस्वरूप किन्तु इसका दर्शन करना इसकी चर्चा करता इसके ज्ञानमे लगना यह बहत बडा 
कठिन मालूम हो रहा है। कठिनाई मालूम होती है इस कारण कि इसके समीप हे 


का ह् नही पहुंचे और जो आत्मज प्रुष 
हैं उनकी सेवामे नही रहे, अथवा सत्सगमे नही रहे । अथवा ज्ञानके अर्जनका यत्न नही किया । क््वल कनक कप नी 


विकल्प वनानेके अति- 


परे | क्र 
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यही इनके सव देव रहे, गुष् रहे । देव गुरुका माना तो लोकव्ावशरसे, रढिस । मैं कुछ ठीक कहलाऊ , बढ़ा 
कहलाऊ , न जाने कितने आशयोसे, देवको माना । 
आत्महित बुद्धिके कारण सहजसिद्ध आत्माकी ओर व आत्उज्ञोक्रे मत्सगऐ नही पहुचा इसलिए यह बात 
कठिन मालूम हो रही है किन्तु है यड् खुदके घरकी वात है । अपने आत्माक्े स्वर्पकी बात कसे कठिन हो सकती 
है ? कठिन है। कठिन है गैसा कमाना उसपर आपका अधिकार नहीं । आना होना तो आता है वह आपके पृवकृत 
पुण्यका फल है। दुकानमे ही बैठे बैठे सोचते जायें कि इपक्ी जेबका पैसा हमारी दुआानमे आजाय तो क्या इस परि- 
णामके फलमे पैसा आजायगा। यह कैसे हो सकता है ? जैसे कौवाके सोचनेसे ढोर नही मरा करते इसी प्रकार 
आपके सम्ब्रन्धमे सोचनेसे परमें परिणति नही हुआ करती | केवल विक्नल्पाक ही हम कर्ता बनते हैं 
इन विकल्पोसे विराम मिले, इस बातकों जीव नही सोचता है और मोह उत्पन्न हुए दु खक्नो मिटानेक् 
लिए मोह करनेका ही इलाज करता है। राग्रका उत्पन्न करना राग बढानेका ही यत्त करना है। यह उद्यम उनका 
ऐसा है कि जैसे खूनसे भिड़े हुए कपडेको घोनेके लिए खूनसे ही घोत हैं . सत्यदृष्टिमे देखो तो जो ज्ञानी ज्ञानके 
स्वरूपका ज्ञान करता है यह ज्ञान ऐसा ज्ञान है कि जिन ज्ञानमे से ज्ञानको शुद्धवृत्ति उत्पन्न होती है और ज्ञानके पूण 
विकासको ज्ञान कर लेता है। जो ज्ञान अपने स्वरूपका छोड़कर बाहरी पदार्थोक्षे जाननेमे जुटा “हटा है उस ज्ञानको 
अज्ञान कह दिया जाय तो कोई अत्युक्ति नही | इस ज्ञानक्रे द्वारा हम जगतके पदार्थोकी ऐसी व्यवस्था क ते हैं और 
हम स्वयको नही समझना चाहते हैं, यह अपने आप पर कितना वडा अन्याय है ? 
यह मेरा प्रभु मुझमें अनादि कालसे मेरे उद्धारके लिए विराजमान है और इसकी भूलके कारण भूले भठके 
हम फिर रहे हैं। जब तक हमारे मूढता छाई है तब तक हम लाचार हैं, हम अपना उद्धार करनेमे समर्थ नही है । 
पर यह अपने आपके प्रभुको देखना ही नही चाहता और इन इन्द्रिय और मनक्रे द्वारसे बाह्य वाह्ममे हो रमता है। 
कोई बाबू थे अपने आपकी सुन्दर व्यवस्थामे ही लगे रहे थे। उचित-उचित स्थान पर चीजे रख रहे थे । 
घड़ीकी जगह घडी रख दिया, छडीकी जगह छडी रख दिया और लिख दिया । जूते रख दिये और लिख दिया जूते । 
जहा जो चीज रखन्ग/ चाहिये वहा वह चीज रख दिया और लिख दिया । यही तो सुन्दर व्यवस्था है । व्यवस्था 
करते करते नीद आने लगी, पलग पर लेट गया । व्यव्स्थाकी घुनमे जिस पलग पर लेट गए वहा पर लिख दिया मैं 
सो गया, जब सुबह हुआ जग तो टेखा कि जो चीज जहा रखी थी वह वहा है कि नहीं । देखा--धडीकी जगह धडी, 
यस, ठीक । छडीकी जगह छडी ठीक और जब पलगपर देखा तो उसमे मैं लिखा था । देखा तो मैं है ही नहीं | पत्रग 
को लट्ठसे झाडा, शायद कही नीचे टपक जावे मैं तो मिला हो नही, इस भ्रमसे दु खो होने लगा, झट नौक्रकों 
पुकारा, अरे गजब हो गया, मेरा मैं गुम गया । वाबूसाहवकी व॒त सुनकर नोकर हसमे लगा | वाबू जी ने कहा अरे 
तू तो मजाक समझता है। मेरा मैं गुम गया । नोकर बोला बाबू साहव आप थक गए होगे, आप ५ मिनट विश्वाम 
कर लीजिए तो आपका मैं अभी मिल जायगा । बाबू साहब थक्के हुए थे, वे पलथ पर लेट गए और नींद आ गयी । 
जब थोष्टो देर बाद धोकर उठे तो नौकरने कहा अब बाबू ताबूजी आपका मैं पलग पर मिल गया। पलमपर अपनको 
टटोला तो बोले---ओ यस मेरा मैं मिल गया । 
इसी प्रकौर जो जीव ज्ञान और आनन्दक्को परमे खोजता है वह मानो अपनेको ही १रमे दूढता है, क्योकि 
ज्ञानानन्दमें और मैं मे कोई अन्तर नहीं है। जो ज्ञानस्वरूप है, आनन्दस्वरूप है वही तो मैं हू ” यदि मैं पुस्तक्रोमे ही 
ज्ञाग भौर आनन्दको खोजता हे तो खोजता ही रहता हू । अपने ज्ञान और भर नन्दस्वरूपकी और तो मुडकर नहीं 
देखता । जो धन वैभव परिवारमे ही आनन्द खोजते हैं वे अपना मैं अपनी कल्पनाओंसे खोकर वाहरमें ही ढूढ़ते रहते 
हैं । अपने आपमे वह सहज ज्ञानानन्दस्वरूप अपनी दृष्टिमें आजाय तो सच समझो कि आपने वह विभूति पायी जिसके 
भागे तीन लोककी सम्पदा भी झुक जाती है। वैसे तो देखा इस जीवने कई भवोमे अरवोकी सम्पदा पायी और उसे 
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[६. परे 
४ 
छोड़ा पर आज हजार या थोई लाख कि विभूतितो पाकर ऐसा समझते हैं कि यह मैंने अपूव॑ निधि पाई, पर 
बया पाया ? 

_ अच्छा आप मान लो फ्रि तीन लोककी जितनी सम्पदा है वह मेरी है, क्या हुआ ” वयोकि आपके घरकी 
जो तिजोरी रखी है उसे भो तो बत्यन,से ही माना कि यह मेरी है सो केवल कल्पना ही तो करता है। तीन लोक 
की सारी सम्पदाको मान लो कि यह मेरी है । केवल कल्पनासे ही मानकर सुखका अनुभव करते हो ना सो ओर 
अधिक मान लो । माननेके अतिरिक्त तो कोई कुछ काम नही कर पाता, इन विकल्पोसे पूरा न पडेगा | जन्म लिया, 
मरण किया, यही चक्र लगा रहेगा। 

भैया | जन्ममरणके मेटने वाली जो दृष्टि है, प्रज्ञा है उसका आदर करो । मोहमे रहे, रागमे रहे, दुकान 
मे कहे, परिग्रहमे रहे सवेरे ८ बजे मदिरमे पहुच गए वहा पर भी वही घृन रही तो उप्तसे क्या लाम है ? जब तक 
लगनके साथ एक चित्त होकर ५ मिनट भी सवविकल्पोकों तोडकर न बँठे तो क्या लाम मिलेगा ? ५ मिनटके लिए 
तो ऐसी हिम्मत बनाओ । ऐसी कमर कसकर बैठो कि मनमे रच भी किसी चीजका ध्यान न रहे तो इस प्रकारसे एक 
अलौकिक आनन्द प्राप्त होता है और कुछ समयके लिए एक विशेष प्रकारकी शाति मिलती है। 

आत्महितषिताके बिना घमक नाम पर कोई विधान रच दिया, उत्सव रच दिया तो इससे क्‍या शाति 
मिलता है ? उद्दश्यविहोन यह बात कही जा रही है। जगह जगह निमन्रण पतश्र बाट दिया, हजारों आदमियोको 
निमत्रण दे दिया, व्यवस्था करनेमे क्रोध भी आ। रहा है। हमारी नाक न कटन पावे यह भावना भी मनमे रखी 
हुई है। कितनी ही बात मनमे आती हैं तो वतलावो इस प्रसगमे धम क्या किया ? इसमें बतलावो आपके हाथ कुछ 
रहा ?*कुछ 'नही । हा केवल यह वडाई मिल जायगी कि इस विधानमे १० हजारका खर्चा किया । भैया ! इस बात 
से पूरा नही पंडता । यह तो हो गया मगर आत्मामे निराकुल ज्ञानस्वभाव परमात्मस्वरूप कारणसमगरसार, जिसकी 
दृष्टिके प्रतांपसे अनगिनते भवोक वाध हुए कम खिर जाया करते हैं उस भात्मदेवकी दृष्टि नही की ती धर्म कुछ 
भी नही होगा । 

भंया | अब इस जीवनमें घमके लिए अपनी कमर कसो । यदि इस ससारसे छुटकारा पाना है तो भात्मा 
का जो विपय है, सम्यग्शान, सम्यग्दशन और सम्यक्चारित्र इत सबका साधन है सच्चा ज्ञान जानो तो सही कि मैं 
क्या हू ? क्‍या करता हू ? क्‍या स्वरूप है ? कैसा हू इस बुद्धिको सिटातेकी सच्ची विधि सम्यरदर्शन है, सम्यक्चारित्र 
भी है और सम्यम्जान भी है । झढिमे विडम्बना चाहे पाथ्री जाय किन्तु मम नही पाया जाता । 

एक सेठने पगत की । उसमे सोचा कि लोग पत्तलकी सीक निकालते है दात कुलयानेके लिए। सो भेरी 
ही पत्तलमें खायेगे। भोर उसी पत्तलमें हो छेद करंगे। अत पत्तलमें ४-४ अगुलकी सीके अलग परोस दी जायें 
सेठने ४-४ अगरुलकी सीकें परोसी । सो अब वह तो मर गया । लडके लोगोने कोई उत्सव मनाया तो सोचा कि हम 
तो बापका यश बढायेंगे, घटायेंगे नही । बापने तो ४ मिठाई बनवाई थी हम १२ वनवायेंगे और ४ अग्रुलकी सीक 
रखी थी हम १२ अग्रुलकी सीक रखेंगे । सो ऐसा ही किया | सो अब तो रुढि चल गई । अब उसके लडकोने भी 
अपनी कीतिके लिए ऐसा ही किया, उत्सव मनाया और पत्तलोके साथ-साथ एक हाथका मोटा डडा भी परोसा, 
देखो मर्म जाने बिना क्या अनथ हो गया । 

े लोग यह न कह दें कि कुछ नहीं किया सो कीतिके लिए लोग ऐसा ही दिखाऊ धम करते हैं। अरे यह 
धर्मका काम नही है। धघर्मका काम तो नम्नर परिणामसे, विनयसे गुप्त ही ग्रुप्त छिपे हुए अपने आपमे कुछ रुकनेके 


लिए हैं । घमें दिखानेकी चीज नही है। धर्म तो कारणसमयसारकी दृष्टि ज्ञप्ति व चर्चा है। कारणसमयसारकी दष्टि 
हो तो ्ें संकट हमारे टल सकते हैं । धर 


पड ] 
परमात्मप्रकाश प्रवचन प्रथम भ्राग 


न 


जे दिट्ठे सुहुति लहु कम्मइ पुव्वकिया३ | 

ना सो पर जाणहि जोइया देहि बसतु ण काइ ॥२७॥ 
की गी जिस कारगपरमात्मा तक्त्वके देख लेनेसे पूवकृत कम अन्तमु हृतमे ही चूरण-चूर्ण खण्ड खण्ड हो 
उस परमात्मतत्त्वको, इस देहमे वसने वाले निजतत्त्वको बयो नही जानता हू ? यह परमात्मतत्त्व एक ज्ञानलहप 
तेत्से दा जा सकता है। वह ज्ञाननेन्र समाधिमे खुलता है। यह समाधि निविकल्प दशामे बनती है । यही निश्रिकल्प 
दशा रागहवघरहित होने पर होती है। रागद्वेषरहित अवस्था शुद्धशानस्वभावमात्र अपने आपको देखनेसे प्रकट होती 
है। भैया | कल्याणके लिए काम बहुत करना है। और कुछ नही करना है। केवल एक काम करना हैं। एकके 

साथे सत्र सधते और एक को छोडनेसे सब छूटते हैं ॥ वह एक काम है अपने आपको ज्ञानानन्दस्वभावमय तकना । 


हे प्रत्येक मनुष्य अपनेको किसो न किसी रूप तकता रहता है। कोई सोचता है कि मैं धनिक हू, कोई 
>> रा पडित हू, कोई सोचता है मैं त्यागी हू, ० है मैं नेता हु नाना प्रकारसे अपनेफों समझते हैं 
मायारूप दृष्टिको छोड़कर इन चर्मचक्षुवोकी वन्दकर केवल झ्ञाननेत्रसे देखा जाय तो केवलज्ञानस्वरूप ही 
अतीत होता है। मैं क्या हु, इसका उत्तर यहा यह आता है रि मैं तो ज्ञानानन्दस्वभावी एक चैतस्यत्तत्व हू। ऐसा 
अनुभव करने वालेकों सर्वेसमृद्धिया मिल जाती हैं और जो अपनेको नानारूप अनुमव करता है उम्रके हाथ कुछ 
नही लगता । 
एक कथानकमे कहते हैं कि दो भाई थे मानो हिन्दु और मुसलमान । एक साथ कही जा रहे थे। रास्तेमे 
एक नदी पडी, नदी कुछ गहरी थी तो दोनो बोलने कि कैसे पार करें ? उन्होन कहा कि अपने (ष्टका स्मरण करके 
कूद जावो वह पार कर देगा | चले कूदकर तो मुसलमान तो शुरुमे अपनी एक ही रटन लगाये चला जा रहा था रे 
अल्लाह और हिन्दु भाई ब्रह्माको पुकारा, कुछ देर बाद विष्णुको पुकारा, फिर शकरकों पुकारा। जिसका नाम 
पुकार वह आबे और फिर जहा दुयरेका नाम पुकारने लगे तहा वह आने वाला देव चला जाये । इस तरहसे उसे 
ऊँछ सहाय न मिला और वह डूब गया। साराश यह लेना है कि झरिसी एक पर श्रद्धा पुष्ट तो करो, गया चाहिए 
दुनियामे ? घन जोढ़कर कुछ लाभ पाया क्‍या ? क्‍या वृढ़े नही होगे ” मरण नही होगा क्या ? इन मोदी जनोंने, 
जो कि स्वय ससारके चक्रमे फिरने वाले है, स्वाथमे आकर कमी आपके गुणोके, कीतिके शब्द बोल दिये तो उससे 
क्या पूरा पडेगा ? 
इस ससारमे आप क्या चाहते है ”? यदि इन कर्मोसे, शरीरके वधनसे सदाको मुक्ति हो जाय तो दह 
स्थिति पसंद है या यह कि परिवार या लोकमे स्वाथवश कभी दो शब्द सुन लिये यह पसद है ? सदाके लिए सकट ४ 
से छूटना यदि पसद है तो जो सदाके लिए सहटोमे छूटे हैं ऐसे देवके ध्यानमे रहें और जो सकटोसे छूटनेका उपाय 
कर रहे हो उनका सत्सग करो। जितना तुम्हारा भवितव्य सुन्दर होगा वह श्रद्धाके आधार पर होगा । हम और 
आपके पास कौन सा ऐसा बल है कि जिस वलसे हम आप प्रगतिमे सफल हो सकें ? वह बल है श्रद्धानका बल | 
हमारा आधार वीतराग प्तवज्ञ है। यथाथग्रुण दिखता है वहा सो उन पर मुर्ध होकर उनके अनुरागवश उनके गुणों 
का अनुराग नही है वरन्‌ उस अपन आपके विक्रास्त माफिक अपने गुणोक्रा अनुराग है। सो अपने ग्रुणोके अनु रागके 
कारण प्रमुकी ओर ही लगन रहती है । 
चाहिए कया ? शान्ति | शान्ति धर्मके प्रसाइसे ही मित्ननी है। एक श्रद्धा मजबूत हो तो हम अपने धम्म- 
क्षेत्रका प्रोग्राम ठीक बना सकते हैं अन्यथा कभी कोई आफन आए परिवार पर, किसी पर तो जिसने जहा बहकाया 
उम देवीमे उप देवतामे जगाइ-जगह ब्रोलता फिरता है, फिर उप श्रद्धा हीनवाके फलमे एक पाय चढा पिध्यात्वका 
और अपना वह आत्मवत्र भी घट गया । आत्महितर्ा अभिलापी ज्ञानी पुरुष एक व्यवहारमें तो जिनेद्ध दैवकों भक्ति 
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ब रता है और परमाथसे अपने आपमे बसे हुए च्रैकालिक स्वरूपकी आराधना करता है। यहा कहा जा रहा है कि हे 
योगी | जिस परमात्माक्रा अवलोकन कर लेनेसे अनगिनते भावोके बाघे हुए कर्म अन्तमु हृत॑मे टूट जाते है उस पर- 
मात्माको क्या तुम नही जानते हो ? भैया ! कम उदयकालका निमित्त पाकर जो अपने आपमें रागादिक विकार 
होते है, ये भावकर्म साक्षात्‌ परमात्माके प्रतिवधक हैं और निमित्तरूपसे ये द्रव्यकम परमात्माके प्रतिबधक हैं । सो 
योगी तुम उस आत्मतत्वको देखो जिसके दखने मात्रसे कम कटते है। कम कटसेका उपाय बंया है? ८ कर्मोका 
स्वरूप जान लेनेसे ८ कर्मोक्नी ओर दृष्टि देकर मैं इन्हे जलाऊ । कया ऐसा कोई यत्न हो जायगा कि इनकी प्रकडड- 
पकड कर जला दू या सि- दू या नप्ट कर हू ? एक ही उपाय है इसका । वह क्या ? अपने परंमात्मस्वरूपको 
देखना इस उपायसे जो कुछ होना है, जिस प्रकारसे कम निकलेगे उस प्रकारसे वे कर्म टूट जायेंगे । अपनेको करनेका 
काम एक है । यह परमात्मतत्त्व व देदेहमे बस रहा है । 

इस देहमे बसने वाले आत्मामे परमात्मतत्त्व ऐसे बस रहा है जैसे घी दूधमे वस रहा हैं। वह यो ही 
सहज देखनेमे नही आता, पर यत्लपूर्वक दखनेसे, विवेकपूर्वक प्रक्रिया करनेसे दूधसे घी आप प्राप्त कर लेंगे तो वह 
घी किसी अन्य जगहसे नहीं आया, मठानीमे ,से निकल कर नही आया | वह दूधमे गुप्त बस रहा था, पहिचानने 
वाले जानते थे, दूधको देखकर कह देते हैं ना कि इस दूधमे १॥ छटाक घी है, इस दूप्॒भे जाधी छटाक भी घी नही 
है । यह सब अपने ज्ञानवलसे देख लिया । इसी प्रकार देहमे जीव बस रहा है और जीवमे चंतन्यशक्ति ध्रुव चला भा 
रहा है। उस चंतन्य शक्तिरूप कारणपरमात्मतत्त्वके अवलोकन करनेमे ये भिन्न-भिन्न उपार्जितकम अन्तमु ह॒तेंमे 
टूर जाते हैं । ॥ 

हे योगी ! सर्वार्थकी सिद्धिके लिए नित्यानन्द स्वभावी स्वआत्माकों क्यों नहीं जानते हो ? इस दोहेमे 
यह तात्पय॑ बताया है कि उपादय है तो वह परमात्मस्वरूप है। जैसे कहा था कि प्रत्येक मनुष्य अपनेको,किगी न 
किसी रूप अनुभव क्ए रहता है। मैं पडित हू, मैं त्यागी ह, मैं अमुक हू, मैं बाबू हू, मैं मिस वाला हू, मैं वाल 
बच्चों वाला हू, क्िसों न किसी रूपमे अपनेक्रो समझते रहते हैं। पर किस अपनेको समझे तो ये कर्म टूट जायेंगे 
इसका वणन हम दोहामे किया गया है। अपन प्रज्ञावलसे अन्तममकी दृष्टि करके जानो कि मैं नित्य एक ज्ञानस्वभावी 
हु ' यह ऊपरी बात्त या परिस्थितिक्रों देखकर नही देखना है| परिस्थिति है, परिणति है, उस ही परिस्थिति वाला 
मैं साधु हू, ऐसा मान लिया तो यह धोखा है | पर पर्णितिबो यह ज्ञान छुवे नही, हैं वे पर उनकी उपेक्षा करो याने 
मध्यम्थता रखकर अपने आपको जो चैतन्य शक्ति है उसकी श्रद्धा करो और उसको लक्ष्यमे लेकर मानों कि यह मैं 
परमात्मस्वभाव हू तो जैसा अपनेको अन्तर विश्वासमें माना है वंसा ही अपनी चेष्ठा व फल होगा । 


बच्चे लोग दोनो हाथ प॑ रोसे चलते हुए मान लेते हैं कि मैं घोड़ा हु । वे आपसमे घोडेबी बोली बोलते 
है और इतना दुढ सक्ल्‍पसा कर लेते हैं कि अपनको घोड़ा रूप अनुभवने लगते हैं | वे आपसमे घोडोकी तरह हिन- 
हिनाते हैं और फर हाथ'पाई भी कर डालते हैं। और इस हाथापाईमे घृसेव जी भी हो जाती है और फिर लड 
भिडकर अपन घर चने जाते हैँ। तो उन्होने जँसा स्थाल किया तैसा ही अपनेमे चेप्टा कर ली । हम मानते हैं कि 
हम मनुष्य हैं तो मनुप्यपर्यायके रूपमे हमे प्रवत्ति करनी पड़ती है | हम मनुष्य हैं बंधन हैं तिस पर भी यदि हम 
अमरमे यह मान सके कि मैं तो एक ज्ञानमान्न चेतन्य वस्तु हु, ईमानदारीसे, सच्चाईसे कहने मात्रसे नही, तो मेरे 
अतरमे एक ज्ञान परिणति बन जायमी, रागद्वेष विकल्पो के भाव हट जायेंगे । 


हम अपनेको किस रूप विश्वासमे लें यह बात घर्मके ब्िए सबसे प्रथम जानने योग्य है। दो ही तो बाते 
है । हम किस उत्कृष्ट आत्माकों शरण मानें ? एक तो यह निर्णय ऋरता है और उस अपने आपको किस प्रकारसे 


जे 


प्प ; परमात्मप्रत्नाण प्रवचन प्रथम भाण 


देखू यह निर्णय करना है। इन दोनो निर्णयोके आधार पर हमारी घामिक प्रवृत्ति चलती है। फिर इन दोनों निर्णयों 
के पश्चात्‌ चूकि बधन और स्थिति तो यही हैं ना, कहा तक उनके उपयोगमें डट सकेंगे ? थोड़ी देर बाद फिर 
व्यवहारसे काम पढ़ता है, तब ऐसी स्थितिमें हमारी प्रवृत्ति इसी हो उसके लिए गृहस्थ धम भर साध धम दो प्रकार 
से खब बनाया है ना ? 

गृहस्थ घर्ममे ८ मूल गुणोंका पालन सव प्रथम बताया है । वे ८ मूल गुण क्या है ? (१) मधु त्याग (२) 
मांस त्याग, (३) मदिरा त्याग और, (४) पन्न उदम्बर फलोबा त्याग, (५) राध्ि भोजन त्टग, जीवदया २) जल 
गालन (८) टेव दक्षत । इनमेसे प्रथम तीनों जल्दी निभ जायेंगे, मधु, मास और शहद त्याग । राजिका भोजन न 
करना कुछ कठित सा हो गया आजकलके फ़ुशनमे | कुछ तो त्याग करते हैं। राधि भोजन त्याग करो तो कप्रसे कम 
इसनना पालन करो कि जिससे जधन्यरूपमे भी राति भोजन त्यागमे शामिल कहलाने लगे । 


प्रतिमाओके बिना अविरत श्रात्र॒क रहकर भी राधिमोजनत्यागियोमे तुम भी कहता सको, क्मसे कम 
ऐसा त्याग तो हो। लड्डू पेडोका तो रात्रिमे खात्ेका त्याग होगा हो, थोडा और स,हय करी औपधि और जलकों 
छोडकर रात्रिमें कुछ न लो, क्या कोई यहू वात कठिन है ? ग्रह कमसे क्रम राध्िभोजनके त्यागकी वात है। और 
देखो इसमे किसीको, सकट नहीं आ सकते हैं । प्यासरी वेदनाक लिए पानी हो गया और कोई रोग हो तो औषधि 
हो गई और कया चाहिए ? खातेकी तो चाहे,जितनी लिप्सा बढ़ा जाबो, बरातोंमे भी समूहरूपमे कही कही रात्रिको 
खाने लगे और जो नहीं खाते उनरी लोग मज्ञाक उड़ने लगते हैं । यह बहुत ही गलन प्रथा चन्ने लगी है । दृष्टि 
दो, समांज भी मिलकर इस पर प्रतिबध करे । 
छठा गुण है जीवदया, सकलपी हिसाक्रा त्याग । यह भी निभाया जा सऊता है। और ७वा मूल गुण है 
छानकर पानी पीना । २४ घटेमे जब भी जल पी तो छानकर पीरवें। जलमे कितने ही जीव पड़े रहते हैं। अनछना 
जल पीनेसे रोग भी हो जाते है, हिंसा तों होती ही है, सो जलको छानऋर ही पीना चाहिए । दवां गुण है देवदशन 
करना । देवदेशन,करना भी नियमसे प्रत्येक क्रावकका कत्तव्य है। ये ८ मूल गुग श्रावक्रके मूल काम हैं। सो अपने 
सर्व आचारों पूर्वक रहो और ज्ञ नाचारका उद्योग करो और शुद्ध परमात्मरेव और अपना शुद्ध आत्मस्वन्ाव इन दोनों 
की परखमें, निर्णयमे अपना उपयोग लगावौ। इन्ही बातोसे अपने दुलभ नरजीवनकी सफलता है। 
हुम लोग अब पढ़ें तो चहुत हैं पंर जो करें उन्हें लाभ हैं । एक वावू साहब मानो दिल्‍ली जा रहे थे । एक 
पह्ोंसिन आई बोलो हमारे मुन्तेको खिलौने ले आना, दूसरी आकर बोली हमारे मुन्नाफो मिट्टीका जहाज ले आना, 
इसी प्रकारसे १०-२० बहुंवोन कहा । किसीने कुछ कहा किमीने कुछ । बादमें एक बुढिया आई, बोला बावुधाहब 
मेरे पास दो पँसे हैं सो लो और मेरे मुन्नादों एक मिट्टीका खिलोता ला देना । तो वावूसाहुव बोले बूढो मां, मुन्ना 
तेरा हो खेलेगा और १०-२० बहुवें रईवोके यहासे आयी पर किसीने कुछ दिया नही तो वातें ही बनानेसे काम न 
चलेगा, जो अपनो शक्ति माफिर धर्म करेगा उसका काम चल सकता है। 
जित्यु ण इदिय सुह दुहइ जित्यु ण मणवावारु। 
सो अप्पा मृुणि जीव तुद अण्णु परि अवदारु ॥२८॥ 
आत्माका शुद्धस्वरूप क्या है ? वैसे सभी मोटे रूपतते जानते हैं कि जीध वह है, जो चलता है, फिरता है 
खाता है, सुखी है, दु सी है। इसी रूपसे, दुनियां जानती है। पर आचार्यदेव कहते हैं कि जीव तो वास्तवमे वह है 
जिसके इन्द्रियजन्य सुख दुख नहीं है। सनमे किसी प्रकारका विकार नहीं है। लोग तो जल्दी यो ही समझा करते 
हैं कि जो सुखी हो रहे हैं, जो दू खी हो रहे हैं वे ही तो जीव हैं। जीव तो शुद्धज्षातस्तरूप है । जैसे दर्पण है, आइना 
है, कया क्रिसीने ऐसा दर्पण देखा है कि जिसमे छाया न हो, जिसमें प्रतिबिस्व न पडता हो ऐस। आइना क्या किसोने 
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देखा है ? अरे ज॑ंव कोई देखेगा तो उसमे प्रतिब्रिम्व आ ही जायगा | ऐसा आइना क्सीके देखनेमे नहीं आया कि 
जिसमे छाया न पडती हो ॥ छाया पडती हुई दिखती है फिर भी वतलावो कि दपणका क्या छाया स्वरूप है ? स्वरूप 
नही है। छाय। तो आ पडी उपाधिके सम्बन्धसे मगर छाया स्वरूप नही है । दपणका स्वरूप तो उसकी स्वच्छता है 
छाया नही। रा 


इसी प्रकार यह इन्द्रियजन्य सुख दुख ओर मनकी कल्पनाए ये जीवमे आ पडी हैं पर यह जीवका स्वरूप 

नही है । अपना स्वरूप यदि टीक प्रकारसे प'हचाननेमे आ जाय तो समझो कि हमाश बेडा पार है । इस मोहमे कुछ 

नही रखा, यह मेरा घर है, वुटुम्ब है, परिवार है। यह छोडा भी नही जा सकता, इसमे सार भो कुछ नही है । 

मगर दखो तो जिन्दगी भर-खूब श्रम कर रहे हैं। खूब कमा रहे हैं और कमा कमाऋर खुश हो रहे हैं । यह मेरा 

बच्चा है यह मेरा भाई है यह मेरी स्त्री है, यही मान मान कर खुश हो रहे हैं। इससे पूरा नही पडेगा । क्या अत 

मे मरण नही होगा ? अरे सबको छोडकर जाना ही होगा । इनमे सार कुछ नही है। दूसरी बात यह है कि जितने 
भी बाहरी समागम है उन बाहरी समागमोमे आनन्द नही है, चैन नही है, उनमे दशो विक्रल्प लगे हैं । 


मैया ! ये विकल्प छूटें, गृहजाल मायाजाल छुटे तो कल्याण है, नहीं तो इसमे सार रच भी नही है। 
पर यह छोडा भी नही जा सकता है । छोडकर जीव कहा जायगा ? रिस्तेदारीमें रहेगा तो कितने दिन रहेगा ? हा 
यदि ज्ञान है और हिम्मत कर सके तो साधु बन ज ए त्यागी बन ज्ञाय तो बह तो माग है । और आग ममता बनाए 
रहे ओर जबरदस्ती छोड भी दिया तो उसमे गुजारा नही है। जिसके ममता रही ऐसे स धुसे तो गृहस्थ अच्छा है। 
तो यह बात चल रही है कि इस गृहस्थज़ालमें रहकर भी कल्याण कैसे हो सकता है ? यो हो सकता है फसे हैं फर 
यहा वहाका ऐसा फसना इस जीवका स्वरूप नही है। यह इन्द्रियजन्य सुख होता है दुख हो ।॥ है तो होता है आत्मा 
में, पर यह जीवका स्वरूप नही है । शुद्ध आत्मस्वरूप इन्द्रियज़न्य सुख दुख नहीं है क्योकि सुख दुख अनाकुलमारूप 
वास्तविक सुखसे उल्टा है। मेरा स्वभाव तो निराकुलताका देने वाल्ग है। क्योकि मेरा स्वरूप है केवलज्ञान, #िफ 
ज्ञान ओर ज्ञानकी घृत्तिमे अनाकुलता है हो नही | ज्ञानके साण जो रागद्वेपकी तरगें उठती है उससे आकुलता होती 
है तो अनाकुलतारूप परिणामात्मक सुखसे विपरीत आकुलताओको उत्पन्न करने वाले इिद्रयजन्य सुख और दु ख इस 
मेरे असली भावमे नही है। और जो सकल्प विक्ल्पकी तरगे चलती है वे मेरे स्वरूपमे नही है। जैसे कोई खोटा 
मित्र आपकी ही आधिक जड काटनेक्री सोच रह रहा हो तो कमसे कम इतना तो जान लो कि मेरा खोटा भिन्र है, 
मुझे धोखा ही देनेके लिए है। यह तो जान लो कि यह दगावाज है. बमसे कम इतना तो जानलो कि मेरा अहित 
करने वाला है। नही छूट सकते तो न छूटने दो पर जानते तो रहो । कर्मोका बध अपने परिणामोके अनुसार होता 
है । विशावोके वीचमे पडे हो तो क्या न पड़े हो तो क्या, इसका बध तो परिणामोसे होना है। विभाव कितने भी 
पड़े हुए हो और परिणाम निर्मल है तो वध पापौक्ा न हॉगा। और विभाव कुछ नही है! कर्मवध तो परिणामोसे 
होता है । इसलिए सकलप विकल्पकी जो तरगे उठती हैं वे इसके उठती ही रहती है। कोई दुश्मन इस दुनियामे 
हमारा आपका नहीं है। हम आपने तो प्रमसे ही दुश्मन मान लिया। वह दूसरी आत्मा ज़िससे आपकी जिसी प्रवृत्ति 
का निभित्त पाकर विषयोमे बाघा पहुचती है उसे अप्पने दुश्मन मान लिया । जिससे कषायोके अनुमार उसकी बात 
न बनी सो वह दुश्मन मान लेता है आपके क्षाय है कि मुझे इतना लाभ हो और उसमे वह बाघा तो नहीं डालता, 
मगर उसके भी कपाय है सो वह अपने ”पायोका काम करता है और उमसे कुछ बाघा अपनी समझता है तो यह 
जानता है कि यह मेरा दुश्मन है। किसीका कोई दुश्मन नही है। इसी प्रकार मित्र भी किसीका कोई नही है । 
अपना सदृविचार ही अपना मित्र बनता है और अपना खोटा विचार ही अपना दुश्मन बनता है। इस ससा रसे पृण्यो- 
वय पाकर ऊधम मचानेसे कुछ लाभ न मिलेगा । यह पुण्य बना रहा तो रहेगा और खोदा परिणाम करेगा तो मिट 
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जायगा । पुण्यका फल तो सत्र चाहते हैं पर पुण्य कोई नही करना चाहते हैं और पापोके फलमे सत्र दूर होना चाहते 
हैं और पाप कर रहे हैं । - यहा जो .क्रुछ-सऊुपत्ति मिली है यह आपके हाथ पैरोके कमाने से नही मिली है । आपका 
उदय अच्छा है तो सब मिलेगा । उदय क्‍या अच्छा है कि पूवजन्ममे अपने सुक्ृत/ किए, धम काय किए, उदारताकी, 
इसलिए पुण्य बधा । तो तुमको कमाने वाला पुण्यक्रम है और पुण्यकर्मके बनाने वाले आप हैं। सम्पत्तिके कमाने वाले 
आप नहीं हैं । पुण्यकर्म के बना सकने वाले आप हैं और सम्पत्तिके कमाने वाला पुण्य है। तो जिसकी यह चाह है कि 
मेरे बहुत सम्पदा हो तो उसका यह कत्तव्य है कि सम्वदापर दुषि- न डाले किन्तु अपने धर्मंपर पुण्यपर त्याग पर 
दृष्ठि दे तो उमका परिणाम निर्मल होगा । देखो यह गजबका मोह है कि जगतक्रे जितने भी जोव हैं--वे सब समान 
हैं, सवका स्वरूप वरावर है ना ? अब घरमे जो आपके चार जीव आगए बताओ वे भी दुनियाके मभी जीवोके बरा- 
वर है कि नही ? बराबर हैं । मापके व्‌ कुछ लगते हैं क्या ? कुछ नहां लगते । मानलो सो माननों पर लगते कुछ 
नही हैं। जैसे जगतके और जीव हैं तैसे ही घरमे बसने वाले चार जीव हैं। कोई फक नही है। जितने भिन्न और 
जीव हैं उतने ही भिन्न तुम्हारे घरके जीजू हैं | आपकी आत्माक्रा उनको आत्माके साथ काई ऐमा सम्बन्ध नहीं है जो 
कि यह कहा जा सके कि ये पेरे कुछ हैं। हैं नहीं। मगर आप धन कमाते हैं, परिश्रम करते हैं, उन घरके चार 
जीवोमे लगे हैं, उनमे ही अपना जीवन बर्बाद कर देगे, मगर जो चारके अलावा और जीव हैं उनका क्या कुछ सम्बश्र 
है, हिस्सा है ? अगर मोह न हो तो यह विवेक हो कि ग अनेक उपाय करके जो कराता हू उप्तका आधा तो कुदुम्प 
के लिए है और आधा जगनके और जींबींके लिए है। इननी बार यदि पैदा हो तो समझो कि हमारा मोह मिटा यदि 
यह प्रेक्टिकल प्रयोग है तो समझो कि मोह मिटा, नी तो कौन उसमे बुद्धिमानी है कि श्रम करते हो कमाते हो 
और उन चारमे लगाते हो तो यह विवेक नही है । मोह है, आसक्ति है और इस मोहका फल ससारमे प्रमण करना 
है, तो शुद्ध जीवोका स्वरूप बना रहे है कि जिममे सकल्प विकल्प भी नहीं हैं, ऐसा शुद्ध ज्ञान मात्र मैं हू। मेरा 
स्वरूप तो निर्विकल्प है, निविकल्प परमात्मस्वरूपसे यह बिल्कुल विपरीत चीज है सकल्य और विरल्‍्प । सो यह मत 
जोवो्में विकार है । यह मेरा स्वरूप नही है ऐमा अपना शुद्ध आत्म। मानो । कैसे मानोंगे ?ै निविकल्त ममाधमे 
ठहर करके मानो, और तरहमे मान | 5] बात है । जँते हरिहरदाम सेठकी कथा है । रा सम्यग्दशनकी बाल मा 
रह है,। चार सेठामिया तो कह रही हैं रा सब कथा सच है और छोटी अठानी: क्रहनी है झूठ । राजा सुन लता हे 
और बुलाकर छोटी रानोसे पूछा है कि क्यो झूठ है ? छोटी 6 गहन फेंककर एक कक पदक, जगलक 
चल दी और बोली कि सच तो यह है और बाकी तो सव गप्पे है । तो घुद्र अत्माका द्वित फैसे बने ? जब त्तक् 
अपने विकल्प न हटें, ओर अपतमे यढ ज्ञानज्योतिकी झलक न आए तय तक नही मात सकत कि भो ३ मर असली 
आत्माका स्वरूप यह है। मैं घर वाला हू, मैं परिवार वाला हू, ये मब झूठो इस हैं। | जीव तो थक हि 
स्वरूप है। तो मोहमें लगे रहो पर मोहमे हर नही । और हर ज्ञान मागमे लगे रहे, कुछ धममे लगे रहे 
तो यह भापका लौकिक वैभव कुछ घटेगा नही बल्कि बढ़ेगा । कर ५३0१ रहेगी तो 40880 वे धवमे वृद्धि निश्चित 
है और मुक्तिका एक माग मी मिल जायगा । तो ऐसा उपाय करो कि घममे चित्त लगे। धमम लगो, दा क्रो 
और बाह्य समागम तो विनाशीक है, असार हैं । अपना परिणाम तो ऐसा बने कि कोई थदि विवाद पैसोक का हो 
तो पैसोका परित्याग कर दो। सार तो बात्माक्रा आनन्द है। मो कुछ भी त्याग कर दिया, ज्ञान और आनन्द पा 
लिया तो इससे धममे प्रोति अधिक बढेगी । मन्दिरमे आए, एक मित्रट दशन कप, तो क्या हा उससे क्या कपड़ा 
है? मदिरमे दशन करनेसे मनमे ऐसी बात उपजे कि मेरेमे त्याग रहे, उदारता रह जिम कक 8828 
लगें तो वह आपके लिए हिंतकर है। भगर तुम्हें अपना हित करना है वो बे बच्चोंसे, धरकफे 30008 कर 
नही मिलेगा यदि तुम्हारे अन्दर धम है तो तुम्हे सब कुछ मिलेगा । धर्ममे तुम्हे श्रम होना चाहिए क्योंकि धमसे हैं 
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पूरा पड़ेगा । धन वैभव व धष्चे प्रणणियोसे ही तुग्हारा पूरा न प्डेगा | सो एवं १पने शुद्ध 3त्मावो मानो और व्स 
परमात्मरवभाव्से विपरीत जो इत्द्रियोके विषय है उनको वाहरसे ही त्याग दो याने अपना ज्ञान ऐसा हज अल, 
अबैला ही हू, मेरा कोई नहो है। में शुद्ध ज्ञानस्वरूप हु, ऐसा आपका परिणाम बने तो समझो कि आपने बहुत ऊची 
बात प्राप्त वरली, न ज्ञान प्राप्त किया, न अपने आत्मा पर दया किया, मोह रागद्वेषमे ही रमे रहना चाहा तो 
इसका फल कटिन है । इसे कहते हैं वीतराग निविकल्प समाधि । कोई पूछे कि निविकल्प समाधि कह दिया इननेमे 
काम न निकलेगा क्‍या ? कोई विकल्प नहो है और समता परिणाम है सो उत्तर दिया है। यहा पर यह बताया है 
कि वीतराग बन गया तो निरदिकल्प समाधि हो गई । रागद्वेष होते हुए समता परिणाम नही हो सक्ते। दो भैया 
थे। उन दोनोके एक एक लडका था। सो मान लो बडे छोटे । सो बडा भाई बाजार अमरूद खरीदने गयां। ले 
आया । तो सामनेसे वे दोनो लडके आ रहे थे खुदका और भैय्याका । दाहिने हाथमे वडा अमरूद था और बाये हाय 
में छोटा। वे दोनो भैया ऐसे आये कि बायें हाथकी तरफ खुदका लडका और दायें हाथकी तरफ भैयाक्ा लड़का | 
वे दोनो एक साथ अमरूद मागने लगे सो उन्तको दायें हाथक्रा बडा अमरूद अपने लडझभोक्रो व वायें हाथका छोटा 
अमरूद अपने भैयाके लडवेको दे दिया। यह हालत भैयाने देख ली । भैया वोनला हमे न ।रा करदो । दोनो भयाका 
परस्परमे बहुत प्रेम था पर उस तुच्छ कायसे उसका ध्यान वदल जाता है। छोटे भाईने कहा भैया न्‍्यारा न होओ 
तुम सब धन ले लो, हमे कुछ न चाहिए । उस बडे भाईने भी कहा कि हमे कुछ न चाहिए, हमे तो न्यारा होना है । 
धन वृत्ति नही थी फिर भी रागका कैसा कटुक फल मिला। बुछ हिम्मत करके देख लो कोई घेलाकी चीज अपने 
लडकेको दे दिया और दूस क लडकेको न दिया तो इससे बुछ लाभ नही हो जाता है। अपन लडक्ेको कम दिया, 
दूसरेके लडकेको ज्यादा दिया तो कोई बडी बात नही है, पर जो भीतरमे बात बची है वही होगी । कहा तक ख्याल 
करे ? बनावटी बात कहा तक बनावें । जो है सो होता हैं। जब हक दीतरामता नहीं आत्ती तव तक निशव्कल्प 
समाधि नही बनती । किसीसे रागद्वेप नही, अपने ज्ञानस्वरूपको देख रहा है और ऐसा ही ज्ञानस्वरूप परमात्माका 
स्वरूप है सो अग्हतसिद्धमे दृष्टि दी तो यही ज्ञ नपुझ्ज नजर आया और अपने आ्माके भीतर ज्ञानदृष्टि दी तो 
जानन स्वरूप नजर आया । उसको हो अपना स्वरूप मान लिया और जितने अपने विभ!व है उन विभावोका त्याग 
करो । जो जीव विभावी है वे अगर कहते हैं कि हमारी निविकार समाधि होगी तो वह गलत वात है। इपलिए 
तनिविकार समाघिसे पहिले वीतराग शब्द जोड़ दिया है। और दूसरी बात यह है कि वहुतय साधु लोग २४ घन्टेमे 
समाधि लेते हैं, अपनको गड्ढेमे बन्द करवा दिया और २४ घन्टेमे खुदवा लिया, उनमे नित्रित्र ल्पता है | लेकिन 
लोगोमे जो चित्त चल रहा है तो वह निविऋत्प समाधि नही है। वीतराग निर्लेप, निर्दोप परमात्माका स्वरूप है 
और ऐसा ही शुद्ध प्रभुके समान हमारा स्वरूप है। कहा वित्रल्ा फग्मावे ? लह्क्े जो है तो उनके भी भाग्य लगा 
है। किस्तु निरत्तर उनकी चिन्ता कर रहे हैं। उनका भाग्य होता तो आप रात दिन उनके पीछे परेशान क्या 
रहते ”? उनका अच्छा भाग्य है इस लिए रात दिन परिश्रम करते हो, धममे रहो, उमर बहुत हो गयी, अब थोडी 
उमर रह गयी तो अब तो घमंमे प्रीति लगाओ | चिता, विकल्प, मायाजालको छोड कर निविकल्यसमाधिमे रहकर 
भपने नित्यआानन्दस्वरूप एक स्वय ज्ञानमय अपने उस शुद्ध आत्माको देखो। यह है तुम्हारा शुद्ध आत्माका स्वरूप 
बाकी इन्द्रियजन्य सुख दु ख निधिकल्प विकल्प ये सब वेकार जानो ये मेने स्वरूप नहीं हैं। ऐसा तुम अपने आपका 
अनुभव करके मानो, यदि ऐसा भनु भव हो गया तो बहुत सी चिताए दूर होगी। सो भैया उपाय करके ज्ञानवद्धि 
करो और धममे लगो, मोह कम करो । हे 
देहादेहहि जो वसइ मभेयामेपणयरेण । 
सो अप्पा मुणि जीव तुहु कि अण्णे वहुएण ॥२६॥ 
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कहते है यह निज शुद्ध आत्मा या फारणपरमात्मा जिसकी नजर करने माश्रस सारे सकट दूर होते हू वह 
के | रहना है ? इस बानतकों इस दोद्ाम वहा गया है। भेदनयसे तो यह परमात्मदेव इस शरीरमभे वस्तता है और 
अभदनयप्ते यह परमा गा अपन स्वरस्ध्मम रहता है। जैसे पूछा जाय कि वतलायों यह घड्ी कहा है ? तो भेदनयसे 
तो यह घटी मुट्ीके अन्दर है और अभेदनयमे घडीमें घड़ी है, अपने आपमें है, हाथमे घड़ी नहीं है और भेदनयमे 
हाथमे घडी है, जैसे मानो तुममे पूछा जाय कि तुम कहा रहते द्दो ? क्षो कया उत्तर दोगे ? हम मुरेनामे रहते | 
यह भेदनयका उत्तर है, हम घरमे रहते हैं यह भेदनयका उत्तर है और हम पतलून बोथ्मे रहते हैं यह सी भेदनयका 
उत्तर है और शरीरमे रहते हैं मह भी भेदनयका उत्तर है, पर हम अपने ज्ञानानन्दस्वरूपमें रहते हैँ यह अभेदतयकरा 
उत्तर है । यह परमात्मा हेहमे बमता है और देहमे नदी वतता है। मेदनयका नाम है व्यवद्भारतय और अभेदतवता 
साम है निश्चयनय । व्यवहार्तय दो तरहये ह (१) अमद्भूतव्यवहार और (३) सदव्यवहार । जिस आत्माके ज्ञान 
दशन गुण है पह सदभूत व्यवज्वार है और आत्माक शरीर है यह अमदभूत व्यवहार हैं, है तो नही भिन्न चोजे ? और 
आत्माऊ़े शरीर है यह है अनुपचारित अमदुभूनव्यवहार क्योकि आत्मा शरीरमे है ना ? अभी आपसे कहे कि शरोर 
तो बटी बैंडा रहम टो और आपकी आत्मा युछ यहा खिसक्र आए तो कथा जा जायगा ? और आपका मकान हैय। 
उपचारित अमद्व्यवहार है । बिल्कुल घूठा सम्बंध भी कुछ नहीं तो यह भात्मा देहमें बता है यह है अनुपत्र रित 
अप्तद्भूतव्यवहार, और शुद्ध निएचयनयसे अपन देद्ढसे भिन्न जो स्वात्मा है. निज आतद्रव्य है उसमें बनता है गो है 
जीव | तुम अपने स्वरूपमे बसने वाले अपने ज्ञ नप्रकाशकों देखों वही परमात्मा हैं। परमात्माका स्वरूप एक समा 
शरणको मनमे सोचकर उनकी गध्नकुटी म जिर'जमान एक मुद्राकों देखकर कहने हैं कि हमने परम त्माको देख लिय । 
और वाई उस ग्रधक्ुटीय विराजवान उस मुद्राह भीतर केउउज्ञनन क्रेववदशन, अनन्नसुब अनन्त गक्तिपम्यन्न के 
मत्मद्रव्पकों देखकर कहते हैं कि हमने परमात्माक्रों दखा तो कोई ऐस अनन्त विक्राशका मूल आधारभूत चैतस्वशक्ति 
वो ही मात्र उपयोगपे लेकर अन्य विकल्योप्ते हटकर उप्र भवमे स्थिर होकर जो निविकल्प चित्‌ प्रकाण अनु समें 
आता है ?सको देखकर कहते है कि हमने परमात्मत्री दख लिया। ये तीन भूमिकारयें परमात्मामें उत्तरोचर उत्कृष्ट 
रूपसे देखनेकी है । किसी भी च जती जानो जय तक अपने ज्ञ न में न उत्तर जय तव तक उसका जानना नहीं होता । 
ऐसे परमात्माकों हम नि्विक्त्य ससाधिमें स्थित होकर भावोता जैसा वह परमात्मदेंव अपन स्वसपमें है टसी प्रकार 
यह कारणपर्मात्मदेंव मेरे स्वरुपमे विराजमान है ? जो अपनेकों छोटा अनुभव करे उससे छोटी ही बात प्रकट हि क। 
और जो अपनेको महान्‌ अनुभवता है उससे बडी बात ही प्रकट होगी। छोटे कुच वाले चू कि अपनेमें छोटेपनका 
अनुभव करते हैं ओर अपनी छोटी अवस्थाकों अनुभवते हुए भी अपनेको मह्दाव्‌ माने तो उमप्त वडी बात प्रस्ट नद्दो 
होती। जैसा मेरा मह'न्‌ स्वरुप है उस रुप यदि मैं अपनकों अनुभऊ तो उससे उत्तम बात प्रकट होगी । जैसे जो 
अपमेको ऐसा मानता है कि मैं स्त्री हु और उससे कही व्यास्थान देनेफो कहे तो उसमें तो शब्द आयेंगे में गई, खाई, 
सुनी । ये स्त्रीलिज्भके शब्द आयेंगे। शब्द बोलनेमें उसे ऐसा विश्शम है कि मैं स्त्री हु। पुरुषको पक्रढकर नाटकमें 
जब स्त्रीका पाट करवाया जाता है तो पहिने उसे बोलना सिखा देवेंगे तथ बोल पायगा और उसमें भी मो्के पर 
गया, चला आदि शब्द बोल देया। जो अपनेको कुटुम्बका पालनहार हूँ ऐसा भ्रम किए हुए है वह क्ुटुम्बके पालने 
का श्रम करेगा । थक्र कर भी करेगा, अपने जीउनको आफतनरमें डालकर भी करेगा क्योकि हम विश्वास ऐसा बनाए 
है कि वह अपनी स्वततश्रताका अनुभव नहीं कर सकता । जो अपनेको ऐसा अनुभवता है कि मैं मनुष्य हू तब वर्ड 
मनुष्यके योग्य व्यवह।र करेगा और जो इस मनुष्यदेहको भी पा करके ज्ञानबलसे अन्तरमें चैतव्यस्वभावमांत्र मैं आई 
ऐसा तकेगा उसके शुद्धज्ञानवृत्तिकी बात जगने लगेगी । स्यक्त्वमें यही होता है कि वह अन्तरमें अपनी प्रतीतिमें 
यह विश्वास वनाए हुए रहता है कि मैं एकल्वररुप एकाकोी चेतन्‍्यस्वमावमय चेननसत्‌ हू, यह विश्वास भेरे अन्दरसे 
बनता नही है। इस कारण अनेक कोम करके भी जितता शागाश है उतना तो उसको वध है पर जितने सम्पक्‍त्वके 
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शांति न मिलेगी । धरमे जरा भाई भाईमे, देवर जेठानीमे छोटो छोटी वातोमे विवाद हो जाता है, इत्तना धैर्य नहीं 
है कि जो कुछ मिला है वह पुण्ण्के प्रवापसे मिला है। सब कुछ पुण्यका प्रसाद है यह मेरों कुछ भावताका प्रसाद 
नही है । पूव॑ंकृत भावनाका प्रसाद है। पूर्व समयमे पुण्यका कार्य किया था उसका प्रसाद है) अगर जाता है तो 
जाने दो इतना भेप: नही हो पाता तो यह क्‍या है ? बह मूछीका परिणाम है। इतनी कठित मुर्छा कि मेरा मात्र 
मैं हो हु ऐसा समझे बिना ममता नहीं हट सकती और जब तक ममता न हंटेगी लाखो यत्न करो वे सब फसानेके 
ही यत्न होगे, मिकलनेके यत्व न होगे । निकलनेका यत्न तो मेरा ज्ञानका मार्ग है, सो शुद्ध आत्मासे भिन्न रागादिक 
बातोसे क्या लाम है ? देहमे बसने वाले इस आत्मतत््वको निरखो । किसी मित्रसे आपकी मित्रता है और वहू आपके 
पास बैठा हुआ है, वातचीत आपसवे चल रही है कोई समयमे मित्रकै कोटपर कोई चीटी दीख जाती है तो उस 
चीटीको निकाल देसे है । क्या आप कोडके प्रेमसे चीटो हटाते हैं ? भाप तो मिश्रके प्रेमते चीटी हटाते हैं। तो इस 
देहमें वसने वाला जो आत्मतत्व है उसको प्रीतिके कारण इस देहको भोजन देते हैं । यह ज्ञानी पुरुष प्राय देहकी 
प्रीतिके कारण देहको भोजन नही देता है। ज्ञानी पुरुष तो इस पुरुषदेहमे बने वाले निज आत्मतत्त्वकी प्रीति 
कारण "ोजन देते हैं । यह नरजीवन टिका रहे तो मैं अपो आत्मतत्त्वकी ओर उपासना कर लू । अज्ञानी तो इम 
देहको ही सव कुछ समझकर भोजन देता है । ज्ञानी और अज्ञानीकी वृत्तिमे यही अन्तर है। ज्ञानी आत्यां कल्याजके 
लिए जीता है पर भज्ञानी आत्मा खानेके लिए जीता है | तो खूब खावो । यह भी खानेको मिले खुब विकल्ए वनाकर 
मौज मानकर अपना जीवन व्यतीत करते है। एक कुत्ता और शेर दोनो जानवरोको तो गानतें होंगे कुत्ता कितना 
उपकारी जानवर है, वह रोटीके दो टुकडोमे कितनी रात दित सेवा करता है, बड़े विनयपे रहेगा, चोरोसे रक्षा 
करेगा । और सिंहको देखो वह कितना उरकारी जीव है कि जिसके देखनेसे मनुष्य जान छोडता है, कहो वह भेर 
खा भी डाले । तो दोनों जानवरोमे अच्छा कौन जानवर है कुत्ता । क्योकि कुत्ता बडा उपकारी है, विनयशील है । 
शेर तो दूसरोकी जान भी खतम कर देता है | पर किमी मनुष्यकी अगर तारीफ करो । अगर कहो कि फलान सेठ 
तो कुत्तेके समान है । वैसे कुत्ता वडा उपकारी जानवर होग है, इसमें प्रशसा ही सेठकी हुई, पर सेठ खुश होगे 
क्या ? नहीं। सेठ जी गाली देने लगेंगे। और अगर सेठ जी का यह कह दो कि सेठ जी तो शेरके समान है तो 
यञ्ञपि यह गाली हुई क्योकि शेर वडा उपकारी होता है, दृसरोकी जान भी लेता है पर मेठ जा! उसप्ते सुनकर खुश 
होगे । और कुत्तेके सम/न कहनेमे कोई नहीं सुनना चाहता । वैसे कुत्ता बडा उपकारी है, रोटोके दो टुकड़ों पर वडा 
उपकार करता है पर उसकी उपमा कोई नहों सुनना चाहते हैं। यह फर्क क्यो आ गया ” यह फके है विवेक और 
अविवेकका । कुत्तेमे अनेक गुण है रप एक अविवेक है । उसे लाठीस मारा जाय तो वह लाठोको चबाने लण्ता हैं। 
वह समझता है कि लाठी ही मेरा दुश्मन है, वह यह नही समझता है कि मुझे मारने वाला मनुष्य है । और शेरका 
लाठौसे मारो, तलवारसे मारो तो वह तलवार और लाठीसे न बोलकर मनुष्य पर ही प्रहार ऋरता है। क्योकि 
उसके विवेक है, वह जानता है कि मेरा मारने वाला मनुष्य है। इसी प्रकारस अविवेककी पुरुष यह सोचता है ये 
मेरे ऊपर सकट डालने वाले ये दूसरे हैं पर विवेकी पुरुष यह जानता है कि मेरे ऊपर सकट मेरे हो भातरोसे होते 
हैं। वे कर्म भी मेरे ही द्वारा उपाजित हैं। इपलिए मेरे दु खका कारण मैं ही वना करता हू । दूसरे जीव मेरे दू ख 
के कारण नही हैं । कोई यह निश्चय कर ले कि मेरे अपरायपे ही मुझे दु ख होते हैं तो उसे इस जोवनमे बहुत शाति 
हैं । और अगर यह निश्चय है कि मुझे ढु ख दूसगोके द्वारा द्वोते हैं तो बशांति है तो इसमें यह तात्पय बताया है कि 
देहमे बसता हुआ भी यह आत्मा निश्चयसे देहरूप नही होता है । ऐसा ही अपने अस्तित्त्वप्ते रचा गया यह निज शुद्ध 


आत्मतत्त्व उपादेय है | 
पा के जीवाजीवमएक्कु करि लवखण भेए भैठ । 


जो परु सो भणमि मुणि आपा अप्पु अभेड ॥३े०॥। 
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जीव और अजीः को एक न कर डालो, इसी बातको इप्त दोहमे कह रहे है। जीव इस शरीरको लक्ष्यमे 
लेकर यरो मानता है कि मैं यह शरीर ही जीव हू तो इसका अर्थ है कि जीव और बजीवकी एक न कर डालो | 
सो जीव और अजीवम एक मत बनाओ । अपना ज्ञान जगाये रहो, लक्षणके भेदसे उनमे भेद है क्योकि जोवका लक्षण 
तो रूप रस गध स्पर्श रहित शुद्ध चैतन्य है और अजीवका स्वरूप जिसमें चेतन नही हैं सो अजीव है। कुन्दकुन्द 
स्वाम ने भी उत्ताया है कि जिसमे रूप नही, रस नहीं, गध नही, स्पर्श नही विन्तु चेतना ग्रुण है शब्द भी नहीं हैं 
और किसी चिन्टके हारा पहिचाना नहीं जाता, कोई एक निदिप्ट आकार नही। कोई जीव्का निजी आकार है 
ब्या २ अगर जीववा निजी बोई आकार होता तो कल्पना क्रो कि साप चीटी आदि ज॑बोर क्से प्हुच जाय ? 
जोवका निजी आकार कुछ नहीं है। वह तो जिस शरोर्मे जाता है उस ही श7र स्पहो जत्ता है। जँसा लम्बा 
चौडा शरीरका आकार हो वैसा ही लम्बा चौडा आकार उस जीवके आकारमे हो जाता है। बड़े शरोर वाला जीव 
मरकर छोटे शरीर वाले जीवमे जाय तो आत्माक्रे प्रदेश सकृचित होकर उस शरीर प्रम'ण हो जायेगे । दो ही बाते 
कुन्द स्थमीने कही कि उसमे प्रदृगलका कोई गुण नही, पर्याय नहीं और किसी चिन्हके द्वारा श्ञानमे नहीं आता और 
निजी आकार भी जिसका वुछ नही है ऐसा तो जीवका लक्षण है और जीवके इस स्वरूपसे विपरीत जीवका लक्षण 
है । वे अजीच दो ग्गम्मिक्रे हैं। 


जीव सम्बन्धी सत और एक जीव सम्बन्ध रहित । जेसेके शरोर है, राग है, विकार है ये सव जीव 
सम्बन्धी अजीव है » जिसमे शुत्चचैतन्य नहीं है वह अजीव बहलाता है। देहका शुद्धच॑तन्यस्वरूप है ? नही है । देह 
का स्वभाव तो रस रूप गध रहित है। तो वह पुदूगल नहीं हो सकता और रागादिक भाव यद्यपि जीवके परिणमन 
है फिर भो वे पुदृगलोका निमित्त पाय डिना नहीं होते । इसलिए स्वभावसे तो उत्पन्न होता नहीं सी जीवको तो 
कहाये ही नहीं और उपाधिक्रे सम्बन्धसे तो अजीव कहलाता! है! देहका शुद्ध चैत*यस्वरूप है ? नही है | देहका 
स्वभाव तो रस रूप गध रहित है तो वह पृदूगल नही हो सकता और रागादिक भाव यद्यपि जीवके परिणमन है 
फिर भी वे पृदृगलो गा निमित्त पाये बिना नही होते ' हसलिए स्वभावसे ठो उत्पन्न होता नही सो जीवसे तो कहाये 
टी नही भर उपाधिके सम्बन्धसे तो अजीव कहलाया । शुद्ध चैत्तन्यस्वरूप जिसमे न पाया जाय उसे भजीव कहते है । 
शुद्ध चैतन्यरवरूपचा अथ है कि जिसमे शगद्वेंप नहीं मोह नही, कल्पताए नहीं, वेवल अपना शुद्ध चैतन्यस्वभाव है । 
इतना ही मान्न जीवका लक्षण है और उ में ही अपनी श-ण माना है कि वह शुद्ध चंतन्यस्वरूप मेरे निगाहऐ हो | 
यही धमका पालन है तो जीव सम्कधी अडोव बया ? शरोर और राग्रादिक भाव और अजीव सम्बन्ध अजीव वया 
है ? पुद्गलद्गच्य धर्मद्रत्य, अधमद्रव्य, आकाशद्रव्य और कालद्रव्य इन ४ प्रकारके जीवद्रव्योमे घमद्रव्य, अधमद्रव्य 
और आकाशद्रव्य तो एक ही एक है और कालद्रव्य अनगिनते है। लोकाकाशके एक-एक द्रव्यपर ठहरे है और पुद्गल- 
द्रव्य अनन्त हैं। एक छोटा तिनक्रा या कत्रड होवे तो सब अजीव हैं ही, पर मेरे लिए तो दुनियामे जितने जीब हैं 
चे भी सत्र अजीव है । वे जीच मैं नटो हु। मुझमें जो रागादिक विकार उत्पन्न होते हैं वे विकार भी जीव नटो है । 
मैं तो भुद्ध चेतनमान्र एक अचेतन सत्‌ हू । ऐसा अपने आपके आत्मामे विश्वास हो तो बहुत निकटमे ही मुक्ति प्राप्त 
हो सकती है। तो जीवक्रे लक्षणसे अजीवका लक्षण न्‍्यारा है। और अजीवसे न्‍्यारा अपने जीवको पहिचान लिया 
ती समझो कि हमने सब कुछ पा लिया | मोहसे जिनमे कल्पनाए कर लो कि यह मेरा है, स्त्री है उनकी चाकरी 
भी अच्छी करली लेकिन लाभ कुछ नही मिलेगा | ज्योके त््यो दीन गरीब भिखारी बने रहे, मर गए, नया जन्म पा 
लिया, सारी बातें मोह ही मोहकी करते रहे । जन्ममरणका यही चक्र चलता रहा इसलिए इस चेतनाको पहिच'न 
कर मोइमे शिधिलता करना चाहिए। सो मोह शिथिल तभी हो सकता है जब यह समझमे आ जाय कि मै तो मात्र 
शुद्ध चंतन्यस्वरूप हू, भौरोसे मेरा वास्ता ही है और जो पदाथ मेरे साथ है वे साथ रहे किन्तु उनसे मेरा कुछ हित 
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नही है हमारा हित तो अपने आपके शुद्ध चैततन्यस्वरूपकी दप्टिमे है. बे में नही है । जियमें माना कि वह मैं हू तो 
उनमे वेदना होगी मक्ति नहीं हो सकती है। जंसे घरमे दो चार जीबोक़ो मान लिया कि थे मैं हु तो उनके मोहमें 
आकर यहू्‌ जीय केवल अपना श्रम ही श्रम करेगा | अपनेत्रो शातिमय नही रख सकता | ग्रातिका माग है सर्वप्थम 
मोह छूटना | मोह छूटे ता शाति'मिने । 
अत्र कोई कहे कि मोह तो साथुके ही छूटता है गृहस्यके नहीं छूटता है तो यह वात प्रिल्कुल गलत है । 
मोह तो गृहन्‍्थके भी छूटता है किन्तु मोह छोडनेमे ज्ञानप्रकाश वी ही जरुरत है । चारित्र औौर ब्रत तप आडउि ये न 
हो तो भी मोह छूट सकता है | मोह माने क्या है ? परवरतुमे एक फल्यना कर लेना कि यह मैं हु अथवा रह मेरा 
है । ब्रम यह बात छूट गई तो मोह छूट गया। मोह छुटाना तो सरल हु। चाहे राग दरमे छूटें किन्तु मोह छीच्र 
छूट सकता है । और यह एक ही मात्र उपायकी चीज हैं कि मोह तो नियमसे छोड़ दो । यह व'त आप सब गृहस्पों 
मे बही जा रही है। इममे यह शक्रा न करो कि गहुस्यीमे मोह छूटा नहीं करत।। मोह छोड दो नो धोरे धीरे राग 
भी शिथिल हो जायगा । और जब जो हो सो हो पर मोह रच भी न रहे | गृहस्घावस्थामे भो रहते हुए यह वो 
विष्वास बनाए रहो कि जितने परियारक्रे जीपोषा समागम हुआ है उनका सत्‌ उनसे ही है और वे खुद अपने आपम 
परिणमते रहते है । उनर साथ उनका भाग्य है। उनका सुख दुख वे अक्रेले ही भोगते हैं क्रिस गतिमे आये हैं यह 
उनकी चीज है, जिस गतिमे जायेंगे ; आपका किसी भी परमोवमे अधिकार नही है कि मैं इनका हस प्रकारका परि- 
णाम बनाए हू। स्थरीका कपाय और प्रकारका, पुर्पक्ना क्रपाय और प्रकारका उतका ही कपाय नहीं मिल सकता । 
अपने ही परिणामोके अनुकूल दूसरोच्रो नहीं परिणमा सकते किर और जीबोको नो परिणमाओगे ही क्या ? त्तो तब 
मेरा कही कुछ नही है ऐसा ही विश्वास बना लो कि मैं सवपदार्थोश्त न्‍्यारा केवल चेतन स्वभाव मात्र हू । ये मुझमें 
जो रागादिक 'भाव होते हैं ये भी तो सना नही रहते | होते है मिट जाते हैं और होते हैँ अपनेको धर्ब्राद करनके लिए 
होते है १र उपाधिक्ा निमित्त पात्र होते हैं। इसलिए भैया इतनी हिम्मत अन्तरमे बनाओ क्रि अन्तर यह अनुभव 
करने लगे दि मेरा तो मात्र मैं ही हु। मुझसे सभी भिन्न हैं। जो कुछ है वह मेरा नही है। रही सम्बधती वात । 
मो जब तक राग है तय तक सम्बंध है । मोह छूटना सच्चे ज़ानपर निमर है। स्वरूप न्यारा है प्रा स्वरूप स्थारा 
है और जितने भी परद्रव्य है उतका स्व्ररूप न्यारा है। इतनी वात समझलो तो इसीका नाम मोहका त्याग है। अगर 
यही बाल नहीं बन सकती तो फिर कल्याणकी और क्‍या बात हो सकती है ? ये तो रागादिक तत्व आत्तामे होते हैं 
फिर भी अ'्त्माके स्वरूपसे भिन्न हैं। इस प्रर्ररणसे क्या जानना है क्रि शुद्ध लक्षणमे सत्‌ जो शुद्ध भात्मस्त्रहूप है, 
गह ही उपादेय है। यह भेद विज्ञानमे बताया जा रह हैं कि मैं बास्तत्रमे क्‍या हु ? यह जाने विना धर्म नही हा 
सकेगा | किसे छम करना है ? कहा धम हुआ करता है ? इसका हो पता नही है तो धम क्या है ? इसलिए मोक्षकरी 
चाह करने वाले धममें प्रगति चाहने वाले पुरुष सबसे पहिले यह निर्णय करे #ि मैं क्या हू ? अच्छा मैं क्या हु ? 
इसके जासमेक्का एक उपाय बतलायें । अच्छा पहिले तुम यही वतनावों कि तुम सदा रहना चाहते हो या चाहते हो 
कि मैं किमी दिन बिल्कुल मिट जाऊ, नष्ट हो जाऊ ? बतलावो कया चाहते हो ” अगर घनी हो तो यह जानते 
हो कि मैं सदा घनी रहा हूं। अगर तुम्हारा सत्‌ है, भस्तित्त्व है तो यह चाहते हो ना कि मेरा अस्तित्तव सदा रहा 
है | जीवकी अत से यह चाह होती है कि मैं सदा रहा हू, मिंट न जाऊ । तो समझो कि जीव वही है जो सदा 
रहता हो मिटता नही है, बस एक पहिचान हाथमे ले लो। मैं वह हू जिस रूपमे सदा रहा हू, मैं मिटता गही हू, 
बस इतना सा एक सूत्र बना लो अपनी हिन्दीमे | मैं वह हू जो ध्रुव हु । जो सदा रहा हू मैं मिटने वाला नहीं हू । 
बस इस आधार पर अब सव चीजोंकी परीक्षा करलो । क्या यह धन वैभव मैं हू ? मैंन अभी क्‍या लक्षण बताया * 
जो मेरे साथ सदा रहता हो ओर मिटने वादा न हो । यह धन वमव तो मिटने वाला है। नियमसे मिटेगा। आपकी 
जिन्दगीसे मिट जाय या आपकी जिन्दगी पूरी पूरी करके मरण हो जाय तब म्रि- जाय पर धन वैभव जा 
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नियमसे मिटने वाला है। बह बुद्धेपान पुरुष है जो जातवे है कि सह जादद-यो छूर तायगा, तो बहु अबने जीवन 
में हो छोडनेका अभ्यास करता है। 

चह से हू जो सदा काल रहता हु, ध्रव हू, ऐो जो शुद्ध क्षण करऊे सपुक्त है केवल चै*न्‍्यमात्र है बह तो 
मैं अत्मा हु और वह ही उपारेय है। मेरे अलावा और चोजे रहते हुए भी अतरगमे यह समझो कि ये सत्र हेय हैं। 
छूट जायेंभ' और छोडने के याग्ग हैं भेद विज्ञान असलमे किया जाता है स्वृश्ावसे और अभावथ । यह जात जल्दी 
समझपे आ ज यगी कि मकान मेरा नही है क्योकि मकान दूसरी जगह खड़ा है, मैं इस जगह बैठा हु । यह वान भी 
उल्टी सगझपे आ जायगी कि यह शरीर में नही हु। दूसरो को देखते है ना कि मर जात है, णरीर »ो जलाने जाते 
है, तो मैं शरीर नही हू, यह भेद विज्ञान भी सुगमतास हो जाता है। और मैं रागांदिक दिक, २ रहो है यह भेद 
विज्ञान बडी कठिनाईस होना है । यह जीव वास्तव में किसी परपदार्थमे राग नहीं करता चाहे मिथ्या दृ'्टी क्यो न हो 
किन्तु परपदार्थोके सम्वन्धमे जो उसने कल्पनाएु बन।ई, राग बनाया, कुछ किया नटी किन्तु परवदार्थोक़ा रुपाल करक 
राग भर वनाया है उस सागमे यह जीव मस्त है, परपदार्थोमिे यह जीच वही लगा है, यह निश्चयसे बात जानो । 
कोई भी जीव कसी पदायमें नहीं लगा है डिन्‍्तु परपदाश्थोक्ते वारेगे जो विकल्प बनाया है, उन विजल्पोमे राग किए 
हुए है। सो परपदार्थोता छोडना बया हे ? जा अपने आपसे विकल्प बनाया है उन रागोक्ो छोडना है। यह राग 
फैमे छूटे ? मोह मिटने पर छटेगा | मोड कम मिटेगा। ? सबक्ता यथाथ ज्ञान होने पर मोह मिटेगा । सबका यथाथ 
ज्ञान फैसे होगा ? उन सबब स्वरूपकओों समझनेमे उपयोग लगाओ तो मिटेगा । सबका स्वरूप कैसा है ” सो देख लो, 
स्व यरे है कि नही। तुम्हारे थ थोन तो तुम्हारे बच्चेका भी परिणाम नही, ऊश्रम न करो । अगर ऐसा चित्तमे 
रयाल सूझ्षता रहता तो वह ऊधम करनेसे रुक़ता नही है। 


आपका अधिकार तो जिसको आप अपना प्रेदी वमझते हो उस पर भी नहीं है । वे अत्यन्त भिन्न है । 
रच भी सम्बंध नही है। उन्तका परिणमन् भी आपके हाथ नही है, आपका अन्य पदार्थों सम्बंध हो क्‍या होगा ? 
सो किसी क्षण शुद्ध हूल्य करके कमार और असरण पदार्थोका विकल्प त्याग करके अपने आपक्रे शुद्ध ज्ञानके होनेका 
दशन करो तो यही शातिक्रा उपय है ऐसी श्रद्धाके रखते हुए गृहुस्थोचित काय करो, धन कमालो मगर कपानेक्ा 
टाइम रखो कि १० व्जेस ४ बजे तक । जितना समय अ प उचित समझते हो व्यापास्मे उतना समय रखो, पर २४ 
घटे तो न फसे रहो । यद्धि >४ घटे विक्ह्पोपे ही उपयोग लगाया तो फिर मरण तो होगा ही । मरणके बाद फिर 
क्या होथ आायगा ? जसा बनता होगा वैसा बनता पड़ेगा । और घमसे समय लगावो तो कुछ हाथ भी लगेगा। धम 
में चाहे दो तोन घटेका हो मभय लगावो मगर वह समय सुव्यवस्थित रूपसे लगाना चाहिए। धमके समयसे धनका 
परिवारका, किसीका भी विकल्प न रखो । धर्म करना है मुझे अपने उत्थानका कार्य करना है, मुझे वेचल निजी- 
जान रसका पान बरना है व्रिपय विवरप चाह आदिक जो विकार है शो उन विकारोको अपनेमे नहों आने देना है, 
सो यह ्म्मत पी बन पाग्रगी जब यह ज्ञान हो जायगा क्रि मैं मास शुद्ध चैतन्यस्वरूप ह, इसमें कोई दूमरी चीज 
न्ही। इसी तरह पालन पोषणका काम हो तो समय निश्चित रखो, प्रयोजन यह है कि धमफा समय निश्चत रखो 
और उसमे कुछ विकल्प जाल न ला करके एक ;णसे धर्म काय करो । उस धमऊे कायमे कई बाते लगा लो तो 
आपका मन लगेगा । थोडा देवदशनमभे और देवभक्तिमे जरा मन लगावो । अब वह ही समय पूजनका हैं वह ही समय 
दशनका है पूजन करने वाले जोर जोरसे पढते है तो इसका अथ है कि दर्शन करने वालो पर दया नही रख रहे है । 
आप सोचें कि जिसमे इतना प्रेम नही है क्रि दशन करने वाले भी आ रहे ह इनका भी उपयोग शुद्ध रहे और प्रश्नुक्े 
दशनका लाभ उठायें, इनतती दया जब अपने धर्मात्मा जनोपर नही है तो हमे बतलावो कि चिल्लानेसे भगवान्‌ऊ पास 
शब्द नही पहुच जायेंगे । पूजा तो अपने भावोकी चीज है। इसी तरह जब दक्षन करने वाले भी जब घी रे-धीरे दशन 
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पाठ पड़ने हैं त्तो ये अयना पूरा नियम उनाए । सो प्रभुके गुणाया स्मरण बरके उनसे स्वरूपस अवने स्वरूप तुलना 
के पर विकरप छोहकर गेवलजान प्रयाण स्थल्पको जानो मो दशन ?। गृगयोगी ठपागना बरसे, गझबोया गाय 
करो । उनसे कोई छिक्षा लो, यह गुर उपासना है । य्रान कोई प्रक्रारका अपउ धघम्का पालप उसे, है करी, 
एकचित्त होफर कियो एक ग्रत्थफ्रा विधिपृपक क्रमसे स्थाध्याय फरो । समझे आय तो अपयी वौटयुद्रम नौट कर ला । 
कोई विशेक ज्ञान बल मिले तब समझ लो और संयम गरो । जो घुगमतारी घर पर दामिकों मिलना या 
उमपर संतोष रहे और अपने आपव इच्छा ने बनाओ कि में भी कोई भोग भोगू यहों सयम है । और कोई इच्छा 
होतो हो तो तुरत उमफे घिलाफ बन जाथी। प्रोर घानेकी इच्छा हुई तो प्रीरफा त्याग है। उसी प्रगार अपने 
मनका निम्रश्रण करमेगी कोशिश करो ओर गृहस्यके सप्रमे बड़े तप लो की # किलो पुष्योदियम मिला उमम्रे हो दान 
पुण्य फर लो, अपने घाने पीनका विश्ाग रपो, कर्ज लेबर ने यावों र्यादके सोगमे आज्र थर्च मत्त बढावो । 
सात्यिक रहने महनमें रहो। ज्यादा पैसा है तो परोपकार बसे । जो जो तुरी मिला है उमर यह विश्वास रखो 
फि ये सर मिट जाने याती भोजे ए ये ही तो बड़े तव है। एक सनलव्य है दानका । अपने पुटुम्त्र पर जितना खच 
होता है ममसे कम उसनना सार तो दृल्तियाक्ेे और सर जोवोमे छरो। सादा श्रम कैयल माने हुए परके बार जीव 
पर होता है तो यह मोह नहीं ऐ तो और बचा 2 ? और जोगोफो भी तो देशों, सत्रेका स्वरूप एक है तो इसी प्रकार 
अपनी घक्ति माफिक घमााम करत हुए अपने इम जीवनकों धमयुक्त तमाओ । 
हम अप जितन भी जीप हैं उन सबकी एक टी अनिलापा है कि समस्त दु ब्रोमे छूट जावे । नो हम दु खो 
स छूटना चाहते हैं ता दुपोकफों ही तो जान पे नरिददुष्यक्शहौेरे कोई पुरप दुखको हो सुख्ध मान ले ता फिर 
उनसे छूटने की एच्छा ययों करेगा ? इसलिए दुख गया है इतनी पहिचान भल्रो प्रक्रासत समझ लेना चाहिए । दुख 
क्या है, जिममे क्षोम हो वह दु या। अव्र क्षोत उपयगफ्े समय भी होता है । कोई कभी विवयोमे बाधा डाले उमसे 
भी होता है | सो ये सब बाते दु ख है तो दुनिया जानती है कि अगर किसी प्रकारक विपयोक्ते भोगनेरा सकट किया 
है तो वहा भी क्षोत्र होता है और किसी विपय्रष्नो भोग रहे हो तो वहा भी क्षोम होता है । बढ़िया भोजन जिसे 
वर्फी वेडा कह लो । अब भो पेडा सढ़िया भोजन तो है नहीं । कही सुना है कि कोई रबडी छं,वा नहीं बना सकता 
है, यह सरकार प्रतिबध लगावेवी । जीरवीकी आदत है कि स्वादवे लिए स्वादिप्ट चीजाकों भो खराब कर दे । 
यदि साग है तो उसमे नमक मिच डालकर खाते है, दाल जो होतो है उसका छिलका बड़ा स्वास्थ्यप्रद 
होता है पर स्वादके लिए उसे कुटकर छिलका निकालकर खाते है। अच्छा ये जो स्वादके लिए पेडा बर्फी लाते हैं 
वे भी आनन्दमे नही खाते है, उनके खानेमे भी क्षोम होता है । कोई मनुष्य इन्हे शातिसे नरी खा सकता है| शांति 
हो तो वहा प्रवृत्तिका काम ही कया है । क्षोम होता है विपयोक्ती भक्तिमे भी क्षोभ होता है और विपय न मिलें और 
इच्छा वनी हो तो वहा भी मोक्ष होता है| जहा जहा क्षोमर है बहा वहा दु ख है। हमे दु सोसे झड़ना है तो हमारा 
भाव यह होना चाहिए क्रि मुझे इन परसे छूटना है। चाह विपयोकी हो, इज्जनकी हो, प्रतिष्ठाक्ती हो, चार लोगों 
मे हम भले जचे, हमारी इज्जत हो इन सबसे छूटना है। इस प्रकारकी भावना हो । गृहत्वावस्थामे भी रहकर सच्ची 
वात तो जानना चाहिए जतनी पूरो बाते साधु जानते है । हम वरावर शुद्धचारित्र गृहस्थावस्थामे नहीं पाल सकते 
हैं मगर इतनी बात जाननेमे आ जाये कि मैं एक शुद्ध जानन हू । जानना तो ज्ञान गुणका काम है। ज्ञान हमें भी 
है, सामुमे भी हैं। ज्ञानसे हम पूरा सही जानकर और जितने ख्याल है उन सब रसालोकों गलत मानकर हमें दु खोसे 
छूटना है। तो दु ख क्‍या है ” किसी भी पदार्थका स्थाल हो रहा शो तो वह दु खोमें शामिल है। हम क्यो ५० 
पदार्थोंमें से ४० को छोडकर १० का स्पाल करते है ? ख्याल करते हो तो ५० का करो | नही करना है तो एकका 
भी न करो | जगतुके अनन्तजीवोमें से तुम घरके १०-४५ जीवोका ही झयाल क्यो करो ? झरुयाल करते हो तो सबका 
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करो और नहीं करते हो तो एबका सी न करो | जो यह स्याल होता है यह साबित बरता है कि खनके अन्दर राग 
है, इच्छा है, माह है तो जब तक परदस्तुवोका हमें रूयाल है, किन्ही बाह्य पदार्थोकी हमे इच्छा है तब तक हम दु खी 
हैं। हमे दु खोसे छूटता है इसका अथ यह है कि हमे शरीरादिक बाह्य पदार्थोकी अभिलाषासे छूटना है। जो बाह्य 
पदार्थोको अभिलाषा करता है उस जीवको कहते हैं वहिरात्मा और जो जीव अतरगमे बाह्य पदार्थोकी रुचि नह 
करता है कि तु अपने ज्ञानस्वभावकी रुचि करता है उसको कहते है अतरात्मा मोर जो अपने ज्ञानस्वभावकी आरा- 
घना करके उपासना करके परम हो जाता है, पूव विक्राश वाला हो जाता है, समस्त विर्वका ज्ञाता हो जाता है उसे 
कहते है परमात्गा | जीव तीन प्रकारके होते है । एक हो गया वहिरात्मा, एक हो गया अतरात्मा और एक हो गया 
परमात्मा । वहिरात्मा वह है जिसकी रुचि बाहरमे भी होती है। कोई धमवर सकट नही है कदाचित्‌ धमपर सकट 
आये तो घरकी भी आप परवाह न करके धमकी रक्षामे बठ नाते हैं। अभी देख लो किसी साधुको आहार करानेकी 
इच्छा हुई तो खाना शुद्ध बनाते है गौर आहारको शुद्ध बनानेका भाव होता है उस समय यदि बच्चा भी रोता है 
तो यही कहते हैं अमी ठहर जावों आधा घटा, एक घटा। यह धमकी रुचिका द्योतक तो है पर कदाचित्‌ एकदम 
घम पर पूण सकट आ जाये और आपकी घन हानिकी भी बात आ जाय तो तन, मन, धन, सर्व कुछ धर्मके पीछे 
लगा ठेनेको तंयार हो जाते हो । इतना धमक् नामपर अतरगमे साहस हो जाता है। ओर भपने अतरगमे ज्ञान- 
स्वभावकी रुचि किए हुए है । 
इस कारण वह विषयोमे लग रहा है तो भी अतरमे अरुचि हैं। उस अतरणके विषयोमे अरुचिके प्रसादसे 
यह जीव घरमे बसता हुआ भी अनेक कर्मोको क्षय कर रहा है। उस गृहस्थवी बात कह रहे हैं जिसके ज्ञान जग 
गया हैं। वह ज्ञानी गृहस्थ घरमे रहता हुआ भी क्मोंका क्षय अपनी योग्यता माफिक बराबर कर रहा है। जैसे 
कोई मुनीम दुकानका सर्व मार सभाल कर भी अतरणमे उसे घन्नक्े प्रति यहू विश्वास है कि यह मेरा नही है। वह 
जानता है कि यह सव घन सेठका है । यह घन मेरा नही है। इस प्रकार ज्ञानी गृहस्थ घरमे रहता हुआ भी यह 
जानता है कि यह घन वेभव सब कुछ मेरा नहीं है। मेरा तो मात्र ज्ञानानन्द स्वभावी मैं चेतन सत्‌ हू । ऐसी 
जिसकी दृष्टि होनी है उसको अन्तरात्मा कहते हैं। जो भी समागम मिले हैं वे साथ तो जायेंगे नही । इतना तो 
सबका निणय है कि जिसे लाखोकी सम्पदा मिली है उसमेसे एक नया पैसा भी उसके साथ नहीं जायगा । जिसको 
जितना धन मिला है उप्तका एक नया पैसा भी साथ नही जायगा | गया हो किसीके साथ ता बतलाओ । आव लोगों 
में से किन्हीक बाबा गुजर गए, पिता गुजर गये, चाचा गुजर गये पर किमीको वया दखा है कि वे साथमे एक नया 
पैसा भी ले गये हैं ? कोई कहे कि मैं इसे श्रमसे कमाता हू, इस पर तो मेरा पूर। अधिकार है, यह साथ क्यों नही 
जायगा ? तो भाई किसीके साथ नही जयगा। जो चोज तुम्हारे साथ नही जायगी उन विपयोक्रो अभीमे समझ लो 
कि ये मेरे नही है, ये वियुक्त होगे। ये मेरे साथ नहीं चलेगे । ऐसे विश्वास समागमोक्के सम्बन्धमे हो तो कितने ट्री 
कर्मोका क्षय कर लिया। वात वही चल रही है। केवल भावोका फेर है। मिथ्यादाप्ट भो घरमे रह रहे हों, 
सम्यरदृष्टि भी घरमे रह रहे हो, खाना पीना भी साथ चल रहा हो पर अतरमे इन दोनोब अर्थात्‌ 
मिथ्यादृष्टि व सम्यरूष्टिमे महान्‌ अन्तर हो गया हैं। वह मुनीम दूसरे लोगोका हिसाब बताता हुआ 
कहता है कि तुम पर मेरा इतना है। तुम्हारा हमारे पास इनना आया, इतना हमने जमा कर लिया, इतना हमारा 
तुम पर निकलता है, वचत बोल रहा है पर भीतरकी श्रद्धा और है। भीतरमे यह श्रद्धा है कि मेरा तो इसमे कुछ 
नही है । यह सब सेठका है । पर वचनोसे बोल रहा है कि मेख तुम पर इतना निकलता है । बचनोसे ऐसा कहते 
हुए भी मुनीमकी श्रद्धा यह है कि मेरा कुछ नहीं है। इसी प्रकार सम्यर्दृष्टि पुरुष भो जिसने यह निर्णय किया है 


कि एक अणुमात्र भी मेरा नही हैं। मेरा निज स्वरूप ही मेरा है, वह घरमे रहता हुआ यह मेरी स्त्री है, यह मेरा 
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च्च्‌ है +, ७ 
र है, यह मेरा वभव है, यह मेरी दुकान है | इतनी बातें क्या कहनी नहीं पड़ती ? कहे बिना गुजारा नहीं चलना 


कै 

जप कक वह सम्यरदृष्टिके कह कि मेरा कुछ नही है। जैसे आप मुमाफिरोपते दिल्ली गये । 
ले गया, आपके प्रेम्मेयोश़ों भी अलग अलग कमरे मिल गये । क्या आप उसे समय 

हा नहीं कहते हैं कि यह भेरा कमरा है और यह कमरा आपका है अथवा यह मेरा कमरा है आप दूसरा कमरा 

दृढ़ ले पर श्रद्धामे क्‍या बसा है कि मेरा ते' कमरा है नही कल चले जायेगे । इसी प्रकार सम्परदृस्टि घर मे रहता 

हुआ भी चू कि जान रहा है कि मेरी आत्माका तो मात्रमे ही आत्मा हू, जो मेरे साथ सदामे है और सदा तक रहेगा। 


इस मेरे स्वरूपके अतिरिक्त परमाणुमात्र भी मेरा नही है। जिसके ऐसा ज्ञान है ऐसा अतरात्मा गहस्थका 
क्या यह नहीं कहता है कि यह मेरा घर है दूसरेमे घर खरीद लिया है, तो क्या वह रजिप्ट्री कराते नही जाता है २ 
वह यह भी कहता है कि वढिया मजबूल बनाना जिसमें कोई क्रमी न रह जाय । होस हवासमे मैंने बेचा है, इसको 
अच्छी अच्छी रजिस्ट्रो लिख दो | यह सब्र कुछ करते है फिर भी उपकी श्रद्धा यह है कि मेरा कुछ नही है | और 
कभी-कभी अपनी वृत्तियोमे उसे हसो भो आ जावी है कि मैं प्रमुके समान अनन्त ऐश्वयका स्वामी होकर भी छोटे- 


छोटे वंभवोमे कैसा लिप्त हो रहा हू । ज्ञानों अमरात्मा अपने श्रद्धानके कारण घरमे भी वहु जलमे कमलकी भाति 
अलिप्स रहता है । 


एक दुष्टात दिया है वेश्याके प्रेमका ) वेश्या जिप्त किसी मुयाफिर की, पुरुपको, वचनोसे प्रम दिखातो है 
पर चेश्याके अतरगमे क्या मुसाफिरके प्रति प्रेम है ? रच भी प्रेम नही है। केवल पैसा ठगते के लिए बचन बोलना 
पड रहा है । पर अत्तरममे प्रेम नही है। इसी तरह केबल पद्धतिको ही देखते हैं। यह ज्ञानी गृहस्थ भी सबसे भ्रम 
के वचन बीक्षता है किल्तु क्या भीतरमे किप्तीके प्रति अनुराग है? नही । वह जानता है कि मेरा आत्माका तो मात्र 
मैं ही हु। ऐसा ज्ञानी गृहस्थ जिसकी वृत्ति ऐसी है कि पुण्यके उदयके अनुसार आना है आयगा । उप्मे ही मैं 
व्यवस्था बनाऊ गा । मैं उससे अधिकक्ी चाह न करु गा । मेरे पाम जो घन है वह मेरी जरुरतसे ज्यादा है--ज्ञानी 
यह सोचता है | पर भज्ञानी यह सोचता है कि अभी मेरे पास धन इतना ही है अभी और घन्र भावे नव मरा गुजारा 
चलेगा । किन्तु शाती सोचता है कि इतता घन भी मेरी आवश्यकतासे बहुत मधिक है । अच्छा हमे यह तो बता दो 
कि कितना घन हो तो ग्रुजारा चलेगा ”? कमेटी बनाकर प्रेसीडेन्ट चुनकर वोट लेकर यह निणय करलो कि गुजारा 
कितनेमे होता है | गुजारा एक गृहस्थका बढिया कितनेमे होता है, इसका निणय करलो । क्‍या निणय आप दे सकते 
हैं ? क्‍या ५० हजारकी जायदादमें गुजारा हो सकता है ? हमने बहुत कम सोचकर लगाया है। तो एक जो हजार- 
पत्ति नही है, संकडापतति ही है और घरमें १०-४५ प्राणी भी हैं तो उनका गुज"रा कैसे चलता है ? उनका भो गुज़ारा 
हो रहा है ना ? ज्ञानो सोचता है कि जो मिला है वह भी जदरुरतसे ज्यादा मिला है, क्योकि ऐसा न सोचे तो कोई 
आकर दे देगा कया ? जैसे लोग लक्ष्मीकी मुत्रि बनाते हैं और दोनो हाथ्गोसे रुपया टपकाते हैं ऐसा कोई नहीं है कि 
ऐसा करनेसे वह मूर्ति रूपया दे दे और त्त कोई ऐसा लक्ष्मी नामका देव है । इस लक्ष्मीकी पूजा कर लेनेते उसकी 
उपासना कर लेनेसे क्या द्रव्य आ जायगा ? इस सनकमे रहने वाले लोगोको देखा होगा कि गरीबसे गरीब रहे ) यह 
तो भपते निर्मल परिणामोका फल है। पूर्वमे मिमेल परिणाम किया, पुण्यका बच्च हुआ उदय हुआ और सर्वे समागम 
हुए। जो मिला है वह मेरे लिए बहुत ज्यादा हो गया है--ऐसा स्वभाव होगा तो सुख होगा, सतोष होगा । इन 
बातोसे तरसते हैं कि मेरी इज्जन मेरी पोजीशन माफिक हो जाना चाहिए। भरे इतनी भो पोजीशनका माप भी 
अपनी कल्पनासते बडा लिया है। और पोजोशन मेरे अनुकूल वढ जाय यह अपने अधिकारकी बात नही है । हां शान 
वल बढाकर पोजीशनक्ता विकल्प मिदालो यह आपके अधिकारकी वात है । पर दु खोसे छूटना चाहते हो तो दु खोसे 
छूटाने वाला जो ज्ञान है उस ज्ञानकों हम अपने अन्तरमें लायें तो दु ख छूट सकते हैं । सकटमोचन ज्ञानका तो आदर 
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नही करते और सबटोका आश्रयभूत बाह्मपदार्थोका आदर करें तो दुख छूटेगे या बढेगे । इसलिए अपनेको सुछी 
करता चाहते है तो अपनेको एबाकी मानकर अपने ज्ञानस्वभावकी रुचि करे और जो गृहस्थ है उन्हे अपने आप 
अवसरविधि मिलती है उस विधिमे गुजारा चलता है। ऐसा गृहस्थीमे रहकर भी सतोष कर सके ऐसा अतरगज्ञान 
होता है। यह अतरात्मा गृहस्थी जब वैराग्यमे बढता है तब अपने समांगमोका त्याग करता है। गहस्थ समाग्मका 
त्याग करना बहुत ऊचा सगुन है क्योकि ज्ञानदृष्टि साथ हो तो वह अनेक सकटोसे छूटकर ज्ञानरसका पान व अलौ- 
किक आनन्‍्दको लेना चाहते है। भानन्द तो अपने ज्ञानमे है। बाह्मपपदार्थोमे आनन्द नहीं है। जब बाह्यपदार्थोंका 
समागम भी है तो उस समय भी आतन्‍्द बाह्मपदार्थेसि नही आ रहा है किन्तु अपने ज्ञानसे कल्पनाओसे भा रहा है । 
नही तो कोई घर लखपति करोडपति है तो उमर घरके लोभ क्यो दु खी हैं, लाखो करोडोका धन होकर भी वे दुखी 
है, किलस रहे है, क्रोधमे भरे है । दिल नही थम सकता है। और बाजे लोग जो गरीब है और सुमतिसे रहते है तो 
उस सुमतिके कारण वे गरीब होकर भी सुखी है । दुख और सुखका सम्बन्ध ज्ञानकी पद्धतिसे है। एक वृद्ध ब्राह्मण 
था, उसकी बुढिया रश्नी थी। एक छोटा बच्चा था और बच्चेकी स्त्री थी, चार लोग जा रहे थे। रास्तेमें एक जगल 
मिला तो लौटते हुए मुसाफिर उनसे बोले कि अभी जगल बहुत दूर है और वह जगल मुलखना है उसमे एक राक्षस 
रहता है । वह पहिले प्रश्न करता है भौर जो प्रश्नका उत्तर नही दे पाता है उसे खा डालता है। प्रश्न करना केवल 
खानेका एक बहाना मात्र है । तो चारो लोटे नही, जगलमे घुस गए | अब तो जगलमें ही डेंरा डाल दिया, रात्िमे 
जागनेकी चारोने ओसरी बाध ली। पहिले पहर बुड्ढा दूसरेमें बुढिया तीसरेमे लडका और चौथे पहरमें बहू, इस 
तरहसे पेहरा देनेका निणय किया पहिले बुड्ढा पहुरा देने लगा। राक्षस आता है और बुड़ढेसे प्रश्न करता है, 
एकोगोत्रे । सीधा अथ नही लगाना, वह कविता बनाता है गोन्रमे पुरुष वही एक है जो समस्त कुटुम्बका पोषण करे । 
उत्तर मिलते ही खाना तो दूर रहा और इनाम देकर चला गया। दूसरे समयमे बुढिया पहरा ऐेने लगी, राक्षस 
आया ओर प्रश्न करता है सर्वस्य द/ तो उसकी कविता वह बुढिया बनाती है 'सर्वस्य द्वे सुमतिकुमति सम्पदा- 
पत्तिहेतु ।' सब जीवोकी ये दो बातें सम्पत्ति और विपत्तिके कारण है। कौनसी दो बाते ? सुमति और कुमति । 
जहा सुमति तह ॒सम्पति नाना, जहा कुमति तह विपत्ति निधाना | भैया यह परिग्नह कोई चीज नही है, मनुष्योको 
तुच्छ समझकर उसे ठुकराना नहीं चाहिए। सुमतिपूवक्र रहना चाहिए। एक सादगी पुरुष जो होता है वह किमी 
परिग्रहकी कोई वाछ्धा नही रखता है। वह जानता है कि जो परिग्रहक्री वस्तुएं हैं उनमें सरकार दुगुता टैक्‍स लगा- 
येगी | जैर न्‍्यारा रहकर भी प्रीति हो, एकमे रहकर भी प्रीति हो जिसमे धर्म है, समता है, सुमति है वहा पर कोई 
आपदा नही है। भब वह राक्षस लडकेकी जब बारी आती है तो उससे प्रइन करता है। 'वृद्धो यूना' लडकेमे उत्तर 
दिया--सह परिचयात्‌ त्यज्यते कासिनिभि । 

स्त्री हो युवती और पति हो बूढा तो उस युवतीका कदाचित्‌ किसी अन्य पुरुषसे अन्तरणसे प्रेम दी जिप 

तो वह वृद्ध पुरुषको योही छोड देती है । उसे भी राक्षसने इनाम दिया । अब चौथी बार बहुने पहरा दिया, राक्षस 
आया उससे यह प्रश्न किया 'स्त्री पुचच्च'! ? बहुने उत्तर दिया-प्रभवति यदा तद्धि गेह वितष्ठम्‌ । जिस घरमे स्त्री 
पुरुषकी तरह स्वच्छन्द अर्थात्‌ चताचाली हो जाती है बह घर नष्ट हो जाता है 


है, उसे भी राक्षस इनाम देकर चला 
गया । तो देखो ज्ञानमें इतता बल है कि सकटोके बीच भी रहकर सुखी है, और कोई मनुष्यके दु खोके साधन हैं 


भी कल्पना करके दुखी बनते रहते हैं। ज्ञानमे ही सामथ्ये है कि सुखी हो लें मथवा दुखी हो ले। तो हमे सच्चे 
ज्ञानका अजन करना है। और इन वाह्य चिताओसे यह जगत रुलना फिरता है। भरे बाह्यपदार्थोकी उपेक्षा करदो, 
उनको पुण्य पर छोड दो । जो होना होगा सो होगा । जो ज्ञानी पुरुष है, जो ज्ञानी गृहस्थ है वह भी छोड देता है । 
बहुतसे तो अभी मिलेंगे | डबरामे राजाराम है परवार जातिके नियम है कि दुकानमे ५०० रुपयाका जब बिक जाय 


'तब दुकान बंद करके और अन्य क्राम करना, पूजन करना, स्वाध्याय करना आदि, दुकान पर बहुतसे ग्राहक खत 


१०० ] धरमात्म प्रकाशप्रवचन प्रथम भाग 

रहते हैं और वे विलस्त करके बँठे रहते हैं। ५०० का सामान तीन चार घटेमे विक्र जाय बम बद कर दिया | 
इतनी उनको ख्याति है कि थोडी ही देरमे ५०० का बिक जाता है | बस वे दुकान बद करके पूजा स्वाध्याय आदि 
करने चले जाते हैं | तो पुण्य पर छोडा कि नही छोडा ? तो इन बाह्य बातोको पुण्यपर छोडो, अपने हितकी बातकों 
अपने ज्ञान पर छोडो । पदार्थोंसे न्‍्यारा और अपने गुणोसे तन्‍्मयकों सिद्ध कहते हैं। याने मोहमे जीव अपनेकों और 
अजीवमें मिला हुआ कर देता है । वह मिला हुआ कल्पनामे न रहे तो सिड्आत्माका ज्ञान होता है अर्थात्‌ में खालिस 
आत्मा इसके साथ कुछ भी सयोग लगा हो उसको न देखकर केवल अपने आपके सत्यके कारण जो मैं हू मुझमें है, 


केवल उप्तको निहारना सो सिद्ध आत्मा कहलाता है। वह सिद्ध भात्मा कैसा है ? उसका वणन इस दोहेमें किया 
जा रहा है -- 


अमणु अणिदिय णाणमउ मुत्ति विरहिउ चिमित्तु । 
अप्पा इ दिय विसठ णवि ललवणु एहु विसन्तु ॥३१॥ 

कहते हैं कि यह आत्मा मनरहित है, मन जुदा चीज है और यह मैं आत्मा जुदा पदाथे हू ! मन दो प्रकार 
के होते हैं। एक द्रव्यमन और दूसरा भावमन । द्रव्यमन तो पौदगलिक है। जैसे ये पच्चेन्द्रियां बनी हैं तो ये इन्द्रियां 
पौद्गलिक हैं, पौदूगलिक परमाणुवोसे रची हुई हैं । इसी प्रकार मनको कहते हैं अत करण अर्थात्‌ अतरगडी इन्द्रिया । 
पचेन्द्रियको कहते हैं बाह्यकरण और मनको कहते हैं अत करण । दू सरी मनमे सात इन्द्रिया हैं जो आत्माम्रे दिख 
नही सकती हैं किन्तु अन्तरकी इच्धिया हैं, उनका निमित्त है द्रव्यमन और जैसे इन बाहरी इन्द्रियोके निमित्तस्रें हम 
शान किया करते हैं, आखोके निमित्तसे इस रूपका ज्ञान करते हैं, कणके निमित्तमे हम शब्दोका ज्ञान करते हैं, न्राण 
के निमितसे हम गधका ज्ञान करते हैं, रसनाके निमित्तते हम रसका और समूचे शरीर स्पर्शनके निमिश्तसे स्पशनका 
ज्ञान करते हैं। तो इन इन्द्रियोके निमित्तते जो ज्ञान होता है वे भावेन्द्रिया कहलाती हैं । इसी प्रकार इस द्रव्यमनके 
निमित्तसे जो कल्पना वतती है चिनन चलता है, विचारधारायें हुआ करती है वे सब कहलाते हैं भाव मन । यह मैं 
आत्मा इन द्रव्येन्द्रियोसे परे हू, भावेन्द्रियोसे परे हु, द्रव्ममनसे परे हु और भावमनसे भी परे हु। मनका काम है 
विकल्पज्ञालोको बनाना, किन्तु मेरा स्वरूप है परमज्ञानस्वभावका । मेरे स्वरूपमे विकल्प जाल नही है और पौद्गलिक 
यह मन भी मेरा नही है। मैं मनरहित मात्र चैतन्यस्वरूप हु । मनका काम है विकल्पजाल बुनना । विषयोके साधनों 
में उपयोग लगाना । विषयोके साधनोकी सचयबुद्धि करता--ये सव मनके काम है पर मैं स्वत सिद्ध हू, स्वतत्र हू । 
मेरा कार्य है ज्ञाता दुष्टा रहना । मैं मनरहित हू और इन्द्रिय समूहसे भी रहित हु, अत्यन्त अतीन्द्रिय हु । बह आत्मा 
अती&<द्धिय है । उससे उल्टा ये इृन्द्रिय लग गयी हैं। क्लेश कभी होते हैं तो उल्ठे सगसे होते हैं, इस चेतनका सम्बंध 
जिसी टूसरे पदार्थासे तो होता नहीं है इसका सम्बंध चेतनसे रहता है और अचेतन तो इसके उल्टा चीज है। उस 
अचेतनके सगसे उपाधिसे जो विचार बनता है वह भी अचेतन विचार बनता है। मैं आत्मा इन्द्रियोसे परे हू । बत- 

लावो पिता पुत्रकी आत्मासे प्रेम करता है या पुत्रके शरीरसे प्र म करता है ? यदि पिता पुत्रकी आत्मामे प्र म करता 

हो तो जिन प्रक्रारसे आत्माको भुला सकते हो उसी प्रकारका यत्वत यहा पिता करता | पुत्रकी आत्माका भला कैसे 

हो सकता है ? उसे बचपनसे धर्म ज्ञानमे लगावे, अध्यात्मज्ञाममे लगावे और उसको साधु जनोका सत्सग अथवा 

धामिक योजनाओमे लगाना इससे पुत्रक्री आत्माका मला है। पर मा व पिताकी इच्छा इसके विपरीत रहती है कि 

यह कमाने लायक बने, इसको शादी करदें और इसकी सत्ानोको परम्परा चले | पुत्रकी आत्मासे तो प्यार यहा 

किसीको नयी है। तो क्‍या पुत्रके शरीरसे प्रेम है ” शरीरमे प्रेम होता तो पुत्रका आत्मा खोटे परिणाम वाला बन 

जाय, खोटे आचार वाला बन जाय तब वह शरीर नही रुचता अथवा मृत्यु होनेके वाद इस शरीरकों जला देनेके 

य"नमे क्यो रहते ? शरीरसे भी प्रेम नहीं | तव फिर किससे प्रेम है? न आतमासे प्रेम है, न शरीरसे प्र॑म है फिर 
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प्रेम रहा अपने कपायोसे । दूसरोसे प्रेम नहीं है किसीका । प्रत्येक व्यक्तिका अपने कषायोसे प्र॑ंम हुआ करता है । 
छोटे बच्चेको हाथमे लेकर ऊचे उठाते है खिलानेके लिए ना ? ऊचे उठाया फिर ग़ोच लिया। बच्चा क चा उठता 
है, गिरता है तो डरके मारे मु ह बा देता है और खिलाने वाले स्झते है कि इसे आनन्द आ रहा है, हंसी आ रही 
है | उसके दु खोकों तो नही गिना किन्तु अपने कघायोकों शिना । कोई किससे प्रेम तीन कालमे कर हूं। नही सकता । 
जो प्रेम करते है वे अपने विचारोसे, कषायोसे, अपनी वासनामे प्रम करते हैं। इस जीवसे प्रीति हो रही है तो 
अपने इन्द्रियज्ञानसे प्रीति हो रही है, पर न मैं ये हन्द्रिय हु, न इन्द्रिय ज्ञान हु। मैं तो इन्द्रियोसे परे केवल ज्ञानमय 
पदार्थ हू। मेरा स्वरूप क्या है ” केवलज्ञान प्रकाश । मुझमे पत्थर लोटे नही पडे हुए है । रूप रस आदि नही भरा 
हुआ है। मैं आक्राशकी तरह अमृत एकचेतन पदार्थ हु। आक्राश तो असीम है प्रदेशोमे किन्तु यह आत्मा प्रदेशोसे 
सीमा सहित है । जितना बडा आपका देह है उतनेमे आपका आत्मा विस्तुत है। पर इम ही आत्माको स्वश्ावदुष्टि 
मे देखें तो स्वभावमे न सीमा है न असीमा है । वह तो एक चंतन्यस्वरूप है। स्वभावकी लम्बाई चौडाई नही होती । 
पदार्थोमि लम्बाई चौडाई होती है, जब हम अपने आत्माको पदाथ और द्रब्यके रूपमे देखते है तो इसका विस्तार है, 
सीमा है पर आत्माके स्वभावकी देखते हैं तो उसके सीमा नही है । मनुष्यसे पूछे कि यह कितना बडा होता है तो 
बता देगा कि ५-७ फुटका लम्बा । और पूछे कि इस जीवको जो क्रोध भा रहा है वह कितना बडा है ? तो क्रोधघके 
बारेपे नही कह सबले कि यह ४ फुटका क्लोध है, ७ फुटका क्रोध है । अभी तो विचारकी बात कह रहे हैं पर जो 
ज्ञानस्वभाव है उत्तको लख करके क्‍या कोई कह सकता है कि यह कितना बहा है ” स्वभावमे लम्पाई चौडाई नहीं 
होती है। पदार्थोक्री लम्बाई चौडाई है पर आत्मामे लम्बाई चौडाई है कया ? यह तो इत्तना लम्बा चौडा है, इसमे 
फ़िस प्रकारकी आदत पड गई है ? इसमे चैराग्यकी, रागकी जो आदत पड गई हैं उस आदतमे लम्बाई चौडाई होती 
है क्या ? ब्ात्मावा स्वरूप होता है विस्तार नहीं होता है। तो इस आत्माके स्वरूप पर दुष्टि देकर और फिर जो 
स्वरूप ज्ञात हो उमको व्यक्तिका रूप देना बहो ब्रह्मवेदात कहलाता है। जैसे स्थादबादमे यह कहते हैं कि द्रव्यदूष्टि 
से आात्माकी सीमा क्षेत्रसे सीसा है पर भावदृष्ठिसे आत्मासे सीमा नही है। ज॑से पहिले लोकमे व्यक्तिगत स्वरूप 
न्यारा न्‍्यारा है पर इसमे जा जैनत्व है अथवा जो जाति है उसकी सीमा क्‍या है ? मेरी आत्माका जो स्वरूप है टसे 
स्वहूपदुप्टिसि लख सकते हैं पर और उपायोसे बात्माको नही लखा जा सकता है। यह आात्मा ज्ञानसे रचा हुआ है । 
जैपे अपने आपको बच्चों चाला समझोगे तो बच्चोकी फिकर करना ही पड़ेगा । अपनेको इन्सान समझोगे तो समाज 
और देशमे इन्सामियतके काम करना ही पड़ेगा । और कोई अपने अत मर्मको पहिंचान कर ज्ञानस्वरूप देखेगा तो वह 
केवल जाननेका ही काम करेगा, उसके अन्य प्रवृत्ति न होगी । जब केवल जाननेका ही काम होता है तब ज्ञानका 
अनुभव होता है और ज्ञानके अनुभवका ही नाम आत्माका अनुभव है। इस प्रकार अपने आपको केवलज्ञानस्वरूप ही 
सोचकर अनुभव करो | परिवारके रगालमे, मोहमे, पलनपोष णमे ही सारा समय लगाये रहे तो उससे बया लाभ ? 
अपने सही स्वरूपके विचारने मे भी समय देता चाहिए या नही ? तो अपने आपके स्वरूपके अनुभवमे कितने मिनट 
देता चाहते हो ? ५ मिनट सही । त्तो ५ मिनट्मे ऐसी तैयारी रखो कि केवल हमे केवल आत्मा ही जाननेमे आये 
तो हमें जाननेका काम मजर है, ओर कोई पदार्थे मेरे जातमे मे न आये । ५ मिनटकों घरका धनका, इज्जतका, 
किसीका भी रझूपाल न रखो, सबका स्थाल छोड दो, कही ५ मिनटप्रे वे सब नप्ट हो जायेंगे, सव मिल जायेंगे पर 
५ मिनटका टाइम जरुर अपने आत्मानुभवमे दो । किसी वाह्मय पदार्थका चितन उस समय न हो । अपने इस जीवनपे 
ही देख लो, कभी किसी भयकर रोगसे ग्रस्थ थे, मुश्किलसे वच गये । कभी कोई हिन्दु मुमलमानके दगेमे फस गया 
होगा, कोई किसी समय बडे तेज बुखारसे पीडित हो गया होगा, किसी समय घरके लोगोने भी जीनेकी आशाको 
छोड दिया होगा । उस समय यदि हम गुजर गये होते तो हमारे लिए आज यहा कुछ न होता । आज देवयोगसे यह 
मनुष्यभव मिला है, क्या हम पशु पक्षी कोडे मकोडोके भवमे न थे ? यदि हम मनुष्य न होते, किसी पशु पक्षीके 
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जन्ममे होते तो मेरे लिए ये समागम कुछ न थे, जिनकी चिंताप्ते आज हम परेशान होते हैं वे मेरे लिए कुछ न थे | 
और मरणके बाद ये सब मेरे लिए कुछ नही हैं । और जो क्रुछ है अपना ज्ञान बल बढाकर देखो । लाभ तो सदुपयोग 
करनेसे होगा । सदुपयोगसे हो आत्मलाभकी बात हो सकती है | इन समागमोमे पड़े रहनेसे तो वियोग होगा ही । 


एक देश था, उसमे राजा बननेकी पद्धति प्रतिवषकी थी । मत्रिमडल किसीको राजा बना देता था और 
एक वर्ष बाद चू कि यह देशमे रहेगा तो इसकी बेइज्जतीसे देशकी बेइज्जती होगी । राजाको एक वर्ष ग्रुजरनेके बाद 
यहा लोग पैन्सन दे देते है चार पाच हजार रुपया, या हजार रुपया जिससे ठाठमे रहे । वहां प॑न्‍्सन देनेकी वात न 
थी किन्तु एक वर्षके बाद राजाको मयकर जगलमे छोड देनेका नियम था | ऐसा इसलिए होता कि कोई देखे नही 
तो राष्ट्रपतिकी बेइज्जती न होगी । एक बार एक समझदार राजा बना उसने सोचा क्रि मैं एक वषके लिए राजा हू 
सो जो चाहू वह कर सकता हु। सो जिस जगलमें छोड देना था उसमे बहुतसा प्लाट तैयार किया, बैन हो गये, 
खेत हो गये । वष गुजरा और राजा जगलमे छोड दिया गया जो अत्र वहा जाकर राजां आरामसे रहने लगा । इसी 
तरह यह कुछ वर्षका नर जन्म मिला है, इसके बाद क्या गति होगी कि ८४ लाख योनियोमे भटकना पडेगा। जो 
विवेक्की मनुष्य है वह क्या करेगा ? जब तक मनुष्य है, मन श्रेष्ठ है तब तक जो चाहे सो कर सकते है। और करना 
क्या है ? केवल शुद्ध भाव बनाना है | परवस्तुवोमे तो यह अप्त्मा परिणमन कर नही सकता । हाथसे यह चश्माघर 
उठाया तो यह आत्माने नही उठाया, जीवने नही उठाया । बहुतसे लोगोकी समझमें तो यह है कि वाह मैंने ही तो 
उठाया। मैं तो एक जीव हु जिसका स्वरूप ज्ञान है, भाकाशकी तरह भमृत है। अमूर्त आत्मा क्रिसी पुद्गलको ज्ू 
नही सकता है। तो यह मैं जीव इस चश्माघरको पक्ड सकता हू क्‍या ? जरा जीवक़े स्त्ररूप पर दृष्टि दो । जीत्र तो 
ज्ञान और आनन्द स्वरूप है पर जीवके रहे बिना यह चश्माघर उठाया धरा नही जा सकता है। फिर बात क्या है ? 
यह जीव मलीन है, इममें उप्राधि लगी है, इसमे विकार उत्पन्न होता है। इस हालतमे भो जीवने इच्छा उत्पन्न की 
कि उठाकर रखदें । उठाकर रख नही सकता । किन्तु जीवने तो अन्दरमे एक इच्छा उत्पन्नकी । अब आगे देखो कैसे 
काम बंढता है ? उस जीवकी इच्छाक्रे निमित्तसरे जीवके प्रदेशोमे कम्पन हुआ और जीवक॑ इस कम्पनके चिमित्तसे 
शरीरमे रहने वाला (जो धुब है उस ध्रुवम्े कम्पन हुआ । जिस तरहकी इच्छाकी उस तरहका कम्पन हुआ। और 
उसके ही अनुकूल वायु कम्पन हुआ । उस वायुक्रे सचालनके निमित्तसे ये हाथ पैर चलने लगे | सो इसने इच्छाकी 
कि मैं चश्माके घरको उठाऊ तो बसा ही इसमें कम्पन हुआ, वेसे हो शरीरकी हवा चली और वेसे ही ये अपुलिया 
घसिमटी अब उन सिमटी हुई अगुलियोक्के बीचम॑ यह चश्माघर है। जब निमित्तनैमित्तिक प्रसगसे अगुली चली तो 
उसके बीचमे फसा हुआ यह चश्माघर भी चल पडा, हाथ मैंने नही चलाया | यह तो कितन ही निमित्तोके सम्बन्धसे 
चल उठा है। एक रेलगाडी जिसमें १२ डिब्बे लगे हैं, इजन चलता है तो लोग यह कहते है कि इ जन १२ डिब्बो 
को खीच रहा है | इ जन तो केवल पासके डिब्बेको खीच रहा है । उस डिब्बेका सम्बन्ध है सो अगले डिब्वेका तिमित्त 
पाकर अन्य डिब्बे मी साथमे खिच रहे हैं, पहिले डिव्वेका सम्बन्ध है दूसरेसे। इस प्रकारसे एक दूसरे डिव्वरेका 
निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध है | इस प्रकारकी परम्परा वढनी चली जायगी । हो रहा है सब काम | इ जनमे भी देखो 
एक एक पूर्जा अपना अपना काम कर रहा है। एक पूर्जा काम करता है। उसका निमित्त पाकर दूसरा पुर्जा काम 
करता है। एक पुर्जेका निमित पाकर डडा चला, फिर उमसे फमी हुई पात चली, फिर उससे फसा हुआ पहिया 
चला । तो प्रत्येक पुर्जा केवल अपना काम कर रहा है । किसी एक पुजेंका विमित पाकर दूसरा पुर्जा क्रियाशील 
हो जाता है ! 

लोग कहते हैं कि यह गाडी ड्राइवर चला रहा है। भरे रेलगाडीकफ़ो ड्राइवर नही चला रहा है। वह तो 
हैंडिल तककरो नहीं पकडे हुए है | वह तो केवल इच्छा कर रहा है, उप्तकी इच्छासे योग हो रहा है, उस योगसे देह 
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चायु चली, फिर उसके अगका निमित्त पाकर स्टेरियल चला, फिर उसके निमित्तसे और कुछ चला ) इसी प्रकार 
प्रत्येक पदार्थका भिन्न भिन्न काम हो रहा है। ऐसे होते हुए कामतरो दखकर अज्ञानी कह उठते है कि इसने अमुक्को 
यो परिणमाया है पर झानी जिसका प्रत्येक पद । स्वर्तत्र नजस्मे है बह कहता है कि कोई पदाथ विसी पदाथका 
फुछ नही करता है। वस्तुस्वरूपकी स्वतन्नताकी यह दृष्टि समारके सकटोसे उबारनेमे समय है। अपने लोग रंज 
चर्चो कर लेते हैं सुनते हैं सम्मव है कि इसको प्रमावमे न लाये. पर कोई समझदार अन्य जन इस चर्चाको सुतकर 
एक नई दृष्टि प्राप्त करते व अ'नद पाया करते हैं। हमारा यह कहना और सुनना तोतेके आदतकी भति न रहे 
भौर उसको अपने विचारमे कुछ क्षण उतारें, कुछ क्षण सबको भूल जाये तो आपको सुख होगा । पापके उदयमें कौन 
दूसरा मंदद कर देगा ? कोई कछिन रोग हो जाय तो घरके सब लोग क्‍या ददको बाट लेगे ? अपती दया करके 
कुछ क्षण तो सवसकत्प विकल्पकों छोडकर केवल ज्ञानमात्र अपने स्वरूपको निहारों। ऐसा काम इस जीवनमे करो 
कि यह नरजीवन व्यथ न जाय । जो जानन है सो मै हु इतना ही सोचकर रह जाये और उस जाननस्वरूपके चितन 
मे लग जायें तो उस जाननस्वरूपके अनुभवमे विलक्षण आनन्दका अनुभव होगा। जैसे अपनेको विचारते हो ता कि 
मै बच्चो वाला हू, मैं मुनीमका काम करने वाला हू तो कुछ तो अपनेको माननेकी आदन डै ना ? अपनेको केवल 
जाननमात्र मानने लगो । जिस क्षण ऐसा जाननमात्र मै हु इतना हो दुष्ि-मे रहेगा उस क्षण जानका अनुभव ह, 
आनन्दका अनुभव है आत्माका अनुभव है । इस आत्मात्री ज्ञानमात्र स्वरूपकी दुष्टिसे सोचो तो यह आत्मा प्रहणम 
जा' सक्ता है, अन्य उपायोसे यह आत्मा ग्रहणमे नहीं आ सकता है। एक सत्यका आग्रह करना है अन्यको नही 
जानना है। इस आग्रहसे इस ज्ञानका अनुभव अवश्य होगा पर इतना करनेकी भावना ही न हो तो भाव कैम 
बनेगा ? एक गृहस्थ पुरुष था तो एक दिन शास्त्रसपतमे बाहरसे आया | पडितजी बोले आज शास्त्रमे देरसे आये हो 
तो कहा पडितजी हमारा एक छोटा मुन्ना है १२ वषका सो आज अड पक्ड गया कि हम भी शास्त्र सुनने चलेंगे तो 
न आने दिया | फिर क्‍यों किया ? हमने समझा बुझाकर पसा देकर उसको सिनेमा भेज दिया, तब मै आया । भरे 
चच्चेको आने देते, उससे भला होता । बोले हम तो भास्त्रोके पक्के श्रोता है, कही ऐसा न हो कि बच्चे शास्त्र सुने 
ओर घरसे चल दे । सम्मव है कि शास्त्र सुननेस वे बच्चे घर छोड दे । तो हम आप निरतर अपने रगमे रगे रहते 
हैं, उत घरके बच्चो पर दया नही किया करते है। आप घन वैभवमे बड़े होना चाहते है तो उससे लाभ क्‍या है ? 
कुछ भी तो लाभ नही है। लाभ तो इसमे है कि सब कुछ छोड दे । सब कुछ त्याग करदे, केवल अपने जानन- 
स्वरूपके चितनमें रह जायें, इस ही उपायसे आत्माक्रा दशन होगा । 
उस शुद्ध आत्माका यहा वणन हो रहा है जिस शुद्ध आत्माकी दृष्टिमे सम्यकत्व होता है । जिस शुद्ध 
आा मात्री दृष्टिकी स्थिरतामे चारित्र परिपृूण होता है और सहजानन्द प्रकट होता है उस शुद्ध आत्माकी बान यहा 
फही जा रही है। यह शुद्ध आत्मा कही अन्यन्न न दिखे किन्तु अपन आपको ही इस रूपमें विचारे कि यह मै सबसे 
निराला केचल चंतम्यस्वभाव मात्र हु। इस प्रकार अपनेको निरखे तो उस निरखसे खुद समझमें आये क्रि यह 
कितनाशुद्ध आत्मा है, यह ज्ञानमे रचा हुआ है अर्थात्‌ केवल ज्ञानका जो पिंड है वह आत्मा है | यह स्पण, रस, गध, 
वर्ण वाली मूर्तिसे रहित है, यह भमूतं है । अमूर्त जितने भी पदाथ होते हैं उनमें स्पर्श, रूप, रस, गध नही हुआ 
करता है इस मूतिसे रहित होनेके कारण यह आत्ममूर्ति विपरीत है और केवल शुद्ध चेतनामें तनन्‍्मय है । जो शुद्ध 
चेतनामें तन्‍्मय है, जो शुद्ध चेतना अन्य किसी द्रव्यमें नही पायी जाती, केवल आत्मपदार्थमें ही होगी है, ऐसी शद्ध 
चेतनासे निस्पन्न होनेके कारण यह आत्मा चिस्माश्र है। यह अपने आत्माका वणन है। यह मै आत्मा मनसे परे ह 
ओर इन्द्रियोसे भी परे हु। केवल ज्ञानस्वरूप कर रचा हुआ हू, मैं आत्मा अमूर्त ह, चैतन्यमात्र ह, यह डॉ द्रयोक 
विपयमे नही आता । वीतराग स्वसम्वेदन ज्ञानसे ही ग्रहणमें आता है। किसी भी इन्द्रिय या मतकी गतिमें हम 
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आत्माकी जान सके तेवा नहीं होता । इन्द्रियोके हारा तो यह आत्मा किसी भी प्रकार जानतेमें नहीं आता । हा 
मनक्रे द्वारा इस आत्माकी चर्चा हो सकती है। मगर यथाय शुद्ध जैसा आत्मस्वरूप है वैसा ग्रहण केवल वीतराग 
स्वसवेदन ज्ञानसे ही होता है, यह निश्चय है | इस गाथासे हमें यह शिक्षा मिलनी है कि यद्यपि यह में विकारमें 7, 
धिगाडमें हू, शुद्ध ह, उपाधि सहित हू, कम सहित हू, नाना प्रकारके वैमव भी उमडते है किन्तु इस मुझ आत्माका 
जो सहजस्व ताव है वह भी मुझमें अनादिसे अनन्त काल तक एकस्वरूप रहने वाला नित्य है। हम ने तो उपाधिपर 
दृष्टि दें, न शरीर पर दृष्टि दें | हैं ये सव चीजे, रहे किन्तु इनकी दृष्टिसे मेरी आत्माका ह्वित नही हैं। इस कारण 
न शरीर पर दृष्टि दें, न कर्मोपर दृष्टि दें और क्र्मेक्र कारण होने वाले रागादिक विकारों पर भी दृष्टि न दें, 
किन्तु अपने आपमें नित्यप्रकाशमान्‌ जो एक चैतन्यशक्ति है, जिस शक्तिके आधार पर शुद्ध अणुद्ध समी काम चल रहें 
हैं उस शक्ति पर दृष्टि देकर, मैं इस चंतन्य शक्तिमान्न हु ऐसी रचि करो, यही थुद्ध आात्मतत्व उपादेय है । भव यह 
घतलाते हैं कि जो समार, शरीर और भोगोसे विरक्त होकर शुद्ध आात्माका ध्यान करता है उप्तक्री ससार वेल नप्ट 
हो जाती है । 


भवत्तणु भोयविरच्तु मणु जो अप्पा झाएड । 
तासु गुरुककी वेल्लडी ससारिणि तुट्े इ ॥३२॥ 

जो आत्मा समार शरीर और भोगस्ते विरक्त चित रहता हैं वह समारकी वेलको तोड देता है । सप्तार 
कया है? अपने आपमे उत्पन्न होने वाली जो इच्छा है, विक्रार वह सच समार है । सप्तारमे बाहर नहीं है किन्‍्तु 
अपने आपमें जो गड़बड़ी उत्पन्न होनी है, स्वभावसे विपरीत स्वभाव रहता है उस भावकों मसार कहते हैं। अपने 
आपके विक्रार परिणामोम विरक्त होनेकी धसारसे विरक्त कहा जाता है। सनत्रमे वी परेशानी जीवकों यह है कि 
जो इसमें विकार होते हैं उनको अण्नाता तो है ही, पर साथ ही विकारोको अपनोनेमें अपनी बुद्धिमानी मानता है 
ज्ञानीपुरुष तो अपने समी विचारोसे ज्ञान क्रिया करता हैं। जो भी विचार उत्पन्न होते हैं वे सब्च अज्ञानकी कोटिमे 
है । ज्ञानी तो वह है जिसकी केवल जाननवुत्ति रहती है । उसके साथ रागद्वेपादिक भावोंकी तरग दही उठती है 
किन्तु अज्ञानी जो कुछ सोचता है उसे ही विवेक मानता हैं। अपनी गरतीकी गलती मान सकनेकी क्षमता अज्ञानी 
जीवमें नही हुआ $रती है, ज्ञानी पुरुष तो विनाशीक पदार्थोमे काय करके भी सामयिकर, स्वाध्याय, चर्चा, वदना, 
पूजन सब कुछ करते हुए भी यह समझता है कि यह मेरे ज्ञानका शुद्ध ज्ञान नही है, इन सबसे भी छुटकारा हो और 
केवल जानतस्व्ररूपके जाननेमें ही रहे ऐसी निवितल्व स्थिति होनी चाहिए । ज्ञानीको ये सारी बातें जिन्हे लोग विवेक 
कहते हैं अज्ञान जबता है और अज्ञानीकों वे गेलत बातें भी गलत नही जचती हैं। उन सब वातोकों अज्ञानी विवेक 
बनाता है । और परवरस्तुवोके सम्बधमें बहुत सोच विचार कम्ता है, बहुन विचार कर चुकनेके बाद वह यह सतोप 
करता है कि मैं वहुत विचार कर चुकमेके बाद यह काम कर रहा हूं। यह अवश्य बुद्धिमानीका काम है किन्तु एक 
समता परिणाम वाले कबल जानवके कामक्रो तो ज्ञान कहते है ओर वाकी जिनने भी ख्याल हमारे रागद्वेषकी कडिका 
में बसे हुए हैं वह सब अज्ञान कहा जाता है । अपन विकल्पोंसे विरक्त होतसे समारसे विरक्त होना कहा जाता है। 
मैं जो सोचता हू बह न सोचना पड़े । मैं जो विचारता हू और ममझता हू कि मैं ठीक कर रहा हु वह सब ससारका 
काम है, अज्ञानका काम है, मेरे स्वभावत्र की वृत्ति नहीं है। इस प्रक्रार यह ज्ञानी सत समारमें मूछित हुए चित्तको 
लौटाता है, अपके आपने जाननमात्र स्वररूपके ज्ञानमे उत्तन्न हुआ जो वीतराग परमानन्द स्वरूप है, इसके भ्वादसे 
लिप्त होता हैं, यह ज्ञानी इस शरीरको भी नही चाहना है जिस शरीरमें यह बस रहा हैं, यह एक वधन है, शरीर 
मिलता रहे यही तो सवारमे इलना कही जाता है । शरीरमें रहते हुए भी णरीरसे न्‍्यारा हू । केवल निजज्ञात 
स्वभाव मात्र हू । ऐसे छ्द्धानके कारण वह अयने विचारोमे भी विरक्त रहता है, शरीरमसे विरक्त गहता हैं। शरीर 
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जह है, मैं चेतन हू, शरीर मुझसे भिन्न है, मैं अपने आपमे अभेद इस शरीरके कारण मेरा हित नही है बल्कि अहित 
हो रहा है। णरीरमे बस रहा है सो शरोरका पालन भी कर रहा हू। शरीरका पोषण भी करता है, शरीरकी 
सफाई भी कर लेता है, फिर इन सबमे अनुराग ज्ञानी जीवको नही है, जैसे पडौसीके घरमे आग लगी हो तो वह 
दूसरा पडौसी पृरुष सव प्रयत्न करके पडोसीके घरकी भंग बुझाता है। इस वास्ते अतरमे यह आशय पडा-हुआ है 
कि इसके घरकी आग चढ़कर मेरे घरमे लगी तो मेरा घर नप्ट हो जायगा। इसी प्रकार शरोर एक पडौसी है, 
शरीरमे आग लग गयी, क्षुधाक्े वेदनाके रोगमे आपत्तिया आ गयी, तो यह आत्मा पडोसी शरीरकी वेदनासे मिटा ह 
किस लिए कि कही शरीरकी वेदना वढ करके मेरे आत्मामे अज्ञानमावक्रा कारण न बन जाय | क्ही मैं इस शरी वी 
पड़ी हुई वेदनामे विह्लल होकर अपने ज्ञानकों न खो दू इस कारण जब पडौसमे आग लगी है तो इसको बुझा लू 
इस कारण अ हार करता है णर किर भी शरीरसे विरक्त है। और यह ज्ञानी सत भोगोसे भी विरक्त है। भोग पचे- 
ौन्द्रियक्ा विषय कहलाते है' कर्णोन्द्रयका विषय है राग रागनीयुक्त गायनका सुनना। सुहावने शब्दोका सुनना कर्णे 
न्द्रियिका विषय है, खूब सुनो राग रागनीकी तान पर । इन सब कर्णरिद्रियके विषयके भोगोसे इस मुझ आत्माको लाभ 
व्यो मिलेगा ? यह दुलभ नरजीवन ही गवाया जा रहा है। 


एक कविने एक सभाका चित्र खीचा। लोग बेठ हैं, समा भरी है, उसमे गान वाली वेश्या है । तबला 
बजाने वाले भी अच्छा तबलां बजा रहे है, मजीरा बजाने वाले भी अच्छा बजा रहे । वेश ॥ भी हाथ पसार पर्सार 
करे गाना गा रही है। ऐसी स्थितिका एक पद्य बनाया है। मिदज्भ कहता है घिक है, घिक हैं। विक बोलता है ना 
मंजीरा कहता है क्निष्रो किनको तो वेश्या हाथ पसार कर कहती इनको, इनको, इनको । यह एक कविका खीचा 
हुआ चित्र है। तो क्या है कर्ण न्द्रियके विषयमोगमरे केवल समय गवाया जा रहा है। नेत्रइन्द्रियका विषय है सुन्दर 
रूप देखना, खेल तमासे देखना । जो सुहा जाय ऐसे पदार्थोको दखना । क्तिने ही दफे हवाई जहाज देखा हो और 
उममे कितनी हीं बार बैठा हो और ऊपरसे उडत्ता हुआ जाय तो निगाह कर ही आती है। यह नेत्रइन्द्रियका विषय 
है। सामनेसे कोई निकल रहा हो, कुछ प्रयोजन नही है, फिर भी उत्सुकता होती है। वया है ? कौन है | नेत्नइन्द्रय 
के विषयके साधनेमे आत्माको मिलता क्‍या है? बल्कि उपयोग बढानेमे प्रत्नल इन्द्रिय है तो यह नेन्न इन्द्रिय है। 
पहिले नेत्रेन्द्रियसि देखा जाता है । विक।रकी शुरुवात देखनेसे होती है। पहिले देखा फिर ग्रुता, विचारा मनभे एक 
शल्य बनाली और आगे बढे तो इन्द्रियोमे विकार प्रारम्भ कराने वाला नेत्रे द्रय है और झगटेको बढाने वाला' यह 
मुख है । झगडा मुखसे ही बढता है। अदृष्ट बोल दिया लो कलह होने लगी। तो ये दा इन्द्रिया बडी आफतजन्य 
रहती हैं और इतका काम इसका स्वाद लेना है । खानेक्न लिए यह कसा विकल्‍प मचाता है । यह तो है रसना इब्द्रिय 
और नेश्रेंन्द्रिय बडी कठिन इन्द्रिय है । लेकिन घबडानेकी बात नही है क्मोंमे तो दोनो इन्द्रियोरे हबकन लगा दिया । 
मुखका ढककन दोनो ओठ हैं भौर आखोका ढकक्‍कन है पलक और इन्द्रिय'मे ढबकन न मिलेगा । कानमे क्‍या है क्सी 
समय तेज आवाज आ। रही है चाहे कि कार्नोको ढक लें ओर आवाज न मिले सो नही हो सकता है। नाकके ढक न 
कहा है ? इस शरीरके ढवकन कहा है । दो इन्द्रयोके ढवकन लगा है । हम लोगो पर दया करके इन नाम कमनि 
ढककत बना दिया । मुख हम ढके लें ओठ चिपका लें | फिर क्या रस लेंगे और क्‍या बात बोलेंगे ? सब झगडा मिट 
गया। तो नेज्रेन्द्रियके ु विषयमे इस जीवकों क्‍या लाभ मिलता है ? ये सब व्यथक्ते विषय है। विनेमा दख लियां, 
कौतून देख लिया । किसीकी लडाई हो रही है तो उसको भी देखनेकी इच्छा हो जाती है ? कैसे लड़ाई करते है ? 
सनम लडाई कम होने लगे तो क्यो कम होने लगी ? जब लडाई तेज होती है तो बोलते है हा ठीक है । क्यो क्‍या 
देखनेकी मन चाहंता है ? इससे इस जीवको लाभ क्या मिलता है ? प्राणेन्द्रियके विषयसे बया फायदा मिलता हैः 
सूघ लिया इत्र तो क्या परिणाम निकलता है ? इच्नोके सू घनेके फलमे कितने ही नासिकाके चोग हो जाते है । और 


१०६ ] 
परमात्मप्रकाश प्रवचन 


क्या है? सूघ लिया तो कया है ? दुगनन्‍्ध आती है तो आये । बचाव करता है। ताकको जबरदस्ती वद करता है । 
जोर-जोरसे दौढता है, यह गधका वातावरण यह सब वया है ? प्रार्ण-द्रियक्ना विषय । इसमे समता नहीं हैं । श 
आती हो तो हप न मानो । यह सुगध एक पुदूगल चोज है। दुगनन्‍्ध होना कोई अशुचि पदाथ दिखता दो तो भी 
विशाद न मानो । यह जगह ऐसी है, इस पदाथऊका स्वरूप ऐसा है कवल जान जाय, यह धैय नहीं हो पाता क्योकि 
भोगोमे रुचि है। उसी प्रकार रसना इन्द्रियकी बार है । स्वाद सेकर खाना खा लिया। स्वादिष्ट चीजकों छिपकर 
खाना, चोरीसे खाना उसका निरतर ध्यान रखना । और ज॑मसा रखना चाहता है वैसा साधन न मिले तो खेद हो 
जाता है। यह सब क्या है ? यह रसना इन्द्रियका विपय है किन्तु खाटो नीचे मा ऐै। एक खुली घाट) है, उत्तक नीचे 
जो उत्तरें तो क्या स्वाद आता हू ? माटी हो गई । रसका सुख क्षणिक है। एक सकेन्डका भी तो रसनाका सुख नहीं 
है । इस पर विजय प्राप्त कर पाते है तो बडा आइम्बर और सचय करना पडता है । है 


बडेका बड़प्पत इसीमे है कि सवसाधन मिल है 6र भी प्तात्विक रहन सहन और सात्विक भोजन करो | 
स्वादिष्ट भोजन क्या लड्डू पेढा, वर्फी रवडी आदि है? इनक खानेसे तो स्वास्थ्य पर अच्छा प्रभाव नही पडना है, 
रोग बढ़ता है, वायु बढती है । यह मनुप्य स्वादका प्यासा है। कितनी तरहके भोजन बनाता है और खाता है, समय 
गवाता है | स्पर्शनका सुख । उसके सम्बधमे भी ये ही सब बातें जान लो । इन इन्द्रियोर सुख+ जितना बढ़ाकर 
मनुप्य मोगता है उतना बढाकर पशु भी नही भोगते है। ग्रद्यपि पशुवोंके भी ५ इन्द्रिया हैं। मगर मनुध्यके भोगने 
फी पद्धति विशेष है । पशुवोक्ों जैसी घाम मिल गयी खा लिया पर यह तो जो चीजें खानेकी हैं ही नहीं ऐसी चीजों 
को भी खूब मसाले डालकर, हीग तेल डालकर मीठा डालकर ख ता है। उसमे खुद स्वाद नटी है इसलिए मसाले 
मीठा मादि डालकर खाने लगे | मांस कोई खानेकी चीज है क्या ? देखनेसे ग्लानि लगे, कच्चा खा न सके, स्वाद 
भी उसमे कोई नही ? यदि स्वाद होता तो तेल *ुसालोकी उसमे अधिकता क्यों करते ? तो रसनाका विषय इतना 
वढ गया है और इन्द्रियोको देख लो पक्राणको देखलो। किथवी गाय बैल, भैंस, घोड़ा आदिको देखा है ना, वे क्या 
कोई सुगधकी चीज बनात है ? ये कलाये मनुष्य ही करता है ? कितनी ही तरहके सेन्ट बनाये, कितनी हो तरहके 
सुगधित इन्नादि बनाए ये ध्राणेन्दियके विषय है । सुन्दर चित्र बनाना, रूप बनाना और उसको निहारता यह कला 
पशुवोमे है क्या ? पक्षियोम्रे है बया ? इसमे भी मनुष्य बढ़ा चढ़ा है। ऐसी हा शब्द राग रागनियोंक्री बात है । 
इन सब भोगोमे यह मनुष्य बहुत बढ़ा है किन्तु इस मनुप्यमे ही ऐसी शक्ति है कि उन भोगोसे बिल्कुल विरक्त हो सकते 
हैं। यो ससार शरोर और भोगोसे विरक्त हुए जो पुरुष शुद्ध आत्माका ध्यान करता है अर्थात्‌ केवल, खालिस, प्यौर, 
मात्र ओनली, निज सत्वका ही ध्यान करता है उस पुग्षके सत्तारको बेल चुण-चूण हो जाती है। सप्ार उसका नष्ट 
हो जाता है । हम किसको देखें, किसे जानें ? किसक्री शरण गहे ? किसके निकट बसे कि हम पूण सुखी हो जाए ? 
मेरे सवंसकट टल जायें ऐसा है कुछ ? वह है अपने आपमे अपनी सत्ताके कारण जो आक्ृतिम शुद्ध स्वहूप है, वह 
ही परमात्म तत्त्व है कि जिसके देखनेसे, जिसका आश्रय लेनेसे ये कम स्वयमेव सब टर जते हैं। देखो अपने उद्धार 
का उपाय और अपने आपका परमशरण खुदमे ही विराजमान यह ज्ञानमय भ्रभु है जिसके देखनेसे सारे सक्ट टल 
जाते हैं, सारे सकटोसे मुक्ति हो जाती है और जिससे न देखते वना उसे सारे ससारमे झलना ही बना रहेगा। अपने 
आपमे बसा हुआ यह सहजचंतन्यस्वरूप परमात्मदव यह ब्रत लिए हुए है कि रे उपयोग तेरा भला करनेके लिए 
अनादिकालसे लगा हुआ हू तू मेरी ओर तनिकर तो देखले फिर तेरा उद्धार करनेके लिए मेरा बस चल सकेगा । यदि 
तू रच भी मेरी ओर नही देखता तो तेरे उद्धारके लिए मेरा बस नहीं है। ऐसा इस शुद्धमात्माका जो ध्यान करता 
हैं उसकी ससारख्पी बेल सब टूट जाती हैं। सत्‌ सत्‌ चूण हो जाता, तव जिस निज परमात्माके ध्यानसे यह सतार 
को बेल नही होती है वह निज परमात्मा ही उपादेय हैं। इस परमात्मतत्वकी भावना करना चाहिए । यही सर्वे 
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उपदेशोका सार है। जैसे कलेवा साथ हो तो मुसाफ्री करनेमे जब भूख लगी पलला खोला और खा लिया, कोई 
हेर नही । इस प्रकार इस निज परमात्मतत्त्वका परिचय पास हो तो जब आपको सकट आयें, कोई विपदा सताए 
झट इन्द्रियोको बद करके भीतरके ज्ञानपटलकों खोलकर दर्शन करले तो झट सकट टल जायेंगे | हमारा शरण आत्मा 
है उसको देव जरुर लेना चाहिए । इस ही निजपरमात्माका वर्णन परमात्मप्रवाश ग्रथमे हैं। अब इस देह देवालयमे 
जो परमात्मा बसता है वह ही शुद्ध निश्चयनयमे परमात्मा है इस बातका निरुषण करते है । 


देहादेवलि जो वसइ देख अणाइ अणतु । 
केवलणाण फुरत तणु सो परमप्पु णिभतु ॥३३॥ 
देहरूपी देवालयमे जो अनादि अनन्त देय बस रहा हैं वह ही तो केवल ज्ञानादि अनन्त देवताओका स्वामी 
परमात्ण है, ऐसा तुम भ्रमरहित होकर जानो । अपने आत्माकी शक्तिपर विश्वास हो और अपने आत्माके सहज- 
स्वरूए*, बरिचय होना यह बडे उत्तम होनहारसे मिलता है। यह व्यवहारसे देहरूपी देवालयमे बस रहा है फिर भी 
निश्चयसे देखो तो यह देहसे भिन्न है । देह तो मूतिक है देह तो अपविन्र हैँ किन्तु यह आत्मा न मृतिक है और न 
अपविन्न है। यद्यपि देह आराधनेके योग्य नही है तो भी स्वय परमात्मा आराध्य देव है, पृज्य हैं। इस देहकी और 
अपने आत्माकी विशेषता बतला रहे है कि देह तो बचने योग्य नही है किस्तु यह आत्मा बचने योग्य है । यह जीव 
उपयोगको जब अपने स्वरूपमे ले जाता है भौर अपने स्वरूपका चिंतन करता है तब वह आत्मा शातिका मग पाता 
है और अपने आपके घरको छोडकर बाहरी पदार्थोमि रुचि करता है तब यह जोव ससारमे गोते खाता है | यद्यपि 
देह तो अतकर सहित है । 
| इस शरीरकी उत्पत्ति है, इस शरीरका विनाश है । कि तु आत्माका न आदि है और न अत है। कारण 
आत्मा तो जो एक है वही एक है किन्तु यह शरीर अनेक परमाणुवोके पिडका बना हुआ है । देह और आत्मामे 7्रकट 
बहुत अन्तर है । शुद्ध द्रव्यदुष्टिसि देखो तो आत्मामे न आदि है और न अत है। यद्यपि यह देह जड है ते! भी यह्‌ 
आत्मा केवलज्ञान शरीरी है। ज्ञान शरीर है। ज्ञान ही जिसका शरीर है, ज्ञान ही जिसका स्वरूप है। ऐमा यह्‌ 
अमृत आत्मा देहमें है। पचेन्द्रियकोी बसर्मे करके इनका व्यापार बद करके ज्ञानोपयोगसे अपने आपको सोचो कि यह 
मात्मा जो देहमे भिन्न है वह है किस रूप ? तो ध्यान देकर निरखों तो निरखनेमे आयगा कि केवलज्ञान शरीर है 
इसका । ज्ञान ही स्वरूप है इसका | इसमे रूप, रस, गध, स्पर्श नही है । यह आत्मा पत्थर रोडोंकी तरह कोई पिंड 
रूप नही है किन्तु यह मात्र केवलज्ञान शरीरी है। ऐसा लक्षण करके सहित यह परमात्मा होता है । यह नि सदेह 
जानो जो देहमे बसता हुआ भी असूची नही है, रपवान्‌ नो है, आदि अत कर सहित नहीं है। देहके किसी पदार्थ 
को नही छूता है वह ही शुद्ध आत्मा है। हम किस पदाथको ज्ञाना करें कि हमारा कल्याण हो ? इस लोकमे यह 
धन वैभव परिवार, दुकान ये सव दृश्यमान मायामय चोजें हैं। इनकी चितामे इनके चितनमें दस आत्माक्रो लाभ 
कुछ नही है, प्रत्युत हानि है। कोनमा तत्त्व ऐसा है कि जिसक॑ जाननेसे हम आप शात्त हो सकते हैं ? बहन अनुभव 
किया होगा घर बार, मिन्रजन इनके नेहमे दृष्टिमे आात्माने शाति वही पायी है । लाभकी बात नही पायी है| केवल 
अपनी कल्पनासे मौज मान लिया, मैं इतने परिवार वाला हू बच्चों वाला है, स्त्री बाला हु, घन बाला है, यह केवल 
कल्पनासे मौज मानो जा रहा है। श्रावकाचारमे एक स्मृत नवनीतकी कथा है । एक पुरुष गरीब मिखारी श्रावकोके 
यहा छाछ पीने गया । छाछ पोकर जो मूछपर हाथ फेरा तो देखा कि घी मा गाटा लग गया है। उमने सोचा कि 
ऐसी छाछ बीसो जगह यदि हम घर घर पोर्वे और मूछपर हाथ फेरें तो घी जुड़ता रहे । कुछ वर्यामि बहुल थी जुड़ 
जायगा । सो जगह-जगह वही श्रावकोके यहा मट्ठा पीवे और और मूछो पर हाथ फेरे ओर डवलियामे जोड़ता 
जाय । दो तीन वपमे डेढ सेर घी तंयार हो गया। वह भिखारी अपने फूसकी झौपडीम जाडेके दिनोमे बाग ताप 


१०८ ] परमात्मप्रकाश प्रवचन प्रथम भाग 


रहा था, ऊपर डबली लटबाती थी | वह #ल्‍्पता करता है ऋलके दिन यह १॥ गर घी चेचू गा । आठ, दस रुपयेका 
हां जायगा । फिर इसस खोन्चाडी सामग्री खरीदू गा । जब बीस, पवरस रुपया हो जायेंग तब बकरी ले लू गा, फिर 
गाय भैत ले लगा, बैन ले लगा, फिर खेती बार गा, फिर जमीन खरीद लगा, फिर मैं पू जीपति कहलाक गा, शादी 
कर लगा, बच्चे होगे, बच्चे आकर बहेंगे कि दह्वा रोटी खाने चलो तो कहेंगे कि अभी नहीं चलते हैं, दूरी वार 
फिर बच्चा आयेगा कहेगा कि दा चलो, मा ने रोटी खानका बुलाया है त्तो कहेंगे कि अभी नहीं जायेंगे। तीमरी 
बार सोचा कि बच्चा कह रहा है चलो दद्ा रोटी छाने, अम्मान बुलाया है तो लात फटकार बोला कि बे बह 
दिया कि अभी नही जायेंगे । ऊपर जो डबलिया रखी थी उप्ते लात लग जानसे वह आगमे गिर गयी घी जन 
गया झौपडी जल गईं। अब बाहर निकाल कर वह कहता है कि भरे दौड़ो मरा मवान जल गया, मेरी स्त्री जल गईं, 
मेरे पुत्र जल गये, मेरे गाय बैल भैस जल गये, मेरी सारी मम्पत्ति जल गयी। बाहरके लोग सोचते हैं कि कल तक 
तो इसके पास कुछ न था, भीष मागता था आज यह कहता है कि मेरा मकान जल गया, मेरी सम्पत्ति जन गयी, 
मैरी रत्री पुत्र जल गये । सब लोग उसे समझाने है । एक सेठ जी समझाने लगे, करे तेरे पास कुछ था तो नहीं, क्यो 
बरू रहा है ? उसने अपना किस्सा सुनाया । सेठने कहा कि तुने वेवल कल्पना ही तो किया था, आया गया ता कुछ 
नहीं । सो एक पडितजी खडे थे चह ब्रोला सेठ जी ऐसे ही तो कल्पनाएं आप भी कर रहे है। तुम्हारी भात्माम 
कुछ भाता जाता तो नहीं । कल्पना कर लिया क्रि लाखोका वैपव है । तुम्हारा आत्मा तो अकेला है कि नही हैं” 
उस आत्मामें एक नया पैसा भी तो नहीं आता है। इस आत्माका कोई मित्र नहीं है, कोई साथी नही है । मोह एक 
प्रगल सकट है । यह मोह न होता तो यह आत्मा शुद्ध आनन्दका भोक्ता हीता । सवविश्वका ज्ञाता बनता, परमात्ता 
हो जाता । इस जीवक्रे धैय नही है। जहा समागम है वहा नियमसे वियोग जझर हो गए। भज्ञानमे क्या तत्व रखा 
है? मोहमे क्‍या गात लूट लोगे ? यह मोह ही प्रशल सकट है । यह मोह ही एक विकार ऐसा है जो इस जीवको 
अपविश्न बनाए हुए है । ससारमे रुलाने वाले इस माहको हटाओ और अपने आपके अन्त रमे अपन शुद्धस्वरूपकों ढेखो । 
यह सहजपरमात्मा आपमे अनादि अनन्त विराजमान है । इस मेरे आत्माको कोई कमी नही है । इसमे ज्ञातकी कमी 
है, न आनन्दकी कमी है । इसका तो स्वरूप ही ज्ञान और आनन्द है। आत्मा और कया है ? जिसे लोग कहते हैं. कि 
यह तो एक हवा है, रहे रहे न रहें त रहे | यह हवा भी नही है | यह हवासे भी सूक्ष्म है । यह हैं ज्ञान और आनन्द 
भाव है, जिस ज्ञान और आनन्दके लिए यह ज्ञानानन्दी तरस रहा है, बाहरमे खोज रहा है, दर दर भटक रहा है 
वह ज्ञानानदी यह स्वय है। पर स्वयका विश्वास नहीं है इसलिए बाहर भटकता है। अपने आपमें अपने आपको 
नही देखना चाहता है। जैसे किसीसे कोई कह दे कि तेरा कान कौवा ले गया है, वह जो उड रहा है। वह कौचा 
की भोर दौडता है । वह लडका रोने लगता है और वेतहास दोहता है | रोता है, चिल्लाता है, भेरा कान कौवा लिए 
जा रहा है। कोई कहे अरे कहा दोड रहए है ? तो कहेगा भरे बाते करनेकी फुरसत नही है । मेरा कान कौवा लिए 
जा रहा है उसे छुडाना है । अरे सुन तो जरा, अपना कान टटोल तेरे पास है कि नहीं। अरे क्या टटोले, हमसे बडे 
आदमीने कहा है कि तेरा कान कौवा लिए जा रहा है। भरे कहा ले गया ? तेरे हाथ है, तू कान टटोल ले, पीन 
भी तेरे निकट ही है। तू देख तो सही । जब हाथसे टटोलता है तो देखता है अरे कान मिल गया है । कौवा नही ल 
गया है। इसी प्रकारसे ये जीव ज्ञान और आननन्‍्दके लिए विषयोमे पडे हुए हैं, बाह्यपदार्थमि दोड लगा रहे हैं, ऋषि 
सतत समझाते हैं, अरे कहा दौड लगाते हो ? कहा बाहरमे अपना ज्ञान और आनस्द ढूढते हो ? 
विषयोगे, परिवा रमें, मित्र जनोमे कही ज्ञान और आनन्द नही है। नहीं नही हमारे पिता दादा बत्ता 
गए, समझा गए हैं, कैसे नही है. भोगोमे परिवारमे आनन्द ? फिर बारबार ऋषि सत समझाते, भरे देख लो ना, 
बाहरमे कही भी तो आनन्द नहीं है । एक पाच सेकेन्ड तो इन सबको भुलाकर अपने ऑपको देखो तो सही कि तेरे 
ज्ञान और आनन्द है कि नही ? तेरा ज्ञान और आनन्द तेरे पास है, तेरे ज्ञान और आनन्द तुझमें ही, तो बतला रहे 
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हैं । अपने ज्ञान और आनन्‍्दस्वरूपको टटोजनेमे सेकेण्डका हजारबा हिस्सा भो तो नही लगता । देखो तो सही | कुछ 
सम औ जाय और एक साथ सवको शूल जावा तो कुछ क्षणके लिए ओरोको छोडकर अपने आपके ज्ञासानन्द- 
स्वरूपको निहायो तो वह ज्ञान और आनन्द मिल जायगा | और वह अब सोचता है कि किस ज्ञानानन्दक्की तलाशमे 
अ्त्र तक भठकता चला आया हू । वह मिलता है अपने ही पास्त । जैसे कोई सर्राफ अपने 5 हृ/थकी मुट॒ठी मे 
कोई सोनेकी मु”री रख ले ओर लोगोमे व त्तोमे लग जाय तो कुछ देरमे उसे ध्यान होता है कि सब चीजे सम्हाल- 
कर “ख ली है पर एक मुदरी नहीं मिलती है। बह सब जगह दूढता फि्रिता है। यद्यपि मतृप्यका दाहिता हाथ 
ज्यादह चला ररता है, मगर ऐसी बुद्धि मारी गयी कि मु दरीकी ममतामे दरी उठाता है तो बाये हक इसके नीचे 
तो मु'दरो नहीं है, सदूक खोलता है तो बायें हाथसे, कही सदूकमे तो नहीं रख दिया ? त्तडफता था, विद्धल होता 
था झूणल आ गया, यह मुट्ठी क्यो वधी है? खोलकर देखे तो । जब खोलकर देखा तो वह मु दरी मिल गयी । 
कहा कहा खुदकों भूलकर खोजा, यही तो अपना शरण है, अपने आपमे है। ओर खोजता कहां है ” दुनिया भरके 
विपयमाधनोमे । धन पाया है लाखोकी सम्पदा पाई है, उसीको ही अपना सब कुछ मान लिया और अपने आपको 
न कुछ मान लिया । अकिचन्‌ मान लो अपनेक्रो हो भी अकिचनू्‌ । आपकी ओआत्मामे तो भीतका चूना तक भी नही 
लगा है और न एक नया पैसा भी चिपका है। केवलज्ञान और आनन्दस्वरूप हु, और रूप मैं नही हू अपने ही 
स्वरूप हु । यदि ऐसी ही अपनी दृष्टि जगे तो ग्रह आपका सच्चा बडप्पन है। और वैभवकी ओर दृष्टि जाय, तृष्णा 
पे चित्त बसे, अमार प्रक्टे जह वैभवक्ी रुनि करे तो यह बहेका वडप्पन नहीं है। यह तो एक सिनेमा है, लोग 
चलते हैं फिरते है, परस्पर बोलते हैं, चिल्नाते हैं, हमते हैं | यह गया वह गया, कहा गया ? इन समागमोमे 
विश्वास न रखकर अपने आपको ऑन्‍्चिनू मानो । मरे पास कुछ भी नही है, मेरे पास कही कुछ भी नही है । मैं तो 
एक अक ला ही हू । रही सुख दु खकी बात । सुख धनमे नहीं होता है । घन बढ जानेसे विकल्प बढ जाता है। ओर 
कोई कल्पना बना ली जातो है कि कभी तो बढा टोटा पड ज/्य तो टोटेकों सम्हालना कठिन हो जाता है, कभी 
कल्पनाके अनुसार लाभ न मिले तो विह्वुब॒ता हो जाती है। आप चाहे सकडो मत चादी खरीदकर रख ले और यह 
कटो सुन लिया कि इस खरीदके ऊपर १० रुपया सैक्डा चादीका भाव तेज हो गया है तो इसमे हजारो लाखोका 
मुनाफा सोच लिया । खुश हो रहे है । ओर दो तीन दिनके बादमे सुननेमे आ जाय किदाम १४५ रुपया सेकडा घट 
गये हैं तो फिर दु खोका क्या ठिकाना ? वह सोच रहा हैं कि २५ रुपया सकडाका टोटा पड़ गया है, चीज तो रखी 
है, खेर व्यापारकी चीजको तो जाने दो । जो गहते घरमे बनवा रखे हैं, जितका कभी वेचनेका विचार न होगा, 
रखे हैं कि तु भाव तेज सुनकर तो कुछ ऐसा गौरव मानते है कि अब क्‍या है ? अब तो लखपति हो गये । अभी तक 
५० हजार थे अब लाख हो गए। और अगर साढ़े चरासठका हुकुम आ जाय तो गणित लग जायगी कि अब तो २५ 
हजार ही रह गये है। गहना बेचना है नहीं, किन्तु शान शौकनके लिए रखे हैं। उसमें भी नफ़ा टोटेका हिंसाव 
लगाकर हप॑ विशाद, म'्ना करते हैं। धन पाकर काई शात हुआ हो तो बतलावो ? धन णकर कोई शातत नही हुआ 
है । इसका दृष्टा लत हम बता सकते है, पर घन पाकर कोई शात्त हो गया हो तो इसका एक भी दुष्टान्त नहीं । क्यों 
त्त रहेगा कि आखिर घन पाया है तो उसमे आगेकी इच्छा होती है व जो धन पाया है उसकी ही रक्षा करनेक्रा यत्न 
होता है और यह सव अपने अशिकारकी वात है. नहीं । होना होता है तो होता है और नही होना होता है तो नही 
होता है। तो घन पाकर शातिका माग नही मिन्नता हैं। इस परिस्थिनिमे भी अपनको ऐसा ध्यानमें लावों कि मैं 
अकिचन्‌ हू। मेरा कही कुछ नही है. मैं तो केवल ज्ञानस्वरूप हू, असूत्त हु। इस ध्यानसे शातिका माग मिलेगा | 
ओर इतना उच्च घम ध्यान करमे वाला पुरुष पुण्यका हीन नही हुआ करता है । यह चैभव पृण्यका फल है | यह 
जोडेसे नही जुडता, यह हटानेसे नही हटता । उदय है तो पाममे है, उदय नही है ता नही हैं । एक लोकिक कथानक 
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है कि ब्रह्मा जी एक लडबेकी तकदीर बना रहे थे। तकदीरम लिख रहे थे इसकी तकदीरमें ५ रुपया और एक 
काला घोड़ा रहेगा और लडफेको करोडपत्तिके घरमें पैदा किया । एक साधु निकला बन मड़ाराज क्या कर रहे 
हो ? कहा तकदीर बना रहे है ? किननी बना रहे हो ? ४ रूपया और एक घोडा । पैदा किसके यहां करोगे २ 
करोडपतिक यहा मानलों बिडलाक यहा अथवा टाटाके यहा । कहा अरे अन्याय ने करो करोड़पत्िके यहा पैदा कर 
रहे हो और केवल ५ रपया ते एक काला घोड़ा । अरे उगनी ही तकदीर बनाना हो तो किमी गरीबऊ घर पैदा 
करना था। बोले तुम्हे क्या मतगत्र ? हमें वो कर्ता होगा करगे। साधु बोला जो लिसत हो लिखा पर हम 
तुम्हारे लियोकी मेट देंगे । भत्र दोनोफी ठन गई ब्रह्मागों और साधुकी । ब्रह्माने तकदीर लिखकर करोडवतिके यहा 
पुंदा कर दिया । उस करोडपतिका धारा वंभव नप्ट हो गया ।ब्रक गया, छितर वितर हो गया, और एक झौंपडीमे 
रहने लगे । केवल ५ रुपया और एक काना घोड़ा उसके पास रहू गया । जब १२-१४ वर्षका हुआ तब साथुको याद 
आया । उसकी तलाशमे निकला । गरीबका कौन पता बतलाये । चला पता, लगाते लगाते पर रूग गया | वहा 
पहुचर गया, उस लड़केते साधुका सत्शार किया। साधु बोला, बेटा ! जो हम कहेंगे सो तुम करोगे ? बोला हा 
महाराज हम करेंगे। साधु बोले तुम्हारे पास कया है ? बोला ये ५ रुपये और एक काला घोडा । भन्छा इस घो३ 
को वेच दो । १०० रुपयेमे'विक गया । अब १०५ रुपये हो गये । इतनेमे भाठा, शबकर, धी मग।त्रो, मगा लिया, 
बढिया क्षन गई । गांव भरकों जिमा दो, जिमा दिया । दिन ग्रुजर गधा । राभिमे ब्रह्मा फिर चिता करते हैं कि ५ 
रुपये और एक काले घोडेका बचन दिया है वह तो देना ही होगा । दूसरे दिन ५ रुपये और काला घोडः भेज दिया । 
दूसरे दिन फिर साघुने बहा बेटा तुम्हारे पास क्या है ”? बोजा ५ रुपये और एक काला घोड़ा । अच्छा त्तो घोडेको 
प्लेच दो । १०० रुपयेमे विक गया । १०४५ रुपये हो गये। वही काम किया । सामात खरीदा और गाव भरको 
खिज़ाया । इस तरहसे कई दिन गुजर गये । अब ब्रह्मा सोचते हैं कि बडो क्षाफत आयी । ५ रुपये तो जहासे चाहें दे 
देंगे पर काला घोडा रोज-रोज कहासे भेजेंगे ? अब ब्रह्मा सपयुत्ते हाथ जोडकर कहने लगे, महाराज अब कथ्ट न दो । 

जो कहोगे कद गा | हमने इसकी तकदीरमे वही करोडपतिका वैभव फिर लिखा । तो प्रथोजन यह है कि जिस क्षण 

पदार्थोक्नी चितामे रात दिन रहते हैं और इस अपने चंतन्यश्रमुकी सुधि खो बैठते हैं ऐसी जिन्दगी बिताकर लाभ क्या 

मिलेगा सो बतलावो ? इस जिन्दगीसे कोई सार नही है। घन वैभवको तो प्रुण्यके भरोसे पर छोड दा । उदय ठीक 

है तो आपका थोडेसे ही काम बन जायगा और यदि उदय ठीक नहीं है तो आप कितने ही बहाने करें, कितनी ही 

चिताएं करें, कितना ही आत्मकल्याणका प्रयत्न करें, काम न बनेगा । इसीसे ही ३5660 4% शोभा हैं। जड़ वैभव 

की तृप्णा बनी रहती है तो इससे पुण्यवानोकी शोभा नही है । देखा होगा आपने बडे बड़े पुष्यवातोको | उनका काम 

उनके ही पुष्यसे चल रहा है। और ये पुण्यवत सेठ किसी सत्सगमे बैठे हैं गौर किसीकी सेव! कर रहे हैं, अपने 


हो धर्म कार्यो्म दत्तचित्त है। सब लौग देख रहे हैं। ऐसी स्थितिमें पुण्यवानोंकी कितनी शोभा बढती है। शोभा तो 
धमसे है, तृष्णाओसे शोभा नहीं है। इस कारण बाह्म पदार्थोमि तृष्णाकों त्यागकर उदयके अनुकूल जो कुछ मिला है 


उसकी भी अपनी जरुरतसे कई गुना मानकर उस ओरसे निर्विकल्प हो भौर आत्महितक्े लिए अपने भा, मस्वरूपव | 
श्रद्धान करो, ज्ञान करो और अपने आपके आत्माका ही रमण करो । यह विधि अपने उद्धारकी हैं बाकी तो इत 
भोगोकी तुष्णामे लाभको थाशा तो दुर है किन्तु हानि ही हानि पावोंगे । इस जीवनमे क्लेश, मरते पर क्लेश गौर 
जिस जीवनको पावोगे उसमे भी क्लेश, सो यह होता है इसकी ज्ञान दुष्टि रहे और अपने भात्मह्ठितकी कोशिश क्रो । 
यह होगा ज्ञानाजनसे । सो ज्ञानी १रुषकों सेवा सत्सगमे रहते हुए अपने ही शुद्ध ज्ञानका अजन करलो तो साथी हक 
णरण यही सत्य शान होगा । अन्यकी शरण सोचना धोखा है। उससे कोई लाभ न होगा । किसकी शरण देखो 
अपने आपमे बसे हुए अनादि कनन्‍्त शुद्ध चेतन्य घन जो निज प्रभु है उसकी शरण गहो, वहा ही तुम्हे आत्महिंत 
मिलेगा, शाति मिलेगी । इस मोह पर दृढ़ प्रद्मर करो कि यह दूढ जाय कौर अपने आत्माके ज्ञानप्रकाशका अनुभव 
हो जाय । 


दोहा १--३३ [ १११ 


बहिरात्मा उसे फहते हैं जो बाह॒नरे पदार्थोकों अपना आत्मा समझ । बहिरात्मा कहो या मिथ्यादृष्टि कहो 


सोरा सप्तार बहिरात्मासे भरा हुआ है | मनुष्यकी सख्या बहुत बडी है और सबब छोटी है। मनुष्यगतिमे ज्य'्दा है 
नरकगतिके जीव, और नरकगतिसे ज्यादा है जोब दवगतिसे और दवगतिसे भी ज्यादा जीव हैं तिर्यझ्चोमे भी ४ हैं 


ना | एकेन्द्रिय, दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय चार इन्द्रिय और पचेन्द्रिय जितने पत्चेन्द्रिय तिर्थन्च हैं उससे ज्यादा चार 
इन्द्रियमे हैं. उसम ज्यादा तीन इन्द्रियमे, उससे ज्यादा दो इन्द्रियमे और उसमे ज्यादा एक्रेन्द्रिमि और ऐदेन्द्रियमे 
भी ५ भेद है । पृथ्वी, जञ्, अग्नि, वायु और वनस्पति । इनमे सबसे ज्यादा अग्नि, उससे ज्यादा पृथ्वी, फिर जल 
फिर वायु और सबसे अधिक है वनस्पति | वनम्पति जीव भी दो तरहके होते हैं। एक प्रत्येक और एक साधारण । 
प्रत्येकसे अनन्तगुण। साधारणमे जीव होते है। चाहे साधारण कहो, चाहे निणेद् कहो दोनोका एक अथ होता है । 
तो कितने है निगोदिया जीव ? जैसे आलू, मूली, रताल कंद आदि होत हैं तो एक सूईके अग्रभाग पर जितना कद 
आया उतने टुकडेमे अनन्ते निगोदिया जीव होते हैं। फिर समूचा देख लो । मरे तो है निगोदिया जीव जो वनस्पतिके 
सहारे रहते है और सूक्ष्म निगोदिया जीव उससे भी अधिक है। वे कहा रहते हैं? सब जगह । लोकप्रे जितना 
आकाश है सतत भरे हुए है”। वे सव जीव बहिरात्मा है, अन्तरास्माक़ी कया गिनती । अतरणमा किसे कहते है ” जो 
अन्त रमे' अपने आपके स्वरूपमे आत्माका अनुभव करे कि यह मैं हू। केश्रल ज्ञानदशन मात्र चंतन्यस्वभावी यह मैं हू । 
ऐसा अन्तरमे जिसने आत्माको माना है उन्हे कहते हैं अतरात्मा । और प"म त्मा किसे कहे ? जो अतरात्मा साधना 
के बनसे चार घात्तिया कर्मोका नाश कर चुकते हैं, केवलज्ञानदर्शन अनन्त आनन्द, अनन्तशक्तिका जिनके पूर्ण विकास 
हो जाता है ऐसे सवज्ञदेवज्रो परमात्मा कहते हैं । सो बहिरात्मा, अतरात्मा और परमात्मा इन तीनोका जानना सुगम 
है पर आत्माका जानना कठिन है। आत्माका वह सामान्यस्वरूप जो बहिरात्मामे भी है, अतरात्मामे भी है और पर- 
पतात्मामे भो है. तीनोमे जो आत्माका सहजचैतन्यस्वरूप है उस स्वरूपका नाम है आत्मा | इसीको कहते है कारण- 
परमात्मा । इस ही का नाम है समयसार | इस जीवमे वहिरात्माका तो खूब परिचय किया और कुछ चचसे अत- 
रात्मको भी जाना और परमात्माक्ओो भी जाना, पर परमात्मास्वरूप जो तीनो अवस्थावोम रहता है ठम परमात्म- 
स्वरूपको न जाना । जब तक आत्मस्वरूप जाननेमे न आयगा तव तक सम्प्रग्द्शेन नद्ही होता । एक दुृध्टान्त लो, जिस 
दृष्टान्तसे यह सुगमतया सम्रझमे आयगा कि सर्व॑आत्मावबोमे सामान्यम्वरूपका नाम आता है कारणपरमात्मा है। जैस 
मनुष्यत्व कोई ब्र'हण है, कोई क्षत्रिय है, कोई वैश्य है और कोई शूद्र है। मान नो ४ प्रकारकी जातियोमे॑ बटे हुए 
मनुष्य, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र इनस बढ़कर चले तो प्रत्येक मनुष्य एक एक व्यक्ति टै। उन सब व्यत्तियोमे 
जो मनुप्यत्व पाया ज्ञाता है वह सब एफ स्वरूप है। जैसे कभी बुलावो कि ब्राह्मण आए तो ब्राह्मण ही आ गया । 
क्षत्रियकों बुलावो तो क्षत्रिय आ गया | परन्तु मनुष्य माय तो कोई आ सकता है। उसमे विशेषता नहीं की जा 
सकती है कि तुम आये तुम क्यो न आये ? जैसे हजारो मनुष्य हैं, पर उन हजारो मनुप्योमे पाया जाने वाला जो 
मनुष्यत्व है, वह एक स्वरूप है । और भी दष्टात लो । बालक जवान और बूढा, तीन दशाएं होती है। तो आपने 
बालक बहुत देखे होगे ? क्यो ना? जवान भी देखे होगे ओर बूढ़े भी देखे होगे, पर मनुष्य न देखा होगा । आप 
कहेंगे देखा तो है । नाम लेकर बता दोगे | यह फलाने भाई हैं ये फलाने हैं। यह जवान है यह बूढा है। पर मनुप्य 
इखः हो तो बतलावो । तुमत तो वालकको बताया, जगबकों बताया और बूढेको वताया पर मनृप्य तो नही बताया । 
वालक, जवान और बूड़े देखनेमे आये पर मनुष्य नही दखनेमे आये । मनुष्य जान जाते हैं ज्ञानवलसे । यह मनुष्य 
सामान्य जो बालक बना, वही जवान बना और वही चूडा बना | तो सव अवस्थावोका जो आधारभूत हैं, जिसकी ये 
तीन परिणतिया होतो है ऐसा जो कुछ ज्ञानमे जचा इसका नाम मनुष्य है। इसी तरह चहिरात्मा अतरात्मा और 
परमात्मा त्तीनोका खूब स्वरूप समझो तो आत्मा परिचयमे आये । परमात्मा कौन है तो जो आत्मस्वरूप, जो चैतन्य- 
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स्वभाव बहिरात्माका जो नाटक करता था, कभी अतर त्मा ब्ना और कभी परमात्मा बना । जिस स्वरुपके आधार 
में अनेक परिणतिया होती हैं वह मनुष्य ही आत्मा कहलाता है। उसको ही परमात्मा कहते हैं। उसको ही कारण 
परमात्मा कहते हैं। कारणपरमात्माकों लक्ष्यमें लेनेके लिए आचार्य महाराज ग्रन्थोमे उपदेश दते है। ये मायामय 
समागम सब कुछ मिल गए, परिवार मिल गया, घन मिल ग्रग्ा, मोहीजन मिल गए, सब कुछ मिल गया मगर शरण 
सहाई कोई न हो सका इस आत्माका | स्वरूप इजाजन ही नही दत्ता कि एक भात्माका कोई दूसरा आत्मा शरण 
बन जाय ऐसा कोई स्वरूप इजाजत ही नही देता +ऐमा हो ही नही सश्त्ता है। सबका जुदा जुदा परिणमन है और 
अपने-अपने परिणमनसे परिणमते रहते हैं कोई दूसरा साथी नही है ।- मान लो कभी कोई गुजर गया तो घरके लोग 
रोते हैं ना ” ओर बाहरी रब्तेदार फेरा करन आते हैं। तो रिश्तेदार भी स्टेशनसे उतर कर रोते हुए भाते हैं । 
महिलाए तो विशेषकर । चाहे रेलमें बंठे हुए ताश खनते हुए गप्पे करते हुए आये हो मगर घर'रोते हुए आयेंगे । 
जब उनका रोना सुना तो घरक्रे लोग भौर तेज रोने लगे । तो वतलात्ों रिश्तेदार क्या उसके दुखके साथीः हो गये । 
अगर कोई रिश्तेदार अतरगग्ने दुखी होवे तो भो दुख नहीं बटा लगे किन्तु रिश्तेदारोन भी, एक दुख मोल ले 
लिया । उसका दू ख तो ज्योबा त्यो है उसके दु खक्नो कोई बाट नहीं सकता । पर रिश्तेदारोंने अगर दुख किया तो 
और दुख मोल ले लिया । जैसे किसी इ्ष्ट पुत्र॒की कठिन बीमारीको देखकर मा भी बीमार हो जाय तो मा ,को पुत्र 
की बीमारीने नही बीमार बनाण किन्तु मा ने स्वय मोह करके बीमारी मोल ले लिया । दूसरोका दुख कोई बाट- 
नही है। गुरुजी सुनाते थे कि खुरईमे श्रीमत सेठ रहते थे, वे बडे तेज पुरुष थ। दो शादिया शायद्‌ हो गई थी 
तीसरी फिर हुई । वहुब्ोन, नोकरानियोने सेठानीक्ो समझा दिया कि सेठानीजी सेठजी वडे तेज मिजाज है सो बढ्य 
ध्यान रखना । उनका आर्डर तुरत निभाना । एक बार सेठजी का सिरदद हुआ | सेठने खबर दी कि सेठानीको भेज) 
दवा दारु करे । सेठानी दवा दन गई । दु खी होनेका रोग बनाकर सेठानी गई, विह्वल होने लगी और अपने पलग 
पर पड गई और बडा कष्ट बताने लगी। सेठानी तो सेठकी नई बहु थी, अपने घिर ददकों भूलकर खुद सेठानीके 
पास पहुचे । सेठने पूछा क्‍या तबियत खराब है ? क्या ढद करता है ? सेठानीने कहा कि जबसे मैंने आपके सिरमे 
ददका समाचार सुता तबसे मैं विह्ल हो रही थी | इस समय मरी तबियत खराब है बात न करो । यह एक लटका 
सेठानीने सेठको दिखाया । तबसे सेठने 'फिर कभी मिज ज नहीं दिखाया। तो कोई किसीके सुख दु खको नही बाट 
लेता है। घरके दस आदमी सुखसे रहते हैं तो कोई किसीके सुखको नही बाट लेता है। सब जीव अकेले है, किसी 
जीवका फोई साथी नही है, अकेले ही सब काम भोगते हैं, अकेले ही सब कपाय करते हैं। कम वच्च होता है तो 
अकेले ही होता है। कोई किसीका साथी नहीं है। साथी होना तो दूर रहा, बिगाड न हो उनके निमित्तसे तो यह 
ही गनीमत है, पर ऐसा होता नहीं है। बनलावों ससारमे अनन्ते जीव हैं उनमेसे इन चार घरके आदर्मियोका कौनसा 
ऐसा स्वरूप है जिससे आप यह निरख सके कि ये मेरे कुछ लगते है। कोई डिस्टेबसन भो नहीं है, न कोई विशेषता 
है, सब जीव एक प्रकारके हैं, फिर इन घरके चार जीवोमे जो मोह किया राग बना इसका फल कीन भोगेगा ? सो 
सत्य तो वे ऋषि सत ही बतला रहे हैं कि तुम अपने सहजम्वहूपको निरखो। बहिरात्माकी अवस्थामे भी वही ह 
अतरात्माकी अवस्थामे भी वही है और परमात्माकी अवस्थामे भी वही है । तो उस अपने आत्मस्वरूपको पहिचानो । 
ऐसा ही परमात्मा, शुद्धात्मा, निज आत्मा या परम ब्रह्मदेहमे बसता हुआ भी देहको छूता नही है । भौर देहमे यह 

आत्मा छुवा ज ता नही हैं, इसका वणन ३४वीं पगाथामे कहा है । 

देह वसतुवि णवि छिवइ णियम देह विजो जि।_, 
देह छिप्प. जो वि णवि मुणि परमष्पठ सो जि ॥३ेढा। 


जो देहमे वसता हुआ भी देहको छूता नही है और देहके द्वारा छुवा जाता नहीं है उसको तुम परमात्मा 
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जानो । जैसे गेहुके »रेमे या म- भर जओोई ल हेका पिड है, उस लोटहेके पिटके बीच आकाश रह रहा है पर आकाण 
को लोहा नही छ रहा है और न लाहेको आकाश ही छू रहा है। यही हम आप आकाणमे बैठे है, १र आकाशको 
हम आप छू नहीं रहे है। आकाशमे हाथ रखे है पर आकाशसे हम आप छुवे हुए नही है । इस तरह॒प ब्रढकर बात 
देखो । यह ज्ञानानन्द भावमात्र आत्मा इस देहमे बस रहा है और निर्मित्तन॑ मित्तिक बधन भी लगा है । आकराशमे 
और ह!थमे वधन तो नही है। यहासे हाथकों उठाकर यहा कर लिया तो आकाग भो साथमे भागता फ्रि ऐसा 
तो नहीं है। मगर देहमे और आत्मामे एक बधन भी है कि आपका देह वहाँसे उठकर यहा भा जाय तो आत्मा भी 
आ जायगा । ऐसा बधन भी है पर देह भआत्माको छुवे हुए नही है ओर आत्मा दहसे छुवा हुआ नही है । जो आत्मा 
ज्ञानभावमात्र है उसको तुम परमात्मा जानो । यह देह कैसे बना है ? जो पहिले उपाजजित कम थे | उन कर्मोके 
हारा यह देह बना हुआ है | यह सब आटोमेटिक काम हो रहा है। यह समझ्षमें आ जाय तो वस्तुको व्यवस्था बत्ता 
सकते हैं | पर कोई किमी प-द्रयक्षो व २दे, ऐेसी घारणा बनाए तो वस्तुक्री व्यवस्था नही बताई णा सकती है । 


यह देह पहित उपाल्ति किए हुए क्षद्र क्‍मेहर निर्मित्तमे बता हुआ है। ते कम कैसे उपा्जित किये थे, 

ब्रोघ, मान, मादा लोभ जो अपने स्वरूपके विभावपरिणाम है इन विभावपरिणामोक्रे कारण वे कम उप/जित हुए 
थे। वाहा तो मुझ शुद्ध आत्माका एकमात्र चैतन्यस्वरूप ओर कहा उस स्वरूपके विपरीत क्रोध, मान, माया, लाभो 
की अवस्था, कितना महान्‌ अन्तर हैं ? कोई उच्च कुलमे पैदा हुआ मनुष्य कुछ नीच सावध्य काम करनमें उतार 
होता है ते! लोग ममझ्नात हैं कि जरा अपने पुरुषोकी तो बात देखो | वरा तो तुम्हारा ऐसा उच्चक्रुल और कहा 
तुम्हारी मास भक्षण रूप प्रवत्ति ”? आश्चय बताते है। इसी प्रकार यह भी महान्‌ आश्चय है। कहा तो यह शुद्ध 
आनन्दस्वरूप ज्ञान और आनन्दरस कर परिपूर्ण और कहा ये क्रोध, मान माया, लोभ, कषाय, ये बिल्कुल घिपरीत 
है, ऐमे विपरीत विभावोसे कमबंध हुआ था । जैसा क मवध होना था उसके अनुमार अब यह नवीन शरीर रचा गया 
है | इस देहमे यह आत्मा बस रहा है। निश्चयसे तो आत्मा अपने स्वरूपमे बस रहा है। देहमे नही वस रहा है । 
जैसे एक दुष्टान्न लो । एक घडेमे आपने दही भर दिया । तुम सोचो कि यह दही किसमे रह रहा है ? क्या उत्तर 
दोगे ? निश्चयसे तो दही दहीमे रह रहा है । घडेमे दही नही है । चाहे घडेको फोडकर खपरियोमे दख लो। घडेमे 
दही नही रह रहा है, [दहीमे दही है। इसी प्रकार आत्माक्री ब्रात है। आत्मा कहा रह रहा है ? आत्मा, भात्मामे 
गह रहा है, भात्मा शरोरमे नही रहा है। पर जैसे दही मिट्टोके घडेमे व्यवहारस र« रहा है इसी प्रकार बात्मा दह 
में व्यवहारसे रह रहा है ओर वह असद्भूत व्यवहार है। लेकिन सम्बन्ध है इसलिए अनुपचारित असद्भूत व्यवहार 
है | ज॑से कहते हैं कि यह भेरा शरीर है। यह बात झूठ है कि सत्य है ? किस नयको बात है अनुपचा रन अमद्भृत 
व्यवहारकी बात है और कहे कि यह घर मेरा है तो यह कितना झूठ है ”? और मेरी जितती बात है ग्रह झूठ है, 
उससे कम झूठ है कि ज्यादा ? यह मिट्टीका मकान मेरा है, यह बात कहना झूठ है कि नही ? इसे उपचार्ति 
अमदुभूत बोलते है । यह आत्मा देहमे बस रहा है सो णह बात झूठ नही सम्बन्ध है लेक्नि फिर भी भिन्न भिन्न 
वस्तुवें हैं। इस कारण यह असद्भूत व्यवहारसे रहा है, पर निश्चयसे देखो तो यह दे को छूता नरी है और यह 
देहके द्वार छुवा नही जाता है। तब सवविकल्प हटाकर इस देहका भान न रहकर केवल ज्ञानस्वरूप अपन आपका 
उपयोग रहता है तब यह कितना हल्का हो जाता है ? मानो यह जमीन पर भी नहीं बैठा है। अत्यन्त हल्का भार- 
रहित अनुभवमे आता है। ऐसे अपन इस शुद्ध आत्माबे ज्ञान बिना लाखोकी भो सम्पदा जुड जाय तो वेकाम है, 
बेकार है। शाति दनेमे समथ नही है। रईसोका दु ख रईम जाने और आजके ज़मानेमे तो कहमा हो क्या है ? नौद 
नही आती है। संसाधन हो गए, ठडे कमरे हैं, ठड नही है तो मशीनसे टडे कर लिये । मजानमें पहुरेदार भी खड़े 
। मन्नी लोग जी हजूरी कर रहे है पर वह घनिक परुप अन्तरमे बेचैन हो रहा है । ब्सके दिलकों पक्डक्र आप- 
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रेशन बीन कर सकता हैं ? बड़ थनित उडा एु खो है। शाति तो जब्र अपने अखण्ड चैतन्यस्वरूपका उपयोग हो तब 
हो सकती है | जैसे मनुष्य मनुष्य सत्र एक नर्हसे पैदा होते हैं। एक तरहसे मरते हैं । मनुष्य मनुष्यका सुख दु ख भी 
सब एक तरहसे चलता है। जातिभेद हो जानम जैसे कोई मुसलमान है, कोई ईसाई हैं, कोई हिन्दू है। पर जाति 
भेद होनेमे यह नहीं हुआ कि कई और ढगसे पैदा हो, कोई और ढगमे मरता हो । सुख दु ख भी सब एक ही ढंग 
से होते हैं। सबकी एक विधि है । सूख दु खरे मृत्युविधानमें फर्क नटी है। विशेषकी बात अलग है । इप्ट चीज न 
मिलनेसे दु ख है। यरी बात मुसलमानोमे चही वात हिन्दुवो्में है। मृत्यु विधान सबका एक है। सब एकस्वरूपमें 
उत्पन्न हुए हैं । यो उत्तन्न होनमे क्या हुआ ? कोई जल्दी उत्पन्न हुआ, कोई देरमें, इस भेदकी बात नही कह रहे हैं । 
मृत्युप्रिधि एक है । उमी प्रबार जा जीव सटोसे छूटेंगे, सत्य सुख होगा उनका एफ ही प्रकार है कि वे अपने आत्मा 
के शुद्धम्वरूपको जान ले और इस शुद्धस्वरूपमे रम जायें । कोई भी आत्मा हो जो भी सकटोसे मुक्त होगा वह इस ही 
उपायमे मुक्त होगा और कार्द दूधरा उपाय नही है । ऐसे तुम अपने परमात्माकों जानो । भर्थाव्‌ बीतराग निर्विकल्प 
समाधिमे ह्श्त होबर अनुभव करो । इस दोहे मे यह बात कह रहे हैं कि ममत्व परिणममे स्थित जीवोसे जो शुद्ध 
आत्मा हेय है यान छोट हुए है. ममताप्ते ग्रस्त जीव आर्धात्‌ पहिले गुणस्थान वाले जीव मिथ्यादृष्टि शुद्धआत्मा का 
छोडे हुए है पर जिस दहमे ममत्वका परिणम नही रहा, भेदविज्ञान हो गया ऐसे ज्ञानी जीवोका यह शुद्ध आत्मा , 
महाद्वीप है | तुमको सब प्रयत्न करके आख़िर एक चोज क्या जानना है ? अपने आत्माक्ना सहज जानतस्वरूप जानना 
है । इस अपने आत्माक्रे स्वरूपका ज्ञान न हो ता आप धमके नामपर कितने ही ब्रत करलें, क्रिया कर ले, विधान कर 
लें, भक्ति कर लें, वे सत्र फल न देंगे । उल्टा ही काम कहलायग। । अपना ज्ञान अगर सही है तो थीडे ब्रत हो, थोडा 
तप हो थोडो साधना हो, सब सही है । | 
ये जो डेंगची होती हैं, जिनमे साग छोकते है, पतला कहत है । भगोना भी बालत हैं। भगोना इसलिए 
बोलते हैं कि भगोना | उसका टालो तो मुश्वि लस सरकता हैं सो भगोना । जो भाग नहीं सो भगारा हम पतली की 
बात कह रहे हैं भगोना को नही । पतेली जिसमें साग जादि छोका जाय पततेली मे नीचे तली नहा हाती है गोल होती 
है । अगर सबके नीचे पतेली औधी रख दो तो ऊपर कैमे रवखां ? औदध्ध। ही रखना पड़ेगा १-६ १० क्तिन भी 
रखो औधी ही रखना पड़ेगा और पहिले सीधी रख दो तो सब सीधी ही रखना पडेगा इसी प्रतारस आत्माका ज्ञान 
जब सही है तो जितने भी ब्नत तप बात्मार्मे घरोगे वे सब सीधे आयेंगे ) तो पहिले ज्ञान ही एप्श्प्रावत्रा है तो जि 
ही जप तप करोगे तो वे सब मिथ्या हो जायेंगे । इसलिए आत्मज्ञान सही होना धर्मक्रे लिए सवप्रथम आवश्यक ( 
जगतके जीवोन अब तक बहुत बहुत १रिणितियोका ज्ञान और किया वह भी द्रव्यमवस्वके रूपसे ज्ञान क्रिया आिन्‍्दो 
अपने आपप नित्य प्रसाशमान शुद्ध आत्माका ज्ञात न किया और इसी कारण यह जीव सभारमे रलता रहा हैं । 
समसारसे छूटनका उपय कितना सुगम है कितना स्वाधीन है कि अपनी ओर जरा दृष्टिकी कि लो सवसकट समा 
हो जाते हैं । इस शुद्धअ त्माओों कोई भी दखले, शुद्धात्मत्वका ज्ञान अनुपम आनन्द उत्पन्न के ग्ता हुआ मा है। जे . 
समता एरिणमसमें रहने वाले योगी हैं उन योगियोमे शुद्धआत्माके दशन से उत्पन होन वाले आनाद का बशेपवर 
अनुमव है | यह शुद्धआत्माका ज्ञान आनन्दको पैदा करता हुआ प्रकट होता है । 
जो समभाव परिट्ठियद जोइह कोई फुरेइ 
परमाणँद जर्णतु फुडँ सो परमप्पु हवेइ १३५॥। 
यह परमात्मा उनको दृष्ट होता है जिनको जीवन और मरण आदिमे समता परिणाम हो । कोई अलौबजिंक 
न धि्ठे यह जिसके देख लेन पर मरणकी भी यह ऊपेक्षा कर जाता है । मरण आता हो तो आगे यदि मैं अपने शुद्ध 
ज्ञानरवरूपको उपयोगमे लिए हुए हू तो चाहे मरण आये उस समय क्षी समाप्ति परिणममे रह, मृत्यु होतका फल त्तो 
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उत्तम है। मरणका भय उन्हे होता हैं जिन्हे इन समागमोमे लोभ है, तृष्णा है, कम मा दम जगत्‌मे कही कुछ 
नही है, मेरा तो मात्र यह मैं आत्मा हु और यह शुद्धआ मा मेरे उपयोगमे रहे ऐसी स्थतिमे मैं इस दुनियाकों छोडकर 
किसी भी दुनियामे चला जाऊ तो मेरी हानि नही है । विकल्‍प क ते हो, राग और द्वेषको परिणतिया न हो तो 
चाहे डाबटरोके बीचमे हो, लड़का लटकियोक बीचमे हो तो भी हानि ही हानि है । ये लोग क्‍या सथ दे देंगे ? 
उसलिए ज्ञानी सतोका ऐसा दृढ़ चित्त रहता है कि समता परिणममे रहू | में | कुछ भी हु) रहे अथवा न रहे, कुछ 
भी हुआ करे उसमे मेरा लाम # है । जीवन और मरण इन दोनोमे जरा सोचो कि अनर्थ ५य कम है ? जन्म है 
अनर्थ काय कि मरण है ? मरणक बाद मुक्ति होती है और मलिन जोवसे समारवी गतिया होदी हुँ। पर जी५नके 
बाद मुक्ति किसमें हुई ? निविकल्पका पूवरूप जन्म है कि मरण है ” जब अ'युवमंक्रा क्षय होता है तो वह जीव मुक्ति 
को प्राप्त होता है ' अयुकर्मझा क्षय कहो या मरण कहो, एक ही बात है । अरहत भगवानूके मरणका नाम पडित- 
पहितमरण है । मरण शब्द को लोग असगुन बताते हैं। भगवान्‌क्रे मरणक्रा नाम मरण नहीं कह! उसको निर्वाण 


कहन्ते है, रिन्‍तु मरणका नाम यहों है ना आयुक्रा विनाश | अयुक्रा विनाश अरहत भगवान्‌के भी होता है। सभी 
क्मॉका विनाश मरणकू बादप होता है पर जन्मक बाद किसीका निर्वाण होता है. दूगरा बात यह है कि जन्मका 
समय कोई समता परिणमको लिए हुए नही होता पर मरणके समयमें समतापरिणाम्र हो सकता है, और समतापरि- 
णाम जिस स्थितिमे रहता है वह ता है उपादेय भौर जिश्षके समतापरिणाम नही रहता है वह है अनुपादेय । जन्मके 
समयमें समतापरिणाम किसीमें हो, पुराणोमे पाया हो या कही समझा हो तो बतलावो । जन्ममे समतापरिणाम होता 
ही नही है । चाहे तीर्थकरका भी जन्म हो मगर जन्मके समय भी तीर्थकरत्र भी समताओआत्मसमाधि परिणाम नही 
होता है । मरणके सम्यमे ही समाधिपरिणाम होता है! समाधिमरण तो लोग कहा बरते हैं पर समाघ जन्म भो 
कौई कहता है कया ? अच्छा जन्म और मरणमे से भला कौन है ”? मरण । मगर ये मोही लोग इस मरणसे भय 
खाया करते हैं, सो भय खानेकी चीज मरण नही है | भय जो उत्पन्न होता है जावके वह मोह रागद्वेषके कारण होता 
है । कोई भी पुरुष मर रहा हो ऐसे मरणके समय उसके घरमे राग नही है, परिवास्म राग नही है, किसीका विकल्प 
नही है और अपने एक शुद्ध ज्ञानस्वरूपका ही तक रहा है तो उसको कोई सकट नही | साधुजन जीवन और मरण, 
इतमे समतापरिणाम रखते है । लोभ ओर मलोभमे भी जिन योगियोमे समतापरिणाम होता है उन थोगियोमे परम 
शुद्ध आनन्द उत्पन्न करते हुए यह शुद्धआत्मा प्रकट होता है । एक जगती की टीकामे दृष्टात दिया है कि नई वह््के 
जब उसके ग्रभ रहा भर गर्भका दिन पूर्ण हुआ तो सास से कहती है सासजी जब बच्चा हो तब मुझे जगा लेना । 
ऐसा न हो कि मेरे सोतेमे ही वच्चा हो जप तो साम॒ जवाब देती है कि बहु डर मत । बच्चा पैदा होगा तो ते 
जगाता हुआ पंदा होगा यह कारंणपर्मात्मा शुद्धआत्मा जिनको दुप्ट होता है, उनके उपयोगमे प्रकट हाता है । प्रमुके 
दर्शन हो चुके, उनका चिन्ह वया हूँ ? उत्तका चिन्ट है अनुपम अलौक्कि शुद्धमहज आनन्दका अनुभवन । इन लौकिक 
भोगविषयोके कल्पित सुखकी छोडकर वास्तविक आत्मीय सुखका अनुभव जिसे हथ उसे प्रभुके साक्षात्‌ दर्शन हुए 
समझना चाहिए | हम सक्ल्‍प विकल्प मचाया करत है और चाहते हैं कि मुझे प्रभुक दर्शन हो तो यह नही हो सकता 
है। परपतार्थोंकी रुचिपूर्वक बंठाल हुए आसन पर प्रभु विराज्मान नहीं होता | ज्व आपक घर कोई मेहमान आफि 

सर आएद आत है तो आप अपने घरकी बहुत सपाइ जिया कस्त हैं। तो जब हम भरमुका अपने हृदयमे विराजमान 
करना चाहते हैं तो प्रथम कर्तव्य तो हमारा यह है कि हम अपनी हृदय भूमिकों हृदयआसनका स्वच्छ 
की स्वच्छता यही है कि किसी परपदायोमि शाग द्वेष न बसे । लो ' परित्रास्मे मौज मनाते है 
हैं, हष मनाते है पर ये सब खाक है विनाशीक है भिन्न है, वि+ल्‍प उत्पन्न करनक कारण ह , टन दप्प आय मम 
पदार्थोत्त इस मुझ आत्माक्ता कभी भी हित नही होना हैं। श्रव॒ तो यह बताओ कि मैं ओलनन्‍्दस्वरूप ह पनज्षम मरा 
सत्स्य वमाविक आनन्द प्रकट हो मुझे इस आननन्‍्दक्ो च।ह है ! मैं अन्य मौजो के नहीं नाहता हू । ग्रे 


ठ वनाए । हृदय 
घन बेसवम मौज मनाते 


हूं । थरर आनन्द 
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निधान शुद्ध आत्मा, परमात्मदेव, कारणपरमात्मा समयसार हम आपमे नित्य विराजमान है । पर हम उसकी और 
दृष्टि न करें तो उस आनन्दनिधिका हमे अनुभव बस हो ? हमारी इस और दष्टि नहीं $ ) इसवा का ण है लि 
अज्ञानवश इसने पच्चेन्द्रियकी ओर, मनके विपयोकी दृष्टि दो है, वे विधयोका ही परिचः पाया करत है औौर उ का 
ही अनुभव किया करते है । पर जो नित्य व्यक्त है अतरगरे, अतर्ग्प प्रकाशमान्‌ सदासत्‌ यह घुद्ध प्रकाशमान 
मात्मतत्तव कही ढूढा नही जाता है, कही पैदा नहीं करना है विस्त अपन एक उपयोग नेश्वको निरखना है । यह निर- 
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होगा वस्तुस्वर््पका यधाथनज्ञप्न करनेका । हम ओर आपवी यदि बुद्ध शरण है ता बह जञानमाव शरण है । भटक्त 
बहुत जि्गी तो तो चुकी है। कितना तो भटक चुके है। जन्मस लेकर अब तक क्या क्या कल्पना? तहीं को है, 
किन-किन स्वप्नोमे नही रहा हैं ” इतना-इततना करनेक्रे बाद भी भाज पूछो तो शाति म्रञ्म नहीं आदी है, शार्ति 
यदि अपनेमे खोजें तो शय हो मिलेगी । शांति मही पाई वुछ आनन्द नहीं पाया तो हम तो ज्योके त्यो रह गये । 
अब रही सही जिन्दगी है । कुछ ही रही सही जिन्दगीम कुछ अनोज़ा काम करनकी साचे जैसे काम करते आये 
हैं उन कामोमे तो शांति और आनन्द अब तक नहीं मिला | अब तो कुछ त्रिलक्षण काम करिय । लगातार 4--१० 
वष तक जिस दुकानमें टोटा पहता है उसको बद करके नय्रा व्यापार करनेकी सोचते हैं ॥ तो ४०-५० वपष तक 
रागद्वषोंका रोजगार करते हो गये, टोदा ही टोटा क्षोभ ही क्षोभ रहा नुकसान ही होता चला आया, तो अब 
हमारा कर्तव्य है. कि अपने खोटे रोजगारकों बद करके कोई अनोखा रोजगार करें । खोद्य रोजगार है परदृष्टि, 
अनोखा रोजगार है निजदृष्टि | निजको निज परको पर जान, फिर दु खका नही लेश तिदान । आप तो थह सोचते 
होंगे कि ऐसा साथु सत ही कर सकते होगे, गहस्थके वसकी बात्त नही है। पर विचारों यह कि आत्मस्वम्रावका 
स्पश होता, श्रद्धानु होना यह किस बल पर हुआ करता है ? ज्ञान बल पर । डंसे हम अन्य-अन्य चीजोंको जाता 
करते है उतकों न जानकर कुछ मन्तरभे ही अपने आपके जाननेमे लग जायें तो क्‍या हमे अन्य चीज जाननमें न भा 
सकेंगी ? आयेंगी । अन्तर इतना होगा कि चू कि हमारी स्थिति गृहस्थीके वःतावरण की है सो थोष्ठी देर हम ठप 
योगका ज्ञानस्वभावका स्पर्श कर लेंगे, मगर स्थिरता नही भा सकती हैं। फिर विकल्प भा पडुंगे उन बाधक विक्रल्पी 
को दूर करनेके लिए जिस तरहके ज्ञानानुभवक्ना उत्कृष्ट आनन्द मैंने सदाकाल बर्ता उसको उत्‌ । इन भागेंसे गृहस्थी 
का त्याग किया जाता है। परिग्रहका सन्‍्यास किया जाता है क्योंकि सन्‍्यास अवस्थासे किसो प।रप्रदमे यदि उसकी 
बुद्धि नही लगती है तो ऐसी स्थितिमे हम अपने शुद्ध ज्ञानक्े अनुभवमे स्थिर हो सकते हैं । चाहे एक तोला भर रस- 
गुल्ला खा लें, चाहे पावमर रमगुल्ला खा लें एकसा स्वाद आता है। यह तो तोलाभर खामे वाले लोग जान जायेंगे । 
थक कर नहीं खा सके इतनी ही वात्त है और वह स्वाद आये बिना इस स्वादको निरन्तर जते रहतेके लिए उः 5ऋता 
कैसे आ गयी ? गृहस्थावस्थाम भी शानानन्दका अनुभव होता है, यदि न हो ज्ञानानन्दकका अनुभव तो श्रवण वतनके 
लिए, परमष्ठित्व प्रकट करनेके लिए उसको उत्सुकता कैसे आ गयी ? यह शुद्ध आत्मा समाधिभावम स्थित ज्ञानी 
सतोको एक अलौक्कि आनन्द देते हुए प्रकट होता है। जिनका जीवन और मरणमे समतापरिणाम है, जिनरा लाभ 
ओर अलाभमे समतापरिणाम है, जिनका सुख और दु खमे समतापरिणाम है, आप बतलावो गृहस्थीमे कौनसा सुख 
भोगा ? बीते हुए सुखको आप दुख ही मान जायेंगे । पर आगामी काल तक भोगे जाने वाले सुखकों दुख मानना 
कठित पड़ेगा | कितना कितना तो रोज खानेका सुख लटा, परिवारमे राग करनेका सुख लूटा, पर आज आपके पूछें 
कि वतलावो कितना सुख आपने लूटा ? तो आपकी समझ जल्दी आ जायगी कि सुख नही लूटा वह दुख हो था । 
जब आपके पिता लोग जीवित थे और कितने प्यारसे आपको देखते थे पर गुजरनेके बाद आप यह कह उठेंगे कि वह 
भी कुछ सुख न था, वह दु ख ही था । मोहसे उनके लाइसे समझकर मैं उनकी ओर झुक रहा था पर जब वियोग 
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हुआ तो बननन्‍्तगुणा कप्ट हुआ । व्ह स्व सुख दुख ही था | एक पितावी बात बया ? जोर जित्न भी आपवो सुछ 
है सत्रीमुख विपयसुव, आज पूछा जाय तो उन भोगोकों भी आप दुख मान जायेगे । जँस भोगे हुए सुखोबी आप दू ख 
मान सकते है इसी प्रकार भावों वालमे जिसशी आशा लगाये है ऐसे सुचकों भी दु ख मान जायें तो समतापरिण!म 
में बया रचि हो सकती है ? कसा सुख सास्तवमें है मो बतलावो। ये भोग सुख प्रथम तो कर्माछीन है, बर्मोरि। 
अनुकूल उदय हो तो ये भोगोके सुख मिल सकते है । इतना ही नही उदय तुम्हारा ठीक है तो सुत्र मिल ही जाय। 
टद््य है पर साथ ही € कर्मोंका वो समाण्य उचित मिला नहीं तो कितने ही कमकि उदय योग्ण साधनोरू न मिलते 
पर यों ॥ बर जाया करत हैं | अभी कुछ पष्पोमे मिलमिला यदि छोट्टा जाय तो नींद लते हासे तो उनकी भी हीद 
खतम हो जाथगी और गप्पोके सुनते बड़ी सावधानीसे हाथ पर कमरको ठीक सीछा करके सुनते लगेगे । सम्भव है 
निद्रा बर्मोश उद्यसे भी चल रही शो मगर € रमोक्ष साधनसे मौज मिल रही है। मप्पोष सुननमे मौज मिलता शो 
तो गप्पोका ॥म खतम हा गया है | इसी तरह कितना ही उदय परिवातित्त हो जाता हैं तो साधन सब कुछ हो जन 
पर आपको वात्पनाओंसे सुप्र मिल गया तो वह सुख क्षणमे खत्म भो तो हो जाता है ओर उप सुखक मिट जनक 
घाद दो वातोका पछतावा आता है कि लो वडी मुश्किलसे सुख मिला और वह भी खतम हो गया अथवा लो वह 
सुपर नहीं था, बडा कप्टथा। मैंन अपती बढ़ी बर्बादी वी, यो पछनावा होता है । यह सुख विनाशीक है । 
विनाशीक भी हो पिस्तु आप कहेंगे कि जब तक सूख मिल हैं तब तक तो मौजसे सुख भोगगे ना ? तब तक भी 
मोज नही है । उन सुझोके बोचमे अनक दु ख आया करते है । 

आपकी अपने बच्चेकी शादी करनो है । एक सुखकोी बात है ना ? शादीके प्रसगमे महोन्ता दो महोना 
तो लग हो जाते है तैयारी करनमें, आमत्रण पत्र छपानेधे । कही उन रिश्तेदारो॥ं सनाभओी क्हींथे रूठ गय उनको 
मतावो । ये पच रिफ्तेदार लोग शादी व्याह आदिक मौके पर जब कि भोज होता है तत्र बड़े दाव पच बनते है ता 
उस सुखके प्रसगमे भी यह बतलाबों क्रि कितन दुख भोग रह है यह नहीं हुआ वह नहीं हुआ इधर-उप्रर दौड़ रह है, 
वित्तन-कित्तन दु ख आ रहे है। एक कल्पनासे मान लिय' कि सुख है पर चास्तविक सुख नहीं है । हुए है ये समार मम, 
पर बच्चेकोी शादी फर दन क्र बष्द आत्माम बुद्धि क्या हो गई सो बसनलाबवो । है यह काम गृहस्थीका पर श्रद्धाकी बात 
पूछ रहे है। कौनसा जात्महित होगा ? हस प्रकारके जनक दु ख देख लिये । अभी लडकेती शादीक यह एच्छा हुई 
कि मिप्ठाप्न साजन यनवाना जाहिए त्तो मामग्री जुटवायी मिटा बनाने वाले को मनाया, जब मिठाई धन “हो है 
ता ऐमी जो प्रतीक्षा है टाइम लग रहा ह उसमे ब्याकुलता मिप्टान्न पद गया। उसके बाद भी व्याकुलता, भोजन 
भारत सगय भी आवुसता, भोजन खान पातमे भी बेतहासां । उपर्री खाने पीन लग जात है चाहे भाप अपन उचप्पन 
फो धनहव मुखकों चोटासा चलाये जिससे वि लोग जाने वि. ये बष्ट पुम॒प हैं, खाने पीनेब लोभी नहीं है पर खाल 
समय अ रमे जो चषरी चल रहो ह उमये भोवन खाल जानते हैं कि कितना विल्लेल शोह रु युखंत्रों भोगा करत है । 
कोन मा युख है जो सुख बहा ज ये? प्रारम्भप् दे ते, पध्यमे दर अआतमे दुख। जो जल्ञानो सत पुस्ष है थे सुख 
ओर दू पे दोन को समान समझते है। 2च्च और मित्र दोनोको सम'न समझते है है आत्मन्‌ सवपदाधोंस >म्रल 
जानमाक 3 प्रभु | तेरा पी शमन क्या जगनत्र अन्य जीवोर बपरण हुआ करता है ? मही । फिर जगसवा अथ जीव 
पे माधी बहा और मित्र ण०ह़्ा ? जस से अपन विषय क्प्यकों चाच्ता है वैसे हो लोचमसे विपय क्याए वश्ठाम खाने 
ये प्रणी तप न्‍्म पिनारत यह समसम आया हि दखों रुकी बजहप इमारी धस पिधयर पायें दाधा हुई । होवे 
बवएयण दृदचन बोलने लगे। एर सच तो वतलावो दुवचम बोजन घाला कया बिसीर वरिषमनवों कर रहा है २ 
वह तो »पन दधायाओ बेटा पके उपल आपम समाप्त हो रहा है। तू अ्रम करता और शत्रु मान रहा है। इसी 
प्यार जा तुरटारा बा्ट मित्र है? अपना हवा निशाला तो मिन्र मानने लगे । नहीं ठो बोर्ड रच मित्र नहीं है । 
सदजत!ाव वबम्पघ एव संभान / शेश सु मित्र शियये समतास्ाव जगा इस समतापरिणासते फासरण घुद्ध आत्मा 
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का सच्चा विष्वाम सच्चाजञान ओर उसमे ही रमण होता है। इसको ही रन्‍लजय कहते है। इसको दी निविकला 
मम'धि कहते हैं। इसशो हो वीतरागभाव कहते है। ऐसे पविन्न समतापरिणाममे ठहर कर परम योगयोको कोई 
शुद्र आत्मसे प्रकट का ता हुआ व्यक्त होता है। उनके ज्ञानमे आता है । है जानीसत समझो वही प्रस्मात्ना हैं। बह 
पश्म त्मा मुझ्तमे ही जग्गा है। उसके ज्ञान बलकाो देखकर तुम अपन सकटोकों मिटा लो बस यही वडप्पन है और 
यही जिवेक है । 

प्रकरण चल रहा है शत्रु और मित्रका । जगतमें जितने भी जीव हैं वे सब अपने-अपने परिण,मोत्त अपने 
प्रष योते अनुमार अपने साधनोके पू्तिकी चेप्टा करत है। उन जीवोकी कोई चेप्टा यदि तुम्हे अपने कपायोके बह 
कूल म लूम “8 जाय तो मानने पर वे जीय तुम्हा” णर्तु नरी हैं । जैसे इसफ अपने विधयकरपाथों हो रुचि है इस ही 
प्रकार गव जीबोको समारा प्राणियोकों अपने-अपन कपायोकी रुचि है। तुम्हारा कोई झत्र नो और किसीकों शत 
मानव र अपने विकल्प ठी करोगे, कुछ मलाई ने पायोगे । किसी जीवबी यदि अपने पर श्रद्रृता जैसी चेप्टा हो गई 
है तो तुम उमसे विलार >्यवहार करके उस धन्रुताको तुडा सकते हो । जैसे काइ जवनमें मरा शत्रु नहीं हू । इस ही 
प्रकार जगामे कोई मर! मिश्र नही है । घरके लोग जो परस्थर प्रेम व्यवहारते रहत है, वे लोग कही आप पर प्रेम 
नही करते हैं । उन्हें अपना विषय अपनी साधना, अपना स्वाय है, उनकी पूर्ति आपक निभ्मित्तमे होती ह ता आपका 
स्तेहभाव दिखाते है, यह स्नहे परिणन उनका हो है, तुम्हारा नही है । एक चुटकुलेमे कढ्त हैं कि एक स्त्री अपन 
प'्तसे बहुत कद़ती थी कि हमरा तुम पर इतना अनुराग है कि तुम न रहोगे तो हम जिन्दा न रह सकेंगी। भारी 
और और वाले करे , एफ दिन परमषुत परीक्षा लेनेरी सोची । तो बहुत दिनोसे श्वास रोकतेकी साधना सिद्ध किया 
कि प्रवप्म रोकलें नो आपको प्रह पना पड़े कि णह मर गया । रात्रिके १० बजे के समय खीर हलुयरा सब्र कुछ तैयार 
हो चुका, खामेकी हर थी | खानके हो समय पुरुष श्वास लेकर मरने जैसी अपनी वृत्ति बना ली। अब स्त्री बुलाती 
है कि आबो भोजन करो ता वढ़ हखनी है किये तो मर गये । सोचा कि १० बजे रात्रिक्रो मर गये हैं, तीन चार 
बजे दिनको मर जाते तो राज़िभर रोना ने पड़ता | ये खीर हलुश आति बनाया है, अगर अमीसे रोने लगी तो 
मारी रात राना पड़ेगा और जीर त्लुवा बेक र हो जायगा । ये मर गय है तो मए गए हैं पढ़िले भाजन करें । खूब 


या, रात्रभर मोह, सुबह ५ बजेस रोना शुरु कया, लोग जुड आग । वह मरे ज॑पा टागें पसारकर 


छुक्तर भाजन कि 
टाग्र पसारे 


पट था, मरनेका हूपक उनाए हुए । जब उसमे दरवाजेसे ताग निकालन लग सो दाबाजा छोदा था। बड़ 
था इस वजहसे ने निकल सका। उसे औधाया, फिर सीबा किया, अनक उपा से निकाला पर ने निकला | कुछ 
लागोन ऊहा देर क्यों करत हो ? बुंल्हाडी भर कुदाली नाकर दरबाजेसों ताड हो । सरुप्री कहती है पंच लागो अब 
हम ऐसी हो ही गये । अब दराना न क्टाओ उसमे ५००) लगेंगे । ये तो मर ही गये, आखिर जला ही दीगे, 
इतकी एक दाग कुल्हाडी से काट कर तिकाल नो। कुछ मुवक पार्टी थी, सुशारबरी, उनको समझमें आया कि ठीक 
है; हो उमर ही जाए आखिर जला हा दिए जायेंगे. कुल्हाडीसे टाग काठ लो। वह तो बनावरी था ही। उसने 
समझ लिया कि अब ऐसे तो काम न चलेगा । जब काटन ही वाले थे तो उसने एडियाई ली जिन्दा हामका रूपक 
बनाया । सब लोगोन समझ लिया क्रि जिन्दा है, चते गए। यो दखलो, जगतम जितने भी जीय हैं सव अपसा अपनी 
कषायसे अपनी अपनी चेष्टा करते हैं। कोई आ्राणी मेरा चाहन वाला नही है । कौन मित्र है ? और मित्र भो हो तो 
वह तब तक निमित्त है तुम्हारे सुखमें जब्च तक तुम्हार इठका उदय है । श्री क्रृष्ण नारायण जी का और बलभद्र जी 
का कितना प्रेम था ? होता ही है नारायण और बलमद्गका परस्परमे प्रेम, पर ज़ब आपत्ति आयो तो वलमद्रने पर- 
स्परमे क्या कर दिया जगलमे ? यह तो सत्र नाग मानते हैं। सोताज्ञी का और रामक्ा कितना प्रेम था, पर हुआ 
दु ख्स्‍र ही रहा । और वतमानमें भी देख लो परस्परमे प्रीति भी हो तो भी सुद्ध अयन कर्मोकि 
मारे हिर्तपि ब्र० जयानन्द जी हर एक घरमे कह दते हैं कि लाल मिच न डाल! सुनन 


पा 


क्या कि ज्ञोवत भर 
आधोन है | अभी दख लो ह 


है 


होहा (--६३५ [| १६ 


याले लोग समपते है वि ल्ाएमिच ६ »ो। कहते हैं भलेको मगर होता है <लटा। जब उदय ही ऐसा है । फिर 
दा रा महुते ? क्या पदा ? टोल मिच मिच । न डालो हो पहिले ही कह दिया.) वया कहा ? यह लोल मिच । 


एयक्ी नहीं घर घरवी दात है । उदय हनुबूल हैं तो दुसरे साधन है जौर उदय अन्पूल नही है तो कोई साधक नहीं 
# 5 शो साधक नहीं है । वौन आात्माका मित्र है ? कौन छत्रु है? इस कारण बह ज्ञानी योगी सन जीवन मरण 
में लाभ अमानमें, सुख दू पग, शत्रु मित्रमें समता भावसे पदा है। इस कारण अपन शुद्ध आा्मात्रा विश्वास मेरे ही 
जान और में” ही वचन्णरप भेदरन्नभ्यम रहता ह अर्थात खीततराग निविध्ल्प समाधिमे ग्हता है। ऐसे पन्मयोगियों 
को कोल *पुच्चि हाता है. कोन इटास होलाई ? ०पन ज्ञानमे काता है| ब्या ? एक कारएफरर समा व्श्दिमपृदक 
यदि कोई परमात्मावी जोर सुप्रे और अपने उस छुद्धस्वरूपकी ओर झूुत्रे तो उसका यह शवत्त निप्पल घभी न जायगा । 
एक कथा लिखी थी कि एक ब्राह्मण पडित था । उसकी गाय चरानेको रवाला रहता घा। सो एक दिन 
पॉर्सम नम खाजेसे कहा कि आज एकादशी है पावभर आ । से जावो जगलमे भगवानूका भोग लगाना । भगवान्‌ 
पो छिला देना और स्वय सा लेना । ग्वालेने कहा हतनेमे क्या होगा ?ै पाव सेर हम खायेंगे, आधा सर वे सायेंगे 
तो कममसे क्रम आधा मेर आडा दो तो बाछा सेर आटा वह लेकर चला । जगलमे खालेने दो मोटे मोटे टिपशा 
बनाया । दनाबर बोला भगद'न्‌ झा जावो, अब तंयार हो गया । बहुत देरन लगाना, भूसय लगी है कुछ दर तक ने 
भाये तो भगवान्‌ पर नाराज छात लगा, बोला मगयान अप्प बड़े दग्ट हो, हमको तो भूप लग रहो है और तुम थाने 
नहीं हो | तुम जय आायोगे तब हम खायेंगे । उहुतसे व्यत्तरदेद रहते हैं। व्यतर दव देवरूपपे कपते पहिने हुए वशी 
चजात शग का गए। बोले हम भी खाणेग । तो उसने कहा खाबों पर ज्यादा न मिल सयेगा हिस्से भर मिलेगा । 
पावर चल दिया । खातिने पह दिया बि दूसरी बार दर न वरना बहा अच्छा दर ने ऊरेंगे मगर हम हो आरेगे। 
करा चाह जितने आना मित्रेगा हिस्से मर हो । दूसटी वार फिर ब्राह्मणने आधा से” आटा दिया। उसने तोम 
राटिया सगाई । पा जाबो भगवान्‌ वे आगये । उत्तयो भी उ्नद्र हिस्से भर छिला दिया । द्रस बार ठेवे घोले हम 
२५ २० भआायेग । बहा घाहे झिनसे आना मिलेगा हिम्स भर 34+ मा तीसरी बार ब्राह्मणने आधा गे” फिर दिया, 
साख बहना * कि एमय् बार जाधायसेर दते का इस यार २४ ३० बादेग । साग्रणन पृड्िया रतसा दी एक 
में” बपुए की लिया आए ग्राह्ापन सोचा हि जया भामभरा। म * गे बौन बतामस श्रा जात है ? बढ़ वाये प्रमरी म॑ ने 
पर वर गया । पते है था स्पनर बा सोसशल बया हो सता है २ एमन तो एमसा नही देएणा । स्वाजा ऊझव 
साडिया एना छाया हो ध्यान ये हए सा है। मय दर की साई ने। आप बर्फ चैंट ग्घा । दव आए २००६५ और 
खाडे बजे गग्मेव को च४बा उप्पा परत जा एड होगे अप झपन दिनाई मी मेमर मो बाते शवहय पिभा मे मे 
पर यूशा। सुनते थर ० बरण मिले " । झावका क्षाय आप ह नो सालो भाव मे पहल धौंप जु सो भे ममनापा 6भ 
शाउय गाज, ज्ञाए रपये पापन जान ्राररणम रात बोर सर्चान पेडसन्मथ्रण मय परिए्श्स काने घास झथाम 
है) राग निडिकाय समाषिय सएग्न छोर पी जोड़ी निरूषामास्मा या रे आद्ध पास्मा फरिस जीव क प्रात | 
४०5 *॥। प्रेत] शऋरता है ० छ परिशयरमास्या प्रकट 2 ना कै है बीहयाते मार कं से हक नम स्प्तट्का। 
भ्राफिरा विधान तो का हिय + कि उप्र आना स्मधावाा विप्शस सेठ करता । +। दिस देर ट्री ना ६२४ 
कक धातव है ७० ४ शपप््ा जिन? मो कर दाहत्ल 9 घण्र पन्‍ाशिानिट 0 ] ऋइड व सिता प५र मा म््च्म 


जाए कं ठी व । ऊूए आ जो घबतलिम दब. बाण काीात चाध झा ए * दर + पद रह४ थे डिम्टआर पार 7 4 य£ 
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लव पहुर्दकाछक गत गाते धगाद » हो भोरा सहते गाय मिए सह 7 हट ए घहचा रशट्रबसलित उ्यो 
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१२० | 
परमातमप्रवाण धवचन प्रधम भाग 


मय ह हक मप्र हक 8 अपन स्वरुवास्तित्मे निवुन मह्‌ 
स्वष्पपफ्रे अवलोकनमे उपयुक्त हो रहा है । श्स लक ह' 2 ) ५ हा ी कु 200 कक लक आम की 
सम्राधिभावकी वजहसे फोई उलकृप्ट आनन्द पट नह रे पर 5 ६2042 ः मे गो राह मे गीकी हमे 
हो गये, अब भी बहुत भागे पढ़ रहे है । दल न्‍ 0 मम लि कर किन आय वा 
हि न क ; अमुया गिपयका अध्ययन पिया है, व्यायहरारिक बढ़ा बड़ी चतुराइया 
मा जानते हि 0 20 यडी प्रगति है । सध्यात्मदृत्टि पह्ते हैं. कि तुमने अपन उपडोगका अपने कैद्धसे हटकर 
अल ४ हल ९0205 088 हे तब भी फंला घा, जब तुम घोडा समघत्ते थ । श्रद्धा सो पृष्ठ ची । उपयोग 
हुते घलते हैं। यह उपयोग बहुत दूर भ्रम गया था । हा तो आत्मस्वमावके 
प्रसगमे आत्माका स्पश हो सकता-हऐ। तो उन जीवोग लिए यह बात नहीं कर रह हूँ शिन्‍तु आत्मस्वप्ावसे बहुत 
हटकर बहुत बहुत लोकिक शानपटूनामें बढ गये हैं, ता पया बढ़ गये हैं ? बढ़ नहीं गय हैं पर जिनना बढ़ा प्रतीत 
हो रहा है उतना हटना है। लोकिक जानसे और ज्ञानोसे चतुराई हो जाता ह पर वास्तविक ज्ञान तो अध्यात्मम्त 
मिलता है। अध्यात्मज्ञानमे हमको लगनेकी स्रावश्यफ्ता है तब जाकर शांति प्राप्त कर सरत हैं दखिए चारो गतियों 
में भिन्न भिन्न कपायोकी मुस्यता रहा करती है | नरक्गतिम ग्रोधक्पायकी मुख्यत्त है। तियज्चगतिमे मायाक्पाथ 
की मुख्यता है, देव गतिम लोमवबायकी मुठ्यता है ओर मनृप्यगतिमें मानफपाय ही मुख्यता है । मान, पर्यायवुद्धि 
अभिमान | मैं कुछ ह ा वीज्मे मुझ्ते कुछ बनना है। अरे ये चारो भी माया जान हैं, ये भी एक स्वप्न हैं। ये 
भी मिट जाने वले हैं और यह चाहे करत याले भी मिट जाने वाले हैं। सबसे बडा रोग हमारे आत्माहतम वाधक 
है तो यही अभिमान अहकार पर्याय बुद्धि | धम मागमे समाजपद्धतियेमें, परिवारत्री योजनाओमे प्राय कोई वाघक 
आ पडता है तो भूलमे यह माम बैठा है । कोई आात्महित मिले और किसी प्रसममे आकर मान हट रहा हो, मान 
चूर हो रहा हो, मान न रहता हो तो बह मानहितेपी अपनी ओरसे मानकों घूलमे मिला देनेका जोर लगाता है। 
मान हो रहा हो तो उसे घृलमें मिलता है। मुझ्ते कुछ नही चाहिए यदि मैं मनुष्य ही न होता, किसी अन्यभवमे होता 
तो मेरे लिए ये प्रसग क्‍या थे ? #ुछ नही जैसे अनेक सकट ऐसे आये होगे कि जिनमे मृत्युको पूरी मम्भावना थी । 
वदि उस स्थितिमे ही गुजर जाते तब मेरे लिए ये प्रसग क्या थे ? मेरे लिए ये प्रसग कुछ न थे। जब किसी दोषीकी 
प्रणसता करदी जातो है तो बह दोधो उठ खडा होता है । किसी वलासमे किसी लडकेने कोई बदमाशोकी हो, कोई 
बेन तोड डाला हो, जो कुछ किया हो और अव्यापक यदि उस कायकी तारीफ क्लास भरमे करने लगे, देखो तो 
कूसे भी ऐसा नहीं काठा जा सकता है ऐसी प्रशसा कर दे तो वह दोपी 
इसी तरहसे ये जगतुझे जीव बसमें आया करते हैं। प्रशसा कर दिया 
। २ न्फा तो वह था कि मैं निविकल्प होता, शाता द्रप्टाको स्थितिमे 


चलता पर प्रणसा सुनकर क्षोभ आ गया, अपने आपको भूल गया । उस भ्रशसासे तो महान्‌ विकार हो गया। हा 
कभी कोई प्रसग ऐसा होता है कि प्रशसामे जहा कि सभाल है ऐसा कुछ प्रमग होता है। जैसे बहुत बडी पद्धतिसे 
किसी विपयर्मे झूठी या सच्ची कोई निन्‍्दा फंन्न गई , उसमे शल्य रहा और ऐसा शल्य चुभ जाय जिससे मेरा जीवन 


भी कठिन हो जाय, ऐसी स्थितिमें तो प्रशसा हितका कारण हा सकती है पर प्राय भ्रणसा अहितका ही कारण होती 
है । जगतमे क्‍या चोज है ? दुलभ नरजीवन पाया हैं। इसमे अपन आपमें हम शाति पायें इसकी दृष्टि और करता 
है । रहा सहा जीवन कुछ स्वय देनेमे समाप्त हो जायगा। तो देखो ये सव चीजें अधुव हैं । शरोर पाया, वह भी 
अध्रुव है. मन भी विनाशीक है, वचन भी बिनाशीक है, धन पाया है वह भी विनाशीक है । ये तो सब नष्ट होंगे 
ही पर घिनाशीक साधनोसे कोई ऐमा उपयो। कर लिया जाय कि कोई अठिनाशी लाभ हो सकता है, भर्थात्‌ अब- 
नाणी लाभ मागमे लग सकते हैं तो यह बहुत वडी लाभकी बात है। यह व्यवहार घम.है, हम सबको रमने ही 


व्यवस्था बनाएं रखना है । 


कितना बढ़िया यह बेंत टटा है, इसे तो च 
म्वय उठ खड़ा होगा जिसमे बेत तोडा होगा । 
तो जिसके लिए प्रशसा की, उसमे बया नफा हुअ 
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जो ब्ञत तप आदि साधन है ये स्वय निर्जराक्रे निमित्त नही बन पाते है किन्तु ब्रत तपके साधन विपय- 
वपायोसे वचनेकी एक स्थिति वना देते है किये तीज त्रिपयक्रषा ।में न लग पाये। ऐसी तीब्र स्छितिमे यह जीच 
सभाले तो अपने मूल उद्दे्यमे सुगमता आ सकती है| ऐस॑ ब्रतोक्ो ०म हहते है। घ॒र्मं तो निश्चयमे आत्माके स्वभाव 
का नाम है| आत्माक्रे स्तभावकी दृष्टि करमेका नाम धमका पालन है। और फिर इस घमके पालमनेकी योग्यता इस 
जाननवत्तिके प्रसःदसे बनी रह सकती है । इस हो प्रवृत्तिफों व्यवहारधर्म कहते है । 
है यह योगी अत्त्मा थनुष्ठानिप्ठ है। इसवा व्यवहार अलग है। इसका कोई ऐसा विचित्र आनन्द उत्पन्न 
होता है कि जो आनन्द कर्मोक्रे क्षयका कारण बनता है। कर्मोका क्षय आननदसे होगा, क्लेशोसे कर्मोका क्षय नही 
होता । सो हे प्रभाकर भट्टजी ऐसा कोई स्फुट होने वाला कारणपरमात्मा तत्व है उसको तुम उपमेय समझो | यह 
कारणपरमात्मा स्यय वीतराग निविवल्ममे रत पुरुषोके उपयोगमे रहता है। तो यह कारणपरमात्मतत्त्व अज्ञानी 
जीडोको हेय हो रहा है। बह अनानी उमका त्यागी हो रहा हैं। एक कथानक है, यो किम्बदन्ती है. कि एक वार 
“गरद घूमते हुए नरकमे गए तो व खड़े होनकों जगह न थी इतनी भीड थी । बहामे झट स्वर्गमे पहुचे' तो वहा 
वा विष्णु महाराज पलगयर लेटे हुए हैं और सब खादी पडा है। नारद बाले विष्णु तुम बहुत पक्षपातरी हो, 
नकम इतने जीयए भर दिए क्रि खड़े होनेकी जगह नहीं और यहा स्वर्गमे सब बाली पडा है तो (वष्णने कहा, जाबो 
तुमको मैं पासपोट देता हू जितने जीव तुम स्वगमे ला सको ले आवो नारद पहुचे । एक बूढे महाराज मिले, कहा-- 
चलो तुम्हे सत्र ले चले । यह तो सभी जानने हैं कि बिता मरे कोई वहा जा नहीं सकता है, तो बूढा बोला कि हमी 
तुमझो मिले स्त्र्ग ले चलनेके लिए और क़िसोको ले जावो। इसी तरहसे ५ ७ से कहा सबने जवाब दिया। अतमे 
नारदने यह निणय किया कि बूढोमे हमारी दाल न गलेगी, चलो जवानोके पास चले । ४-६ जवानोके पास भो गए, 
नारद वोले चलो हम तुम्हे स्वग ले चनें । जवान बोले कि अभी कच्ची गृहस्थी है, नई दुकान खोलो है, नया नथा 
काम शुरु किया है हम नही चलेंगे | खेर इन्होने तो ठीक कहा । सोचा कि अब बालऊकोंके पास चलना चाहिए। एक 
१८ वपका बालक तिलक लगाए पाठ कर रहा था, माला फेर रहा था, उसको नारदने कहा तो वह चलनेको तैयार 
हो गया, लेकिन थोडा सा छयाल आया कि अभी ४-६ महीना पहिले सगाई हुई थी, तीन दिल बादमे शादी है, कुछ 
रिश्तेदार भी आ गये है सो अभी नहीं चलूगा । पर महाराज कृपा करके आप ४५ वपके वादमे आना, जरुर चलेंगे । 
नारद ५ वषके बादम आए । बोले चलो । उसके एक लडका भी हो गया था । कहा महाराज लडका हो गया है 
इसको पंरोके बल खडा करदें फिर चलेंगे। लडकेकों पैरोके बल खडा होनेमे कितने साल लगेंगे ? बीस साल सो 
अब २० सालको हमे छुट्टी दो। २० सालके वबादमे जब नारद आये कहा चलो तो कहा महाराज लडकेकी शादी 
करदी है, नाती हो गया है नातीका सुख तो भोग ले, आप २० वर्षके बादमे आना तब जरुर चलेंगे । २० बपके 
बादमे फिर नारदजा आये बोले चलो स्वगम अब तो बह दृद्ध हां गया कहा मताराज नाती पुत्र कृपूत हो गए हैं । 
मैंने लाखोका घन बड़े परिश्रमसे जोड रखा है इसवी कौन सभाल करे ? आप इस भवमे तो दुसरे भवमे जरुर आना, 
मैं दताक्ी भीख मागकर कहता हि कि रूर आना मैं चलगा। सो नारत वहा भी आये बोले चलो अब तो न्‍वग । 
अयना फन उठाकर कहता है कि इस धनकी रक्षा करनेवे लिए मैं यहा पै हुआ हु पु+ नाती कुपूत थे, कही कोई 
घन न उठा ले ज्ञाय | नारद बैकुण्ठ पहुंचे, विष्णुसे बोले महाराज हम भी हैरान हो गये मनाते मनाते । यहा कोई 
नही आना चाहता है। सो उपाधि ऐसी लगी है कि जीवके सुगमतास विपय आये और परक्रारणपरमात्मा जो स्व्रय 
शरणभूत है इसको और दृष्टि रखो और ऐसा होना बडा कठिन दंग रहा है । किन्तु यह साहम तो करना ही पड़ेगा 
यदि अपनेको सुखी होना हैं, क्सी दूसरेके वलके भरोसे पर उत्ध न नही होगा । सुख नहीं मिवगा । अनन्नभावोंमे 
सब कुछ भोग भोगा अनेक पराजय हुए लेकिन लोगाकी निमाहमे उल्लू जैसा ही बना रहा। गुरुजी कहा करन थे 
कि अगर इुनियामे सुखी रहना है तो उल्लू इनक्र रहो । चतुर बनकर रहे तो अनेक आपत्तिया आयेंगी । प्रयोजन 
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उनका यह था कि व्यवहारभे खटपटे करनेमे आपत्तियां ही आयेगी । सब अन्यकी आशा छोड़कर हमे रहना है, 
बाहरमें कही हमे लगन नही लगाना है, लगन इतना अन्तरमे होना चाहिए, चाहे मोज हो, चाहे क्लेश हो, पर स्थिति 
में इतनो आदत रहे, घुन रहे कि निसयगत हम वीतरास सर्वेज्ञ परमात्मस्वरूपकी ओर झुर्के । हम अपने वीतराग 
सवज्ञके स्वरूपमे ही झुकना चाहिए | जैसे वालकको कोई पीठता है तो वह भागकर अपनी मा की ग्ोदमे छरण पाता 
हैं। इसी प्रकार हम आप बालकों पर कोई उपद्रव ढायें तो हेम भागकर अपनी अनुभूति और परमात्मतत्त्व मा की 
गोदमें जाकर बैठ जायें । यही हम आपका शरण है और यही हम आपकी शांतिका उपाय है। 


प्रत्येक पदाथ अपने शुद्ध अस्तित्वमे रहना है। शुद्ध अस्तित्वका अथ है कि कंवन अपनी सत्तासे सत्‌ है। 
कोई भी पदाध कसी दूमरे पदाथकी सत्ताको लेकर सत्‌ नहीं हुआ | यह भात्मा भी शुद्ध अस्तित्वमे हैँ अर्थात्‌ केवल 


अपने अस्तित्वमे है। कमका या शरीरका अस्तित्व लेकर सत्‌ नही है और जब इस कम भोर घरीरसे मिले हुई 
आत्मामे भी आत्मको आत्माके अस्तित्वसे देखा जाय तो यह आत्मा कर्म और शरीरसे वधा है तो भी शरीरसे रहित 
और कर्मसे रहित यह आत्मा स्पष्ट प्रतीत होता है या शुद्ध आत्माका विरोधी है कम और शरीर सो इन कम और 
शरीरमे यद्याप यह आत्मा बध है तो भी निश्चयतया यह आत्मा शरीरसहित नही हुआ है । इस तत्त्वका वणन करते 
हैं तथा इस दोहेमे आचायदेव उपदिष्ट करते है--- 


कम्मणि वद्ध [वि जोइ देहि वसतुवि जोजि। 
हाइ ण सयलु कयावि फुडु सुणु परमप्पठ सो जि ॥३६॥ 

हे योगी ! यह बात्मा यद्यपि कर्मस्े वध है, देरमे रहता है, फिर भी कभी भी यह देहरूप वही होता है । 
जो देहमे रहकर भी देहरूप नही होता है ऐसा केवल चैतन्यस्वभावमय आत्मा है उसको ही परमात्मा जान । पर- 
भात्मा कोई अलगसे स्व॒तन्त्र सारे विश्वका अधिकारी नही है कि कोई हम आपको जैप्ता चाहे जब चाहे सुखी बना 
दे, दु ख्ली वना दे । इस स्वरूपतत्र स्वतन्न जगतमे ऐसा न हुआ, न होगा । परमात्मतत्त्वका अपने घटमे स्वरूप देखी 
तो सब ज्ञात होगा | जैसे इस प्रजातस्त्र राज्यमे कोई एक अपने ही कुटुम्बमे राजा बनता ही चला जाय ऐसा क्यो 
है ? इसी प्रकार इस स्वतन्न जगतमे प्रत्येक पदाथ स्वतत्न सत्‌ हैं और स्वतत्न संत्‌ पदार्थोका समूह ही लोक है। तो 
ऐसः क्यो हो जाय कि किसी एकको अधिकार हो कि जैमे चाहे जोवक़ो सुख और दु ख दे, अनक अ त्माओकों बंधन 

में र७ कर सुख और दुख भोगना पडे ऐसा क्‍यों हो ? कि 
परमात्मा क्या है ? इसका दशन अवश्य करणीय है। देखो मैय्या, आप लोग भी सह धमरुचिक 

विठेकी हैं, श्रद्धालु हैं प्रेमी हैं. प्रमुकी भक्तिके लिए सदा उद्यमशील रहते हैं । इनने बड़े महीतनोंके हर यह मदर 
बना । धमके लिए व्यय करना यह धमरुचिक्रा छोतक है। प्रभुके भक्त कितने ही अब भी हैं, लाखो रुपये की, 
विशाल मदिर बनत्राते है। एक ही पुरुष ल'सो क्रोडो रुपये खच कर म्कूल, कॉलेज अनक 4 मस्धाये वना 
वेता है। यह सब काय धमरुचिका ही तो द्योतक है। अब भग्या सब ऐसी दृष्टि करें कि हमे तो प्रभुके हे दी 
साक्षात्‌ करना है। ऐसा प्रत्येक धमप्रेमी चाहता ही है! मक्तकी आशा रहती है कि इम प्रभुका मुझ्न दशन पा 

किस्तु प्रभुके दर्शन पानेका उपय लट्ष्यमे नहीं है। हम इन्द्रियोंडी खोलकर और बडी उन्सुकतासे इन दि या 
से निरखकर चाहते हैं कि प्रमुक्के दर्शन हो सो यो हमको प्रभुके दशन नही हो सकते । प्रभुके दशन कफरनेकी ; ्च 
मिराली है। अपने आपको भूमिकाको स्वच्छ बनातेसे ही प्रमुके दशन होते हैं। गदे हृदयसे विधयकपायसे मलिन 
मात्मासे, परिवारके ममता वाले उपयोगसे प्रभुक दर्शन नहीं हो सकते हैं। 5 कि 
यद्यपि गृहस्‍््थ अवस्थामें अनेक प्रकारका सयोग है। नाना समागम जुटा हुआ है। जता हि 
साधन है, अनेक उलझनोसे सम्बंध इतना है कि उलझनोंके कार्य सामने आते हैं, किन्तु भय्या ! ज्ञानम भी त 
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बल है, कितने हो झझटोमे फसा हुआ मनुष्य हो, ज्ञानवलके द्वारा उन सब झछ्कटोकी एक साथ भूलकर, छोडकर 
अपने आपमे एक क्षणकों तो निर्दोष चंतन्यस्वभावी निजफ़्मुके दशन कर सकता है । उत्तम गृहस्थ वही है, उसका 
जीवन सफल है, धन्य हैं ज्ञानो गृहस्थ कि प्राप्त सब समागमकों भी एक साथ भूलकर इस देशमे बसने वाले, बहसे 
निराले शुद्ध ज्ञानमावात्मक स्वरूपके दद्यन कर लिया करते हैं। परमात्मा अपने आपमे ही दशन उता है। उसके 
दशनके पाने योग्य अपने उपयोग बनाने पडता है| हे योगी ! देखो, इस दहमे बसता हुआ देहसे निराला एक ज्ञान- 
स्वरूपको देखो । इत कर्मोंमे बसते हुए कमंसे मिराले इस ज्ञानस्वरूप प्रभुको देखो । इन राग, हेष, क्रोध, मान, 
माया, लोभादि अनेक प्रकारके विकानोमे उलझे हुए होने पर भी इन विकारोसे रहित स्वभाव वाले शुद्ध ज्ञानस्वरूप 
में देखो यह ज्ञातानदमान्र एक अमूत्तितत्त्व अनुभूत होगा । उस ही को तू परमात्मा जान । एक इप्त परमात्माको जाने 
बिना इस जीवमे अनतकाल ससारमे जन्म मरणके दुख उठाए। यह हजार लाखोंकी विभूति अपना क्या हित्त 
करेगी ? इस जन्मके बाद फिर भी तो और जन्म नेने होगे । अगर कोई जन्म बेतुका मिल गया, कीडे मकोडे वृक्ष 
आदिमे मिल गया तो फिर इसकी क्‍या पोजिशन रही ? क्या बडप्पन रहा ? इन प्राप्त विभूतियोंकों अपनेमे मिला 
मत दे । इसक्रो जडह हो जड़ निरख । उम्म रहकर इत्ते निराने, अपन ज्ञान ज्यों तमात्रको देख और तो क्‍या राग 
हेषमे रह कर भा राग द्वपसे निराले कंवलज्ञानस्त्ररूपको देख | यही परमात्मा ह॑ इस ही परमात्माके दह्वस यदि 
राग अवशिष्ट है तो तीन्न पृण्य होता है कि इसके फलमे महाराज राजधिराज इन्द्र चक्री आदि हुआ करता है। अपने 
शुद्ध परिणामका भरोसा रख और इस हड्डी, चाम वाले हाथ, मु ह, ताक, कानका भरोसा न रख । इसका वढ्प्पन 
नही है। तेरे घन सम्पदाके कमाने वाले हाथ पैर नही हैं। लोकोम अपना महत्त्व जाने वाला नही है । अपने परि- 
णामोको निमल रख । इस प्रसुके प्रसादसे, प्रसाद कहते है मिमल परिणामोको, इस प्रभुके निमल परिणषामोसे ही 
इस लोकके सुख, परिवारके सुख, निर्वाणक सुख प्राप्त होते है। है आत्मन्‌ | तुझ सुख ही इष्ट है। उस सुखका 
'उपाय निमल परिणाम है। इस जगतमे यह वात देखी जा रहा है कि कोई नता है, राष्ट्रपति है, मिनिस्टर है, 
करोडपति है और कोई तुच्छ है, निघन है, यह जो देखा जा रहा है, सब धम और अधमका प्रसाद है । इस मास 
चमडे वाले नाक आख़का क्राम यह वैभव नहीं है। पूर्व समयमे जिस जीवने धर्म किया, दयाकी, क्षमाक्री, तपस्याकी, 
समस्त जावोकों सुखी होनेकी मावनाकी उनको इस ही प्रकारका पुण्यवन्ध हुआ कि जिसके उदयमे जो ऊँची-ऊ ची 
स्थितिया उपस्थित हैं | क्या चाहिए तुझे सुख ? कोई तो सुख यो चाहता है कि घन खूब आने लगे कि लोग मुझे 
बडा बडा कहे, चलो यह भी सुत्र धर्मके प्रसादसे मिलेगा । अर्थात्‌ धर्मसाधन करते हुए जो राग' रहता है उस राग 
के प्रसादसे मिलेगा । ज॑से बड़े मिनिस्टरके चोकीदारफ़ा भी महत्व है। केवल चौकीदारके चौकीदारीक कारण नही 
है कितु एक मिनिस्टरके प्रसगमे चौकीदारी करते हुआ है, वह इससे उसका महत्व है । उस रागका भी बद्धा महत्व 
है। देखो तीर्थंकर चक्रवती राजा महाराजा इच्द्रगों जो इतना भी भव मिलता है वह रागके प्रसादस मलता है, 
घमके प्रसादका है। घमका जो अश है उसका फ्ल तो मोक्ष मांग है और जो यह लौकिक वैभव प्राप्त हुआ है, ये 
सव रागके फल हैं परन्तु किन रागोके फत है जो राग ध्मपालनक कार्योमे जीवक साथ लगा हुआ है उन रागोमे 
इतना बल हो जाता है कि चक्री और तीर्थंकरक्र उत्पन्न करन वाले कम बध जाते हैं। क्‍या चाहते हो सुख ? यह 
सब सुख, धर्मके सम्बन्धसे मिलिया । ये परिवारी लोग मरे बहुत सुन्दर हैं, यह सब सुख जो कुछ है, परिवार त्येयों 
से मिलिगा--यह सोचना गलत है। वह भी धमके प्रसगमे मिलेगा । कभी कभी इस लौकिक सुखसे विलक्षण सहज 
शुद्ध आनन्दम रहना चाहते हो तो यह सुख भी धमक्रे प्रसादमे मिलेगा । निर्वाणका सुख चाह नो बह भो धमके 
प्रसादसे मिलेगा | सुख नामवी चीज चाहे वह लौकिक सुख हो चाहे निर्वाणका सुख हो, धमके सम्बन्धस मिलता है । 
अन्तर इतना है कि लौकिक सुख तो धरम करते हुए क साथ जो शुभ राग रहता है उसके कारण हुए कमक उदयमे 
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मिलता है ओर निर्वाणका सुख केवल धर्मके कारण मिलता हैं. उमर साथ रागद्वेप तनिक भी नहीं होते चाहियें । 


धर्मके सम्बन्धके बिना सुख नही मिलता और न किसीको कमी भी मिला | € योगी | अपनी देहमे वसता हुआ भी 
जो देहमय नही होता है उसको तू परमात्मा जान । 


एक पाच सेर शुद्ध निर्मल पानीमे कोई पीले रगकी पुडिग डालदी ज्ञाय। वह पानो सारा पीला हा 


गया, पीला हो गया ? पीला दिखता है। किनको, जो भेद विज्ञानक॑ उपयोगी नही हैं। जैसी दशा वाह मे है बना 
ही अन्दरमे समझते हैं। उन अभिलाषी जीवोकों वह पानी पीला दिखता है। इस समय इस पान'को यददे पीयेंगे तो 
वह पीला रग भी पेटसे चला जायगा प्रानीकीं स्वच्छता पीले रगकी स्वितिसे अभी अलग नहीं है. फिर भी पाता 
पीला नहीं हुआ, पानी वैसाका वैसा ही स्वच्छ निर्मल अय भी है।_तुम पानीक शुद्ध अस्तित्वक्रों देखो । पानीकोीं ही 
सत्ताके कारण पानी पीला जो* कुछ हुआ है वह देखा | यह जितना पीलापन है पीले रभका पीलापन है, जलका 
पीलापन नही है | तमी तो ३-४ घटे वह भगोनियामे तिण्चल रखा रहा तो रग नीचे वेठ जाता है और पानी बहु 
कम पीला रह जाता है । ऐसा ही कुछ और देर उस पावीको यथावत्‌ हो रखा जाय जैसा कि था, तो बट विवल 
रह सकता है । देखो ! मनुष्य जन्म पाया है, श्रेष्ठ मनुष्य जीवन पाया + पति इसको बँमवका हिसाब ही लगानम 
भगा दिया तो इस उपयोगकों फसानेसे लाभ नही रहेगा | धमके जिए बहुत गविऋ काम पडा है। घमका काम कही 
बाहरमे नही, मदिरमे नही, प्रजा समृहमे नहीं, ठाटवार्म नहीं आपकी अपनी ही आत्माके प्रदेशों करना है | अपने 
ही अन्दर बहुत अधिक काम पडा हुआ है । धम करमेंक लिए दृष्टि लगाकर अपनमे दखो कि कितना काम पडा हुआ 
है । पहिले तो एक यही बडा काम पडा हुआ है कि ऐसी वासना वसी हुई है कि उनमे एक, दो, चारको अन्दरमें 
अपना माना जा रहा है| यह मेरी स्त्री है, यह मेरा पुत्र है, यह जो एक भूल है वासना है. उत्त वासनाकों समाप्त 
करना है | कितना बडा काम पडा है अन्दरमे । अन्दांज लगाओ । शका हो जाती है कि मेरी यह वासना भी समाप्त 
हो सकती है घरमे रहते हुए क्या ? हा, क्यो नहीं ? हो सकती है । अगर स्त्री पुत्रका कोई झगडा हो जाय या मेरे 
साथ छल कपट पूर्ण व्यवहार किसी स्त्री पुरुषने क्रिया, ऐसी बात समझमे आ जाय, उनके अन्याय, दुव्यवहार आदि 
यदि ज्ञानमे आ जायें तो पहिले ही उस वासनाकों मिटा डालता है। अब ऐसी बात्त उसके ध्यानमे नहीं है कि यह 
मेरा ही है । जाते, सोते, जागते पूजा करते, धर्म करते जो यह बात बनी रहती थी अब वह वात नही रही ) उसक 
स्थानमे कुछ द्वेपरूप उपयोग ही आ जाय, ऐसे छली लोग हैं, ये घरके मेरे साथ भी ऐसा काटपूर्ण पडयश्न रच रहे 
है । यह जानकर चाहे द्वेषखूप उपयोग हो जाय किन्तु वह राग्रवाथना तो नही रहती, फिर ज्ञानों सतको जिनको 
प्रत्येक पदायोकि शुद्ध अस्तित्वका बोच हुआ तो जिसके उपयोगमे यह स्पष्ट हो गया है कि सर्वे पदाथ अत्यत जुद थुर 
सत्‌ हैं। ये अपने परिणमतसे परिणमते हैं ' इन जीवोफ साथ इसके पुण्य और पाप ऊग लगे है, यह जो कुछ 
भोगता है अपने कमके अनुसार भोगता है। यहें जो कुछ करता है यह खुद अपनमे अपन ही द्वारा अपन ही लिए 
अ"ने परिणमको करता है। इनमें अपनेका रच भी सम्बन्ध नहीं है! यह वात बस्तुके ग्रथ/यम्वरस्पकी है! इसको 
कोई मना नहीं कर सकता । ऐसी वस्तुका जैमा स्वरूप है तैमा टो ज्ञनम आ गया तो परजीवमे परिवारकी, जो 
आत्मोयताकी वासना लगी यह नष्ड नगी हो जप्येगी क्या ? पदाअका जैसा स्वरूप है उसको उल्टा उनातेमे दिवेकत 
होनी चाहिए. कठिनाई होनी चाहिए । यह चौकी है । हम आपनो कहे भय्या ! थोडी देरके लिए इसको घड़ी मान 
लो तो आपको माननेमें परेशानी होगी । कृपाकर आप इस चौकीकों ही ४५ मिनटक॑ लिए घडी मानलें जब तक 
प्रवचन चल रहा है और आपकी दृष्टि इस और है कि जल्‍नी प्रवत्रन पूरा हो जय कितने बजे हैं ” अच्छा आप 
इस चौकीको घड़ी मान ले, तो नो चीज नहीं उसको उस अन्य वम्तु रूप माननेमे, उल्। माननेमे बडी दिक्कत हो 
जाती है । इस खिलौनेक रिक्शेकों तुम सच्चा रिक्शा मान लो । जाना है ही, कोई सवारी नहीं मिल रही है किर 
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इपीएे बेंठनेका काम कर लोगे क्या ? इसको माननमें बड़ी दिक्कत जान पड रटो है कि जो चीज जैसी नहीं है वैसी 
माननी नहीं चाहिए, जो चीज जंसा है बेमी ही मान लो | सव जीव स्वतनत्र सत्‌ हैं। अपने अपने स्वरूपकों लिए है । 
वे जो कुछ करते है अपने कपाथप, अपन कबायकी पूतिक्रे लिए अपने ही परिणमन करत हैं। उनका किसी भी काय 
से मम्बन्ध नही है । वे आपमे प्र म नही कर सक्कते । वे अपन कषायमें अपने कषायकी पूतिक लिए अपनेमे अपने काम 
करते है। बात यह सही है ना, पर ऐसा माननेम्र बडी कठिनाई हो रही है। बस जो कुछ जैसा तैसा जान लो तब 
संगम हो जाय तब समझना कि अब हृ॒मन धर्म क्रिया । अन्दरमे तो अधम बस रहा है। पदाधोका सत्यस्वरूप अपने 
में नही पाया जा रहा है, सो ज्ञात नही हो रहा है। जान रहा है उल्टा ही उल्टा और जाप, सामायिक, पूजा 
स्वाध्यय, मजन सब कुछ प्रभुत क्ये जा रहा है तो वह स्थिति तो है कि जँसे 'ऊपर असन मल भरा भीतर कौन 
विधि घट शुचि कहे ।' यह कम हमारे हाथ, पैर, मु हकी चेष्टा नहीं देख सक्रते कि भाई ? यह आरतीमे हाथ फँला 
रहा है। इस आत्मासे अपन मत बशो । कममे ज्ञान नही है कि वह पध्रोखा खरा जाय। जानने वाला ही धोखा खा 
सकता है। कमबन्ध॒का निमित्त कारण तो विषयकपाग्रका भाव है । जिसमें विपयकप!यरूप परिणाम हुये कि तुरन्त 
कम बन्ध हो जाता हैं। इस ५०-६०-७०-४८० वपक्रो पाइ हुई आयुपे जो किया हमें करना क्‍या है? मुख्य काम 
मरा क्या है ? इसका क्‍या समाधान किया ? मुख्य काम मेरा यही है कि मै अपनेसे अपन बसे हुए अपने अस्तित्व- 
मात्र स्वभावकों पहिचानू और यह मान लू क्रि मुझव तो मैं है, अन्यरूपमे नहीं हू, न अन्य वस्तुसे मेरा सम्बन्ध है | 
ऐमा अन्तरदृष्टि द्वारा सत्यस्वभाव ज्ञात हो जाय, बस, करनको यही एक क्रम है। वाहरकी चिताए अधिक न 
करो । अर्थात्‌ वैभवकों केवल उदयके ऊपर छोड दो । बाहिरी पदाथमे अपना अधिकार नही है। परवस्तुके प्रसगका 
हमन विचार किया है, हित कुछ भौर होता है, इस बारेसे तो ऐसे दृढ़ हो जाओ कि मैं अपनी इच्छाके अनुसार यहा 
कुछ भी नही करता, कुछ नही देखता, कुछ व्यवस्था वनानेकी नही सोचूगा +न्‍्तु इस गृहस्थ अवस्थ।मे जो बाहिरी 
समागम है उसके अनुकूल व्यवस्था बताऊगा। नरी व्यवस्था जिम चाहे पद्धतिसे बन सकती है। करोडके वैभवके 
योग्य मी व्यवस्था जन सकती है । लाखो, हजार, सैकडा रुपयक योग्य भी व्यवस्था वन सकती है। यह सब भ्रम 
है। मैं जान चुका हूँ कि मैं तो केवल अपना शुद्ध अस्तित्वमातन्न हु। मेरा काम केवल जानन और आनन्द दो ही 
अपन काम है। ये मरे काम भावात्मक है ? मैं भावात्मक ह्‌। मैं सववरतु व्यवस्थाकों जान सकता हू पर मुझे नो 
प्रधानतया अपनी ही व्यवस्था बनानकी पड़ो अपन आपमे बच्चे हुए इस परमात्मतन्वक्रों दखो जो स्वत्तत्र ह अरहसके 
रूपमे पूजा जाता हूं, सिद्धत्वके रूपकों पूजा जाता # । है योगी ! इस दहमे बस हुए इस शुद्धज्ञाव प्रभुम देख | इस 
प्रकार योग दु दव इस आत्मतत्वके स्वरूपको प्रभ।यर भट्टकों समझा रह हैं । 
परमातातत्त्वका विकास परमात्मतत्त्वटी भावनामे होता है। शुद्धनिर्दोण ज्ञानमान्रकी स्थिति चा हत है तो 
शुद्ध निर्दोष ज्ञानमात्र आत्मतत््वकी भावना करनी हो) है | शरीरर हित होना चाहते हैं ता अपन शरीररहित निज- 
स्वम्पास्वित्वमात्र आत्माकों देखो और शरीररहित माननका सस्कार रहा तो शरीररहित होनकी स्थिति कभी नहीं 
आ सकती । लक्ष्यक्ी शुद्ध कर लो यही सबसे वडा पुरुष 7 है और सवकारणेस मिलकर नो लक्ष्यकी सिद्धि नही है । 
मेरा लक्ष्य इनना महान्‌ हैं कि मुझे इन झझटोसे काम नहीं है। १०-५ जोवका परिवार मिल गया तो उससे फोई 
मेरा कल्याण होनेका नहीं है | मेरा कत्याण तो मेरा स्वय स्वरूप ही है। मैं कल्याण मूति है। अपन ज्ञानक) अपने 
आपमे बहुत अन्दर लजाकर देखे । इन विकत्योसे भी पार होकर अपने अपन अस्तित्वके कारण जो अपना स्वस्प है 
उसके सिकट जाकर देखो, कल्याणकी मूर्ति तो यह आत्मा स्वयं है। इसकी भावना करो तो कल्याणका विक से 
होगा । हम अग्नकों बहुत बहुत जैसा सोचा करते है वैसे हम नहीं हैं। अपने+ो निज सहजस्वरूपमय जान ले तो 
सत्र विह्ललता ममाप्त हो जायगी | एक ऊधम कर+प वाला बालकओं यदि कोई बडा यह कट दे कि अरे राजा भैया । 
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तू तो बड़े कुनका है, तुझे उधम नहीं करता था हए » यारवार यह जानयर कि अरे में शजा वँया है तो वह अपन 
में जिस प्रकार राजा भैया, सत्‌ व्यवहार होता # वह व्यवहार बर रखेगा । आपको किमीऊ प्रान श्रम हो जावे कि 
यह तो मेरा बुरा चाहता है तो बार बार इस हाउनाम रहरुपर आप ऐसा व्यवहार कर डालेंग जिससे तन तनी हो 
जायगी | यदि आप अपनेमे अनुमख लगाए मि मैं किसने बच्चावत बिता हु तो इस भावनाम आपको उन दच्चोके 
प्रति ऐसा बर्ताव करना होगा जिसमे पितृत्व महा कहलास लगे | आप एफ जीव है, केव्लज्ञान स्परूप हैं, जञानताथक 
अतिरिक्त और कुछ स्वरूप नही है, गले ह' यह मनृ्य इस देहमे बच्चा हुआ है तिसपर भी यह तो ज्ञानमाश्र है । 
यह जीव जब ज्ञानमाप्र निजस्वरूपफी भावना नहीं बरता है और अपनेको मैं मनुष्य ह़ मैं मनुष्य ह ऐसा मानता 
रहता है तो वह मनुष्य जैसा व्यवहार करता है । यदि गह अव्नेयो आानमात्र ही मानें मे ज्ञानमात्र हु, जानने ही 
मेरा काम है और जाननेमे जो कुछ गुजरता है उसको हो भोगना मेरा काम है, मैं ज्ञानके अतिरिक्त और कुछ नही 
करता हूं, मैं तो ज्ञानस्वभाव हु, जाननभाव हु-ग्टि एसो भावना बने जाय तो ज्ञाना दृष्टा रहनेका व्यवहार 
बनेगा । यह जीव अपनको जैमा मानता है तैसी भावना करता है। उमरूप ही इसका व्यवहार हो जाता है | यदि 
समारसे मुक्त होना है, यह कुदुम्ब वैभत्रका सा अपार जच गया है सो इसम छूटकर, शरीरसे मुक्त होकर अपने 

आपके शुद्ध आनदमे मग्न रहना है तो ऐसी भावना करनी चाहिए कि मैं ज्ञानमात्र हु। जाननमे ही मेरा सम्बन्ध है 

जाननभावके अतिरिक्त मुझमे बुछ नही है । यह मैं ज्ञानस्व्रूप सव पदार्थोस निराला है, क्वल अपना स्वरूपमात्र हू । 

सत्रसे निराने अपन आपका अनुमत्र करो नो वह परमात्म-यत्की ह्विति हो लेगो । क्यों अन्य अ वे रूप अपनको मान 


मानकर हम अपना समय व्यथ गुजार रहे हैं ? 
इतना तो श्रम किया इस आयु तक सभी जानते हैं अयना अपना पररिश्रप क्रिया, आज सतो७ है व्या ? 
शाति है क्या ? न शाति है, न सतोष है । किसी भी क्षण आदमीका सतोप, घाति नही है। यह विडम्बना क्‍यों हों 
गई ? इसका कारण है कि पदाथ है अपने अपने स्वरूप चतुप्टयरूप और ह्स मानते हैं उसको अपनी इच्छानुसार 
अदुश्य स्वरूपमें बसा | इतनी ही भूल इतने बडे विपवुक्षका कारण बन गयी ॥ वड़का पेड कितना बडा होता है. कही 
कही तो आधे फरलाग तक फंल जाता है. किन्तु उसका बीज कितना ? सरसोस भी छोटा | उस बीजका परिणाम 
इतना बडा वृक्ष है सो यह चाहे मरमोसे भी छोटा है कितु है तो कुछ। लेकिन इस भ्रममे तो कुछ है भी नही, भोर 
झगडा साचा-न भया । पशु बनेगा, पक्षी हो जाना, कीडे मकोडे हो जाना, पेड बन जाना और नाना कपाय और 
विपयवा भाव उत्पन्न हो जाना । क्षगडा देख लो सच्चा खडा हो गया । 
यह भ्रम कोई सत्य चीज नही है किन्तु इस जरा सी 'ब्रातिमे इतना सारा ससार विष वृक्ष खडा हो 
गया । यह जीव, मनुष्य, पशु पक्षी आदिके आकारोमे बध गया है। यह तो ज्ञानस्वरूप है । ज्ञानका कोई आकार 
नही है । वह तो ज्ञेय ग्रहण स्वरूप है । यह इन आकारोमे बंध गया इसका कारण क्‍या है? इसका कारण 80३ 
उदय है । ऐसा कम क्यों हो गया ? क्यों बध गया ? कमंका जाल भा बहुत विस्तृत है। करा जानने वाले 
समझते है कि एक जीवके साथ अनत स्पर्घंक लगे हुए हैं। एक स्प्धकमे अनत हज होती हैं। एक वगणामे मनत 
वग होते हैं इतने कम परमाणुओका जाल एक एक जीवके साथ लगा हुआ है। फिर उनर्मे अनुमव शक्तिका त्तो 
कहना ही क्‍या है ? एक एक वगमे अनत अनंत अनुभाव शक्ति होती है। ऐसा कर्मोंका यह विचिन्न जाल इस जीवके 
कपायका परिणाम क्यों होता है ? यो होता है कि इसका परद्रव्यमे यह मैं हु यह मेरा है, हद भ्रम हो 
गया । देखो--इतना बडा पहाड देखकर इसका पूरा खुदवाया तो यो था कि इसके नीचे घन मिलेगा । इतना बडा 
पहाड सरकारने खुदवाया पर उस पहाडकों खोदमेपर मिला क्या ? निकला एक चूहा तो जैसे यह 22 करोड़ो 
रुपये खच कर द॑ती है पर तत्त्व कुछ नहीं निकलता, इस प्रकार इस चिकने चोपडे मकान सोना चांदी वैभव आदिक 
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मायामय चीजोका तो कुछ पार पाना चाहिए, विवरण लेना चाहिए। यह क्यो हुआ है ? कंसे हुआ है ”? क्‍या कारण 
था ? खोजते खोजते अतमे निकला क्या ? एक तुच्छ बात गलती केवल इतना ही परिणाम कि किसी परद्रव्यके 
प्रति यह उपयोग बन बैठा यह मैं हू, यह मेरा है। इतने भ्रमके ऊपर यह इतना बडा ज़गजाल खडा टृभा हैं। हम 
घबडाते हैं इस दु खक्रो देखकर, सकटमे हम अधीर हो जाते हैं। सकट तो सचमुचका हो गया पर उतका बीज- 
कारण केवल भ्रम निकला । देखो ना शरीरमे फस गया । यह सच तो हो गया है । झगडा तो सच हो गया मगर 
एस झगडेका आधार प्रम एक हसीके आधार पर इतना बडा झगडा बत गया। कई कोटॉमे जाना पड्ड रहा है, दोनो 
पक्षका धन बरवाद हो गया । इतने बड़े झगड़ेकी मुख्य नीवक्ा कारण एक मामूलो हतो है। तुमको बड़ा सकट लगा 
है। इस सकटका कारण केवल एक दृष्टिका भ्रम है। लो, दृष्टिका भ्रम नहीं रहा तो जहा बडे हैं वहा पर भी 
मोक्षमार्गी है। जो मिराकुल है उसके कोई सकट नही है । कितना बडा यह ससारका रूप, कितनी बडी विपत्ति ? 
यह जन्म मरणका चक्र है किन्तु यह भ्रमपर खडा है । 
और साधारण सकटोको तो चर्चा हो क्‍या करे । घरके गृहस्थीकों वातचीत॑ के क्रितने ही सकट तो ऐसे 
है कि खाली दिमाग शतानका घर उसके आधार पर हैं जिनमे कोई सार नही है। ख्याली इतने बडे सकट उनको 
टूर करनेमे अपने कषायक्ा प्रयोग करन्ग पडता है । पर है दयावान्‌ आत्मन्‌ ! तू सकटोबी चिता तो करता है, किन्तु 
जन्म मरणके चक्रके लगा जा रहा है, इसको कुछ चिता नहीं है। इस मनुष्य जीवतके और अपने कल्पनामे माने हुए 
सकटोको दूर करनेमे परिश्रम कर रहा है। भरे सारा जहा मेरेसे उल्ठा चलता है तो चल ले । बह जहाका परिण 
मन परवम्तुमे समाप्त हो जाता है। इससे बाहर मेरेमे कुछ नहीं आता । परिवार तो क्या सारा, परिचित ग्ग भी 
मेरे प्रतिकूल हा जाय तो भी उनसे मुझमे कोई आपत्ति नही आती है। मैं ही अपने कल्पना जाल रचता हू तो मैं 
स्वय दु खी होऊ गा । किसीकी कुछ चेप्टासे मेरेक्रो क्लेश नहीं होता है। मैं अपनी स्वयकी कलाम पूण सरक्षित हू । 
यह आत्मा स्वय अपराधी है और उन अपराधोक्र कारण ऐसा अयाग्य, अशक्त हो गया है कि बाह्य प्रदार्थोक्े परिण- 
मनका अर्थ अपने आपमें हटाता रहता है | तुम्हे क्या बनना है ” इसका तो निणय करले | हम ५-७ लडके लड- 
कियोके वाप बन गए है, अच्छा बन लो । वाप वननेका कितना लाभ लूट लोगे ? तुम्हे इस नधरमे एक य्याति प्राप्त 
वनना ह» तो ख्याति प्राप्त बन लो, इन मोही कषाण्वानों मरमिटन वालोमे तुम्हे स्याति प्राप्त बनना है अच्छा बन 
लो। लेकित तुम्हे क्या कोई सहारा देगा और भी तुम सोच ला, क्या बनना है तुम्हे । भया किसी भी बह्मय रूप 
वननेकी भत सोचो । किन्तु सहज जो है वही रहना है ऐसा सकलल्‍प करो। मनुष्य होता सहज होनेकी बात नहीं है । 
इसलिए ज्ञानी आत्मा मनुष्य भी होना नरी चाहता । नेता पिता, गुरु, शिष्य आदि बनना भी आत्मौकी सहज बात 
नही है, इसलिए यह सब भी नहीं वनना चाहता | जैसे कोई ज्ञानी सत जब अपने वैराग्यमे पटत्ता है तो उसम पृछो 
हि तुम क्या बनना चाहते हो ? क्‍या उत्तर मिलेगा ? एंक साधु बनना चाहता हू, यह उत्तर दही । णह बननेकी 
वात है साथु बननेमे लाभ नहीं है । तो क्या बनन चाहिए ? भरे! बह कुछ बनना ही नही चाहता है, न साधु, 
ने गृहस्थ और न गुरु न शिष्प्र | मैं तो जैसा सहज हु वसा रहना चाहता हु । अच्छा तो तुम जैसे सहज हो वैसे 
रहनेकी योजना करलो, हा वह यत्न करता है, करता है करले, बाहरम आपने क्या दखा, कुछ नही केवल शरीरमातन्र 
नग्न | अच्छा अब हम समझ गए हम कल्यागके लिए नग्त बने । न न, हम नरन नहीं वन मुझे तो कुछ बनना कि 
ही नही है किन्तु वेभवको रखनेमे बहुत विकल्प होता है तो वेभवसे छुट्रो पाई है। पर्वारमे रहनेसे वहुत विवल्प 
होता है तो परिवारसे छुट्टी पा ली है। पैसा, वस्त्र रखनेसे बहुत विकल्प होता था तो पैसा और वस्च्रोंसे भी मुक्ति 
पा ली है। हम नग्न नही बनते पर निवृत्ति करने करते ऐसा रह गया तो क्या ? मैं तो चाहता ह कि यह भी रूप 
नही बने | मैं तो झञानमात्र रहू। यह बात मेर अन्दरसे ज्ञानमे उत्पन्न हुई परिणतिकी बात है । साधु रह जाता है 
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ला है फकिलापकी, हा तो संत 7% « साय 7] वपनमरे खाध नयी । इस सूह्यपा जिमा जब से जमे 
कक ली गा सत्र नीौजाबा। छोण्वागवाला छीश्नी कलाम मा शरोरमसाव रह गया। देसशी इहते है 
84 200 दशक कि ॥६ मस्यामों स्थित है के गे सह्यामा बनता चाहिए हो. लाब बषद रगया सो । हक हश 
6 52028: भी धरीरमे समा सला। मृत सरवागा बग़्सा है तो यो कोई यर 47 रि मुस्त साप्र कक 
का लिए बस्वईका अच्छी वम्रण्टठ़ यु है हो। मेरे लिए अमुषर भोज युवा थो क/हवव णह़ मद आन रहगी। 
हि आर और एम है. 7 काया कोर बाव है. हामोक ऋलेर बवलायदी यन शानर भाप: जो 
दब अकसर । फल र्मामोह़ है । जिम ओर 7 गस सिरल है उसका प्रयाजत > रनेस साधुता है 
जानेका फल प्ान्ति है। टेसया यस्प्रोका प्रयोजन नहीं सो परत्र तुद् जात 7 | बस्चया टांग नरारप रहे कर शी ल 
बना रु जीवन संप्ल शेर सह बिबरय साय बससव है. साथुता रह जानेग नहीं । यहा अे >ग्प बात है बाहरम ता 
४या तो दोनोका परी शाप 2 जो साथुवा शय होता ? पर बनने और रहनेर आय्स्म जमीन और आसमाठक जिनना 
असर 7 | घसना ता एड गानों 23 विसोस वहन है. शियाह ! तुम तो बड़े इन गए हा । सुनते बाला जातता है 
मिसमस गयाहे यहेगयी पड़ो बात बोच रहा है, डाटा जाने उृध्तार बोल रहा है । ब'? ! तम तो छ्डे उन रहे 
हो । एफ प्रधानक है कि एक बार मुर और शिग घल जा रह थे । 7य राजापे बागव पास मल्‍यकाल हो मद्ा मों 
गराजारे बावम चले गए । उस चागर हा १ मरे बहुत अच्छू साफ सुथर थ। कमरमे एन पतगपर या कल कमल 
लिप्य बैठ गया और एप पगरेम गुर बंठ गया । मुरने शिप्पततो समझा दिया कि र॒ शिव यहा पर कृछ बनना नहीं, 
बनागे तो बु ) तरह पिटागे । पुछ दर बाद राजा ४ मिपादियोक साथ घूमने वागम बाया। राजाने _ नौकरोकों कहा 
कि कम रम कौन है ? महाराज इस वमरेमे को! दी आदमी बंद है। अच्छा जाओ उनसे पूछो । सिपाही थिष्यके 
मम गया और सिपाहों शिप्यसे बहता है वि तू यौन है तो शिप्य रहता है कि तुम नि उधेहोपया ? जानते 
नहीं कि मैं सन्‍्यासी हू । विवाही में राजामे यहा कि बह इस प्रतार शह हा है कि तुम अब हो दीखटा नहा कि मैं 
मस्यामी है । राजाने फहायि उसमे झ्ान पकठार सिवाल दा । सिणही ने बान पत्रइबर निकाल दिया। एक कमरे मे 
चैठा था गुर । प्विषाही ने उमस पृष्ठा तुम कौन हो ? उसने बुछ उत्तर नहीं दिया और वह ग्रुर मौनपूवक प्रभुके 
भजनमे लगा रहा । सिपाही आया और बोला कि महाराज वह आदमी मौनप्ृवत्र बैठा है। निश्चल ब्रठा है न 
हिलता है, ते इलता है। राजा बोला अच्छा वह कोई योगीश्वर होगा । उसके दशन करवे वह राजा वापिस चला 
गया और मिपाही भी चते गए * जब भजन पाल पूरा हुमा तब शिप्य गुरुम बहता है कि अच्छे ठहरे इस कमन्‍मे । 
तच गुरुन शिप्यसे पूछा थि शिष्य ! तुम कुछ मने तो नहीं थे | शिष्य बोला महाराज मैं कुछ नही बना, मेंते सिपाही 
में तो मिफ यह कहा कि अरे अर्घे हो दीखता नहीं कि मैं साथु मन्यासी हू । गुर वाले यही तो वनना हुआ साधु भी 
बनना अच्छा नहीं । करना क्या है ? बनना क्या है ? कुछ नहीं बनना | बनतका तो यह प्रसच्द है कि आज जन्म 
मरणके इतने चबंधर लग गए हैं । महाराज बनने का नाम मत लो । बनना बहुत बुरा है। मैं क्या क्‍या नहीं बना ? 
कीड़ा बना, मकोडी बना, मनुप्य वना अथवा साधु सत्र कुछ बना मगर वहू सब ताटक रहा। ज्ञानी की दृष्टि इस 
ओर है । साधु होकर भी ज्ञानी अपनेको ज्ञानमात्र तिरखता है जबकि बने हुए साधु अपने शरीर पर दृष्टि दकर ओर 
है वह दिगम्बर सम्प्रदायका साधु क्यों न ही ? मत्य साधु ज्ञानो साधु अपनेको दिगम्बर साधु रूप भो अनुमव नहीं 
बारण ज्ञानमात्र, अपन आपके अस्तित्वके कारण जो सेहज ज्ञान ओर आनन्द ध्वरूप हैं. तनन्‍्मात अपने 
रखता है | यही तो बडी वात हैं जिसके कारण 8घु और मित्र दोनोमे समान दृष्टि रहनी है । गरीर 
इतना परिणाम हो सकता कि शत्रु को शत्रु नहो मानना और मित्र को मित्र नहीं मानना । 
व्यवहार किया तो इस प्रकार की वृद्धि हो जाती हैं ।क उसके 
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प्रति प्रोध शा छाता । पत्र बुि का भी उजप चमसलार है। गृूहर्थोमे भी जो यह जानता है. कि बाल दबच्चोसि, 
ये तर्से मेरी पूर्ण सही सही इण्जत पोज एन जाला मैं 7फ चूउस्प # रैसी श्रेय वरन वाले सकृठमे पट जाते है । जरा 
जरा मी बानसमे अपमान महसूस परल जगते है, उन्हें जाराम दटी मिलता 5 ज्ञानी गृहस्थ तो यह सोचता है कि मैट 
तो जानमाख, मेय याव तो कैयह जानने दखना है पिलु उस स्थितिये लायए मेरी अच्दरवी बोग्यहा नटी है सो उस 
स्थिलिय शोग्य बनरे में लिए में पद गठ्वस्थीके सदाचार का नियम लिए है । में जाला, पीस बाल बच्चा धन बँभव 
पाला नहीं [। मैं उस रिय्वतिंगे सस्यस्धान, कान, बाचरणम रहनेवा अवसर बना रहा हू। में एक चैतन्य है, ग्सी 
धरद्रावाग गहरय बड़े समटसे भी कडीर नहीं होता ! उसने सो जपना पथ चुना, बहे इस धमज्ों पालनेवी ही ध्ि 
स्पता है यह प्रतस्ण यहा चल राप है कि परमात्म वियासका साधर परमात्मस्वरूपरी भाउना ऐ और परमात्मर्व- 
सधती भावनाओं दाध्रक राग दैए मोर, कह । एश राग उेप मोहये पानज्ण को वम बंध होता # उसमे यदि यह बच्चा 
>े और हेगम स्थिति हूं पिर भी यह आत्मा, परसात्मा देह संदित नहीं होता है। हैं प्रभापर भट्ट हम निर्दोष 
धाममात्र अपनी बात्मापरें सवेहनरप धानक्ता अनुभव बर जे कि में ते एसा ही पाम समा है। यह पर्मात्मा वीत राग 
निश्याप समाधिसे रत होने वाले यो उपादेय 8। मानीजनोता सह ध्यथ रहता ह# | इसवे अप परमात्मतत्त्ययी 
नक्ति ज्ञामी बपते है । ज्ञानी परमान्माक्ती भक्तिस ये लौडिय प्रयोजनयोें लिये कमी कर ही नहीं सबसे। जो कोई 
पृथममझियी उन्नतियें लिए पूजा पर सो ठक़ नावानयी पृजा कर ही नी रहा । बढ़ सो पृत्र और छसी पृछा पर 
हाप है । मुखसे बसा श जर्मजरामप्युयिताणयाय, विन्‍्तू उसे सगानीएा अन्तर या यह रक्ना हे हि पृप्र स्प्रीख 
दिबामाय । प्रमुगे पूजक तो ज्ञानी शोते है । जपने आपनो परमात्मस्परूूप दसा तो परमात्मत्य प्रस्द ल्‍ सरसा है | 
बात्मावा सवस्व उपशेग हढ। ईैस उपयोगप्रे द्वाशा सापया 
स्परधोग प्र"र जीव अपनेशों निर्दाघ रखे प्रबता/ और जताया उपयोग रुख का सपनेदोी बापालोी प जौर 
इलयनोभ डाल सवता है । रर इसर पाप साधने तो एप उप्योग हो है, जो रछ एर्ता है यह उपयोग दारा डी 
उर्ता है। एकता उपयोग सके ही दम है, याम # । जो जोब गा है पायस्वृया सुधार परने का गान गरता ह बा 
भी वारतयम उपयोग सी बार पाता है पर में पुर नही हर पता में मर्दध् दे बल क्षय उपयोगरी ही दस्ता पहता 
ऐ- “सो क्षदा शोवा, एसा जिपदशान हीना यर बडे भणितत्यवी शाप हे बयया प्राय सझी बरी जीत पर्वर्ताशय 
वृद्धिम भो” रवा।मत्य बुद्धिमि पर हए है । उड़ नात्मा कश और घरीरते शीए पा एज शिर भो गए जहा कै । 
हू ओर पावोदों तप वविवाममें मिला दे। पर #ई ट्घ जुदा है थोए पारी जब? । समतेदे पते ता ४० पिए प्‌ 
_। भो समेत संत ये है जौर ते सपा वात मो पर ने फरबा, अग्निम सदी जा बादीश दृगाशर समा सन | | 
उमर रेप पानी री छाव क्षयप 7 | उसली दूधमे भी या दृपरदशओा का  थोए पानोदा झय है था की बारसस ] के 
भरा लिए भिपफ्न परीजाना झा सपवा + व बच्च 7प आए सच एए एज पूरी आाप्तश बडी हुई यवध्ृग बयय झ भी 
“पदायता पएग अ्रतयाप य हि! हम जापलेशों छत शाम सबतेवा घोर शिवादओओ छधा पर एक औ॥ . हमेमा 
पट सारा समा दुआारी ह । पृष्य इसके उंदश्म शो सादप दो जौर पा रची ॥ ६इएमस ह४+े जानी आन थे 5४५ 
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पिटे जुआरी को उम्र अड्डेमे और घुटने के जिए बैठना बढ़ाया 0 । इपी तरह यह समष्न जोब जोड परमार्थसे 
जुआरी हैं । इतमे से कोई पुरुष किसी प्रकार चेराग्यसे सन रहा ही, विरक्त हो गया हो और इस अइड्रेंस हटना 
चाहता हो तो उसे फठिनाई मालूम होती है | हटने वाले हट जाते हैं पर कठिनाई बहुत मल होती है। स्त्री, 
पुरुष, मित्र इतनी भली भली बात बहार मोह लेते हैं और उस सकटकों सहन नहीं कर पक़में क्री योग्यता वालोको 
मा हो जाता है। भूल यह होती है कि ऐस निमल दुतम जीवनकों पाकर भी हम अनेक कारणों 
से उत्थातकी ओर नहीं बढ पाते है ओर इस सीमाके अन्दर ही घूमते रहते हूँ। निकलने का तो अन्दरमे ही एक 
सरल तरीका है। बाह्यका सकोच छोडो । जिसमे कि सकट नजर काया है | उसकी ओर दृष्टि तो कितने ही समय 
सर हो रही है । इस सकोचके कारण भी अपन मन में आये हुए सनुमार्ग पर यह नहीं चल पाता | उदय सुन्दरके 
वहनोईकी झथा है । उदय सुन्दर का बहनाई वज्थमानू नामका था । वह स्प्रीके साथ हो स्प्री के मायके चला भाई 
लेने आया था । एक दिनका वियोग नहीं सह सकता था । इतना मोही वह उस मागक्रे जगलमे एक युवक को शात 
आनन्द मर्त जब निरखता है तो उसका मोह दूर हो जाता है कितना विचिध आतन्द है इस आत्माक्रो | वैसा ही तो 
यही मैं है । वह अपने मोहको देखकर मुनिराजकी ओर एकट्की लगाकर देखता है । पर ये दो जीव साधमें हैंस्‍्त्री 
और साला । इनसे क्या कहकर छुट्टी मांगे । देयो मैया वडे प्रोग्राममे बे हुए आये थे, जाना कही है और हो क्या 
रहा है ? अवसरने साथ दिया कि उसका साला दिल्‍लगी करता है कि क्‍या तुम मुनि बनता चाहते हो ? बस सकोच 
मिटने का उपाय वन गया । मैं इनसे कुछ कहता, कष्ट करता अब इन्होंने कह डिया तब बोला कि हम मुनि बनेंगे तो 
बया तुम भी बनोगे ? साला उसके अन्तरका सही भाव नहीं जान सका और अब भी वह द्विल्‍लगी करता है हा तुम 
वनोगे तो हम भी बन जायेंगे । बहू तो लो मुनि वन गया । जो कि इतना तीव्र मोही था कि अपनी स्त्रीको एक दिन 
भी नहीं छोड सकता वह सदाके लिए मोहयुक्त हो गया । यह देखकर उदय सुन्दरका भी मोह दूठ गया । कुछ विचित्र 
आनन्द आ गया सो वह भी मुनि हो गया | दोनों की दशार्मोको देखकर स्प्रीको भी वैराग्य भा गया । भैया देखो 
ता, कठिन अवस्था, कॉठन सकट उपकारके लिए होते हैं । मोही उन सकठोसे तनिक भी लाभ नहीं लेता परन्तु जानी 
उन सकटोंसे लाभ उठा लेते हैं। आज सब चिल्लाते हैं, फहते हैं कि सदाचारी वनों, योग्य चागारेक वनों, सद 
व्यवहार वाले वर्नो किन्तु जो कुछ अच्छापत निर्वाघ चलता है । उस सबका मूल है आत्मस्वरूपके सत्य ज्ञानके विना 
कोई सदाचार टिक नहीं सकता। आत्मज्ञान बिता सदाचार बनने की धुन कोरी उफान है। यह समझते कि एक 
लौकिक वुत्तकी अतधुनिसवार हैं कि ठीक ठीक काम करो। अज्ञानियोको उन संदाचारोंकों पालनेसे भी आत्म- 
सनन्‍्तोष नही हो सकता है । क्योकि आत्मज्ञान होनेसे सदाचार तो होता ही है किन्तु आत्मसन्तोप भी होता है जिसे 
अपने स्वरूपका परिज्ञान हो गया, यह मैं आत्मा केवल ज्ञान-आनन्द भाव मात्र हू। अन्य पदार्थोमे न मेरा कत्‌ त्व हैं, 
न स्वामित्व है, न भोवतृत्व है और मुझमे उपाधिका निमित्त पाकर उत्पन्न होने वाले विकार भी स्थय नहीं आते हैं, 
ये उपाधिकी झलक हैं। ऐसा सही शान जिन्हें हो गया वे पुरुष दूसरोपर कैसे अन्याय करेंगे ? उन्हें इस अपने आप 
पर अपनी भूलमें हो रहे अन्यायकी करने की क्या गरज पडी हैं। वह दूसरों पर अन्याय क्यो करेगा ? दूसरों पर 
अन्याय ने करना ही सदाचार है । सबसे अमुल्य बेभव और पुरुषार्थ आत्मा की सहज ज्योतिकी झलक है । आज इस 
आध्यात्मिकत्वके रुघिक कम हैं। समस्त ससारमे अपने मडल पर ही दृष्टि न देकर संवे मनुष्यों पर दृष्टि करने 
देखो । जैसे आज मास न खाने वालोकी गिनती की जाय तो उपकी हुई गिनतीमे मासत्यागी लोग शायद एक 
प्रतिशत भी न बैठने पाये । सो में एक निकलेगा जो मासका त्यागी होगा । यह सुतकर त्यागीको अचरज होता है 
कि ये सब तो मास न खांनेवाले हैं, फिर बतलाते हैं कि एक प्रतिशत मास त्यागी है । दुनियामें दुष्टि लगाओ तो ग्रे 
प्रत्द निकलेगा कि एक प्रतिशत मास त्यागी हैं। अपनी ओर को ही न देखो | सारा वाल, सारा उडीसए पच्एइक 
भीर विदेश चीन वगैरह सव पर दृष्टि लगाकर देखो त्तो एक प्रतिशत भी माँसत्यागी मुश्किलसे निकलेंगे । वह दीं 


| 
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लें। पुण्यके उदयमे कुछ बडा हुआ तो क्‍या हुआ ? गृहस्थरे झझटोर ऐसा ही तो हुआ करता है। बडप्पन ती यह 
है कि विवेरका कार्य करें, सत्यस्वर्ूपकों समझे, परमात्मतत्त्व आत्मतत््वकी शरण गहे निर्मोह रहकर सज्से प्रीमका 
व्यवहार करे । यह तो है विवेककी वात, किन्तु सच होकर मोहो बतकर परवस्तुड्ी ओर झुक तो यह तो प्रकट 
अविवेक है | दु खी तो मौहीको, अविधेकीको होना ही पडेगा | जगलमे एक साधु महाराज ग्रोष्म कालमे कही विहार 


करते हुए जा रहे थे । एक राजा वहासे निकला। राजा बोला महाराज तुम बड़े दुखी हो। ऊपर भी धूप और नीचे 
भी धूप आई हुई है तो हम आपके पैरोके लिए जूतिया बनवा दे । कमसे कमर नीचेकी गर्मी तो मिटेगो । साधु वोज 


अच्छा बनवा देना । पर, नीचेकी गर्मी नो मिट जायेगी, ऊपरी गर्मी कैसे निकलेगी ? राजा बोला महाराज हम 
बढ़िया छतरी दे देंगे । साधु योला फिर लू जो गर्मीमे सताएगी ना उसका क्या होगा ? -जा ब्रोला कि बढ़िया 
रेशमी कपडे बना देंगे आप किसी वातकी परवाह न करो। अब साधुनी बोले, इतने सजधजके बाद पैदल चलनम 
आलस्य आयेगा तो राजा बोला कि आपको एक कार दे देंगे और कारके खचके लिए 5 गाव लगा देंगे। साधु बोला 
कि राजन्‌ फिर मुझे पडगाहेगा कौन ? मेरे लिए रोटी कौन करेगा और जब रोटी करन वाली ही नहीं होगी तो 
फिर क्‍या भूखे मरेंगे । राजा बोला--नहीं महाराज हम आपकी णए्यदी कर देंगे। फिर आपकी स्त्री खाना बतायगी 
और आपको बढिया बढ़िया भोजन खिलायेगी । साधु बोला कि बच्चे होंगे, खच बढेगा । राजा बोला महाराज हमारे 
५०० गांव लगे हैं आपको और चार गाँव दे देंगे। साघुजी वोले कि बच्चे फिर बड़े होगे। उनमेसे कोई लडका 
अथवा लडकी गुजर जायेगी तो फिर रोयेगा करन ? साधुने सोचा कि शायद राजा यह कह दे कि हम रो लेंगे । पर 
राजा साघुसे क्या फहता है कि और तो सब कुछ कर देंगे मगर रोना तो तुमको ही पडेगा । जो भी विकल्प करेगा, 
मोह करेगा रोना तो उसको ही पडेगा | यह ठाट वाट मिला है, सव कोई चाहता तो यह है कि इसमे मस्त रहा 
करें, बडे सन धजसे वनकर रहे किन्तु ऐसा अधिकार तो किसीका हे ही नही । हा अपने पर अपना अधिकार है, 
भत्मज्ञान तत्त्वज्ञानकी चर्चासे भध्यात्मिकतासे अपनी आत्माको पुष्ट बना सके । पुण्यके ठाटोमे मस्त रहने वालेसे कई 
गुण आनन्द आत्म ज्ञान तत्वज्ञानमे होता है। फिसीसे पूछो मीठा कया है ? प्रत्येक कोई कहेगा कि दूध मीठा है, दही 
मीठा है, गुड मीठा है शक्कर मीठी है । भरे ! मीठा क्या है? जिसका नहा मन लग गया उसको वही मीठा है । 
क्या नमक कम मीठा है ? यदि नमक कम मीठा है तो बिना नमकके रसोई बनाकर देखो आनन्द नही पावागे । 
आनन्द तो क्‍या, खाया भी न जायगा | जिसका जहा मन लग गया, वहा उसको आनन्द प्राप्त है, जो चोज मेरे पास 
सदा नही रह सकती और जब रहती है तब भी मेरी इच्छाके अनुकूल परिणत नही होती हो तो भी नहीं रुच सकती, 
उसमे मन लगाना व्यर्थ है। यदि कोई यह निणय देता कि हमे जो भोग कभी नही मिटेंगे, सदा रहेगे और जो हमे 
इन्द्रियामे मिली है ये भी कभी नही मिटेंगी, सदा रहेगी। सो नि सदेह ऐसा कह सकते हैं कि धर्म ढूढना व्यथ है 
किन्तु ऐसा तो हुआ ही नही है । और भी इसके कारण हैं कि सदा क्लेश बने रहते हैं । 
भैया ! सत्य बातकी ओर आचाय॑ देव प्र रणा करते हैं, यह बहकानेकी बात नही है | आचायेकी वहकाने 

की बातोमे क्या था ? जो किसीको अदृश्यक्की ओर ले जोए । वात ऐसी है कि यह दृश्यमात्र पदार्थोमे सार कुछ 
नहीं इसलिए परमार्थसार है, परमाथ शरण है जो निजचैतन्य स्वभाव है उसक्री ओर उपयोगके लिए उपदेश किये 
जा रहे हैं। भूख लगती है और भूखको हम खाना खाकर मिटाते हैं किन्तु अगर ऐसी अवस्था हो जाय कि भूखे 
लगेही नही तो इससे सुख है कि नहीं ? कोई ऐसे भी रोगी हैं जितको कोई भूख नहीं लगती, हम 
उनकी कथा नही कर रहे हैं। वे मोही हैं। भ्रूख बिना उनका गरुजारा नहीं है। ज्ञानी चाहता है ५ 
मेरी आत्माकी शुद्धि हो नाय। बरहत बनकरके शुद्ध होगा । जब अठारहो दोप नही रहते तब तो आवन्‍न्दको पृ हे 
स्थिति हो जायगी । जहा विकल्पजाल नहीं रहा वही आनन्दकी उत्कृष्ट अवस्था है। विकल्पजाल नही रहें इ 
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लिए उपाय आत्गस्वरूपका परिचय करना है। स्वपरिचय बिना विउ॒ल्पजाल मिटनेका उपयोग कैसे होगा ? अपनी 
शुद्ध आत्माको सत्ताके कारण सहज स्वत सिद्ध जो भाव है वह निविकल्प है, जन्ममरणस रहित है, शरीरसे रहित है, 
फर्मोसि रहित ज्ञायकमात्र है। उस ज्ञायकम्वभावका परिचय इतन उत्थानका आधार है। हम अपनेमे गडते जाये और 
किसी ऐसी गुप्त जगह पहुच जायें कि जहा पहुचनेके बाद इस जीवको रच भी अशाति नही रहती है। परमात्मतत्व 
का एस्चिय करने ओर उस परमात्मतत्त्वके ज्ञानमे सुदृढ रह ले तो यह बडे वीर पुरुषोका काय है । फायरजन तुरन्त 
वह जाते हैं। रच भी चैय चटो रख सकते वे गहस्थ परिवार धन्य हैं। जहा सबके सब बच्चे भी पुत्र भी उस 
आत्मतत्त्वकी चर्चा करते है । वह गहस्थ जीवन सफल है । 
भैया | जो शातिजशा सत्यमूल है ऐसे अपने परमात्मतत्त्वके पब्चियके लिए तन क्या ? मन क्या ? घर 
य है ? वचन क्‍या ? सब कुछ प्यौछावर करन। पड़े, सब कुछ त्याग भी करना पडे, पह सब न्यौछावर करके भी 
एक इस सहज परमात्मस्वरूपक्रा परिचग्र पा ले तो सव कुछ पा लिया और फिर यह तन, मन, घने त्यागनेकी भो 
बात नही है। एक दृष्टि पडनेश्ञी बात, लगने लगनेवी बात है। यदि आत्मज्नानकी उत्सुकता हो गई तो भैया | 
बहत बडी निधि पा ली । 
जो परमत्थे णिक्कलवि कम्मविभिण्णठ जो वि। 
मूढा सयल भणति फुड मुणि परमप्पठ सो जि ॥३७॥ 
जो आत्मा परमात्मा शरीरसे रहित है, कर्मोते रहित है यदि ऐसा ही बननेका भाव हो कमर नोकर्म रहित 
अपने आपकी भावना करना चाहिए । 
मुनिजन अपनेको शरीररहित कमरहित देखते है। ज्ञानी सत उसे अपना अस्तित्व मात्र देखता है। अपने 
स्वल्पमात्र जो ज्ञानस्वभाव आत्मा है उसे प"मात्मा जानो | मूख पुरुषोफो तो जो आखो दीखे वही सच है, जो 
इन्द्रियके द्वारा ज्ञात हो वही सच्र है। उनको छोटी वुद्धिमि जितनी गत समाई है वही सच है। जैसे एक हस उडकर 
आया और एक कुर्येके पाट पर बैठ गया | कुएमे था एक मेढक तो वह मेढक बोलता है कि तुम कौन हो ? हम 
हप्तराज है । कहा रहते हो ? मानसरोवरमे रहते है। वह मानउरोवर कतना बडा है। बहुत वडा है आखिर वह 
मेढ़क एक टागपसारके बोलता है कि क्या इतना वडा है । भरे इससप्ते बहुत वडा है। दूसरी टाग पसारके बोला कि 
क्या इतना बढा है । भाई वह तो बहुत बडा है । तीसरी चौथी टाग पसार कर बोला कि इतना बडा है । अजी 
इससे बहुत बड़ा है'। तो वह मेढकऋ एक पारमे दूसरी पार पहुचता है तो क्या इतना बडा है ? अजी वहुत बडा है, 
तो फिर मेढक कहता है कि इससे बडी तो दुनिया भी नही जितना कि मैंने उछलकर नापा है। इसमे बडी तो 
दुनिया भी नही है, तो मूखकी बुद्धिमि जो बात आंती है उसके लिए वही सच है। ओर यहा झ्षगडा किस बात पर 
चलता है मू्खोक्रो अपनी बुद्धि पर ही विश्वास है कि विवेकी है तो हम हैं और बुद्धिमान है तो हम हैं । इस जगत्‌ 
मे डेढ अकल है। एक पूरी अकल तो हमे मिली और आघी अकल सारी दुनियाको वट गई, ऐसी दृष्टि होती है 
मूखकी, वह तो आखो देखी सच मानता है। जो भाखोसे देखा गया है यह है भौतिक जाल । नास्तिक जन इस 
शरीरका ही तो प्रमाण मानते है, जीव इससे अलग कुछ नहीं है। लोग कह भी देते हैं कि-- 'यावज्जीवेत्सुख जीवेत्‌ 
ऋण कृत्वा घृत पिवेत्‌ | भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमन कुतव जत तक जीबे, सुखसे जीवे । ऋण हो जाय तो भी घी 
पीवे, भोजन करे तो अच्छा, रुखे सूखे नही रहे, खूब घी खाये । अरे यह शरीर भस्म हो जायेगा, फिर आयेगा नहीं । 
यह तो उपहासकोंका कहना है पर नास्तिकोमे से पढे लिखे तो यह कहते हैं कि तर्कोप्रतिष्ठ श्र्‌ तयो विभिन्ना, नासौ 
मुनिर्यस्थ वच प्रमाणम्‌ । धर्मस्य तत्त्व निहित गुहाया, महजनों येन गत स पन्था । 
मैं किसका सहारा ढूढू ? जितनी बुद्धिया है उनकी कोई प्रतिप्ठा नही । वकील लोग जानते हैं कि सत्य 
क्या है झूठ क्या है ? सत्यको झूठ बना देते है गौर झूठको सत्य, तकंकी कोई प्रतिष्ठा नही है । आगमकी बात्त देखो 
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त्तो मब जुदे जुदे भिप्त भिन्न हैं, ऐसा कोई आचाय है नहीं एफ, जिसके बचन प्रमाण भाने जाये और किर घर्मफा 
तत्त्व त्तो गुफामे रखा है इस तरह गुप्त है, अधे”ेवे है ? मो हम सो यही जानते है कि जिस रास्तेसे महाजन निकले 
हैं, जैसे आचारकों महाजन लोग करते है, हम तो इस ही को मार्ग समझते है । यह पढ़े लिसे नास्तिकरोका कथन है 
यह सव ऊपरी ऊपरी भ्रमण है। रु 
जैपते कोई एक ऐसा खेल होता है | बच्चे उमपे गौनी रख देत 5 और उसे हिलाते रहते है जब तक कि 
बह गोली निश्चित किए गठ्ढेमें नही आ जाती तब तक वह गोली फिरती रहती है । कब तक हमारे तक विचार, 
कल्पनाएं धूमती रहेगी, जब तक एकस्थहूप निजज्ञानमात्र आत्मतत्त्व उपयोग नही पहुचे, घूमती है । कारण यह है 
कि हइलो कोई ऐसी वस्तु जिसमे चित लगा दें तो उस वस्तुकी तरफसे धोखा नहीं हो, चाहे हम अपनी कल्पनासे 
हट जाये किन्तु उस वस्तुमे घोखा नहीं हो, ऐसी जगतमे वाई वस्तु है ? नही है। स्त्री पुत्र हैँ उनमे ऐसी विधित्र 
कपाय भरी है, आपके भावके अनुकुलके सच परिणमन काय भी मुश्किल हैं। ८-१० वपक्रा बालक है, खेलमे लगा 
हुआ है | तुम उससे कहो कि एक गिलास पानी ला दो, हमे प्यास लगी हैँ । वह सुनगा ही नहीं, आपका प्रिय वालक 
है पर उसक कपायमे आये नो सुनेगा । आपकी कपवायके कारण नही सुनेगा | क्सी दूसरेसे मन भी मिल जाय तो 
वह मेल क्षणिक है, नप्ट हो जान वाला है, नप्ट हो जायगा तो उसका सहारा क्या है ? और परमात्नतत्त्वकी तो 
यह बात है कि जो परद्रव्य शुद्ध परमात्मा है उसका सहारा तो होता ही नही क्योकि आत्मा अपना ज्ञान दशन- 
स्वरूप है । केवल आधार लगा तो वह अपना ही लेगा पर आपमे आधार लेनेकी सामय ही नही । कदाबितु कहे कि 
अरहत सिद्ध मगवानका सहारा मिल तो वह तो बोखा न देंगे । वें अपन स्वरूपमे लीन हैं, भाप कितने हो जोरसे 
स्तवन पढ़े । तपस्या कर करके थक जाते है पर अपना उन्हें जरा भी ध्याव नही है। वे अपना ज्ञान सभाले या इस 
मलीन आत्माका उद्धार करें। उनका क्‍या सद्दारा है ? हा सहारा इसमे है कि हम उनके गुणोका स्मरण करते रहे । 
हम अपने आपकी स्वभाव दृष्टिमे लीन रहते है तो सारा काम वन जाता है। यह तो तीनो कालमे सव परसे व सच 
परभावसे जुदा है। यदि मेरे कहनेसे भगवान अपना निजासन छोड करके मुझे उठाने आा जायें तो समझो कि जैसे 
खोटे सगसे खोटी बाते यहा लोकोमे जल्दी आ जातो है, उसी तरह भगवानमे भी खोटापन जल्दी आ गया । फिर 
महिमा क्या रही ? भैया वह तो शुद्ध हैं अनन्त केवलज्ञानदर्शन शक्ति व आनन्दके लिए है। यदि वे कुछ करने लगे 
तो उसकी सब इज्जन घृलमे मिल जायेगी कि हजारो आप जैसे करोड़ों पुरुष उनको तो ध्यात करते हैं, फिर तो 
उनका बहुत काम बढ जायेगा । सो निशभ्चवय करो--परमात्मा अपनेमें हो अपना काम करता है। किसोका सहारा 
ले यहा जो अशुद्ध प्राणी है, उनका सहारा लेनेसे लाभ नही और जो शुद्ध परमात्मा है वह परद्रव्य है उनका सहारा 
उन्हे स्वीकार नही । फिर किसका सहारा लें कि हम 'अपनेको सकटोंसे बचा सकें । वह सच्चा सहारा है अपने 
आपके सहजस्वरूपको अपने आपमे देखता | इस प्रकार कि केवल मैं अपने सत्वके कारण जैसे स्वरूप वाला हु। दपण 
यहापि किसी न किसी छायारूप परिणमता रहता है, उसे कही भी ले जाओ, ट्रकमे बन्द कर दोगे तो ट्रकके पडलाकी 
छाया आ जायेगी और कपडेमे वाध् देंगे तो कप्ठोको छागा आ जायेगी । आप उस जहा भी रख देंगे तो उसके पास 
जो भी उपाधि होगी उसकी छाया भा जायेगी । पर ज्ञान वलसे उस साफ स्वच्छ दपणके कारणदपणका क्या स्वभाव 
है ? क्‍या छाया पड़ना स्वेमाव है? उसका तो स्वच्छ स्वभाव हैं। इसी तरह यह पुरुष घरमे रहता है तो वहा भी 
विकल्प हो जाता है और समाजमे बैठता है तो वहा भी विकल्प, राग, द्वेप कल्पनायें चलती रहती हैं । उदय है, 
फिर भी अपने आपमे सोचो तो मेरे अपने आपके अस्तित्वके कारण आत्मतत्वके नाते मेरा क्या स्वरूप है। कया 
विकल्प करना ? रागद्वेष करना, यह मेरा स्वरूप है ? नहीं । मेरा तो केवल प्रतिभासमान्न स्वरूप है। जगतके सब- 
पदार्थप्ति उत्कृष्ट विलक्षण स्वरूप इस बात्माका तत्व है। कल्पना करो कि दुनियामें ये तो सारी चीज हो, पुदूगल, 
धर्म, मधर्म, आकाश, काल । एक जोव भर नहीं द्वो तो इस लोककी क्या स्थिति होगी ? कुछ है ही नही समझिये । 
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बडी तपस्या है। मोहका त्याग करना, सत्य बातकौ समझते रहना, रागके वह़कायेमर नहीं आना, यह सत्र परमाथ 
की बडो तपस्या है। इसमे कठिनाई है, बडा बलिदान है, त्याग है, यह सब कुछ त्याग विवेकीजन दर सकते हैँ! 
पर इस नपस्थाके एवजमे जो उन्हे आनन्द आता है यह स्व स्वाधीन सहज, सत्य आनन्द माता है। अपनी २४ घट़े 
की जीवनीमे हो देस लो कि जब यह ध्यान हो जाता है कि अब मेरेको करनको काम नहीं रहा । इस समय शावि 
रहती है और जब मेरे फरनेको काम पड़ा है यद्र भाव है तब तो णात्ि नही रहती । जब भात्माकी और कह अकाल 
होता है तव सत्तोप होता है, जब्र ब्राह्यड्री ओर झुकाव हाता है तब असतोष होता है । हम सब केबल भूलमे ही 
दुखी बने है। दुखी कर कोई नही रहा । फमके उदय भी मेरा दुख परिणमन नहीं करते वड़ तो अपन जिया 
समयमे हाजिर होता है। यह तो उसका निमित्त पाकर अपने आपके पॉरणमनमे दुबी हो रहा है। कोई बाहर 
लोग मेरेको दुखी नहीं कर रहे हैं । मैं (विचित्र बल्यना कर अपन आपमे दुखी होता ह । एक कथा एक दीकामे है । 
वेदान्त जगदीण टीकामे है कि १० जुलाहे थे। यड़े मित्र थे। सबके सब कपडा बेचने वेचारे एक गावमे गए । उस 
गावफे बीचमे नंदों पडती थी । जब वे लौटकर धरको आए तो नदीमें से निकल आये तो उनमेसे एकन कहा कि 
अपने सत्र मिन्रोकों गिन तो लो कि १० के १० ही हैं ना, कोई बहे, तो नही गया । जब वे गिनने लगे तो सामने 
घालोको तो सबको गिन ले पर खुद पर दृष्टि नही पहुचे । उनके ध्यानमे तो गिनने वालोको ६ के & लगे । दूसरे 
' भी ऐसे ही गिने, अब सबके सब रोने लगे । गए थे दो त्तीन सरपयेका नफा लेनेको और एक मिश्र खो आये | दसोने 
गिन डाले, सबको ६ ही लगे, तब दमवेने कहा कि वास्तवमे हम ६ हो हैं तो यह बात पवकी हो गई और वे सबके 
सव पासमे पडे हुए पत्थर ककडियोसे सिर फोडन लगे । कुछ देर वाद वहासे एक घुडसवार निकला देखा कि ये सिर 
फोड रहे हैं कारण पूछा तो उन्होने बता दिया | उसने एक निगाहमे देख लिया कि ये सबके सव दस हैं । वह कहने 
लगा कि तुम ६ तो जरुर हो पर अगर १०वें को हम तुम्हें दिखा दें और मिला दें तो क्या दोगे ” सब बोले महाराज 
आपका बडा ऐहसाम होगा और आपको नामको जन्म भर नही भूलेंगे। उसने एक छोटी लाठी ली | वह मारता 
हुआ कहता जाय कि १-२-३-४-५-६-७-८-६ और तू ही तो १० वा हैं और उसने फिर दुसरेसे शुरु किया 
और फिर जोरसे कहा कि तू ही तो १० वा है। इस तरह वे बडे खुश हुए । अब इस समयक्री स्थिति देखो पहिलि 
जो उन्हें श्रम था कि एक मर गया। इस भूलमे जो घबराहट अब है घया ? मगर उस घत्रराहुटके समय सिर फोड 
दिया था वह वेदता अवश्य है । घबराहट नही है। भ्रमकी वेदना नही है किन्तु सचमुचकी वेदना है । ह इस प्रकार 
जब यह जीव मोहमे रहता है अज्ञानमे बसा है, जबकि घवराहुटका वणन कौन कर सकता है ? सहज चेतन्यस्वरूप 
भगवानूक्री भूलकी घबराहटका कोई भी वणन नहीं कर सकता है। केवलज्ञान अनत्त है, यह सोह भी अनत है । 
मोहसे होने वाली विह्वंबता झवुत कठिन विह्ललता है और कभी मोह मिट जाय हा 5 मिट जाने पर भी पुराने 
सस्कारके कारण जो राग है अभी उन रागकी वेदना है। ऐसे भी णोव होते हैं कि उन्हे रागकी वेदना नहीं सगर 
रागकी बेदना सतातोी है । एक बूढी बुढिया जब अपने वापके घरसे ससु रालकों जाती है, बुढियाके भी ससुराल होती 
है, चाहे उसके मा वाप नही है पर नाती तो होते हैं, नातियोकी छावीसे लगाकर 20803 ससुराल जाती है पर उस 
नोनेमे मोह है। कमसे कम २२५ वार वुढिया ससुराल जा चुकी होगी और अब २२५वीं बार फिर जा रही है। 
पद्धतिका राग है। उस रागके कारण बुढिया रो करके जा रही है । पर्दधातके कारण इतनी वेदना तो उस बुढियाको 
न्‍्तु जो राग है उसकी वेदना तो सह॒नी पडती है । रागकी वेदना भी 


भी है । ज्ञान वानेको अज्ञानकी वेदना नहीं है किर 
चन्द्र जी वनको गए और वहा कुछ समय बाद सीता हरी गई तब सीता 


छ ि दे 
इतनी प्रवल हो जाती है. कि जब राजा राम ै ॥। 
के हरे जानेके संमय उनको कितना राग था, लक्ष्मणक्के गुजरजाने पर कितना राग किया, उस प्रवृत्तिको आप युनें 

होगा ? एक आदमी था उसका छोटा भाई गुजर गया और 


जज कर 
और भनवान्‌ रामचन्द्रका नाम के ही[जया निणय ! 3 कक लक 
॒ि अल कस ु खान ते 
उमवोी लाशको लेजले कर फिछलआआ ईम्टू..शिको घर करके कहा कि भैया * खाना ए 
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है तो आप उसे कया कहेंगे ? भगवान्‌ श्री रामचन्द्रजी का पूव चरित छुनाओ तो कहोगे, उनक्रे अन्तरणे सम्यक्त्व 
पर चेष्टा रागकी इतना प्रबल थी कि बाहर सम्यश्रत्वके कारण ऐसी दत्ति हुई । तभी तो अवसर आने पर सब- 
विकार दूर हो गये । सम्यवत्वकी वतनासे उनका भी उद्धार हो गया । 340 808 रे धमकी पुनिम हे करके 
हमे बडी सुहा जाती है और पहले सरल लगती है । पतेपकार वरन ४ कोई ऐसा भी पुरुष हैं जो मिश्छल 
परका उपकार कर सके विरला ही कोई है। हम लोकमें बडे है, लोग हमको बडा पमझते है ऐसी बात जब चित्तमें 
बैठी है तो उस बडप्पनकी समार भी इस तरह होती है कि दूमरेकी बानको करें ढोग रचे। यह बात कह रहे हैं 
एक सत्यकायेंकी । कोई पुरुष ऐसा है जो इस आवसे उपयोग करता है कि यह १३/8 भी शुद्धतत्त्वकी प्रतिमूर्ति है । 
इसकी सेवामे कुछ समय लगाए तो मेरेमे विषयकपायको बातका थिकल्प नहीं आये । अपने आपके विषयकषायके 
विकल्पोसे बचानेकी मावनासे जो उपकार किया जाता है वह तो है सही पद्धतिका उपकार ओर इस लक्ष्यको छोडकर 
जो उपब्7एर किया जाता है तो बह तो उस प्रक्रारका उपकार है जैसे कोई मारवलमे नाम खुदवा दिया । इस प्रकार 
के उपकारो दुनिश्माप मिलते हैं। यह चाहते हैं कि इस मारवलपर लिखें भरे नामको वाब कर सब लोग जाया करें | 
धन्य है वह विवेकी पुरुष जो विषय कपायके विकल्पोसे बचनेके ध्येयसे दूसरे जावोका उपक्रार करता है। यह सम्पदा 
भा पडी है मेरे घरमे जरूरतसे कई गुनी है और मेरे विक्लपोका कारण बनी है और उसे छोड कर जाना पडेगा। 
व्यय करदे धम हेतु उपकार हेतु, इस प्रकारकी भावनासे जो धनका व्यय होता है वह है पद्धतिका त्या॥, इस भावसे 
धनऊा त्याग करना और इस भावसे उपकार करना यह है सही पद्धतिका उपक्रार | जो कुछ भी करे अपने बचावके 
लिए, निमलता रखतेके लिए करें । इसका उपाय बताया जाता है कि हम किवकी शरण जाए कि हमको वहा सत्य 
आनन्द प्राप्त हो । यह सबसे बडी सम्पदा यह है कि हमे वस्तुतत्त्वका सही स्वरूप दृष्टिमे भा जाय । यह बात कुछ 
कठिन लगती है और कठिन नही भी है । थोडा सा कुछ अध्ययन करने पर मनन होने पर यह बात सुगम हो जातो 
है। बड़े-बड़े पग्रथकारोने जो आपके कु दकु द महाराज समतभद्र महाराज अकलकदव इत्यादि अनेक आचार्य हुए 
उन्होने ज्ञानपर बल दिया है उनकी टीकाओमे वस्तुस्वरूपका वणन आया है। यह समझो कि उन्होने विशेष आब- 
शएयकता नही समझी कि ये सब लिख जायें कि लोग यो रहे या करें या सभ्यता सीखें जिसे इ सानियत कहते हैं, 
नागरिकता कहते हैं । ऐसा वर्णन किसी ग्रथमे नही आया और आ गया तो कभो एक सूत्रमे आ गया सो वह भी 
तत्त्वका प्रकरण है तो भा गया जैसे सूत्रजीमे लिखा है-- 
भूतब्रत्यतुऊम्पादानसरागसयमादियोग क्षान्ति शोचमिति सद्देद्यस्प । 
सो देखो उस तत्वका प्रकरण था अत वह एक सूत्रमे बता दिया किन्तु वहा भी यह उपदेश नही दिया कि 
तुम क्षमा करो, दया करो, सयम पालो । इसमे यह कहा है कि क्षमा, दया आदि भाव साता वेदनीयके बध करते 
वाले हैं । करना चाहो कर लो । शास्त्रोमे सम्यग्ज्ञानमे भी मुख्यतया वस्तुस्वरूपका ज्ञान बताया है। कोई स्रोत ऐसा 
मिल जाय चाहे वह १० वपमे मिले जिससे कि फिर जलकी धारा नहीं टूटे । ऐसा ज्ञान मिल जाय चाहे १०-१२ 
वर्षमे मिले पर जिस ज्ञानके बाद हमारी सद्वृत्तिकी परम्परा नही टूटे उसमे आचाये महाराजकी दृष्टि थी और ऐसी 
ही दृष्टि भक्तको अपने मनमे रखनी चाहिए । भैया अपने आपमे ही कोई तत्त्व ऐसा है क्रि जिसके दोख जाने पर 
मोह ठहर नही सकता । वह तत्त्व क्या है उसका वणन इस परमात्म प्रकाश ग्रथमे है। जैसे हड्डीका फोटो लेनेवाला 
एक्सरा कपडेको छोडकर, चमडेको छोडकर खून मासको छोडकर सीधा हड्डीका फोटो ले लेना है उसी प्रकार यह 
प्रज्ञा, वैभवको छोडकर परिवारकों छोडकर, शरीरकों छोडकर, कमको छोडकर, राग, द्वेष भावोको छोडकर, अपूर्ण 
ज्ञानको छोडकर, विकारको छोडकर अनादि अनत शुद्धचैतन्यस्वभावका अपने उपयागमे ले नेता है । 
यह सब ज्ञानका ही तो प्रताप है। आपकी दुकानकी तिजोरीमे बक्‍्म है उस बवसमे भी वक्‍स, वयसमें 


कक 
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डिविया, डिवियामे, कपड़ा, कपडेमे एक हों रेकी अग्रूठी है । आपको जब उस अगूठीता रयाल भा जाता है तो आप 
का ज्ञान न तो दुकानके किवाडसे अडता, न तिजोरीसे अडता, न डिवियासे न कपड्से अडता, सीधा हो रा जडो अग्रूठी 
को जान जाता है| ज्ञानकी गति सवपदार्थोकी गतिप्त विलक्षण है। सम्यकृज्ञानी पुरुष ही ऐसा कर सकता है रसका 
ज्ञान किसीमे नही बटकता, सीधा जो अपना शुद्ध सहज़स्वरूप है, पावन है, उद्धार करने वाला सवस्व है उसकी 
शरणमे पहुच जाता है। वह परमात्मतत्त्व क्या है ? इप्तका वणन इस ग्रन्यमे है कि जो देहमे रहता हुआ भी शरीर- 
रहित है, कमसे भिन्न है उसको ही तुम परमात्मा जानो । जो वात कई प्रकारमे सुनी जाती है, परिचयमे आती है, 
अनुभवमे भाती है उससे लगाव झ० हो जाता है। जो कमी सुननेमे नद्टी आये, परिचयमे नही आये, अनुभवमे नही 
आये उसका लगाव कैसे हो ? कमसे कम इतना तो ज्ञान सामने रख करके इस मुझ पर्यावकों गुजर ही जाना है) 

कभी और यह सारा सगम छूट जाना है, कभी वियोग हो ले कुछ समय लगे वियोग तो होगा ही फिर मेरा जो मैं 

रहूगा उसका कया होगा ? उसका मुझे क्या करना है ? इनना सामान्य बोध सामते रखकर इसकी उत्सुकता वना 

ले कि हम अपने आपके रहस्पको समझ लें, मर्मको समझ लें जिप्तके लिए बड़े बड़े तीर्थकरोन बडी विभूतियोका त्याग 

किया और अपने आपके स्वरूपमे मग्नताकी । देखो--प्रभु सर्वोत्कृष्ट हैं तभी तो हम मूर्ति बताकर पूजने हैं। मूर्ति 

बनाकर पूजनेका अर्थ यह है कि यह महात्र्‌ पूज्य है। यहा भी भैया आप लोग हाथ जोडते रहत है ब्रह्मचारीक, 

पडोतियोके जजके पर किसीकी मूर्ति बनाकर भी आपने हाथ पैर जोडे । 


किसीकी मूति बनाकर हाथ जोडनेका तात्पर्य यह है कि वह महान्‌ पूज्य है । कभी किसीसे कोई वात 

अट्क गई तो उसके हाथ जोडकर पैर तक भी पकड़ लेते हैं पर उसकी मूर्ति बनाकर एक अग्रुलीसे भी जसे आजकल 
परम्परामे सलाम किया बताते हैं इतना भी करते है क्या ? और जाने दो पिता की भी आप फोटो बनाते है। उस 
कोटोकी जीनकारी भी औरोको कराते हैं देखकर सुखी होते हैं पर क्या कभी उस फोटोके भी हाथ जोडे हैँ । किसी 
की मूर्ति बनाकर पूजना बहुत बडा महत्व रखता है । हमारी प्रभु मे बहुत बडी श्रद्धा है जिपको हम सकुचित नहीं रख 
पाते और मूर्ति वनाकर हम उसके दर्शनमे रहते हैं! यह सम्पक्दशनवी एक विशेषता बताने वाली बात है। मेढ 
लोग नही जानते, न जानें । ज्ञानी पुरुष भी दो चार ही जानते हैं जानें। यह कोई प्रजातन्त्र निणय नही है कि वहुत 
पे लोग जानें तो बहुत तत्त्वकी वात है और कम लोग जिसे जाने वह असत्यकी बात है | यहा यह त्रात नहीं चलती । 
जैसे प्रजातन्त्र राज्यमे ऐसे कई समूह राज्य होते है कि जिसमे प्रजाक वोट से क्राम नही होते हैं। लोग यह देंखत ् 
कि समझदार कौन है ? ज्ञानी कौन है ? योग्य कौन है ? किसे मिनिस्टर बना दे । मिनिस्टर बना देना प्रजाजनोकी 
बोटसे नदी होता होगा, दिचारसे होता होगा | यह तत्त्वकी बात है अनते जीव इस तत्त्वकी निनदा करने वाले हैं और 
गिस्ते चुने पुरुष इस त्त्त्वको पसन्द करने वाले हैं। तो गिने चुनोकी ही वात सही है। एक भिल्‍लनीको एक जगलमे 
गज मोती मिल जाये और उसे वह् पत्थर मानकर अपने पैरोका मैल छुटाया करे तो वह मूर्ख है रहे मूर्ख | किन्तु वे 
गज्मोती क्या रानियोके गलेमे हार वनकर शोभा नही दिया करते ? यह तत्त्व अज्ञानी जन चूकि उन्हें पता नहीं है 
उनकी दष्टिमे यह पत्थर के समान है, रहे । किन्तु ज्ञानी पुरुषकी दृष्टिमे यह तत्त्व परम शरण ज्ञात हुआ कि कल 
ह्म प्रभु बन सके तो बनने की तैयारी कर सकते । इसके जानने से बीतराग समाधि बना सके तो बना ले । भया, 
राग द्वेषसे प्रभुके दर्शन नहीं होगे ! रागद्वेष नही है, सवमे ममताका परिणाम है निज स्वरूपमें रो विश्वाम मिलतों है 
तो प्रमुके दर्शन हो जायेंगे । एक साथ दो बातें न होगी कि रागह्ेष भी किये जाये व प्रभुके दर्शन भी पा लें। एक 
टीकामे एक कथानक है । दो चीटी थी । एक तो चीटी नमकके बोरे पर थी भौर दूसरी चीटी घरमें शक्करके बोरे 
पर रहा करती थी | दोनो नमक और शक्‍्क रमे रहा करती । एक बार शक्कर वाली चींटी नमक वाली चीटी के 
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पास आकर बोली--मेरी बहिन यहा,वया करती है ? यह तो तुम खारा खारा खा रही हो | तुम हमारे साथ चलो 
ना, हम आपको मिठा मिठा खिलायेगी | बहुत आग्रह -मे पर कि तुमवो ता हमारे घर पर चलना हो पड़ेगा, चली 
किन्तु उसने यह ख्याल करके कि वहा कुछ नहीं मिला तो भूखा “हना पड गा सो एक दिनके लिये भोजन तो ले चले 
तो अपनी चोचमे ममककी डली लेक्र वह चली भ्वक्‍-वी चीटोके साथ और ग्ह वहा पहुंची मौर शक्‍कर खाया तो 
णबरर वानी चीटी ने पूछा वहित कैसा स्वाद आया ? हमे तो वैसा ही स्वाद आया जैसे पहिलो था, उसे मधुर 
स्वाद नही आया । शक्कर वाली चोटी के लिये तो मीठा मीठा स्वाद था तो वह कहती है कि हमे तो मीठा मीठा 
स्वाद आता है उसमे गौरसे देखा कि यह नमकीन डली चोचमे लेकर आयी है । अरे वहिन इसे छोड, चोचसे निकाल 
यदि हमारे यहा भोजन करने पर यह विश्वास नहीं है तो पासमे ही इस डलीको रख लो । उसने चोचसे डली 
निकालक* डलीको हटा दिया और उससे शककरके दाने खाये | बोली वहिन, तुम ऐसा मजा कब से ले रही हो ? 
यह तो बडा मिठा लग रहा है। सो मैया ! हमारे मनमे मोह, रागद्वेष ममताका भाव भरा है तो हम प्रभुके दर्शन 
शुद्धात्मतत्वका अलौकिक अनुभव कसे कर सकते है ? ज्ञानी पुरुषमे ही ऐसा साहस होता है जो बच्चोके घरकी तरह 
तुरत बनावे और तुरत बिगाड दे । जैसे बच्चे वर्षात की रतीली जमीन पर पहुचकर पैरके ऊपर घूल डालकर 
थोपकर घर बना लेते हैं इस प्रकर उन्हे घर बनानेमे समय नही लगता घरको घिगाडने मे भी एक लातकी दंरी है। 
इस्त प्रवार ज्ञानी जीव दुकानमे रहता हैं, दुकानका काम खूब करता हैं और वरिवारका शोषण भी खूब करता है 
किन्तु समय समय पर जब चाहे उन सब वातोको बिल्कुल भूलकर एक अपने सहजस्वरूपको भी देख लेता है-। 
बाहरी काम करनेमे भी उसके पास कला है और उन बाहरी बातोकों छोडकर अपना अनुभव करले ऐसी भी कला 
है । ऐसा योग्य पुरुष ज्ञानी पुरुष है। प्रमुके दशन करनेकी पद्धत्ति यह है कि अपने आपको नविकल्प स्पष्ट बना 
लिया जाय तो प्रग्ुक्ना दक्षन हो सकता है। एक बार दो चित्रकार राजाऋ पास आये, उन्होने कहा महाराज हम बडा 
अच्छा चित्र चनाना जानत है। राजान कह्दा अच्छा तुम दोनोक चित्र हम मुकाबलेमे बनवायेगे। राजाने एक ही हाल 
के वीचमे एक पार्टीशन कर दिवा तो एक भांत एक चित्रवस्कों दे दी ओर दूसरी भीत दूसरे चित्रकारकों दे दी और 
उनको चित्र बनान के लिये राजान ६ माहका समय दे दिया । दानो मे से जिप्का चित्र बढिया होगा उसको भरपूर 
पुरस्कार मिलेगा | हो गई तैयारी । एक चित्रकाष्न ज्सिको अपनी बला पर गव था वढिया रग मगाकर अच्छी 
चित्रकारी करना शुरू किया । जा दूसरा चित्रकार जो कि विवेकी था उसने अपनी भीतकों घोटना शुरू किया | ६ 
माह हो गये त्तब राजाने कहा तुम लो'ओक बनाय चित्र &ब दखते हैं । उस पार्टीशनको अलग कर दिया । राजा चित्र 
दक्षन पहुचा तो गर्वीलि चित्॒कारक चित्रोका खन लगा तो चित्र तो बहुत सुस्दर था। क्योकि कलागगर था लेकिन 
उसमे विशेष क्रांति नजर नही आयी और दूसरी भीत को दखा जो घुटी थी तो वे सारेके सारे चित्र चमकने लगे । 
राजाने उसको पुरस्कार दिया । इस प्रकार हम घ॒र्मके नाम पर ४-६ घटा श्रम ता करते हैं | ज्ञाड मे भी सुबह नहा 
घोकर मदिरमे आते हैं भक्ति करते है, पूजा करत है स्वाध्याय करते है, गुरुवाकी सेवा भी करते हैं। बडा श्रम करते 
है । धर्मेकी घुनि भी इतनी सही है , कोई काम आ पड धम पर तो व्यय करने म भा नहीं चूकते। क्‍या कर रहे 
हैं ? धर्म+ा काम कर रहे है । ऐसे घामिक कामका ता एक विवेका पुरुष भी करता हैं और जिसके विवेक नटी है 
और घमकी घुनि है तो वह भी ऐसा किया करत! है | काममे अ तर नहीं पडत्ता है किन्तु जिसने अपनी उपयोगरूतवी 
भीत को मान्न लिया, साफ क्या, सुथरा तिया है उसको उस स्वच्छ ज्ञतमे आ टिका कि इसका स्वरूप यह है । 
व्यवहार घमंसे भी लाभ लूटता है । भैया |! जानो तो सही इस आत्माका ढग क्या है ? किससे बना है ? कैसा 
आकार है ? कया इसको जाना नही जा सकता ? उत्तर सही मिलना चाहिये कि यह ज्ञानमात्न है | यह मैं मात्र 


प्रतिभासका कर्त्ता हु । यह मैं अमूतिक जानन मात्र हु। उध्का अन्य पदाथसे भी सम्बन्ध नही । यह स्वय अपने 
ख्ः 
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स्वरूपमे स्वतन्त्र है । यह वात अनुभत्रमे आ जाय तो ऐवी स्वच्छता हो जायगी कि हमार किर यही सब काम ब्रत्तके 
तपके स्वाध्यायके ये सव चमक जावेंगे, श्यगार होगे । १० गरुते फायदे देंगे एकके अक्क्रे ऊपर अगर हम एक बिंदी 


रख दें तो वह १० गुना सख्या हो ज्ञातो है । विदी १० गरुनक्रा प्रभात्र डालतों हैं। इप तरह अपनी आत्माकरा वोध 
सम्यक है तो यह सव कार्य १० गुने क्या कई गुन फल करते है और एक का अक पहिले न हो तो क्या उससे एक 
केला भी खरीदा जा सकता है। उससे कोई काम निकल सकता है ? कुछ भी नहीं निकल सकता, व्यय हैं। हा 
बिदिया घरी है और कोई चुपचाप आकर कोई उनके पहिले एक लिख जाय तो वह बात अलग है। इस तरह जो 
व्रत तप किया जाता है उम्र स्थितिमे चुपचाप कभी किसीको आत्मतत्त्व दीख जाय तो वह वात अलग है * तो वह 
सब काम ऐसे हो जायेगा जैसे एक घनी कजूस कोई है, इस समय तो कजूत्त है पैसा खच नहीं कर सकता बोर 
कदाचित्‌ उसके सदबुद्धि हो जाय तो पैसा खर्च करने मे एक मिनट भी देर नही लगती । इसी प्रकार ये सब व्यवहार 
धर्मपालनके सस्‍्कार है तो ठीक काम तो अच्छा है पर आत्मनज्ञ/न बिना हितमे कजूस है जिसके कारण उसे आत्म- 
सन्‍्तोप नही है | कितु धर्म काममे सदउपयोग है सो यद्यपि इस समय कमेको सबर व निजरा तनिक भी नही होता 
फिर भी कदाचित्‌ इन फरामोक्रो करनेमे कभी आत्मज्योतिकी झलक आ जाय तो कल्याण हो जायेगा । इसलिये बिना 
आत्मज्ञानफे ये हमारे धैर्यक कार्य कजूब के घनकी तरह है । इस कालमे तो कजूम अपने आरामके लिये भी कुछ व्यय 
नहीं कर सकता किन्तु आगे कभी कर तो सकता हैं। धन तो है उसके पास । इस प्रकार इन कार्योति उपे शाति जरा 
भी नही रह पाती । देखो ना, विधान करते हुए विद्धलता क्यो रहती है ? कोई हमारा विधान त्रिगड नही जाय । 
ये नोग यह कह न जायें कि इनका विधान अच्छा नही हुआ । कितने प्रशगोमे तो ग्रुस्सा भा जाता है। उथका लाभ 
नही ले पाता इसका का*ण क्‍या है कि हम आत्मथोधपूवंक काय नहीं करते हैं । पहिले समयमे तो वडी साधारण 
रीतिसे विधान होता था, बडी भक्तिसे, शातिमे विधान होते थे, खच भी अधिक नही होता था । बिना विविध व्यय 
व आडम्बरके कितना उत्तम होता था । जो बूढ़े भादमी हैं वे सब जानते हैं कि उस समय भक्ति शाति कितनी मात्रा 
में रहती थी । आज हमारे कुछ लोग इसकी विधिकरो इतना बढ़ाते हैं कि एक विधानमे ५-६ हजार सभी खच करा 
है । जब इस विधानके करने वालेकी समझमे यह न आये कि इस विधानक करने में ५०००) सच हुआ तब तक 
कराने वाले को ५०८) कैसे मिला, यदि वह देखता है कि मेरे विधानमे १००) खच होते हैं तो पढितजीको क्‍या 
मिलेगा ? कितना आडबम्बर व श्रम वन गया विधानमे, सो विधान करने वाले जानते होगे कि हम कितनी भक्तिमे 
अपना समय गुजारते हैं । जब तक आत्मज्ञान नही है और यह उद्देश्य नही बना है हमारी इस शुद्ध पुजामे कि प्रमुका 
स्वरूप ऐसा है और ऐसाही मैं हो सकता हू उस एक भावमे भरने के ए मैं पूजा कर रहा हू -“ यह उद्देश्य नही 
आये जब तक शाति का उद्योग नही बन सकता | एक पुरुष साधुके पास गया वोला महाराज सुश कुछ उपदेश 
दीजिये । साधु बोले --सुनो मैं ब्रह्म हु । फिर-- मैं ब्रह्म हू। दो चार बार दिया यह उपदेश और महाराज़ और 
क्या ? और बतलाओ । साधु बोला , कि अच्छा तुम यहा से चले जाओ । अमुक गावमे पडितजी रहते है उनसे कुछ 
सी खो अध्ययन करो । वह गया और पश्ितजी से प्राथना की । उन्होने कहा जैस। कि पहिले यह सजा था कि कुछ 
काम करना पडता था गुरुका तब उससे कुछ शिक्षा मिलती थी। गरुरुने कहा कि गाय भैंसकी शालाम गोबर को 
उठाने वाला कोई है नही सो तुम गोवरकों फेंक आया करो और कुछ गोवर के कन्डे बना लिया है । काम 
मिल गया और वह पढने लगा १२ वर्ष तक उसने गोबरका काम किया और १२१ वष बाद जो कहते है दक्षिणाका 
समय तो उस समय कहने लगा कि गुरुजी मुझे सव उपदेशोंका सार बता दो तो यरुरुव कहा सुनो। अह ब्रह्म हक 
में ही ब्रह्म हू । शिष्य कहता है कि इतनी बात तो हमे एक साधुने बता दी थी तो क्या मैंने १३ वर्ष गोबर हक 
उठाया ? ग्रुरुने कहा कि अब तक तुमने जो अध्ययन किया उस सब अध्ययन की बातका सौर है, कक की दक 
किये बिना नहीं जान सकते थे | एक राजा था तो घोडे पर सवार हुआ । वह मत्रीके घरके सामने से निकल 
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उसने मन्नी से कहा कि हमे आत्मा और परमात्मा दिखा दो। तो महाराज घोडेसे उतरो, राजा बोला हमे जल्दी है। 
हमको तो ५ मिनट में ही दिखा दो । मन्नी बोला महाराज अपराध क्षमा करो तो आपको पाव मिनटमे दिखा दूगा । 
मन्नीने राजाके हाथसे कोडा लेकर राजामे ३-४ कोडे मारे तो जो उन कोडोके पडनेसे राजाके मुहसे निकला अरररे 
भगवान्‌ ! मतन्री बोला यही तो परमात्मा है, भात्मा है। जिसे तुम पुकारते हो वह भगवान्‌ है जिसमे अरे कहा वह 
आत्मा है, जल्दी समझने का तो यही तरीका है, पर इस त”ह कोई स्थाई बोध नही हुआ । आत्मज्ञान करना सबका 
काम है और उसके धनके लिये हमे विधिपृवक अध्ययनमे जुटना चाहिये । यह कमाई आपकी सच्ची कमाई होगी । 
आपका कमाया हुआ धन जब तक साथ है तब तक आकुलता है मगर यह आत्मज्ञान ही आपकी शातिका कारण है । 
उस ही परमात्मतत्त्वकोी इस ग्रथमे विशदरूपसे बताया जा रहा है । 

जैसे इस अनन्त आकाशके बीचमे कोई एक नक्षत्र शोभायमान रहता है। इस ही तरह इस केवलज्ञानरूपी 
अनन्त आकाशके बीचमे यह समस्त तीन लोक और अलोक, तीनो लोक ये सब नक्षत्रके समान प्रकाशित होते हैं । 
यह प्रभुके ज्ञानकी महिमा बताई गई है | यह प्रभुके ही ज्ञानकी महिमा नही है, हमारे आपके शानकी भी महिमा 
है । तुम अपनी असली महिमाकों नहीं जान रहे और व्यथमे जो नप्ट हुए जाने वाले है, जिनसे हमारा कोई सम्बन्ध 
नही रहेगा उनमे उपयोग बढाये हुए है। जैन शासनको पाकर भी यदि पुरानी रप्तारसे तनिक भी नहीं टला तो 
किस लिये यह जैन शासन है ? यह लोकाकोक इतनी जगहमे पडा हुआ है ज॑से अतन्त आकाशके बीचमे एक नक्षत्र 
जितनी जगहमे पडा हुआ है । वम्तुके नापने के अविभाग प्रतिच्छेद होते है। डिग्रियाँ भगवानके ज्ञानके अधभिभाव 
प्रतिछंद इतनी हैं कि थो्ड से अविभाग प्रतिच्छेद ही सारे विश्वको जान लेते है। देखो मोटी चीजमे बहुत सी चीज 
समाती है या पतली चीजमे बहुत चीज समाती है । उत्तर मिला पतलीमें बहुत सो चीज आया करती है मोटी वस्तु 
मे नही आया करती । दुद्धियामे देखलो जमीन मोटी है या पानी मोटा है। उत्तर मिला जमीन मोटी है तो जमीन 
का हिस्सा बडा है अथवा पानीका हिस्सा बडा है ? पानी का हिस्सा बडा है। पतले मे अनेक मोटी वस्तुयें आया 
क्रती है | जन सिद्धातके हिसाबसे भी जितना विस्तार स्वयभूरमणका का है उसका प्राय आधा विस्तार सारे द्वीप 
समुद्रोका है, तो जमीन का हिस्सा अपने इस मध्यलोक्मे क्तिना है तो पानीके मुकाबलेमे उसका ८वा हिस्सा हो 
सकता है । पानी पतला होता है या हवा ? हुवा पानीसे पतली होती है। इस पानी और प्ृथ्वोका जितना 
विस्तार है वह सव हवाके अन्दरमे है हव का विस्तार जमीन और पानीसे बडा है । हुआ पत्तली है कि भाकाश 
पतला है ? आकाश हवासे पतला है । यह हवा पानी जमीन सब कुछ आकाशके अन्दर समाया हुआ है और आकाश 
जैसो पतली चीज भी एक श्ञानके कौनेमे पडी है । यद्यपि अमूरति होने के कारण भाकाश सूक्ष्म है पर आकाश सारा 
अनन्त आकाश ज्ञानके कोनेमे पडा है तो इस ही युत्तिसे अथें लगाया जाता है कि यह ज्ञान आकाशसे भी सूक्ष्म है । 
ऐसे ज्ञान होने की चर्चा सुनकर कुछ इच्छा हो जाया करती है कि मेरा भी ज्ञान बढ़े अवधिज्ञान बढे, केवल ज्ञान 
हो, वहुतसी बातोकी जाना करें और उस ज्ञानके लिये इतनी उत्सुकता होनी है और इस विशाल ज्ञानकी उत्सुक्ता 
तो है ही ! उस ज्ञानस्वमावपर हम दृष्टि दें तो हम भी इस ज्ञानविकासको, प्रभुताको पा सकते है। इस जीवनमे 
निणय तो यथाथ रखो | सय ज्ञान करने मे भी दिक्कत होती है क्या ? घर है रहने दो, दुकान है रहने दो, काम 
करना है तो काम भी कर लो, पर सत्यज्ञान करने मे कोई भी दिवकत है ? सव पदाथ अपना सत्त्व लिए है। मेरी 
आत्माका दूसरे पदार्थीामि कुछ भी नही लगता, ऐसा सत्यनिणय करनेमें कोई कठिनाई नही होनी चाहिए | बहुत 
अधिक त्याग तो सच्चा ज्ञान करनेमें ही आ जाता है। वाहरमें चोजोकों छोडना, अब इस चीजको अपने पास न 
रखना, यह तो उस ज्ञानकी उल्क्ृष्टताका हो फ्ल है। जिस समय आपकी दृष्टिमें यह समा जाए कि मेरा स्वरूप 
मुझमे है अन्य जीव अपने अपने सत्वमे है। उनमे गुण पर्यायका भसर कुछ भी मुझमे नही भाता ऐसा जिसमे सत्यका 
निर्णय है, वहाँ 'याग हो जाता है अन्दर से। अब राग जो सता रहा है उसको त्याग करने की आवश्यकता है । अन्दर 
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भद्धामे त्याग हो गया है। जैसे दो पद़ोमियोने एक घोरीके बड़ा अपनी अगी घरर भ्रतन हासी । उसम एड आदमी 
पहिंसे घोबीष पर जाकर एक घहुर ले आया लकित छाद्रीय ब्ोसगे घहुर दूसरेपी दे दी । अब पहु मद्ठी जानता है 
कि गए भेरो कार है मो भएर उसता घरस चायर और झोवरर मो गा उसी जीड भी आ गई । ये दूमर गया 
नहर तेनेड्ो जो कि घोयीरे पाम धो । जर धादोन कम घर दी तो कल्या कै. कि मेक मरी मेड नती के, बहों 
वृम्टारी घहर उसरे पास पहुंच गई है हो हो सो भहर धो । यह अब उस जहर औडन वार वे जाता है और 
घटर घीवा रे उसे जगाया हैं वि गाया पष्टर मरा है, मुड्ारी गहों है ; बट होगा और इनदी णाय सुनगार हि झट 
भर मेरो पी है बह उसे मिस्योरी देयव खगा जा उसरे वॉहिवामक थे। यह उम्र पथ मिसे सो झट जान झा गया 
कि पर घहर मेरी गह्ठी है । उसे घट़रबा भोत़रमे रखाग हो गया क्योकि था हैयी परुँगी । मह मेंटो जा हिल 
स्याग हो गया है जितना यह हमसे टेयगा हृयया स्थाव । विन समसों उसको २ बह्मासा व्याग हो गेबा । अर 
समझ सो मि शान द्वारा यसयुे मिश्न प्रिस हानके नियम भी बहुभाग स्थाग को जाता है। अत्य त्याग करसेको 
रहता ह । छगे राग गम होगा यसे की ए्याग हो जादेधा । मगर मेयन बरतेस स्थाग नही होता, गष्पम्त स्थाग नहीं 
होता । यदि घद्धामे यह जम जाय कि यह पहाध गरने सत्य सिम्न है तो उसरा स्थाग हो एया । अब बह चहर 
बाला सब एछ समझ गाव सा उमर पररमे मो भी हम की गया + अब मटर वयारतम उसे मुठ विलम्ध तो होगा । 
गम ज्ञानी जीवों बाह्य यरपुश अ्रतग बरसे बिलनी दर ही जिसनी मि इस घरीर से नियाल कर इने में दर है । 
घोष और समझ सा कि वह एसनायट परर धृठ मृद् बोले # यह घहर मेरी है ताकि मेरी चहर तो मित्र जाथ। 
गले ही ठउमयों देन में ४ ६ घट ते हा उमया भोल्रों ज्ञान तो पह कह रहा कि यह मेरी बहर नहीं है और बह 
बताबट फरपा कहा रहा # शि यह मरी चहर है । 
जब शानो पुरपमे कोइ नो दावे होगे है तो उसरो ज्यों लग जाते हैं। जान तो यह स्वय कर खुबा कि 
अपनी आत्मा में ह दूसरा या नहीं। जया | जिनेद्देव का विश्ता उपत्रोार है? हमारे लिये कितनी सरल 
निभित्मा बताई है जिसमे कोई ब्ट न हो । इस सरल विवित्ताका हम स्वयं नहीं करना चाहने तो आपरेशन 
जमी ? चित्रित्मामे तो साचता है रोगो कि चाह मैं मर जाऊंगा पर लआापरशन नहीं करवाऊ गा। यहाँ आपरेशन 
जैमी निकित्मा तो नहीं थी ज॑ रहा है । हम बैठे सुने जाने, बस्तुड़े स्वरूप को परखों । उसमें भूखे नव मरना 
पहला, उपवास नहीं रखना पडता । घर छोठनेगी खान नहीं बढ़ रहा दुवानरें लिये मना नहीं कर रहा, उस गृहस्थ 
धमका पालन करो, एर बस्तुरु सत्यस्वरूपयों समझ लो । कितनी सरतव चिह्त्मा हमारे जाचाय व्वकों है। आत्मा 
यूत यचाथ मम्र जान जायेगे तो हम इसकी सही व्यवस्थप बता सबत हैं अन्यथा लक्ष्य विश मटकते रहेगे। नाव 
चलानेरी तरह, कुछ पूचववी और चलाई और उमका मन हुआ तो दक्षिणकी मोर चलाई, फ्मी पूचकी ओर चलाई तो 
कभी पश्चिम नी और चला दो, फिर नाव चलाई, मगर बह पार नहीं जा सकता । इस तरह सत्य लक्ष्य हुए बिना 
आत्मसैवाके भाव बिना प्रेमकी रोतिमे लगो, इज्जतकी नी तम लगो, कुटुम्बकी इच्छाकी पूत्तिम लगो और झूढी घम 
की रीतिमे कितना मो क्रम करो तो भी परम विश्रामकों नही पा सकते । इतने बड़े भारी रोग लगे है ,और कसी 
आगमकी यह चिकरित्माकों जाती है ? कुछ नहीं करना, तुम इस निजके पाटलेम बैठ जाओ अपने आपका राज जानो। 
ऐसा आराम व आरोग्य का उपाय, उम्तको भी यह श्रमी रोगी स्वय नही करना चाहता और वह वेधवमे 60088, 
ही सनना चाहता है ओह ! प्रभुका स्वभाव जैसा है वैसा ही मेरा स्वरूप है - ऐसा जाननेमे एक अन्दरमे महान 
उत्माह जागता है । अपना तुच्छ वृत्तियोमे मन नहीं लगता । कोई जान जायें कि मैं तो राजाका पुत्र हू री डक 
अन्दर तुच्छ कल्पनायें नहीं आयेगी । यदि हम जान जायें कि हम पूजा करते है. अरहत देव भगवान्‌ की वंसे ही मैं 
शुद्धस्वभ्नाव वाला हू तो उसका इस घिपय कपायमे चित्त नही लगेगा । जो अपने ज्ञानस्वमावकी महिमाक़ी ओर 
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उपयोग करता है वह ' हम सब, हम समझ चुके, हम जान चुत्रे ” ऐसा ख्याल नहीं कर सकता । उसे यह विदित हो 
जाता है कि बहो ज्ञानका वडा विस्तार है। जितना जानो उतना मानोगे कि मैंने कुछ नही जाना । यह तो ज्ञान वाले 
की वृत्ति है। अज्ञानी थोडा जान जाता है तो समझ लेता है कि मैं बहुत जानता हु। जैसे कोई तालाबमे पैर डालता 
चलता है कि तालाब कितना गहरा है तो वह समझ जाता है कि वह बहुत गहरा है। गहराईमें चले भी नहीं और 
पैर डाले भी नही और उसकी गहराईका अनुमान करना चाहे तो कैसे कर सक.. है ” और जो तालाब की गहराई 
को जान चुका है वह तो बिना चले ही मालम्र कर सकता है | परमावधि सर्वात्रिष्ि, मन पर्यायज्ञान जैसे विशाल ज्ञान 
के घारो पुरुष भी ज्ञानी नही हैं | केवलज्ञान ही एक परियूण ज्ञान है और उस ज्ञानका मेरा स्वभाव है॥ एक पढा 
लिखा जवान बी० ए० प स॒ लडफक़ा पास होकर आया और खुशीमे वह समुद्रवी सैर करनेके लिये चला। समुद्र तट 
पर जाकर एक नाविकसे बोला । वह २०-२२ वपका लडका था, हमे समुद्रकी सर करादो | नाविक कहता है बैठिए 
एक रुपण किराया है। अच्छा लो । वह बढ गया समुद्रकी सर करने । कुछ दूर नाविक गया वहा उस नाविकसे वह 
वी० ए० बोलता है | क्‍या ? भाई तुम कुछ पढ़े हो ”? नही साहब | मच्छा तू अमाइ ई हन्दी जानता है नही 
साहब तेरा बाप भी जानता है नही साहव । यह तो हमारी परम्पराका काम चला आ रहा है तो वह लडका वोला 
कुछ गम होकर कि बेवकूफ, नालायक ऐसे ही लोगोने तो भारतको गारत्त किया है। वह नाविक बिचारा सुनता 
गया जब वह नाव आधे मील पहुची और वहा ऐसी तेज भठर आई कि भाव भी डगमगाते लगी। नाविक बोला 
वाबूजी यह नाव नहीं बच सकती, यह तो डूबेगी ओर हम तो तैर कर तिकल जायेंगे और आप कैसे लिकलोगे ? 
लड़का बोला मुझको बचाले १०० ले लो १००० ले लो, मुझे बचा लो तो नाविक कहता है कि बच नही सकते । 


अच्छा वत्ताओ तुमने तैरता सीखा है या नही ? बाबू बोला--नही तो नाविक उतनी ही गालियो को फिर से दुहरा 
कर कहता है कि नालायक बेवकूफ ! ऐसे ही लडकोने तो भारत को गारत किया है। 
सोचो तो भैया ! अगर भारतमे सबके सब हाईस्कूल शिक्षित हो जायें तो खेती व्यापार आदिका कार्य 


कौत करेगा ? अगर यह किसान नहीं रहे जो कि अन्न पैदा करता है तो भुखमरी बढ़े कि नही ? तो किस ज्ञान को 
पूण कहोगे ? अगर सबके सब जीच ज्ञानी हो जाये तो मुखमरी नही बढेगी । तो ज्ञानमे क्या गबव करना ? केवलज्ञान 


में ही सर्वज्ञान आत्ते हैं ' मम स्त्ररूप है सिद्ध समान , अमित शक्ति सुख ज्ञाननिधान ॥। किन्तु आप बस खोया ज्ञान । 
वना मिखारी निपट अजान ॥” यह मेरा स्वरूप सिफ भगवानुक्री तरह है, देखलो भीतरभे अपने आपके स्वरूपको 
यहा कुछ घर ज॑सा पिण्ड मिलेगा मही, यहा स्व द मिलेगा नही, यहा गन्ध आयेगी नहीं, इस छुआ जा सकत्ता नही, 
बेधा जा सकता नही, जलाया जा सकता नहीं वहाया जा सकता नहीं तो एक विलक्षण जानमस्वरूपमय चैतम्यभाक्त 
है इसका क्राम जानन है। स्वसत जाननमे यह वृद्धि करता है, जानता जाने देखता जाये , यह सम्यकन्नान ही हम 
ओर आपके सक्टोसे मुक्ति दिलान वाला है । पर अज्ञानी जीव इस ज्ञानके बजाय आशाको महत्व दता है तो आशा 
के वेश होकर हमन ज्ञान खो दिशा और निरे मूर्ख निपट अज्ञानी बन गए यहा बीचमे मिलना जुलता कुछ नही । 
सट्ट के व्यापारसे भी गदा काम क्रेवल एक भाव कर रहा है । जब भाव ही हम कर सकते है तो उत्कृष्ट भाव क्‍यों 
न्त करे ? काई जो गन्‍दे भावके लिए बढे, वढ़कर अन्यत्र क्या कर सकता है ? जैसे बच्चे लोग क्री प्रीतिभोज का 
खेल खेलते है, उनके पास है तो कुछ नही, पर वे अपने साथियोको बुलाकर एक एक बडा पत्ता परस देते हैं कि यह 
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थाली परस रहे हैं और एक एक छोटासा पत्ता परस देते हैं कि यह रोटी परस रहे हैं। एक एक ककडी भी परस देते 
हैं कि यह चना परस रहे हैं । गरीब बच्चे तो उस पत्ते को रोटी कहकर परसते है । और बच्चे | उस्ते कचौडी 
कहकर क्यो नही परसते ” एक छोटे ककडको परसे तो उसे वूदी कहकर क्यों नहीं परसते ” वड बडे घरके बालक 
तो उन कंकडोको केवल बूदी कहकर ही परसते हैं | ऐसे ही यहा दखो--करते कुछ नहीं बाहर में | अन्तरमे ही 
अपने रागादि विकल्पोर्मे रहते हैं । हम अपने केवल ज्ञान स्वभावमात्र स्वरूपको देखेंगे तो हममे भी वही प्रभुता प्रकट 
हो जायेगी । यदि यह एक केवलज्ञान प्रकट हो जाये तो यह इस जीबमे फिर कोई सकट नही रहेगा । यह शुद्धविकाश 
जिस ज्ञानस्वभावी परमात्मतत्त्वके दर्शनके प्रसादसे प्रकट होता है उसी परमात्मस्वरूपका विवरण इस परमात्मप्रकास 
ग्रन्थमे किया गया है। 
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